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आयवंदादडार कं नयस ॥ 


९ इस पच्च का वाधक मूल्य ३1>) डाक व्यय सहित प्राक से प्रथमदही ठ लि- 
या जायगा \ उधार का व्यवहार नरी । 

२ म्य जिस प्रकार जिसे खभीता ह भज; रसीद चाहे ता रिखाई काडं या टि- 
कटं येजे, हमारी ओर से रसीद यही कि पन्च पहंचे । 

३ नमूने का अंक भी विना मौस्य नहीं दिजा जायगा । क्योकि बहत से मनुष्य 
नमने काजक मगाय कर फिरन तो उस्को वापिसही करते न मगति इस सिये यह 
अवन्य रक्खाडहेकिजो नमूने काक देखा चहेचह "` ॥ साडचार्‌ जान हमार 
पास >ेज दषे, दम आध अने का टिकट लगाय्‌ कर नसूना चज देवेगे । य॑दिं वह्ंक 
प्रसन्त.भ होवे तो हमारावापिस मेज देवे हम उन्का जाष जानक लिफाफे मे 4@)॥ 

न आने की टिकट वापिस भज देवग । 

% वद्तसे महाशय इंमेजो रद्‌ अथवा अन्य भाषाजोमें पत्र रखते जर मनी- ` 
अदरक कपनपर अपना पन्तादी नहीं लिखते अस्ते मनुभ्योकां जव तक उनका 
दीक पन्ता दमङो मालम न होगा कदापि उत्तर जर अंक नदी भेजनक. 

५. जो आयुवेदोद्धार का जक जध्वा अर किसी प्रकार की पुस्तक मुंवहं कारी 
कलकन्ते की मावे परत इष्य देने मे अचविश्वासी हा इन्कां हम वेल्युपेविल परस 
द्रा ५ ) रुपये तक क्री पुसतक भज सक्त हं किवे डाके रुपये देकर घर वेट पु- 
स्तकरेलेवे । 

६ विकी पुस्तक वापिस नहीं जीजायभी । 
` ७नजोन्योपारी हम सं पुस्तक कठबवगे उनका रित के साथ पस्तकं दीजाचेगी 

र जो पस्तक. हमारे पास न ठेवेगी वह दुसरी दुकान सं सकर भंजय 


<  &+ [० 
सखागाचतामण 
यह जनिका बनाया वै्यक में बहत अपूर्व प्रय रै इसके सवं प्रयोग घ्न्थकन्ता के 
अनभव करे इए है, इसको हमने संस्कृत मूल ओर भावा टीका सहितं छपहि ओर्‌ 
बइतसी वातं इसमें बढह भी ह तथा मुंबई ओर मथुरा कीःछ्पी इडं पुस्तकां सँ इ- 
सभं कामिक ओर सर्वं साधरणो के लिये मौल्य मी वडत घटाकर रक्खा हे उत्तम 
कागद का ९) डाक महर श ) जर्‌ घटिया कागद की "॥॥" ) कि महस्त > 





रसराजसुन्दर 


(९ [काये प ६५ (4 ५ = ~ च 
यह रस यनेका मन्थ फेला अपूव छपाहे वि अनेक रसके मन्थ न संमदकरो केव 


ऊ एक इसीते सव रो के दोन मारण द्वारण सस््पातनं आदि सहज लेगकरते 
ओर जो स्सत्ताखर भादि वडे ९ मर्यो मे प्रयोग नहे सो इसमे है जीर वटत- 
सौ त्रिया सिद्ध चेय भौर बादयत्मार्भो कौ ववाइ हह इसमे लिखो है वदत कदा तक 
हिति यदि मपर कुञ अपूरयं रस का चपक। चाखना येष मगा कर्‌ दल रौजिये 
इवत मो मठ सस्रत जर भाषा दीका है भभीं पर्वं खड मध्यखड भीर उत्तरखड- 
का पर्वभाग उपक्र तयार किमत तीनो खडोक्री ९॥ डाक्र मालसुर 1> 


रमढछनवरनन 


सष्कृन भ्रन्य मारा योक्रा सहज्योतिप का है इते फति ( कुस ) भेर करमर 
ष्ण क्रते तै जीर प्रथम यह मरु त्रस्य कादोमे च्या थाञत्र हमने इसको माषा दी 
दता सहति छापा हे ओर चीप तया इसको सारणी भौर उचित स्थानेमिं चक्र भं 
चिल हे इतो देखरस्पिना पद्य मनुष्य भी प्रष्ण क्रा वहत. उत्तमताके साय 2 

सकता है फमन जिल्ड ववे की ॥ ) मरढछ ~) हे विना जिल्द 1> ) भरल 

क 1 
माधवानदान ति 

यर म्रन्थ मापटौक्ञा सहित वहत उत्तर कागदे पर्‌ दूसरी वार्‌ अस्यन्तश्युद्ध हैं 
करठगहे इमे जडा तद्वा सस्त अन्वय भी है मैल्प्र मे कागद का ९) मास्‌ । 











भयम वर्षका मोस्यप्रा्तिस्यीकार 


शरोयुन गोपालनरानपौरनो जठषाई गोपे असाम , * २" 
कापकपरसाद्नी * डिमरूगठ्भासाम ३ (> 
फरोरचदजौ ५९ + द्धियाना ३ 
कल्थानमलनो हतार . उरई । ३ ।> 
गिप्धारोलाल्नी ° * रोवा स २ 1> 
गगारमनो * (म ४ 
मापोत्िहनो जमोदार . ~ गुदडो ` 
जयङ्कागजो * ^ कामयगजं ~ २ 

श्रयत समस्लक्मीनौ कालोकोगो नि 

श्रीयुत वेय चदनताल्जी ** वचतेडी ॥ ९ 


५ 


एड यहे, मयम ववदूए हया इस पष्ेने पर्‌ दरे वेका गत्य मेजना चाहिये, 
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गं केरस्थधमनी- न -जादप्र्वास्‌ धमनी. 
ऊ कक्लनादी | तृ जासुस्थ सन्धुरखनाडी. 
| जं षमनीस्केय पावक्षः स्यमूटनाड़ी. | रवृ त पर्शंका्भ्यतर धमनी . 
तृ द. उद्रस्थम्‌णनादी . ह छ मगडीयमादी; 


दृदुःजन -अभूयंनर्‌ (भ्रीतरकी > वसिनादी.| तं  मणि्॑धस्थनाडी. 
मज ठ. वाद्यपवाहंरकी > वसिनादी. | गृ -घ भकोष्ीय धमनी. 











५ 
> व 
ह 











१३. 








ह 














“~> 
न 


=>: 


^ 
ऊ, 





त 
न = ---. ५4 


न~~ 

(> 9 
७, ५ 
= 
7 
५. य 
(स 
~ 


~> 


[3 
~ 


ध 






~ 


र 


न््रस्थि व्रण श्यरथवा ऋस्थिघात्त 
होनेफे पश्चाच्‌ हृड्हीके सहृ 
भाग काठनेफी विविध हृधियार्‌ः 


तोढनैफाशस्व. 


हटढीपफडनेका चिन्‌. 


ष (0 मः 
| 1 (ज 


॥ 
| 4 ॥॥ ` गप 9 1 ८ ५ 2 
१, ॥ ५ 1 1 1 









| 
४ (1 2 
(41 


| 


, 
4 










१११५ 
५५ 


न 
2 
+ 
थ 


<स 
र 

3 0), ५, 

9 से 


0. 
भ 


| 
| 




















01 


वल्क 


॥ | 1 ् 
५ | ; | 
244 

























इस श्यातरेके विच्रमे २ गखनाखीका शेषाश, श्यन्ननाडी मुरयसे >ेकर | 
इस स्थान व्ामाशेयसे भिजि दोनी ४ | 

९-२-३२ - ये चिन्ह गर्भपयेशित नाके ₹ै. ५ इस व्मरूनि विशि 
| ) अन्न सुरवसे गख नाहीभे दोकर इस स्याने | 














१\ॐ 


पमिति < ५ - ६५ चिन्त मधोमुख गामिनी नादी अही, अशतेस यपि नौ अहतौ. इसका 

नमै ्क्ष्मनाडी विशेषं मार्गमे यकृत्‌ यह सँ पितरस आयकर व्मामाशयगत 
पनलके साय सिरता है; | 

५ - &- .»- < ~ चिन्हफिति रहत्‌ नाड कुद्रा तिने ५-६५- पि 
दधित भागका नाम बहरी दै. मरहृएीके प्रे नो व्यश उसको पक्ाशय कहूेरै 
दसं जभेरसै कद्रान्त्र अषिशय कुंडखारुति होकर ऋदस्थितरै. शक्र दव्यभ्या 
माशयसे समुदाय छ द्रौ परिैष्टन करके तया रिषिध पाचक रसके साय मिः 
खङर ओरनीणो होर रहना है. क्षदरातके निम्नवर्नी कोई रो २ अंश कारण 
पिलेष करके कोपादिमे गरवेश कर इसीका नाम त्पन्रषदधिपीडा; 

९५-९० - ९९- ९३- ९७ ~ इत्यादि भिद्हित नाडी स्शूखने इनमे 
९ ~ ९१ विन्हके तरफ व्यर्था दक्षिएा पारे व्यशके रर्ध्वगामी स्परूखो्र नः 
था ९३- ९ यिन्ह्वारे ्यौस्‌ वामपार्म्वके अ्पशके ऋधोगामीको स्यूनी 
| न कहते रै. इन दोनो के मध्य क्ष ्नतोके ऊरदस्थ ऋसुमरस्थ अंशको श्यचुम- 
| स्य स्थूलात्र कषते है. प्रवाहिकादि पीडा स्थूलानमे छ करके अधोगामी 
| स्थूला में क्षतः पीडा होने रक्तादि मिखन हीना है. 
| ९१- क विद्धित निम्नाभिमुख व्याश युदा कहने है. इसका 
| सर्व निश्धांश गुद्यदमर रूम परिणाम माप्रा है. भवाहिकारि रोग इसी 
| स्थानम तया स्लतादि होते है. संया इसी स्यानमे कवासीरके मस्से होतेदै 
| इस निम्नाभिषख व्यय तथा उसके ऊर्ध्वस्य स्थूणान्नं शो मरराशय 
| कहने है. अधोगामी व्यश (युद) पुरीषनिगमर $. 
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पित्ताशयः 


व्ामाशयके अष स्यचिद्र 
अ्रहटिका ्गगिेप 
उद्रमयपिरटधमनीक्कव 


खोमवानिख्यत् 
ङोममूरच्छ 


पाकस्थरीपदर्शक चिवः 


ए अआमाभयकाजर्णरिद् 


गृ ग उद्रवक्षोव्यवधायक (यस्य 
चस्य) पेशीके दो स्तन्न 

च सूर पित्तमएाखी 

पद्धी- हसन 

















इस मिवमे रवृ श्वं रवं जरायुगन्रः 
| छत्‌- कत्‌- छत- तः स्रस्थाथिनी श्टूरावरक कखा. 
ङुग-कग्‌- त्यस्याधिनी भराय पैशिका कराः 


अला खछच्‌- सस्थापि जरायु वेष्टकः डिम्वकला. 
| इस पत्रमे जरायुस्थ श्वएाकी अवस्थिति अदर्शन करी है. 
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ख्ूचना 
समस्त पिधाष्ममे आयुवेद विद्या उदधतम हे इसमेभी च्रोर च~ | 
शौरी त्येषा शारीरस्यान मोर व्यस्रभिकित्सा थकर्णका नानना स्व | 
| पै्ोके व्यावश्यक है ययपि इस शस भिफित्साका वहुतसे मयुण्यच्नादः 
रीर निदाकरते ह परतुये भूर्य र्मारे समस्त र्या वार्य शयद्रेदन २ 
| शिष्यो दित्तेथे ग्मरेसे न्य ऋपपेनय- ्रीरनः सुनुत. पोप्क 
| तवाद महूर्पियाके बनाएटए अनेक यन्य थै परु हमारे न्मोर हमारे 
| शाच््ोके दोही यवनादिकोके धिप रने यो रव ्मस्तमायसै सः 
| | गरे दूसरे इस रास्ञरमिकित्सासवहा भारी ममाएा येद रामायएा भारनादि | 
| प्रथेते क्यौ रि हमारे इसदेशमे भयम दाएोसै सुध रोना था नबः | 
। 1 शच्छ्रभैखोकी आवश्यकता रहती यी इसीसे हम्‌ कटृते है कि | 
| वेद्योको च्व पञ्नीय यह्‌ शारीर ओर शस्रमि्यारै. शे -न्यस्थः 
| खमे करेगेः | 
| | भवदीय युव दोद्धारसंपादक, 
| \ द्त्तराम चोचे. ्रीमधुरा-. 














हृव्य सूचना | 
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खीजिये! देखिये ! अवदय देखिये ! निरन्तर देखिये! 


# 
६ 


| फिरभी देख ॐलजियेमा 


[क 1.9. [9 क ० 


एसा कौन मनुष्य होगा कि, जिसको वद्य विचा सै प्रीतिन होगी, आर 

| साट भरमेदो चार दफे इसकं अनुशरण कत्ता वेयकाआश्रयनलेता 
। हले) क्यांकि यह देह रोगो का घर हं। यथा “शारीर रोग मन्दिरम्‌“ अत 
। एवं सवै देश हितैषी, राजा महाराजा ओर सत्पुरुष वेय क असन्त तन 
। मन धन सै भपिष्टा करते द तथा वाग्भट, वैच को भाणो का आचाय्यं 
| लिखते है । ““राजाराजग्रहासननेभाणाचास्यनिवेक्येत्‌"" अथात्‌ राजा प्राणा 
। चास्य त्रय) को अपने घरके पास रख्खे । इस वाक्य को भारतवासी 
। राजा महाराना ओर सेढ सटूकार आदि तो सामान्य मानते है, परंतु 
। मानना-अग्रेनों का सत्यहै कि विना डाक्टर के परत्ताभीं नदीं हिखाते। 
| इसी कारण देखिये कि जेस दषटपष्ट अग्रेनहै, वेसे इस आयोवत्ते के मनुष्य 
। वहत थोडे निकरटैगे । यह वै विचा एसी वस्तु है किं जो सवरथा ङुछ 
। नहीं पटे बेभी एकदो ओषधि अवय कंगाग्रं रसते दे। ओर तो क्या पशु, 
| पक्षी, आदि भौ जव उनके रोग होते ह, तो बेभी वनास्पति आदि खाकर 
| बमन, विरेचनं दारा अपनी देह की रोगों रक्षाकरतेदै, अवनोमनु 
ष्य हके समो सदेह रक्षान करे,वो पेशर्जासे भी वदुकर ै। इस शसने 
। से हमारा यं प्रयोजन है, आज कठ ईस भारतसड मं बहुत से मर्यो 
` { ने देशोन्नति पर कमर वाध रक्खीं दहै प्रतु नित्त देह सं अनेक अरूभ्य 
वस्तृओंकालाम दो सक्ता है उसकी ओर इछ भी दृष्टि नदी ह। भत्येकं 

| वर्षे दे हनारां मनुष्य इन रोगरूप हतुजों के हाथों से वध किये जते ई 1 

अतएद हम सव को चाहिये कि, जेस वने तेसं अपनी देह रक्षा सवे प्रकार 

से करे ! क्योकि नीतमेख्खाहं कि आपत्यके अथं.धनकी र्षा करे, 
ओर धनसेस्री पुत्रादि की रक्नाकरे, तथा धन अरसी पुत्रादि द्वारा 





° अधने अपिकी रक्षा करनी चाहिये! सो देह रक्षा देद्य पर निभेर है। परु 
| न मामा 








(¶) 
न 
रेया की तरफ रेलते दे तों निरसर ममद्यचाये जिनको यह भी ज्ञान नर्ही ह 
कि निदान चिकित्मा किसको कहते हे आर राजका आतंक नोने सं 
माली,कारी, धोवी, कोरी, आदि नीच जात,जिघ्की इच्मा हृ घो टो 


ॐ 


चार घ्रटीं मरठीं दवराईखपेद्य वन बेरे । 
माङकारश्रभकारोनापितोरजकस्तथा 
ठृद्धारण्डाविशेपेणकरोपचविकित्सकाः॥ 
अ्थ-माली, चमार, नाई, धोपी, आर इृद्धस्डा स्री, ये पांच कलियुग 
के व्यद) देखो पमेत्रेयोंके दने सकरमा अनर्थं हह करि, इनके 
आगे अव पदे छिव वरै्य की पृढ कम होगई ओर इमी कारण न्स्तानमें 
आय्येद शाख का पटन पाटन दिन भरति टिन अम्त भायसा हीगया 1 
दृमरेपमेदयीवयोस अत्रय की ओपय का विश्वास जाता रहा] 
ओर मख मनुप्य कहते है कि आज कल दकीर्मो री जीर उाक्टयोकी जी 
पथ तत्काल फल दायक ह आर जो शासीरक अथीत्‌ देह के अवयवो 
का ज्ञान , तथा चीरना फादना , तया यंत्र ओर शस इयादि इनके हं 
बो हमारे त्र्य शाघ्चमेतो देखने को भी नदीं हरसे पमे अनेक कारणो 
को मोचातो यदी निधय हया] 
कि यह केवटे अपने वदे 2 ग्रन्थं के पठन पाठन उठ जाने का कारण 
है सदि अपने अन्यो को देख तो कदापि डाक्टर आर हकीर्मो की विया 
मे.छालसा न होवे । दुसरे इम उष्ण भधान टेश यूरप आरि त्रीपदेशोकी 
अति तीक्षण आपधों कौ अपेक्षा हमारी भारतीय मृदुवीर्यं ओपयि सर्वया 
कल्याण कत्ता ह इससे घ्म को चादिये कि अपने भायीन अरन्थोको 
अव्य ठंखं , परन्तु भयम उन-गन्यां का मिलना कठिन , यदि मिल्भी 
आर शद्धाञुदध प्रि तो फिर क्याकामके ओर शुद्ध ग्रन्थभी मिरे तो 
उनके पडानं बा तथा पदन वारे न मिलेगे, इन सव कारणों को विचार 
यह्‌ निथय हाकि , - 
कोर रसा ग्रन्थ रचाजाय कि जिसके देखने कै ही स्मै आसुरेदं के 
विषय सुगम रीति से मान्टरम दोजापरे ओर जो जो विषय जिक्र ग्रन्थ के 








= श्य ~ भ ज = ₹९ ०९ ५५४ ~^भ ~ ५ ( ।।।। ॥ ) 
नद. 
-----~--~------------------~-~----------------------~-------~-~---~-~----~-~--~--~---~-----~------~-~- ~ ~~ १ ~~ 


--- 


उत्तम हीय वो इसमे यथा क्रम पूवक लिति जाय तथा उचित २- यानोमें 
फारसी अग्रेजी का भी मत धकशत कराजायं येह विचार हमने वहनिध॑रं 
रताकरं ग्रन्थरचने का प्रारभ करा । । 
इस ग्रन्थ मे आयुप्रदोपत्ति नामाध्याय , शिष्योपनथनीयाध्यायः; 
अध्ययन संमदा्नीयाध्याय + पमाषणीयाध्या 2 दृसके अनन्तर, ९० अध्या 
यो मे शारीरक , जिसमे गभेवती के नियम मनुष्य के दह के संपूणे अव 
यवो का प्रथक्‌ रवर्णेन विततार पूरवैक कियानायया)उपरांत वाट्क के जन्मो 
त्तर विधि, प्रसृता के नियम,वारकर कीं रक्षा विधान ; वालककी प्रकृति 
वणेन , देशवणन , कार वणेन, दिन चयौ , राति चयौ , ऋतु चयी , 
अवसथा वणेन , व्याधि आदि के रक्षण, चिकित्सा वर्णन , येंचाध्याय , 
रश्वाध्याय , विशिखानु परवेस्तनीयाध्याय ; शुन दृत , कालङ्ञान , ओष 
धके लक्षण , आर्‌ ओषध की परिभाषा द्रव्य की परीक्ष , ओषध ग्रहण 
से संकेत , प्रति निधि, द्रव्यगत प॑चपदाथं , दीप्रादिगुण , हरीक्यादि , 


९ 


सवे ओषधो के प्रसिद्ध नाम , संस्छृतनाम , ओर यथा पाप्न अंग्रेजी फार 


3 न 


सीकेनाम, गुण | 

ओषधो की तौर हिन्दी , अंगरेनी फारसी, खरस , मय , हिम , 
फांट , काय , ते प्रुत , आदि की विधि धातून क्रा शोधन मारण सवि 
सरबणन होगा ,वमन,विरेचन,अनुवासन, खदन, ओर सहन विधि, धूम्र 
पान , गंडूषविधि , जनोकटगाना , दागना , फश्लखोटना , नेत्रपरसरादन 
कमे , नादीपरसीक्षा , मूत्रपरीक्षा , नेजपरीक्षा , निन्दापरीक्षा , स्पशं , 
खर › ओर मरपरीक्षा , अग्रोपहरणीयाध्याय , योग्यासू्रीय , क्षारपाक , 
दोषधातुमछक्षय द्धि विज्ञानः „+ कणवेध ओर बंधन , आमपकेषर्ण(य , 
निश्रषणीय , दिताऽदित , इयाकृख , इन अध्यायोंका वणेन , निदान , 
पुवं रूप , रूप , उपराय , ओर , संभा का वणेन , ज्वररोग का ज्यो 
तिष द्वारा निणेय , ज्वर निदान , ज्वर की चिकित्सा , (जिस्म) हिम 
फाट , काथ , गोडी , तैर , धरत , पाक , चूणे , आसव , रस ओर 
मेत्रादि दारा ज्वर का निवारण , तथा फारसी चिकित्सा, अग्रेजी नि 





“~^ +~ ~~~ 
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(किं) 


दान विकिर , भी सुख कषा रै )ज्वर का कम विपाक तया धमं शासं 
की वपि से मायश्चित बणैन०्इसी भकार अतीसार- संग्रहणी , ववासीर , 
पाड , रक्तपित्त , सरं , सप्ती , श्वास , संआदिले वारपिरोग, स्रीराग 
ओर विषरोग पर्यत की विकित्सा , लिखी हं तिप्तके पीडे बाजी करणा 
धिकार अयौत्‌ नपसक की चिकित्सा , ओर रस्रायनाधिकार एता जा 
यगा ! एस विषय इस अन्य मे विक्लार प्यक वर्णन करे है । प्रथम 
सैस्छृत कोक ओर उस्के नीचे शरक भाषा टीक्रा छिदी जायगी । ओर 
अन्य ग्रन्थो से इस ग्रन्य मे यह अति विचिन्ता रै किना भकणं लिखा 
1 बो ममे गु शिप्य के संवाद पवक छिखा है इसमे स्यं पठन पाठन कर्ता 
मनुष्यों के इसके विषय बहुत ठीक २ कंटाग्र हो सकते है 
६४ ग्रन्थ मे यह भी नियम रहेगा कि , चरक , श्ुश्चत , षाग्भटं , आर 
भाव भका मे जो विषय उत्तम हे उन सव की भाषा टीका करे इसमे 
कसेगे बहुत कहा तक लिखे यदं एक ही ग्रन्थ भारत वापीं पुरर्पो के चयि 
५ रेसाहं कि अव दूसरे अरन्य लेने का कड भयोजन न रदेगा जिनको योदाभी 
.] शरासरमे परिचय है उनको यह ग्रन्थ आते उपकारी दोगा सव॑ साधारण ग्रह 
4 सोक अपने देह कौ ओर अपने संतति आदे की रका इस ग्रन्थ की ? 
भरति घर मे अवदय रखनी चाये । अमति विस्तरेण । 
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मानिकचोक ष्टरीट नं ० १९१ 
री मशुरानी माथुर दचराराम चोवे 


1 
द ॥ 





ए अ 6 
अरम्‌ 


दहुन्निषण्ड रत्नाकरः ॥ 


श्रीश्षम्बन्दे 
श्री निकुञ्जविहारिणेनमः : 
मङ्गलाचरणं ॥ 

9 (का ९ भ + ५ 
भजराधाराध्यरायतरमण््स{ञ्जतपद्‌ ॥ 
रमातातानन्दत्तिखियगुरुगवेापहनशं ॥ 

@ क (५ (क ~ ¢ ज्र (4 
रमेशंगोषिन्दंसुरवरकिरी टेराभितुतं ॥ 
हरन्तमेषिष्नसपदिलिमरूङ्कत्यवचसाम्‌ ॥ 

रागादिरोगानसतताऽनषक्ता । नश्ेषकायप्रशतानशेपान 
ओस्सुक्यमोहारतिदान्‌नघान । योपूवैवे्यायनमोस्मुतस्मै ॥२॥ 
पायादोहरिरुदभ्‌वकरूशहस्तेसुधक्षभृतं । 
देवयेनरुतासरभगवतावाशिजादयश्चस : 
स्वव्याधिषिनाशनेतुष्टुखलोधन्वन्तरिरदवता । 
आसेग्येकनिदानदोसुनिवस्थकौेभेःसंस्त॒त : २॥ 
यत्करस्पशनादव । विकसन्त्यव्जगाशिय 
तस्पमरसादेनयेयानां ) विकसन्तुयक्ष ¦ भियः 
श्रीखडभस्माधितचविताष्ो । ` सुक्तालिगङ्गोल्छसडतमाद्गौ । ` | 
शि [९ तो [९ ५ गौं +< [+ 
| शिवाशिवोनोभिसुमाल्यनः । रलािभाभूक्रितमालभागो ॥५॥ | 
हेरम्वोरम्यलम्बोंद रमरुणवपुमूषकेसन्निविषठं । 
विश्रद्वि्राजमानंकरकमरुखसत्पुफंख सिकञ्च । 
ध्यातुविघ्रविनिघ्ननमृह्मुरमहामोदकामोदकामो । 














व ~-----~-----------------~-------- ~ --~ 
(२) आयुरवैटौसत्तिनामोध्याय : १। 


__...--------------------------------------- 


गारीमूरनास्ोिदशदगणपतिव्बौप्मयाऽमीपप्मितायीन [घा 
स्फटिकाक्षसुधाकल्शाभयक । च्छपिकावरपुसतरेपकरा 1 
= [7 रण्न्दुमुखीहूदिमेवसता ५ 
धृतभौक्तिकमौक्तिकदारवरा । शरणन्दुमुखीहृदिमेवसताम्‌ ७ 
उ्ताृषटफटस्ययस्यपरमेकेनोटि तत्वादिह । 


1. क" कक ^ 9 


परामाण्यंनिगमेपु्सिध्यतिकेलाद्टायैसामादिषु । 

सत्मजाश्वतयुत्तमोत्तमतदास्त्ेपसर्वपुवा 1 

आयुर्वेढप॒पास्मरेवयामिमंतंसवेमियाकरम्‌ ॥ 

अथयथकतुवेशपरंपरा ॥ 

श्रीमन्माधुरमण्डलेद्िजकुटेश्रीमाधरीयान्वये 1 
गो्पानायप्रपाठकश्वयशसादलाष्योभवतमुरिभि : । 
तत्पत्रस्तपसानिविगणनिपिि : अीवासिरामोभवत्‌ । 
तत्पुत्राःकुखभूषणा : समभवन्‌नामानितेपावृवे ॥९॥ 
श्रीचन्द्रस्तदनुसखवमनिपुण : श्रीरामचन्दराभिध -। 
तद्भ्रातादृतियेवभूवसुभगोनाम्नाहरिश्न्द्रक :। 
तत्पौत्रःकिररुष्णखख्जनितःरीदत्तरामाभिथ : 1 
रतनान्तहिवृहन्निधंटममलंकुर्वेसतांप्रीतेय ॥ इति ॥ 





रिप्य-हेररौ { ईस मनुष्य फो परम हितकारी विदा कौनसी हे, 
रा-आयर्वैद्‌ विद्या , 
रिप्य-कोन कारणो ते आयुर्वेद दितकारी ई, 
शुरू-धरमीयं काम मोक्ष का कारणभूत टठेहकी रक्षा कत यदी शास्त्र है, 
अतएव यदे ग्रय सर्वै जनाद्रणीय है, सो वाग्भट मेँ भी हिता है । 
आयु : कामयमानेन धमीर्थसुखसाधनं 1 
आयुवेंदोपदेरेपु विधेय : परमादर : ॥ 





टहननिपटुरनाकर : (२ ) 


~~~ 
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| कामना करके मनुष्य को आयुर्वेद शास्र काः अस्यन्तं आदर करना 
| चाहिये । अथीत्र आरोग्य के शतु रोग है, सो इसत आययर्द को पहने सै 
| ओर इस्फे छिस अनुसार , वत्तीव कंरनेसे नष्ट ह्येते द, चरक मुनिन 
। भीचखिखिाहै॥ 
| धमोथं काम सोक्चाणामारोग्य मटसत्तमं । 
रागास्तस्यापहन्तार : य सलजरचतस्यच॥ 
अथै-धरम अथ काम ओर मोक्षका कारण नैरोग्य है, उस आरोग्य 
। क्रे ओर जीवन द्वारा जो कल्याण होता है उसके रोग हरण करता हे, 
। उसी प्रकार शाङ्गधर में खा दह ॥ 
| अतोरुगम्यस्ततु रकषेन्र : कमं विपाकात्‌ । 
धमां काम सोक्षाणां शरीरं साधनंयत : 
अथे-कमं के विपाक के जाननेकाछा पुरूष अपनी देहकी रक्षा करे, 
कि ध्म अथं काम ओर मोक्ष का साधन देष्टीहै। 
गथान्तरेच ॥ 
देहादुत्पयतेपुंस : पुरुषां चतुष्टयं । 
ननीरोगः सकुत्रापितच्छान्तिस्तुचिफत्सया ॥ 
अथे-पुरुषाथं चतुष्टय (धर्म, यथ॑, काम मोक्ष,) पुरूष के देह सै प्रगट 
होतेह, वो देह कीं मीनिरोग नरी हं, उन रोगो की शान्ति चिकित्सा 
करके होय है ॥ 
दिष्य भयमदी आयुवेद के अनेक भथ निचमान दँ फिर हहनिषंु 
रतराकर वनाने का क्या परयोनन है, 
गुरु-इहखलुचत॒वभसार्नररीर, तच्ायुः पराधीनं, तदिघ्न 
कारिणोरोगा : तदभावहेतुचिकित्साप्रतिपादकत्तयातिसटाद्या 
चाधाणामायुर्वेदशास्त्रेप्रदत्ति : तरद्ेथानामतिदुर्गयतयाइदा 
नीतनानामप्रदृत्तेः सुकरोपायेनज्ञानारथमेतस्मिनूयन्येभ्रयल्न : ॥ 








आयुर्वदोत्पत्तिनामाध्याय : १ । (2) 
तदत्पौराणकांश्वापिवाड.मात्रेणापिनाचयेत्‌ ॥ 

अर्य-नकषत्र मृची ज्योतिषी, ओर मो छेकर ओपध ठेनेवाव्य तै, उमी 
भकार द्रव्य ठहरा कर कथा वाचने वाखा पौराणिक, इन्दोका वाणीं स्र 
भी सत्कार न करे । ठु तिरस्कार करदे । उस वाच्च का माहात्म्य ओर 
त्र्य के रक्षण अगे करगे ॥ 

रिप्य-आपने आयुर्वेद का अच्छा प्रतिपादन करा, उमको मुनक 
मश्नको ईइमके पटने की अत्यन्त खालसा उत्पन्न हुड ह । इममे अत्र॒ आप 
आय्वेद की उत्पत्ति णन करो । 
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अथातोआयुवदात्परिनामाध्यायंव्याख्यास्याम 


"द. 2:2० 
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यथोवाचभगवान्‌धन्वन्तरि : सश्चुताय : 
अथं-अव्‌ हम यारवदात्पात्त नामक ॐ अध्याय का व्याख्या करम 
जेस भगवान्‌ धन्वन्तरि ने शधृत क्षिप्य के प्रति सुश्रत प्रन्थमं कष्य षटे॥ 
तच्रप्रथममेवयन्यस्रदभप्रारम्भे,तदसमापनकारणविघ्नविनारन 
परमाप्राचारपरपरापरिप्राप्रमङ्कलाचरणसमवितमिति,तदाचरणी 
यद्वेश्रचुरतरविघ्रशकाशकितचतसंप्रचुरतरविघ्रभयायम्रचुरतर 
मद्वल्मेवशिष्यशिशिक्षयिपयाप्रत्याध्यायमयतोऽथशब्दोपादा 


नेनाचचार ॥ 
अथै-तहां मथम ग्रन्थ के प्रारंभ मे, ग्रन्थ की समाप्षि के कारण ओर 
विश्च विनाश्नाथं, संगा चरण करना चाहिये । यह शिष्टाचार परपरा 
ची आती है । , इमीसिं तदाचरणीय रोने सै, भौर प्रचरतर दाकाद्षित 
चित्त बारे पुरुषों के सपण वध्र दुर करने के अथं, भरचुरतर मगल दिष्य 
रिक्षा के अथं भरस्येक अध्याय के प्रथम, अथ शब्द के उपादान करके 
करा रे । अथीत्‌ प्रय के बननेम विघ्नन होय, इस कारण म्रत्येक अध्याय 
कै प्रथम अथ शब्द्‌ मगर वाची धरा ₹ै। 
सिष्य-नसकिममिधेयाथकमिदंशाश्चपषयोजनमपिकि ? 
अथ-तिष्य भरन करे, फिट गुरो! इस आयुैद्‌ शास्म कौन 
विषय है, ओर क्या पयोजन ई, जैसा लिखि है। 
ज्ञाताथेज्ञातसंवंघ ।श्रोतुञ्रोतापरवर्चते 
मन्थादोतेनवक्तव्यः \ सम्बन्धस्सप्रयोजनम्‌ ॥ 


*# अक्षरोसें शब्द , शब्दस पद , पदकं सुदाय सं वाक्य, वाक्यके समूह 
से भरकणे , प्रकणके समृहसे अध्याय, अध्यायके समुदाये स्थान, ओर 
स्थानके समुदाय से तेत्र हाता ह। 





आयुवैदोत्पत्तिनामाध्याय : १। (८) 


अथ-ल्ञाता ओर ` ज्ञात वध सुनने कृ श्रोता (सुनने बारे) की 
म्हृत्ति सती ह, इमी कारण ग्रन्थ के आदि म भयोजन मरित भवन्ध 
कहना चाद्ये । -अग्रात्‌ जव तक प्रयोजन , मव य, विषय , ओर्‌ आयिफरारीं 
ये ४ नही जाने जोय तवतक मनुष्य क्रिमीं नाघ्के पद्रनमे रटत नदी 
हता है! अन्यत्र भी चिखाह। 
प्रयाजनमनाददयनमन्द{पिप्रवर्ततं ॥ 
अर्थ-विना प्रयोजन मसं भी फिसी कायं को नही करे, अतएव हे शुरो ! 
आप आवद शाश्च कृ मवध चतुष्टय कले, अयात्‌ इस गाघ्ल मँ कौम | 
विषय, क्या स्वध, ( इम जास काः प्रयोजन , आर वन्य पने का | 
अधिकामहे। “ 
गरू-आयुयेद का भयोजन चग्क मुनि ने इम रकार छिलाटहे। 
वातुसाल्म्यक्रियाचोक्तातन्वस्यास्यप्रयोजनम्‌ ॥ 
अर्य-घातु (रस, रुधिर, मांसादि) के समान करने पाली क्रियादही 
दस आमूरवैद जाखर का पयोजन श्ण है, अथीत्‌ बद्री ह धातुजं को घटाना 
आर घटी हृध्यौ को वद्ाना, नथा जों खय समान ए उनको घटने वदने से 
रक्षा करना , यदी इस शाच् का मुख्य प्रयोजन ह) उपाय ओर उपेय खूप 
इस गा म संध ह, # तु +छिग, आर , ओपधात्पक, तीनस्कधो का प्रति 
पादन यदी दंभ विषय ह । आर त्रा्मण इसके पदरने का अधिकारी हे, परंतु 
कोड आचाग्य कहते ह कि “तद. जिज्ञासु” अथात्‌ उसके पठने कौ इना करने 
वार वाद्यण, त्री, ओर वेश्य, चिवणे को अधिकार है, आर छल राण 
संपन्न शद्रकोभी पटने का अधिकार हे। यह सश्चत कहता रै, अव) 


पर= न 


४ धातु ममान करने वाछा यर बाख इ, उसी स ,उस्को भयोजन वान्‌ शास 
कटते ह । इस पटने मे ओर्‌ अथं जानेन स `तथा इम शास्र विदित विधि 
अलृएान कुरनम्‌ + ह रूप उपएयकां प्राप्र „ आर्‌ नराग्य देह 

होने अभीष्ट पणभायु की भो शती ई , उस्ते परम पुरपारथ खूप मोक्ष 

की भासुरम्‌ १, इसी वास्तवे स यह शाघ्च उपाय खूप हे | 



































~~~ 


ठृदननिधटु रनाकर ` (९ ) 
 संश्तके मत से प्रयोजन कहतेहै॥ . 
वरल सश्चत ! इहखस्वाय॒र्वदप्रयोजनन्याध्युपसष्टानव्याधि 
परमक : स्वस्थस्यरक्षणय ॥ 
अर्थ--घन्वन्तारे कहत दे कि .हेवत्ससभरत ! इस आयुवेद शाख का .यदी 
पयोजन ह । कि रोग प्रस्त मत्‌ष्यं कोंरोगों मै. ( ओषधादि देकर) रोग 
` रहित करना, आर रोग रहितौको (हित आहार विहारादि आचरण साधन 
= + ९ ^~ > (७ 
कराकर) रोगो से रक्षा करना अथात्‌ अहित आचरण के सेवन सै कदा 
चित्‌ रोगी न होनाय। 
रिष्य-ह गुरा ! निस पनुष्य करे पारव्धमनो दुःख या सुख णिसा 
हे वो अवश्य. भोगना पडगा , फिर यत्र करना व्य्थटहै, नते खिला दै 
^“ अवरयमेवभोक्तन्यकृतंकथरुभाऽजुभस्‌'' सोनक मी कहते ह । यथा 
येनतुयत्प्रा्षव्यं । तस्यिपाकंसुरशसचिवोपि। 
यःशाक्षाक्नियतिनज्ञः। सोपिनशक्तोन्यथाकतुम्‌ ॥ 
अथं-जिक्त कोनो वस्तु पाप्र होने बादीहै, उस्को विपाक का 
जानने वाखा इन्द्र का सचिव भी अन्यथा नहीं कर सकफे, इसीमै पाचन 


सदसत्‌ कम को अवश्य भावित्व ह। 
गुरू-पेसा. कहोगे तो जाषधादि भक्षण युद्रत्तादि देखना , आर दुकान 
आदि करना, तथा एरश्चरणादि कम को असत्यता अपिगी, इसीसें देव 
(प्रारब्ध) ओर यत्र, (उद्योग) दानाही सफल हे, केशवाकिने मी लिखा है। 
फटदयदिषाक्तनमेवताकक । कूष्यायपयषुपर : प्रयल्न 
न्तिस्मातेश्वापिन्रमां निषधा विष्याव्मकेकमणिरफिंनिषण्णे इतिं 
अथ-प्राकतन कमही फट हे। कदाचित त॒म पेमा मानगे तो खती 
करना आदि उपायो मं मनुष्य को पयव्र करना व्यथ है, तथा भतिस्मृति 
निषेध विधि वार्‌ कम करना भीं निरथक ह, “न रक्ष मारो हे, नक्पम 
बरोष्टे, बाहु भ्यां नद्न्तर,- प्राण सेद्रायमभ्यापदेत "| अथात्‌ दक्ष 
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4 
प्रनचदे, कए को उष्ठंन न करे, नदी को दायो म नतरे 
तथा नहं प्राण कासदेह हीय उस शाने नजाय, इत्यादि आश्व 
छायन के वचन को ओर आयरेदं शाख को . व्यथता आवेगी, ओर 
श्रा्रषर मखा ई) द 
दिव्यौपधीर्नावहवःप्रभेदा 1 टृन्दारकाणामिवविस्फुरन्ति 
ज्नाव्वेतिदेहमपास्यधीरे : । सम्भावनीयावििधग्रभावाः; 
अर्थ-दिव्यापर्था के अनेक भेद ई, आर परे देवों के सद्दा भकादायान्‌ 
टं, अथी देवतों के समान फलके देने वाटी ई । इस प्रकार जान के धीर 
परप सैदेद कों दूरकर अनेक परभावं वाटी आपो को जाने इस जगह देव 
तार्ओ के सद्दा जो भभाव छिखा ई उसको असत्यता आिगी, अतएव वर्म 
फी सिद्धि केवल देव स नदीं ६, कि पएर्पा्य सृ भीं होय ई सो याज्ञवर्क 
चर्षिं लिखते ४ ॥ 
दैवेपुरुपकोरेपिकर्मसिदधिव्यवस्यिता 
तत्रेदेवमभिन्यक्तेयौरुप॑पौषैदेहिकं ॥ 
अर्थ-कमं की सिद्धि+ अयत्‌ भछे पुरे फल की माप्ति दोना, मद 
केवल देवरसेदी नहीं ह, कित्‌ पुरूपाथ से भी दोतती ह । क्योंफि पूरं जन्म कृत 
पुरुषां कोदी दव कहते ३ । बो अल्प उदोग सँ महाफल देता रै, रेसराही 
ग्राुनवसत्तराज ग्रयमे लिखा द) 
पर्वजन्मजानितपराविद :! कमदैवमितिसं प्रचक्षते । 
उद्यमेनसमुपाजिर्ततदावाछित॑फर्तिनेवकेवखम्‌ ॥ 
अर्थ-पूर्ं जन्म के र्म को दव कहते इ । बह उत्तम उद्योग दवारा 
वाँधिति फल देता ई । स्वय दी फर नदीं दे सकता , इसी सै. उद्योग ओर 
दय दोनो कोदीं मुख्यता ई 1 उसको याङ्गवर्क दृष्टान्त देकर कहि ह । 
` यथाद्येकेनचक्रेण , रथस्यनगातिभवेत्‌। । 


+ ~. तदल्पुरुपकारेण, विनादेवनसिष्यति 1“ 
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 .अथे-जेसे एक पैये मे रथ नही चे, उसी प्रकार विना: पुरुषार्थं |: 
(उद्योग) के दैव सिद्ध नक्ष रोता, केशर्वाफि भी.ङिखताः है ।. . क 
, -प्राक्घर्मवीजसलिखानखोवीं । सेस्कारवत्कमेविधीयमानम्‌ - : . 
शोषायपोषायचयस्यतस्य , तस्माव्सदाचारवतांनहानि :॥ 
अथ-पूवै जन्मान्तरोपाजितकममं, देव कहाता है । उसके निमित्त इस 
जन्म मं क्रियमाण कमे सुखने ओर पोषणाय होतार, नेसे बीन कों 
जल , गरमी ओर पृथ्वी का संस्कार, अथात्‌ जसे उत्तम वीज जट खात 
` आदि के देने सै जल्दी उगकर वदूता है, उसी भकार पूवे जन्मका कमं इस 
जन्म के अच्छे उद्योग सै वदता है, अन्यथा क्षीण दोजाता है। इसी कारण 
आयुरवैद शाख द्वारा , प्रथम निदानादि तै परीक्षा कर, ओषध सेवन ओर 
शांति दुकान ओर पुद्र्तादि देखना आदि सदाचार बाछे पुरषो की हानी 
नही होती # 
तथाचचरकेविमानस्थानस्यत्रतीयाध्यायेच । 

# किन्तु खलु भगवन्‌ { नियत काट प्रमाणमायुः सर्वं नवेति । 
भगवासुवाच । इदाग्निवेश ! भूतानामायुयुक्तिमपेक्षते । देवे पुरुष कारेचस्थिते 
हयस्यवरावटम्‌ ९ दैवमात्मछ्तेवियात्‌कभयत्पुषेदौरिकम्‌ । स्मृत: पुरुषकारस्तु 
क्रियतेयदिहापरं २ वखावल्विरेषोसितयोरपिचकमणोः । दृष्टरितिपिधक्मे 
दीनंमध्यम युत्तमम्‌ २ तयोरदारयो थुक्तिदीेस्यखसुखस्यच । नियतस्यायुषो 
हेतविपरीतस्यचेतरा ° मध्यमामध्यमस्येष्टाकारणश्रणुचापरम्‌। दै व॑परूषकारेण 
दुवेखं्यपहन्यते ५ देवेनचतरत्कम्पाधिशेष्ेनोपहन्यते । दृष्टरायदेकेमन्यन्ते 
नियर्तेमानमायष : द कमाकेचित्क चित्काछेव्िपाकेनियर्तमहत्‌ः । किंचिन्न 
काठनियत्तरस्यये ; प्रतिबोध्यते ७ तस्मादुभयदृष्त्वादे कान्तग्रहणमसाधु. । |; 
निदरैनमपिवात्रोदाहीरष्यामः । यदिदिनियतकाल्पममाणमायुः सर्नवस्यादायु 
ष्कामानांनमन्नोषधिमणिमङ्गखवस्युपहारदार्मानियमपायथितोपवासखस्त्ययन 
प्रणिपातगमनाद्याःक्ियाईष्टयथपरयोज्येरन्‌।- नो द्वान्तचण्डचपलङगोगजोष्टखर 
तुस्ममदहिषादयःपवनादग्रः दु्टाःपरिहायोऽस्युः । नमपातगिरिविषमदुगीम्बुवे- 


न ककागगयकगनकगि यिनि शनन मवा 1 वाका 
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(१२) आयुदीत्पत्तिनामाध्यायः १। 


दिष्य-हे शरो ! मेरे मनम कं ओर उद्योग इन दनम कोानवद़ाहं 
यह भ्रम था सो आपने दोनो पख्य कटे यह ठीके हे, मने भी बहुतमं भरार 
व्य मानने वारे रेषे परंतु षिना उद्योग क्रिमी कोन देवा उसी म उद्रि 
अव्य कर्तव्य हे । अव आप आयुर्षद किसको कहन हो मा कदो । 

गुरु-आयुर्ैद फे लक्षण भावमा मे इम्‌ भकार चि ह। 








मा: तथानपरमत्तोन्मत्तोद््रान्तचण्डचपटमादलोभाकुरमतयानारयोनप्रदधौ ऽ 
ग्निर्मचविविधविषयाश्रयाःमरीमृपोरगादयः। नमाहमनदेशकालचय्यौननरेन्दर 
परकोपहत्येवमादयोभावनाभावकरा : स्यरादुपः मर्वस्यानियतकाटममाणत्वात्‌ 
नचानमभ्यस्ताकाछमरणमभयनिवारकाणामकाटमग्णभयमागच्छेतुप्राणिनाम्‌। व्य 
ावारम्भकथापयोगदद्धय : स्यःपहपौणारमायनापिकारे । नापीन्द्रोनियताय 
प्दाठैवजरेणाभिहन्यात्‌। नाश्विनावार्चभेषजेनोपपादयेतांनपरयोययेष्टआयुस्पसा 
मघठयनंचविदिनतरोरितव्यामहषैय : नसृरेशा : मम्यकपद्येयर्पदिजेयुराचरेयुवी 
अपिचमखचक्पामतत्परयदेन्द्रचक्षुरिद चास्माकंमत्यभययापुरूपमहसराणामुत्था 
योत्यायाऽऽहवकधतां अङर्वतां चतुरयायुष्ढरतयाजातमात्राणाअभतिकाराचाेष 
भीरनाचाप्यतुल्यायुष्टनचतर्योयोगेमउपदानघरकानाचिच्रषटकानां चीव्‌ 
सीदताम्‌ । तस्माद्धितोपचारमूलजीवितअतोविपययानमृत्यरपिचदेककाख 
त्मगूणविपरीतानांकमणामाहारयिकाराणाञ्चक्रियापयोगः। सम्यकस्ीति 
योगसन्धारणममन्धारणसुदीभानाञ्चगतिमतां माहमानां चवजनमारोग्यानुदृत्तौ 
उपलभामेहेतुरूपादेशामः 1 सम्यकपदयामश्चति । 


अतः परमग्निवेश उवाच । एएप्रस्ततिआनियतकाखममाणायुषांभगवन्‌ ! 
कयकालमृत्युरकालमृद्यु्भवतीति ! तमुाचभगवानात्रेय ! भ्रुयतामरिनयेश ? 
यथायानसमायुक्तोऽप्न : अकृर्येवाक्षरुणेर्पेत; सर्वरुणोपपन्नोवाद्यमानायथा 
कारसखममाण्षयाठेवावसानगच्छत्‌तथायुःशरीरोपगतभदृत्याययावटुपचय्यमां 
फखपमाणस्तयादेवयवसानगच्छति । ममृत्यकाले । ययाचसएवाऽक्षोऽतिभा 
रापिष्टितत्वादिषमपयादपयाठेस्नचक्रभङकद्रा्ववाहकदोापादनि्मोठावपर्यसनाद 
सपाङ्गाचान्तरान्यसनपरापयते । तवायरप्यययादर्मारस्मादयथारन्यभ्यवहर 
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आयर्हिताहितंव्याधिनिदानशमनतथा । 


विद्यतेयञ्रविद्द्धिः सआयुर्वेदउच्यतं ॥ 
अजय का हित, ओर अदित, तथा व्याधि (रोग) का निदान, 
ओर हामन (चिकित्सा) जिस्म होय उसको आयुद कते ह । तथाचचर्क 
हिताऽहितसखदुःखमायुस्तस्थाहे ताहित । 
मानथतज्तयनोक्तमायुर्वेद : सउच्यते ॥ 
अ्थ-चरक ऊख विशेष कहता ह कि हित, अदित, सुख, अर इः, 
चार धकार की आयू है । इन चारों पकार कां आयून्‌ का दितं आर 
अहित तथा आयु का भमाण, जर अभमाण › ये प्रपूण जिस्म हाय, उस 
को आय्यद कहत ह । तदयं शरीर .मा्सिक रोगा स रहित, यौवनवान्‌, 
सामथ्थ के अनुसार वल , वीय , पौरष , पराक्रम, ज्ञान, विङ्गान, इन्द्रा 
प्र व समुदाय, रष भोग, ओर यथेष्ट व्रिचारवान्‌ पुरुष ऋ। सुख अयु 
कहाती रै । २. इस्से विपरीत जसुख आयु जात्रनाः। 2 सर्वं प्राणीयो का 
हितिषी , सदुप देश कत्ता , सत्यवादी ,  विच्रार्‌ क काय कत्ता , अप्रमत्त , 
वरिवभसेवी , प्रजनीयों का पूनन क्ता, ज्ञान विज्ञान साधक , रद्ध सेवी , 
तपखी, इस छोक का ओर प्रछाक क्ण ज्ञाता › स्मरति जार मतिमान्‌ पुरूष 
की आय कों हित आयु कहते ह । इस्सं विपरीत करो अहित आयु जाननी। 
किष्य-अव आयुुद की -निरक्ि.कदा । 
गरु-आययैद की निरूत्ति भी भाव पकाय स.इसं धकार खिखीं हे। 
अनेनपरुषोयस्सा । दायुविन्दतिवेत्तिच 


तस्मान्सभिवरेरेष । आयुवदद्ातस्मूत 





___------------ 

>+ णाद्िपमाभ्यवहरणाद्विषमशरारन्यासाद्‌तम < नादसत्संश्रयादुदाणवेगविनिग्र 

| हात्‌ । विधा्यवेगाविधारणादूतविषारन्युपताप्रादाभिषराताद्‌ाहाराकवननाचान्त 
राव्यसनमपि्यतं । तथाञ्वरादीनप्यातङ्गन्मिथ्योपचारेनानकाटमत्युनप 
इयाम इति 


न 








९४) 


-इस शाद्ध द्वारा परुष अपनी आयु कौं पराप्नले आर दृसर 
की आयु को जाने, इमी कारण मुनीश्वर इस दाच को आद ष्म 
कहते टै । 

शिप्य-आयु किस को कलते हे । 
गरु--शरीरजीवयोर्योमोजीवनं । तेनावच्छिन्नःकार्आयुः॥ 
देह आर जीवके संयोग को जीवन कहत हे , उम जीविन के 
अनवच्छिन्न कार को अथात्‌ नियमित समय को आयु कत द । 
कः 
सुश्चतेच । 
आयुरस्मिन्‌विद्यतेऽनेनवाआयुपवन्दतीस्यायुर्वेव : 
अर्थ-अव सभरत के मत से आयुर्वेद की निरुक्ति कदत द, गरीर इय 
सत्वात्मक सयोग को आय कहते है, सो आयु इस शास्महे, उमी म 
इसको आयुर्वेद कहते ह । अथवा । आयु जितत करकं जानी जाय उसको 
आयरवेद कहते दह । अथवा । जिस्से आय का' विचार करा नाय उसको 
आयुर्षद कदत हे । अयवा । आय जि प्न करके भाप्न हो उमको आयुर्वेद 
कहते द । 
रिष्य-अपनी ओर दूसरे की आयु कौन कारणो से प्राप्त होती र, 
ओर जानी जातींहसो हेतु कि। 
गुरू-आयुवेंददाराऽऽ्युप्याण्यनायुष्याणिच , द्रव्यमुणकमा 
णिज्ञाव्वातेपासेवनत्यागाभ्यामारेग्वेणायुविन्ठत्ति। तेनैवदेत्त 
{ नापरस्याप्यायुव्वीत्िच ॥ 





आयवदोत्पत्तिनामाध्याय ; १ । 








अथै-आरय्ैद द्वारा, आयुप्य के वदानि वाले, ओर आयुष्य के नाश 
करने वाख, द्रव्य, गुण, भौर कर्म, जानकर जो आयप्य के द्धि क्त 
दय , उनका सेवन, ओर जो आरुप्य के नाशक ह उनका त्याग करनेन 
आयुका इद्धि दात्त ई, तव मनुप्य आयुष्य को भाप्न होता है इन्दी पूर्वोक्त 
कारणा सं दुसर्‌ मनुष्य की आय जान सफता टै ] 


= 











एटमिरटु गलकः | (* ९५ )) 


आयुर्वेद के सासान्यलक्षण ॥ 
^ वः ४.९ ~ क 
इहखल्वायुवदाोनामयडूषाङ्खमयव्व व दस्याऽदुत्पचवव्रजाः 
दटोकशतसहस्रलध्यायसहसखचरृतवान्‌स्वयम्भू 
| - अर्थ-यह आयरयैद्‌ जो अथव बद्‌ का उपाङ्ग है, उसको सृष्टि रचन.के 
 अथमही , ब्रह्मदेव ने एक लक्ष शोक ओर एक हजार अध्याय जिस्म एसा 
। आयर्वेद सहिता नाम सै निभाण करा, अथात्‌ पथम आयुर्वेद प्रगट कर 
| पडे सृष्टि रचना करी , इस जगह ब्रह्मा को आयुर्वेद कत्ता न सम्नना , 
। कित, आयु्ैद्‌ सग्रह कत्ता जानना , क्यीक्रे आयुर्वैद्‌ अथयेवेद का उपाङ्ग 
। होनेसे नित्य ओर सनातने, 
तताश्व्यायष्मट्पमर्व स्त्वचचावखकक्विनरणास्भूयऽछघाच्रणा 


तवान्‌ ॥ 
अ्थै-तदनन्तर (संसार मे अधमे मत्त होने से) मनुष्यों की अल्प 
| आयु ओर अल्प बुद्धि देख उसी आयुरद के एनः आट विभाग करे 
क्योंकि जव योडा जविन ओर उसमे भी म॑द बुद्धि बाछे पुरुष होने छ्गे; 
तो पूर्बोक्तः ००००० लक्ष छक कं सहिता कठाग्र हीना दुषट जानक, 
| आट विभाग (टुकड़े) करे, 
क्षिष्य-आट विभाग कौनसे ह सो कटो । 
गुरु-हे वत्स आयुर्वेद के आट विभाग ये है । 
शल्य, शाराक्यं, कायाधेकेतता, भूतविद्या, कौमारभृत्य, 
मगदतन्त, रसायनतन्वं, वाजीकरणतन्वमिति ॥ 
| ` अ्थे-अव पूर्वोक्त आट विभागों को कहते है जसे कि ९ शल्य २शा 
| छाक्य, ३ काय चिकित्सा, ४ भूतवि्या, ५ कौमारभृत्य, ६ अगद्तन्त, 
| ७ रसायनतन्त , आर. ८ वाजांकरणतन्तर , । त "५ 
| ९ शल्य हरण, अथात्‌ कांटा, खोवरा, तीरकी भाल आदि, निकाल्ना 
मधान है जिसमे उस तन्त को शल्य तन्त्र कहते है । २ जिसमे श्खा का~ 
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(कलि का कमै, अयत्‌ नेत्र रोग की विपा, भधान ह उसको 
्रालाकय.तन्ल-कहते है, > जिसमे काय (अग्नि) की चिकित्सा, उत 
को काय चिकिला-कहते दै! अथवा । जिममे काय (देह) की विकिर 
डे, उप्तको काय विकित्मा तन्त्र करदे हं ८ निमर्म भूत्ते (दव › असुर्‌, 
मेध, यक्ष, रास, विद्रीशवर , नाग, अर्‌ पिशाच इन आरढ को जिससे 
जाने उप धिया को भूत षिदया कते हं । अथया 1 भृत वेशादि शान्ति कसी 
विद्याको भूत विया कह्तेहे। ५ वारको का भरण पोपण आद जिसमे, उसतव 
की षाड तत्र करते ह! २ जिसमे विपका भतिकार इ, उस त्॑को अगद्तत्न 
कहते ह । ७ जिसे रस (रस रुधिर आदि) पृष्ट करमे फी विधि हो, उसको 
रम (यन तेत्र कते ह । अयवा । रस कचि रस , बि, विपाकादि , आयु 
भृति कारणो के विजि छामोपाय कतो, रसायन कदत हे \ उसके अ 
जो तत्र, उसका रमायन तंत्र कहते हं । ८ निस्मे मतुप्य स्त्रीःकं पिपय 
म, घोरे के मदृश सामाथ्यै को पाप दोय, उसो वाजी करण तेत्र कहते इ । 
को आचार्यं पेसा अथे करते ह कि, वाजी शुक्र फे मेगकानामदटै, वह 
शुक्र का वेग जिन परषा म है, उनको शवनिन' एसा कठ्त द } अव जो 
अवाजी अर्थात्‌ वीर्यं बेग रहित पुरपों को वीयं वेग यक्त जिस्ते करा जाय 
उसको वाजी करण कहते दे, कोई आचायं श॒क्र कोदी वाजी कते ह, 
अथात्‌ वरव रचि तो को यीयै युक लिस्मे करा जाय उसको वाजी करण 
करते ४ । उसके अथ तेत षते पानी करणतते कहते है । 
अव्‌ आयुदद्‌ कं अगा क लक्षण कहपे टे) 
साट्य्‌ तते) 
तत्र शस्यं नास--विविध तृण काष्ट पापाण पांशु रोह 
सास्य वार नखपुयास्त्रावान्तगमशस्याद्धरणाथ , यत्र शस्ञ 
श्नाराग्नि प्रणिधान व्रणविनिश्याथचे ॥ 


 भयपवाक्त आढ भद कहे उनम॑से जा अनक भकार के तृण, (तिनका 
घास, कटार चण , सोवरा › कांटा ; गोखरू, आदि) -भा कटार कण › सवरा › कोटा ; गोखरू, आदि) काष्ट, (छकदी की ्ट्कदी की 
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फास आदि) पाषाण , (पत्थर की कत्ल आदि) धृ, लोह, (सुरं आदि) 
| . छोट, (ककर दीकरी आदे). हाड, वार, नख, नाखून) भादि फेः छंगने । 
से अथवा, अतगत शल्य, (तीर बगेरह आदि) से जो धाव होजाता रै | 
ओर उस घाव मे उक्त वस्तं का कछ भागं  रहजाने से , घाव दष्ट ह्येकर | 
उसमे से राध, रूधिर, आदे निके, तथा स्तर्या क भूदं गभं निकालने | 
के वासे, जो यज, (खस्िकोदि) शस्व, (मेश्छाय करे प्वादि) दारय 
पूर्वोक्त शल्यो का निकाडना, तथा क्षार, अग्नि दाह (दागना) ओर प्रण | 
के अच्छे भकार से जानने के अथं जो शास्रं उसको शल्य त॑त्र कहत दे । 
शालाक्यं 
शाखाक्य नाम । उदजत्रमतानंसिगाणांश्चवणनयनवदन 
घ्ाणादिस्श्चितानव्याधीनासपरमनाथम्‌ ॥ 

अथ-निसम जत्रु (कठ अथवा हासिय कं)`उपर' अथात्‌ कानः, नेत्र, 


„| मुख, आर नक आदि शब्द्‌ स सिर, कपाल, म हानं बा रागाक अर्थं 
| जां ग्रथ उसका शाढाक्य तत्र कहते ह । 


काय चिकित्सा  ,. 
काय चिफित्साःनाम ! सव्वाङ्गतस्रतार्नान्याधीर्नाज्वरा 
तीसाररक्तपित्तशेषोन्मादाऽपस्मारकुषएमेहादीनासमुषशमना्धम्‌ | 
अथे-सवाग मे द्येमे वाटे राग, जज्वर, -अर्तीसार, रक्त पित्त, काश्य, | 
उन्माद्‌ , अपस्मार, (मृगी ) कोद, ओर प्रमेहादि कोके रामनाथे चिकि | 
त्साका, काय चाकत्स्ा कहते ह। 


भूत विद्या । 
भूतविद्या नाम । देवासुरगधवेयक्षरक्ष : पित्रपिशाचनाग 


गरहाधमसषचेतसां, शान्तिकमवङिहरणादियहोपशमनार्थम्‌। | 
अर्थ-देव , असुर , धवं , यक्ष , राक्षसः, ` पिजरीश्वर ,  पित्राच, ओर । 











(९८ ) आयुरयेदोत्पत्तिनामाध्याय : ९} 





नाग आदरिग्रदोकर के व्याप्त चित्त बाठे पुस्पोंके ग्रह शांति करने के 
निमित्त नोदान्ति वलि देना आदि कर्म को भुत विया कते ह। , 


_... कोमारभरत्यं॥ 
1४ क्षीरदोपसत 4. 
कोमारभृत्यंनाम । कौमारभृत्य धावीक्षीरदोपतेसोधना 
धै , दु्टस्तन्यग्रहसमु्यानाश्च व्याधीनासुपशमना्म्‌॥ 
अर्थ-वारक का पाटना, माता के दूध गोधनार्य, तथा इष्ट द्ग्य 
त होने वाटी इरीर की व्याधी , आर षर मे गर आगन्तु व्याधिर्यों 
के शमनार्थ, तो जो करम ६, उसको कौमारभृत्य तेतर कलते $ । 


अगद्‌ तत्र 
अगदतेत्र नाम । सपेकीटलूताटधिकमूपिकादरिदष्टविपव्य 
सना, विेधविपत्तयोगविपोपहतोपशमनार्थम्‌ ॥ 


अथै- सर्प, कीट, (खानसन्रा अया विच्छ्‌ आदि) चृता (मकरी 
जदि) विच्छ्‌, पूसा, आदिके कायने सेनो मनुष्यों के ठेहमे पिष 
फल जावे उप्तके नानार्थ, ओर अनेक भकार कं भेद स्थावर जगम आदि 
विष, तया (धृत सहत आदि) सेयोग त्रिप स ग्रस मनुप्यों के कल्याणार्थ, 
जिसमे चिकित्सा करी है, उमको अगदत कहत हं! - १ 

# 4 
` - ` रसायनतत्रे ¦ 
स्तायनतेत्रं नाम । वचःस्थापनमायुमेषा वकर रोनोप 

हरणसमभञ्च ॥ ४ । 

अयै-जिस्त मन्य अपनी वयका खापन अथात्‌ १०८ वपैकीं आय 
दी, तथा आयुषी दद्धि, अथीद्‌ सो वष ते अधिक दोसौ तीनसो वर्प 
कप आसु (डमर) करने की, ओर वद्धि तथा बल कर्ता ओर सोग नाशक 
उपाय को + रस्तायन तं कते. ् ~ 


„ न वि 
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बभ ~ 








` .एहनिघटु राक्र . ( ९९ ) 
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ह वाजाकरणतत्रे । 
वाजीकरणतन्व नाम । अस्पदृ्टविङुष्कक्षीणरेसामाप्या 
यनप्रसदापचयजनननिमिततप्रहषजननाथञ्च । एवमयमाय 


वेदोऽष्टागउपदिद्यते ॥ 
| अथे-प्रकृातै सहं अल्प शुक्र वार मनुष्या के शुक्र वदाने के निमित्त 
| दुष्ट शुक्र , अथात्‌ दूषित वीयं के शोधनाय , आर शुष्क पीये वारे पुरूषो 
| के वीयं पुष्ट करने के निमित्त, ओर क्षीण दीयं पुरषं ॐ बीर्योत्पाद नाथं 
| ओर शीयं मं हर्षोत्पादनाथं जो उपाय है, उसको वाजीकरण तैत कहते है । 
| अथवा जिनकी २५ वषं की अवा नदीं है बो अस्प वीयं कहति दहै । ओर 
टृद्ध मनुष्यों को क्षीणरेतस कहते ह । यह सुश्चुत का मत कहा इसमे शल्य 
| तं मुख्य होने से प्रथम कहा हे । परंतु वाग्भट ने दूसरा क्रम कहा हे उस 
| कों भी कहते हे । 
| कायवाख्यहोध्वाङ्ग , शस्यदष्टराजरादरषान्‌ । 
`` अष्टावङ्गानतस्याह , धिकित्सयिषुसाभ्रेता ॥ 
अथं-काय चिकित्सा, बरार चिकित्सा, प्रह चिकित्सा, उ्वोङ्ग 
| चिकिसा, (शाखाक्य) शर्य चिकेत्ता , दष्टा चिकित्सा, (अगद तच) 
| जरा चिकित्सा, (रसायन तंत्र) ओर हष , अथात्‌ वानीकरण चिकिसा , 
इस प्रकार कायादि आट चिकित्स आयुर्वेद के आठ अग हं । इन आरो 
| अगो मं चिकित्सा विद्यमान है, चिकित्सा के लक्षण चरकमुनि ने कह हं । 
| यथा (चतु्णांमिषगादीनां शस्तानां धातुवैकृते परहृत्तिधातुसाम्याथाचिकित्तेत्य 
। भिर्घायते) अथात्‌ उत्तम भिषगादि चतुष्टय, (रोगी-वेय-सेवक ओर्‌ अध 
नकी , दृषित धातु सुधारने के अर्थं जनो प्रदत्त होनां उसको ' चिकित्सा 
कहते ह, यहं वाग्भटे का मत कहा इसमे फाय चिकिसा सुर्य है । 
युवद. क मारवत्पादनाथंआगम शुद्धि कहते हं । 
9 [९ ६९ (=, 
बरह्मा प्रोवाच । .-तत : प्रजापतिरधिजगे , तत्स्मादश्विनो, 
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= 
अन्धिभ्यामिनद्र, इनद्रादहमयारिवहपदेयमरभिभ्य परजाहितहेतोः 
अर्यः-मयम ब्रह्मदेव ने कहा, उनम दक्ष मजापति ने पदा, तिन स 
अभिनी कुमार, ओर- अश्विनी कुमार से इन्द्र, इन्र से धन्वन्तारि कद 
हमने पदा, अच मे मजा के कटयाणाथं इम विधा के पटने पाले मनुष्यों 
फो पृथ्वी म देउगा, इस ग्रथ शुद्धि कलने का यद प्रयोजन है कि यद्‌ 
भायुर्वेद सनातन ३, यद सुश्रत छा ह। । श 

अव एस आयेद फी शुद्ध को विस्तार पूर्वक भाव मरकाक्ष सै कते ई 1 
त्रह्मदेव का प्राहुभीव । 
विधात्तायर्वसर्वेस्व , मायुदंभकाशयन्‌ । स्वनाम्ना 
संहिताचक्र, रक्षरखोममयीमूृजुम्‌ ॥ ततः प्रजापतिदकष.दक्ष 
सकखकमेसु । विधिधीनीरापिसाद्ग. मायुर्वेदमुपादिशत्‌ ॥ 
अर्थे-अययैवेद का वस्व निस पसा आयुर्वेद फा भका करते हष 
भी ब्रह्माजी अपने नाम की एक छटाख शोक की सरछ सेहत करते हुए 
रह्मा इस सरे कर्म मे कुद जर वद्धि के समद्ररप पेते दक्ष भजापति क 
भग सहित आयुर्वेद का उपदे करते हुए ॥ 

दक्च प्रजापति का प्राहुभाव । 

अथदक्ष ; फरियादक्ष : स्वरवेयोवेदमायुषः 
वेक्यामासविददंसौसूधाशोसुरसत्तमी ॥ 

भर तपशात्‌ क्रिया मे कुशल पेसे दक्ष प्रजापति सो स्वम ऊे मैय 
र सूये रे अवारूप विद्वान , तथा देवत मं उत्तम, रेमे भ्वनी कुमार 
को भायर्शद का उपदेश करा ॥ 

वः [* ॥ 
अश्विनी,ङमार का प्रादुभाव ।. 
दक्षादेधीत्यदस््रौ , वितनु : सैषां स्वीयां 1 
सकखचिकिहसकखोक . परत्तिपत्तिविद्द्धयेधन्यामरःः 
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अ्थ-दक्ष से पष्करं वे-अश्विनी कुमार, तपण. वेयलोक को तान 
बढाने को, अपनी भ्रष्ट सहिता-का.विस्लार करते. भए ॥ 
स्वयम्भुवः शिरदिषन्नभेरवेणरूषायतत्‌ । 
अश्विभ्यांसिहिततस्मात्तौयातौयज्ञभागिनो ॥ 


अथे वतपधात्‌ भरव (धाकरर) ने फोध वदा होकर प्रक्मा का मस्तक 
छेदन करा, उसको अश्विनी कुमारं ने सेधित करा। अथोत्‌ जोड़ दिषा 
हसी कारण षो दोना यज्ञ क भागी हुए । 
वेवासुररणेदेवदित्येयेलक्षता : कताः! 
अक्षतास्तेरूता : सदयोदसम्यामदभूतसहत्‌ ॥ 
वच्िणोभूद्भुजस्तम्भःसवसराभ्यांविषृल्सित 
सोमान्निपतितश्न्द्रस्ताभ्यामेवसुखीरूतः ॥ 
अर्थ-जव देव आर असुरो क युद्ध मे देषतों को दैत्यो ने अंग भग (घायल) 
करे उप्त समय अश्विनी कुमान तसक्षण अग जोह घाव रदित करे यह अनत 
कमे करा । (च्यवन ऋषि के मतापसै) इन्द्र की भुजा का तम्प भया 
(छवा सकोच रुचा नीचान होना) उसको भीं अभिनी कुमार्ये 
चिकित्सा कर्के अच्छा करा । सोम रहित चन्द्रमा का इन दाना अश्विनी 
कुमारा नेसुखी करा । 
विशीणवशनाः वष्णोमेञ्रनछभगस्यच । शशिनोराजय 
दमाऽभुवश्विभ्यान्तेविकिर्सिताः भागवश्स्यवनःकामीदृद्धः सन्‌ 
विरूमिगत : वीर्यवणस्वरोपेत.: रतोऽश्विभ्याम्पुनयुंवाएतेश्वा 
न्यैश्ववहाभि : कमेभिभिषजाम्वरो। ` वभूवतु्भशं पूज्याचिन्द्रादी 
 नोौदिवोकसाम्‌ ॥ 
| थ-पूषा देवता के दैत गिर पटे, भग देवता के नेतर जाते रहै, दद्र . 
पाके खरःका रोग हृभा, इन सूर्वोःको अश्विनी -कुमासें ने.चिकित्सा कर 
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अच्छा करा} भृर्छपि के वेया म भगः रेमे जोच्यवन ऋषि कामी, भौर 
द्ध अवा के भमाव सष विकार अथात्‌ षीयादिक्रके फेर फारस बुरी 
चेष गई, उन को अश्विनी कुमारो ने फिर वीयं, बणे, ओर स्य, 
युक्त फर ष्यान कर दीने} इन क्म स, सया ओर वद्टनमे काँ म, वैद्यो 
म भेष अन्विनी कमार इन्द्रादिक देवता्थो मे पूजनीय हु । मावर प्रकार 
भ च्रश्ठा का षिर जोढना छिखा१ ओर सृश्वतमे यक्नका पिर जोर 
यथा सुश्रते} 
भ्रुयतेदियथारुदरेणय्ञस्यशिरदिछचचचमिति, ततोदेवाअश्वि 
नावभिगम्योचुः।! भगवन्तौनः बेएतमोयुवांभाविष्यथ.। भवव्‌ 
भयायज्ञस्याशिरः सन्धातव्यम्‌ । तातूचतुरेवमरस्त्विति । अथत 
योरथदेवाइन्द्रयज्ञभगेनप्रास्तादयन्‌ ! ताभ्यांयज्ञस्यभिर : सहि 
तमिति ४ 
अथे-जे सुनते दे { कि, श्द्रनं यज्ञ फा सिर शारा, तव मपूर्ण देवता 
अश्विनी कमार दोना के समीप जाकर यद वास्य बोरेकि तुम दोना ह्म 
रोगो म अत्यन्त मष्ट शोभ, ओर हेम यञ्गका शिर जोट देजौ, तव अगि 
न॑( कुमार बोरे बहुत अच्छा, पपदी हेमा, तदनन्तर मव देवता अश्विनी 
कमाय के लिये इन्द्र कों यज्ञ भाग करव मस कत्ते यज्ञ भाग मोगा ओर 
अश्विना मासे ने यज्ञ का शिर जोद दिया ॥ 


अथ इन्द्र पराहुभावः 
सदश्यदस्रयोरिन्द्रः कमण्येत्तानियन्नवान्‌ ! आयुनि 
रुेनतते(ययाचेशचीपति : नाशस्यौसस्यसन्येनशक्रेणकिख्या 
चितः 1 आयुरवेदयथाधीतेदवतु" कतमन्यवे नासतस्याभ्यामथी 
स्थवयुवेदपातक्रतु अध्यापयामासवदूनत्नियभ्रुखान्सुनीन्‌ 
भथ नद्राणी का पतति, तया यनचाय्‌ एसा नौ इन्द्र,.सो उन दोनों 
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अश्विनी कुमार के इन सव भश्चये कारक कर्मा को देख, उद्वेग रहित अथीव्‌ | 
` उत्साह पूवक, आयुर्वद विध्या को अश्विनी कुमारीं से याचना करता हुमा 
जव सत्य सध इन्द्रने दोनो स इस प्रकार याचना करी, तव अभिनी 
कुमारो ने नेसे पषा उसी प्रकार अयुर्वैद इृ्द्रको देते भए । अधिनी 
कुमारो से आयुर्वद को इन्द्र पकर, आय दै मुख्य जिने रेमे अनेक 
म्रषियां को पदाता हुआ । । 
आत्रेय प्राहुमौवः 
एकदाजगदालोक्यगदाकुखमितस्सतः { चिन्तयासास्षभग 
वानन्रियोसुनिपुङ्कवः॥ किंकरोष्मेकगच्छन्िकथरोकानिरामयाः 
भवन्तिसमयनितान्नशक्रोभिनिरीक्षितुम्‌ ॥ दयादुरहमत्थर्थ 
स्वभावोदुरतिक्रम :। एतेबांदुःखतोदुःखंममापिहृदेयेणिकं ॥ 
अ्थ-एक समय चारों ओर रोगं व्याकु रसा जगत्‌ को देख, सुनि 
है" पुङ्गव भगवान्‌ आत्रेय मुनि पिचार करने रगे, क्या कं किधर्‌ जां कैसे 
मनुष्य रोग रदित हवे । म इन रोगियों को रोगाङुर देख भी नदीं सर्ब 
क्या कर मेराखखमभावे ही अति दयाषटर है, यदह खभोव दुरितिक्रम अथीत्‌ 
अमिटरै। इन मनुष्योंके दुःखषसे भीं मेरा दय अधिक दुखी है। 
आयु्वदेपटिष्याभिनेरुज्यायशरीरिणाम्‌ । इतिनिधित्य 
भगवान्‌अघ्रियस्िदशालयम्‌ ॥ तत्रमन्दिरमिन्द्रस्यगत्वाशकरं 
ददरीसः। सिहालनसमासीनस्तूयमानसुरषिभेः॥ भासयन्तं 
दिशोभाषाभास्करप्रतिमन्त्विषा । आयुववमहाचार्थशिरोधार्थं 
दिवोकसाम्‌ ॥ | 
अर्थ-अतएव मनुष्यों फ रोग दूर करने को मँ आयुर्वेद परदेगा। देँ निधय |. 
करः आजेय भगवान्‌ खगं को गप, तहां खगं मे इन्द्र के भवन मं भाप्र श : | 
इन्द्र के दशन करते हुए । दिव्य सिहार्सनं परं विराजमान, सुर ओंर.ऋभि | , 
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कर्‌ रहा दै, स देवमान्य तथा यपुैद का बदा आवायै पेते इनदर को 
दप्रा। 
शक्रस्तुतंनिरीष्यैवत्यच्तािदासनंययौ । तदप्रेपूजया 
मासमृशंभूरितपःरशम्‌ ॥ कुशरुंपरिपप्रच्छतथागमनकारणम्‌ 
समुनिवैकमारेभेनिजागमनकारणम्‌ ॥ 
यर्थ-षद्र आत्रेय ऋषि का देषतेष्ी, श्रीघ्र सिदामन को परित्याग 
कर मन्पुख भय बहत तपस छदा भए पस मुनि ॐ पूजा करता हा 
मुनिन कुशल पृष्टौ, आर आगमन, का कारण पृष्छा, तव आभरेय मुनि अप 
मे भान का कारण दम भकार कहते हुए । 
दैवराज! नजानासिदिवएवयतोभवान्‌ । विधात्नाविहितो 
यन्नाच्तरिखोकीटखोकपाटक ः ॥ व्याधिभिनव्यैधितारोकाः शोका 
कुलिततचितसः 1 भूतखेसन्तिसन्तापेतेपाहन्तुंरुपांकुरु ॥ आयु 
वेदोपदेगमेङुरकारुण्यतोश्रणां ! तयेल्यु्छासहस्राक्षाघ्यापया 
मासतमुनिम्‌ # 
अ्-हे देव ! टे राजन्‌ ! तुम केवट सुर्मकेष्टी राजानर्धे हो ! फितु बा 
ने तुमको यते पूथैक त्रिलोकी का राजा करा है। श्रोकस व्याकुल द वित्त 
जिन्के, आर व्पाधियों व्ययित (पीडित) मनुष्य पृथ्वी मेहे उन के 
सताप कण करनेकाषृेपा करो | मतुरष्यो की करुणा विचार सुञ् को 
आयुवद्र का उपटेश करो, पश्वा दीक ष्टे" पसे कि कर इन्द्र ने भत्रेय 
कऋपि को आयुर्द पाया 
मुनीनद्रडन्दरतः साङ्गमायुर्वेदमधीसयसः। अभिनन्यतमा 
शीनिदृजगामपुनर्महीम्‌ ॥ अयात्रेयोसुनिभ्रषठोभगवानकरूणा . 


\ 


कर्‌: स्वनाम्तासहिताचक्रेनस्चक्राजुकम्पया ॥ ततोधिवे्भेड - 
~ 





 देष्टनिर्घटु रताकर । ( २५ ) 





[कि वका कक क का थ 0 


अर्थ-युनपीन्दर जो आत्रय सो इन्द्र से अङ्ग सहित आयुर्वेद प्के, तथा 
इन्द्र को आङीषादों सै प्रसन्न कर, फिर पृथ्वी मे पधारे। तदनतर दया 
मागर मुनि भ्रष्ठ भगवान्‌ आत्रेय षि, मनुष्योके समूह उपर दया विचार | 
अपने नामस सदिता बनाते हुए । इनकी वनाई तीन सहिता द । (दत्‌ आत्रेय 
सहिता, मध्य आत्रेय सहिता, ओर रघु आत्रय सहिता, यदह बात इनहीं 
की सहिता चिखी ठै) तत्‌ पश्चात्‌ अग्निवेश को, मेडको, जातृकूणं को 
पराशरको, प्षीरपाणीको, ओर हारीत को आयुर्वेद पहाया । 
तन्तस्यकन्तप्रयममण्निकेशोऽभवत्युरा । ततीभेड़ादय 
दचक्ुःखस्वतन्वंरूतानिच ॥ रवयामासुरात्रेयसुनिडन्देनवाष्वि 
तम्‌ । श्रुत्वाचतानितन्ताणिषृष्टोऽभूदत्रिनन्दनः ॥ यथावत्स 
त्रितन्तस्मास््हृ्ासुनयोभवन्‌ । - ईितिदेवषयोदेवाः श्चत्वासा 
ध्वितितेघ्रवन्‌ ॥ 
ण । 
अथ- पहल इस शाश्फे कत्ता पथम अग्निवेश. नामक सुनि मए, तिन्‌. | 
के पठ मेडादिक प्षियों ने अपने अपने नाम स महेता बनाई । अथौत्‌ । 
अग्निवेश सहिता, भेड सहिता, जातृकणं सहिता, पराक्षर सहिता, क्षीर 
पाणि सहिता, ओर हारीत सदिता, ये छः ऋषियों ने छः सहिता दना । 
ये पुरानी सहितां इसी सर इनको पधानना ह -यार्‌ जहां वृद्यक कीलः 
सिता कहीं दं तहां इनदीं का ग्रहण ई, जसे टीलावतपै सं चिखाएै (“प्च 
भिषजाव्याचष्टतः सहिताः ˆ इस प्रकार अणिनिधेदादि ऋषि अपनी > महिता | 
वनाय, मुनि समुह स वदित एमे आत्रय मुनिको दुनाते हए, वे अचि नन्द्‌ 
न एस पकार स्वो के ग्रथो को सुन कर अत्थत हिन भए । यथार्थं शाश्च | 
रचने मे स युनि आनदित ह्यते हए ओर खगं मे देवता तथा देवापे सुन 
कर्‌ वत सुन्द्र असे बोरे) 


| 
1 | 
| चजातुकणपरारारम्‌ । क्षीरपएणिहारतसायुर्वेदमपाटयत्‌ ॥ 














___----~ ~ _~_-__-_-__-_--__[______ 
(२६ ) आयुरवेदोत्पत्तिनामाध्याय ; ९ । 


भरदाज युनि प्रादुभाव 
एकदाहिमवलत्पादरवेदेवादागत्यसङ्कता : मुनयोवहवस्तेषां 

नामानिकथयाम्यहम्‌ ॥ भारदाजोमुनिवरः प्रथर्मससुपागतः। 
ततेोद्धिरास्ततोगगोंमरीचिभेगुभागवे। ॥ पुरस्त्योऽगस्तिरातितो 
वशिष्टःलतपराशरः। हारीतोगोतमःसांख्योमैत्रेयशच्यवनोऽपिच 
जमदग्निश्वगाग्यश्वकादरयप : कर्यपोपिच । नारदोवामदेवश्र 
भाकेण्डेयःकपिज्जर : 1 

अर्य-एक मय दिमारूय पथेत पर देव इच्छा से बहुत से मुनि आकर 
कटे हए । उनो के नाम कदते दै । मुनिन्मे भ्रष्ट भरद्वाज , भयम आए । 
तिन्हेके पीछे अङ्गिरा, ओर तत्पशथात गर्ग, मरीचि, भृगु, भागव, पुकस्त्य, 
अगस्ति, असित, वशिष्ट. पराश्षर, हारीत, गोत्तम, सांख्य, मैत्रेय, च्यवन, 
जमदग्नि, गाग्यै, काश्यप, क्यप, नारद, वामदेव माकडेय, ओर कपि 
जेर आए । 

शाण्डिल्यःसहकोडिन्यःशाकुनेयद्चरौनकः । आश्वङा 

यनसारुत्योविश्वामित्रःपराक्षकः॥ देवरोगाख्वोधोम्य : काम्य 
कात्यायनाबुभो । काङ्कायनेयिजवाप : कुशिकोवादरायणिः॥ 
दिरण्याक्षदचलणेगाक्षि : शरलोमाचगोभिर : 1 वैखानसावाक 
खिस्यास््येवान्येमहर्षय :॥ _ ` 

कौडिन्य सदत शांडिल्य, शाङ्नेय, शौनक, आश्वरायन, साकृत्य, 
बिश्वामित्र, परीक्षक, देवल, गारुव, धौम्य, काम्य, ओर कात्यायन, ए 
दोनो कांकयन, वेजवूपृ, (्रैनपाय.भी .पागन्तर ई) कुशिक, बादरायण, 


हिरण्या, खागाक्ती, शररलोप्रा, गोभिल, वैखानस, ओर वारूल्तिर्य, इन 
त आद्विख् आर वहुतसेमहूप्नि आए) , ~. -. 


ब्रह्मज्ञानस्यनिधयोयसस्यनियमस्यच । तपसस्तेजसादी 





टहन्निषटरनाकर ¦  ( २७) 


(न न न ~ ~ 


पाहूयमानाइवाग्नय : ॥ सुखोपविष्ठास्तेतत्रसरवेचक्रुः कथामे 
मा । धमाधेकाममोक्षाणांमुलमुक्तकटेवरं ॥ तपःस्वाध्याय 


धमा्णाव्रह्यचथत्रतायुषां । हत्तर : प्रसुतारोगायत्रतत्रचसवेत : 
अ्थ-पे ब्रह्मपि प्रह्मज्ञान, यम, तथा नियम, कीं निधि ओर दोमी 
हुईं अग्निका जसा मकरा एसे तप के तेज से थकाशवान्‌ सुख पूरवैक वेढे 
हए सव ऋषि, इस भकारं वात्ता करने छगे, कि धमे, अथ, काम, आर | 
मोप्का मृलदेह है। इस भकार पुम कहा है, तप, खाध्याय (पद्ना पदाना) 
धर्म, व्रह्मचये, बत, आर आयुष्य के हरण कत्त रोग सर्वत्र कैक 
रह हं । 
रोगा; कादथेकरावलक्षयकरादेहस्यचेष्ठाहरा : । दृष्ट्धादी 
न्दरियराक्तेसंक्षयकरा : सवीङ्पीडाकरा : ॥ धमीथाखिलकाम 
स॒क्तिषमहाधिघ्रखरूपावखात्‌ । प्राणानाङाहरन्तिसन्तियदि 
तेक्षिमकत : प्राणिनाम्‌ ॥ 
अ्थ-रोग शरीरको कश करते दै । वर्का क्षय करं दै । देह की चेष्टा 
को हरण करं है । नेत्र आदि इन्द्रियों की शक्ती को क्षय करं है। सव अग 
म पीडा करते ह । धमे, अथं, अखिल काम, ओर मुक्ति मं महा विघस 
सूप । बंखात्कारस शाघरप्राणो को हरण करछेते है । रेमे रोगयावत्‌ 
पर्यन्त विद्यमान ₹, तव तक दन हान मान के सद्द विचारे प्राणियां क्म 
कलयाण कदा ह। 
, तत्तेषाप्रशमायकदचनविधिरिचन्त्योभवद्धिबधै : । योग्ये 
` रित्याभेधायससदिभरदाजमुर्नितेऽनरुवन्‌ ॥ व्वंयोग्योभगवन्‌ ! 
सहखनयनयाचस्वरव्धंकमात्‌ । आयुर्वेदमधीत्यर्यगदभयान्मुं 
क्ताभवामोवंयम्‌ ॥ | 
अथं-इसीं कारण रोगोके उपाय.करनेमे योग्य ओर विद्वान्‌ रेसे तुम 
कके इन रागां के नित्ति करने को कोई -उपाय विचारना चाहिये! श्त . | 











(> ) भायुदोरपत्तिनामाध्याय ; १। 


------ ~ -- -- ---------- 


रकार आपस्‌ म एक पतीं ह, ओर विचार करके, मभा यरे रप्‌ भद्रा 
ज मुनि के भति सव मुनीश्वर बोके। किं है भगवन! तुम इम काये ऊरने 
सोग्यष्ो, इसी स इन्द्र के पाप्न जाक्रर याचना फगे, आर क्रमत प्राप्न 
भायुवेद को अध्ययन करके, हम रोग के भयम युक्ति षव । 
इत्यसमुनिभिर्यो्यःपाितोविनयान्वितेः 1 भरदाजा 
म॒निभ्रेटोजगामचत्रिदशालयं ॥ तत्रन्द्रभवनगत्वासुरपिगणम 
ष्ये । दृएवान्‌टदहन्तारंडीप्यमानमिवाऽनलम्‌॥ दृदेवसमुरमिं 
प्ाहभगवानूमघवामुखा 1 धर्मज्ञखागतन्तेऽथमुनिन्तसमपृलयन्‌॥ 
अ्यै-ह्म भरकर जवे मव योग्य मुनीश्रो ने विनय पूरकं भार्थना 
केरी! तवर उन की आज्ञा छे मुनि भ्रष्ट भरद्वाज इन्द्ररोक को जाते भये} 
तदा भमगवतीं पुरीम ड्द कं भवनम पराप्नष्रो, देवता भीर कऋऋपिगण 
म विराजमान, अग्नि के ममान भरकारित, इत्तामुर्‌ का नाशक इन्द्रको 
टा, पगवान्‌ इन्द्र भी अपने ममीप आए पते भरद्वाज मुनि को देष हर्ष 
पूवेक कने गा, कि हे धमज्ञ ! आप भे पारे, इम प्रकार कहि पीडे 
मुनी की अधेपा्यादि सै पूना करी । 
सोऽभिगस्यजयाशीभिरभिनन्यसुरेग्वरम्‌ । ऋषीणांवचनं 
सम्यकस्रावयन्मुनिसनमः ॥ व्याधयेहिसमुत्पन्ना ः सवेप्रागि 
भ्ंकराः । तेाप्ररमनेाषाययथावहकुमहेलि ॥ 
अथै-मुनिर्यो मे भ्रष्ट, देमै जे परद्रान मुनि इन्द्रे समीप जाय, जय 
शब्द आर आक्षीवाद्‌ देकर इन्दर की स्तुति करी, तथा सव ऋषियों के 
पचन सुनाये, कि सुनो देवेन्द्र! मर्य भाणणियों को भयैकर, एेसी व्यापि 
जगत्‌ मे उन्न हैष उनके नाश होने का उपाय ष्टोय, वह बरावर 
मर॑ते आप कदिये । 
तसुवाचसुनिसाद्धमायुेदैरतक्रतुः । पदैरल्यमतिंवुष्वा 
विपु्ापरमये " जविदर्षसहस्रएण्पिदहीनीरुडनिदम्ययं ! हेतु 











दृहान्पटु रत्ाकर ,: (२९). 


~~~ ^-^ 





~~~. 





~~~ ~~~~~-~~ 


टगोषधज्ञानस्रस्थातुरपराग्रण ॥ सोनन्तपर॑तरिस्कन्धमायुरवेवं 


महामुनि: । यथावदविरात्सवैवुवुधेतन्मनासुनि : ॥ , . - 
थ--व्रपुटब्राद्‌जान, अर्प पदा करक अगम सहत आसुव परमि 
भरद्रान मन के परत कहा | फक जस आयुवद्‌ कां सुनकर राग राहैतदां 
मतष्यहजार्‌ वरष ज्रिह्‌, तथा हतु, लङ्ग, यरि अआषध करा ज्ञानजस्स हाय 
आर खख (सखी) की रक्षा, आतुर (दती) को नित्त रूप प्रयोजन सा 
धन रूप शाक्षकाडन्द्रनं कदा | । | 
वह युनि भरद्रान अपार, आर्‌ िस्करथ (हेतुरिगोरध) दारे आयुर्वेद 
को थोडे कामे भरे प्रकार पटे, ओर उसमें अच्छी सीतिसे मन रखने सं | 
रप शाक क सवे आशय जाना । 
तेनायुः सुचिरंखेभेभरद्ाजोनिरामयं । अन्यानपिसुनीद्च | 
केनिरुजः सुचिरायुषः ॥ तत्तन्वजनितन्नानचक्षुषाऋषयोखिखाः | 
गणानद्रव्याणिकभाणिदृष्ातदहिधिमाभ्निताः ॥ अरेिग्धरेभिरे | 
दीधमायश्चसखसयतं । आयर्वेदोक्तविधिनाऽन्येऽपिस्यसनयो 


यथा ॥ 

अर्थ इसी आयुर्वेद षि्याके द्रारा भरद्वाज मनि रोग रहित पर्ण आयु | 
कों प्राप्न भये, ओर अन्य वहत से ऋषियां को निरागीं तथा एणायु करते | 
भये, तिनके तज से उत्पन्न भया ज्ञानरूपी चक्ष्‌, एेते अखि ऋषि, रण, | 
द्रव्य, ओर कमे, देख आयुर्वेद की विधि का आश्रयलेते हुए उसी विधी | 
के अनुष्ठान करने सै सष ऋषि आरोग्य ओर सुख सयक्त दीर्ध आयुष्य | 
को पप्र होते हृए । सवं युनीश्वर जपे सखी हष उसी भकार आयर्वेद 
विधि के सेवन से ओर भी मनुष्य सखी ह्येते ह । 


च्रक्‌ प्राटुभावः 
यदामत्स्यावतारण्दहस्णावदङदतः | तदारदर दत 
वदस्ङ्ञमवान्नवान्‌ 1 अववान्तगतस्तस्यक्‌आयुवद खरव्यवान्‌ 








~ ङ ~~ -----~ ~~ ~ --~ 








(० ) आयुैदोत्पत्तिमामरध्याय : १। 


यापरिपाडतान्‌ 1 स्यटेगुवहुपुन्यग्रानभियमाणांदचद्ृ्टवान्‌ || 
तानूदष्डातिदयायुक्तस्तेपाडुः खनु; खित : 1 अनन्ताश्न्तया 
मास्तरोगोपसमकारणम्‌ ॥ 
अर्थ-जिसर समय हरि भगवान्‌ ने मत्स्यावतार धारणकर वेर्ोका उद्धार 
कशा, उस समय श्री शेपजी ने उसी टिकाने अग सहिते चारौं वेद परे । 
ओर अथववेद के अतगत जो आयुद्‌ $, उसको भी भा होते भष, प्क 
समय जते राजा करा चर (पर राज्य का शृत्तान्त जानने के कारण निर्मित 
चाकर) होय इस मकार, देपजी आप पृथ्वी का इत्तान्त देखने, को आये 
तद्या पृथ्वी म अनेक ठर रोगों से भ्र, ओर पीड़ा सनै पीडित, एर्ाए 
हए ओर मरने को तैयार पेते ट्यां को ठेखा, उनको ठेख अति दया 
यक्त तथा उनके दुःख ते अत्यन्त सी देसे मेप भगवान्‌ भलुर्या र रोग 
शांति होने का कारण विचारने गे । 
9 (५ # > [३ [+ 
साचन्त्यसस््रयंतत्रमुने : पुत्रो वभूवह । परकिद्धस्यविशुदध 
स्यवेदवेदाङ्गवेदिनः 1 यतश्ररईइवायातोनज्ञात.केन विद्यत . । 
तस्मा्वरकनाम्नासोविर्यातःक्षितिमण्डछे ॥ सभातिचरकाचा 
योविडाचार्योयथादिवि । सहस्रवदनस्याश्ेयनध्वसेारुजास्तः 
अरय-इस प्रकार शेष भगवान्‌ अपने मन मे भिचार करकं, वेद वेदाम 
जानने बारे ओर मिद्ध रेस विशुद्ध एनि के पुत्र हृए। किती राजाका 
नौकर जते किसी पर राज्य के ह्रतान्त जानने को शष होकर. अपरे उमके 
अनिका कोई नदीं जाने, इसत शेप एव छपर चररुइस नाम ते परसिद्ध 
हप । शेष नारायण के अशरूप, तथा जिन्हो ने रोगो का ना करा, 
एप चरकाचा्य, जसे वेद के आचार हृदेस्पत सर्ग मेँ शोभित है! उसी 
भकारे पृथ्वी मे शोभिते हुए । 8 
आन्रयस्यसुनेः रिष्याअग्निवेशाखयोऽभवन्‌ । सुनयो च 





ठृहलिषटुरताकर ! . ` (3) ~; 
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वहवस्तेश्वकतेतन्वघ्केखकं ॥ `तेषां तन्त्रणि्षस्छृत्यसमाहत्य 
विपश्विता । चरकेणात्मनोनाम्नायन्योऽयैचरक : कृतः ॥ 
अथे-आत्रेय मुनि के अग्निवेश सै आदि छे बहुत रिष्य हुए । उन्हो 
ने इस आायुर्धदं से अपने अपने न्यारे न्यारे शासन रचे, उन सव ऋषि 
याक ग्रथ इकटे कर तथा सुधार के विद्वान एेसे चरक मनि ने अपने नाम 


१ 


से यह चरक नाम ग्रन्थ रचा । 
४ प (क + 
धन्वन्तस्रादुभावः 

एकदादिवराजस्यदृष्िनिपतिताभुवि । तच्रतेननरादृषा 
व्याधिभिभशपीडिताः ॥ तानहृष््र्दयंतस्यदययापायपीहितं 
दयाद्रैहदयः शक्रोधन्वन्तरिश्ुवाचह ॥ 

अ्थे-एक समय देवराज इन्द्रकी दृष्ट पृथ्वीं मे पदी तो अनेक मनुष्य 

रोगो स पीडित देखे, उन्हो कोदेख हृन्द्रका हृदय दया सै बहुत पीडित 
हुआ, पश्चात्‌ दया कोमल हृदय बाहा इन्द्र धन्वन्तारे से बोखा । 

वन्वः व र न्‌! 1 तर (श: स (< 

न्वन्तर सुर्‌ [दनगवन्‌क्चडइच्यत ॥ यग्याभवाक्लनूता 
नासुपकारपरोभव ॥ उपकारायलोकानकिनकिन्नकते पुरा । 
्रेरोक्याधिपतिर्विष्णुरभूत्मत्स्यादिरूषवान्‌ ॥ तस्मास्वंपथिवीं 
याहिकाशिमध्येच्ुपोभव । प्रतीकाराथरोगानामायुरवेद॑प्रकाशय 

अ्थे-हे धन्वन्तरि ! हे सुर श्रेष्ट ! हे भगवन्‌ ! मे आपत कुछ कहता 

सो आप सुनो, कि तुम भगणियों के उपकार करने योग्य हो, इसी से उन 
के उपकार करने मे तत्पर होभो, खोकों के उपकाराथं पिरे किसने क्या 
नही का! देखो तरिलोकौ के अधिपत्ति विष्णु भगवान्‌ मत्स्यादि रूपा 
हए ! अतएव आप पृथ्वीं मं जाय काशी मं राजा -होजो, तथा रोगोके उपाय 
करने के निमित्त आयुर्वेद का भरकाश्च करो। 

इ्युकस्वासुरशाइख : सवभूतहितेप्तया । समस्तमायुपो 





( ॐ ) आयुरवेदत्पततिनापाध्याय ; १ । 


वेदधन्वन्तरिमुपादिशत्‌ ॥ अधीत्यचायुपोवेमिन्द्रात्‌धन्वन्तरि 
पुरा 1 अभ्यस्यपृथि्वींकादथांजातोवाहुजवेदमानि ॥ नाम्नातु 
लोऽभवनूख्यातोदिवोदासडतिक्षितो । बाखुएवविरक्तोभृ्चचार 
सुमहत्तपः ॥ 
अरय म आयुवेद का अध्ययन कर, धन्वन्तरि आप पृथ्वी उपर 
भाय काशी मे बाहून (ध्री) के धरम उत्पन्न हृए्‌। पृथ्वीं मे दिवोदाम 
इ्मनामस विस्यात हृष्‌, व धन्वरन्तार्‌ वार अवदाम ही विरक्तता कां 
प्राप्त हए, आर व्रारदृष्कर तप करा। 
यल्लेनमहतात्रह्मतकादयामकरान्नुपं । ततोधन्वन्तारिछो 
के कागीराजोऽभिधीयते ॥ हितायदेहिनांसीयासहिताविहिता 
ऽमुना 1 अयवियर्धनोरोकानूपंहितान्तामपाठयत्‌ ॥ 
अथ-तदनन्तर्‌ व्यान वेदे यत्रस उमको कानी म राजा करा, पाड 
उस यन्वन्तारे का मनुष्य (कागी राज) अम कने रगे, प्राणियों कर दित 


कं कारण उन धन्वन्तर ने अपने नाम की महिता बनाई, ओर उसको 
विद्याया कां पद्राइ, उम महिता को धन्वन्तरि मैदिता कहने ट । 


सुतस्य प्राहुभावः' 
अथजानदृशाविश्वामित्रप्रभृतयोऽविटन्‌। अर्यधन्वन्तरि 
कारयकाश्राजोऽय मुच्यते ॥ वचश्वामत्रासुनस्तगुपुत्रसुश्चुत 
मुक्तवान्‌ । वल्ल! चाराणसीगच्छत्वंविश्वेश्वरवल्छभां ॥ तत्र 
नाम्नाण्विोदास : कािराजोऽस्तिवाहुज- । सिधन्वन्तरिः 
साक्षादायुर्वेडाधिदावर" ॥ 


अय-त्दनन्तर विन्वायित्र मे आदि सव पि ज्ञान दृष्टि म जान 
गम्‌ करि, यह काशी का राजा काशीं मे धन्धन्ताे का अवतार र| यह 
चार्‌ पिभवाित्र अपने पुत्र गुश्चुत म बोले वार वात अपने युत सुशन न तोल कि, देवस ! विष्व नाय कौ | 

पुत्र मुश्युत म बोले कि, वस्स ! 











त = -कुसनु्यननः ` 





घदान्नघटुरत्राकरः ( ‰& ) 


| प्यारी कादीपुरी को जाओ तहां दिषोदासर काशी का राना, वह आ 
| यु्वेद के जानने वाछोमं श्रष् साक्षात्‌ घन्वन्तारे ह । 
| आययद्‌दलेऽवात्यखकोपरूतिहतव । 
सवप्राणिदयातीयसपकारोमहामख 
पितुदेचनमःकण्यसुश्चत : का्चिकांगत : 
ध + $ ग, 
-तेनसष्धसमध्येतुसुनिस्नुशतेययो ॥ 
अ्थ- उनके पास से स्वै प्राणियों की दया से पवित्र , एसा आयुर्वेद 
| का अध्यन करो , कारण कि उपकार वदा भारी यङ्ग है, इस पकार पि 
। ताके वचन सुन सुश्चुत काशी को गए ओर उनके संग पटने के निमित्त 
मुनीश्वर के सो पुत्र गए । 
| अधधन्वन्तारिसर्वेवानप्रस्थाश्नमे स्थितं । 
भगवन्तैसुरश्रषठमुनिभिवेहुमि : स्तुतं ॥ 
काशिराजंडिवोदार्सतिपदयन्‌विनयान्विताः। 
स्वागतवहातस्माहड्वोदासयशोधन : ॥ 
कुशरूपरिपप्रच्छतथागमनकारणम्‌ । 
ततस्तेसुश्च॒तद्वाराकथयामाससुत्तरम्‌ ॥ 
अथे- तहां काकी मे जायकर वानमरख आश्रमम थित देवतान्मे भ्रष्ठ 
नेक सुमन लिन्का स्तुत कर रह एस स्व सामस्य युक्तं घन्वन्तार्‌ काशा 
के राजा दिवोदास को विनय युक्त असे सवे सुध्रैत आदि देखते हए । य 
ञ्ारूपा धन वाङ ्द्कादास् , उन च्छया कजाए हए दख , बाट क्र 
(तुम भे पधार. )तथा कुरर पृी ओर आगमनका कारण पृछा , तव वें 
सवे ऋषि पुत्र सुश्रत द्वारा उत्तर कहते हृष । 
भगवन्‌ ! मानवानटष्टराव्याधोभि : पारपीडितान्‌ । 
कृन्दतोभधियमाणांश्चजातास्मारुददिव्यथा ॥ 





_ ___-_-__--_-_-_________________~__ 


( ॐ ) आटुर्वदोत्पात्तेनामाध्याय 





आमयानांशसोपा्यविन्ञातुंययमागता : 1 
आयुर्वेदभवानस्मानभ्यापयतुयलत : ॥ 
अर्थ- रि हे भगवन ! गेगो मे परिपीडित , एङाग्ते आर परते हृष म 
र्यौ फो दे , चम हदय म पाडा उत्पन्न ह द } इमी कारण रोगो के 
नान्न करने का उपाय प्रग्नको हम आपे पाम आपह, मोओआप हम 
स॒वको यत्न परमक आर्यैटका उपे फरा } 
अद्वीकृत्यवचस्तपांरेपतिस्तानुपादिशत्‌ 1 
व्याख्यातन्तेनतेयल्लाजगहुसनयोमुदा ॥ 
काशीराजेजयागीभिरभिनन्यमुटन्विताः । 
सुरताय - सुषिद्धा्थाजम्सर्भेहंस्वकंस्वकं ॥ 
अथ- बे कारिराज , उनसुध्रतादि ऋषय फ गचन अंगीक।र कर, 
आयुर्वेद केत हष । उस व्याख्यान को ग ऋपियन मे वदं ठर पूरमैक प्रद 
0 4 (9 © 
ण कत्ते हए । तदनतर काशिराज को (तुमारी जय होय )एम्‌ आशीषा 
द देकर हषं यक्त तया अपने अथक भने प्रकारे मिद्धफर मुध्रुतादि 
ऋषि अपनेरधर ग्‌ । + इमी प्रकार सुथृतरमेभीकिपाद। 











ॐ अय खहटु भगवन्त ममरपर कऋीपगणपरिदरतमाश्रमख रारिरार्ज दि 
चोदामं धन्वन्तरि , पोपथेनव , वतरणौरश्र-पौप्कलावत करवी्यं गोपुर 
सक्षत सु शृतमश्तय उचुः ॥ भगवन्‌? शारीरमानसागन्तुसखाभाविके व्याधि 
पिव्वपिधवेद्नामिातोपदूतान्‌मनाथानप्यनायवादरचेष्टमानान्‌विक्रोक्षतश्च 

मानगान मिमर्पाक्षय मनमिन : पाडाभवाते , तेपांसवपिणा रोगोपडमयिमा 
त्न: पाणयात्राथेज्च मजादितरैतोरायुवेद्‌ श्रो्मच्छाम इहोपदिरश्यमान । 
अत्रायत्तमदिकमागुष्पिकञ्चग्रय : त द्रगवन्तयुपपन्नाःस्मःकिप्यतेनेति ॥ ता 
ुवाचमगवानस्वायत्तवःस्तषेएवमीमास्यायध्याप्याथमवन्तीवन्पाअयमायुषदीऽ 
एद्कमुपाटेश्यते । करस्मकिमुच्यतापमिते । तडच : अस्माकं सर्वेयामेवदरयङ्गा 
नगूलकृत्वोपदिकहुभवानिति । सउवाचेवमस्त्विति । .तञ्खर्भुयोपिमगवन्त म 


ना 








ददनिषटरवाकर ( ३५ ) 
1 
प्रथमसुश्ुतस्तेषुखतन्त्ररृतवानस्सुटं । सुतस्यसखायोऽपिष्ट । 
¢ ० (न " ~~ व 1. 8 
थक्‌तन्वाणितेनिरे ॥ सुचतेनरुर्ततन्त्रसु तवहुभियेतत : । त 
~. --द्‌- [+ शट (1, + शा 
स्नत्तत्सु < तनान्नापवर्याताक्षतमन्ड लख || णिः 
अथे-तिन ओपघेनवादि ऋषियों वे सुश्रुतने अपना स्फुट एसा शन्न र | 
चा । तथा सुश्रत फे मित्र [ओपयेनव पौष्कलावत , व्रेतरणोरभ्र, करवीयथ | 
गोपुररक्षित , आदि भी अपने अपने पृथङ्‌ पृथक्‌ ग्रन्थ वनात हए , सु | 
रतने नो शास रचा उसको वहत से मनुष्यां ने सुना इसीसे वह ग्रन्थ | 
सुश्रुत नाम से पृथ्वीम षिरूयात हुआ । परन्तु सश्रुत नामतेदो आचाय | 
हुए द । एक सुश्रुत दूसरे द सुत इन दोनो मं यह नैश्रय नहींद्ये स | 
के कि यह परसिद्ध सुभृत प्न्य किस्रक( वनाया हे । 


अथवाग्भर प्राहुमौव 


तत ; कालडात्ययेजतिवाग्भटोमिषजाम्बर : । समञुत्न्नोधरण्यां 


न [ष < [> 4 क 
वेधन्वन्तरिरिवाऽपरः ॥ आन्षीद्राजाऽधिराजस्यसत्यसंधस्यधी 
मत : । ज्ञानिनः पाण्डवायचस्यरभायांसुचिकित्सकः ॥ प्रधा 
वहवस्तेनग्रणीताहितकाम्यया । तेषामटाङ्गद्धदयसहिताप्रथि 
तासुवि ॥ सावामभटाऽभिधानेनख्याताधरणिमण्डले ॥ 

अथे- तदनन्तर कुछ कार व्यतीत होनेपर , वैय मे प्रष्ट , मानोदुसय | 
धन्वन्तरि एसा पृथ्वी ये वाग्भट वैय परगट हुआ । यह राजा धिरान सख | 
संध ज्ञानी एसे युधिष्ठिर महाराज पांडव की सभाम चिकित्सके) था | 
इन्दोने अनेक ्रन्य छोक हिताथं बनाए , तिनमे अष्टाङ्ग हृद्य संहिता प | 
थ्वी मं विख्यात हुईं , ओर वद्य वाग्भट सैहिताकेनामसे पृथ्वीम वि | 
ख्यात ह । ` -. 





` स्माकमेकमतीनांमतमाभेसमीक्षय सुधैतोभवन्तंमच्छाते असमेचोपादे यमानं व | 
यमप्युपधारयिग्याम ;-सहावाचवमस्त्विति। 











2 ) आयु्दोत्पत्तिनामाध्याय 


4) 


( 
चरकातूसुर्र ताञ्चेवतन्तेभ्योऽन्येभ्यएवच । सासंगृह्यप्रयलनरो 
काऽतुयदहेतवे ॥ विचित्रैकोशशास्यांचिकफित्सासुप्रवाशंत्तम्‌ 
अनयेपकरूतंसन्वजगदेतन्नसंशय : ॥ 

अर्य- चरक सुत आदि रन्यो से लोक के कल्याणाय यन्न पूर्पक ऽस 

दिता का संग्रह कराड । उस मंहितामे भर विफित्मामे उन्दाने अद्ध 
त चतुग दिखाई दै अयद चरफ़ सभतम वीस प्रचीस शयमम जो काथ 
कराह, वाड्म्मेदो चार शकम दी कर दीना ३ । उन्होनि यथौ मं 
संपुर्ण जगत्‌ का उपफरार करा दे । इमी कारण इसकी आयवद गी दद्द 

त्रयी म गणनाह।मोकिसीनेक्द्यभी द) 

सृतेन ध्रतयेनवाग्भटोनैववाग्भट : । 
नार्घातश्ररकोयेनसवेदयायमकिद्कुर : 1 

अयात्‌ सुत जिमने सुना नदीं , बागमट जिमन जिब्टा गतन करा, 
आर चरक जिमने पठा नदीं, वोव्रे्य यमका दत ट सीं कारण रहत 
यी पाठी वय कौ अयन्तयतिष्ठ ३ ओर को$ येद यह कहते ह कि अन्य 
१८ महिता आओरयुगां के स्यि ह 1 परंतु बारभट सिता केवल कायुग 
केचियिवनीदै। यया 

अतर : कृतय॒गेचेवत्रेतायां चरको मत्तः । 
दापरेसु चत्त: प्रोक्त : कठावाग्भटसदहिता ॥ 
यात्‌ सत्तय॒ग मं अनि सहिता , चेता मे चरक सहिता , द्वापर म 
शुत , आग कलियग के विये तो बाग्मट सहिता दै । 
निव्य-आपने कदा कि अन्य अगरह सदिताहमोकोनसीदैसो 
कृपा पूप्ैक कटो । । 
गुरु -यगरह सहितान्के नाम दामैत सेदिता मे, इस भकार लिखि हे । 
हाररीतसुतपराशरभेोजभेडभुग्वाभ्निवेशचरकाश्न्ववनोऽप्वग 
स्त: ॥ वाराहवाग्भटनरायणनारसिहाआत्रेयकाचिशरिन 











: वदानिषंहुरताकरः (^ २७ ) 


शिवभास्कछरोच । सन्त्यष्ठादरशिक्षाधन्वन्तरेवाग्भटवहिष्कत्य ॥ 
अथे- हारीत , सर्चत , पराशर , भान , भेड , भर॒ , अग्निवेश, च 

रफ , च्यवन , अगस्ति , वाराह , वाग्भट , नारायणं , नारक्सिहं, आत्रे 

य , अनि, चन्द्रमा , रिवि, आर सयं, इनम वाग्भट को यागनेसेअ 

| उारद संहिता आयुर्वेद शाश्च की कदी है | 

सिष्य- चरक सृशेत वाग्भट आदि्रन्थां मंरस चिकित्सा कदी नदीं टिसरी 


फिर रस ग्रन्था का प्रचार केस हृ (गुरू 


रस म्रन्यानाप्राहम्पः। 
भतानकम्पापवणामहशः रमशानवास्तीजगंदादिनाथः। सवी 
स्थयक्तागदयोगरल्लेःकीणोनितन्वाणिवहनिचङे ॥ रसप्रवन्धा 
स्त्वधनातनयेतन्मखकाएवकताःसधीभे :। सशिस्थितिष्वंस 


कत[जखटठछखनामनाादनाधस्यमहा प्रसादात्‌ ॥ 
अथे - सवं जगत्‌ के आदि मूत , इमशानवासी परमकासाणेकभूतपति 
। श्रीमहादेव उन्हे सपकारित, िष्गिषतन्त खवीययुक्त अथात्‌ जिन्होमे पार । 
| दसं आदि छे अनेक रसादि . ओषधं रोग दूर.करने को कही .एेसे | 
| अनेक तंत्र रचते हृए । ओर जितने आधुनिक रस ग्रन्थ-पंडिर्तोने वनाए 
| हँ वे स्व उन्दी शिवपोक्त तनो सें निकार ह अतएव सव आधुनिक रस । 
| म्रन्थों की जड पभाचीन तंत्रं । 
रसयन्येषुतत्रेषधातुशोधनमारणे । विङ्तेचपिरेषेणरसराजस्य 
संस्छृति : ॥ चरकदोरसादनिप्रयोगोनेवहदयते । अत : प्रचा 
रएतेषांहितायजमतोमत : ॥ ` | | 
अय - रस्त के ग्रन्थों म ओर तंन म धातुं का शोधन , मारण , ओ | 
| र विरोष करके पारद के संस्कार कट रै सो चरकादि(सुश्रुत वाग्भटादि ) 
ग्रन्थो मँ रस प्रयोग नदीं है । इकी बासते जगत्‌ के कल्याणाय इनका पचार 
संसारमंरै! | 











~~~ ~~ 


( ६८ >). आयुर्वेदोत्पत्तिनामाध्यायः 


विष्य ~ रस ग्रन्थोका भचार विशेपः कव से हया , आर भाचीन ग्रन्थं 

, प इनमे क्या .विशेषताहै।! - , , ४ 

` गरू- परे समय मे काष्ठादि ओपधद्वारा वैय चिकित्सा करा कत्ते , 
क्योकि रसोके यनाने म एक तो समय वहत चाहिये , दृ सरे द्रव्य चिक्षेप 
खथ होता द, तीसरे इनके वनाने मे सहायक भी.दाो चार मनुष्य अवदय 
रोने चाहिये] तथा रसओआसव ओर तैख आदि भाचीन उत्तम कटे है । रेसे 
एसे अनेक कारणो सै भराचीन वैद्य काष्ठादि जद वुंटी से चिकित्सा करते, 
इसी से रस प्रन्यों का प्रचार परे ममय मं थोडा या,परन्तुजव त्ते इम 

` भारतवपै मे यवनो का राज्य हुजा ओर उनके साथ उनके देशक यृनानी 
तैय आए । उन यूनानी वर्यो ने यहां के राजा वाव ोगों को अपनी 
खादिष् ओपध देकर अपनी ओर अपने शास्र कीं उक्तमता दिखाय, यहां 
के वेर्यो की ओर यहा के दा्स्रो की निदा करनेच्गे) इसी करणस वै 
द्यौ की जीविका नष्ट होने लगी \ ओर दिन प्रति दिन दकीमों कीं 
चाह विदोप होने गी । तव हमारे गुरू घंट वैर्यो से न रहा गया शीघ्र | 
अपने भाचीन रस शास्र रूप सजाने को खोखा जते शाञ्च की चदाई देख 
राजा महाराजा अपने खजाने को खोरते है । वस्र जो इन्ीने रसो को 
देना भारभ करा तो यूनानी म॒गखानी पठानियो की वानी वंद्‌ कर पानी 
सभी पते कर दियै। ओर नो यूनानी बै स्का ्खिरोगी के द्रव्य 
हरण करने को सरो दाई लिखते ये,तथा अत्तारो से आधा तिहाई उरा 
करउ्सस्करेमे दौ चार दवाई शंकेत(समसखा)की लिख देतेये, जो दमडी 
की आपध उसके अत्तार साहव रूपया दो रूपे अथवा नसा नेगी देखा 
नसाद। दो आने चार आने मग छेते ये, यदह अधर्मं रसाल के पभरकट दो 
तहा नष्ट हानं र्गा अयाद्‌ जो हकीमो की सेरो दवाई काम करती वो 
बराक रसो की पाव चावरु आये चावल की माना काम करने लगी । 


इमी कारण काष्ठादि ओप से रसशाख्र को भ्षठता है जन किसी ने लि 
खाद। 











असर्पमात्रोपयोगिलात्‌ । दस्चेरप्यसद्घत- ॥ 
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हदनिधटुरत्ाकरः ` (5९...) 


ल्िप्रमासेग्यदाधथिला । दोषधेभ्योरसोधिक 


अर्थ-काष्ादि जौषधोको अपक्षासेरस की थोडी मात्रा उपयोगी होती ३। 
तथा काष्ठादि-ओषधो.के खनेम असुचिदहोतीदै,सोरसके भक्षण सें 
कदाचित्‌ नदी दा, जर काष्रादे.जषध का अपेक्षा रस जल्द आरोग्य 
दाता.द-, इसरा स काष्ादे आओंषधा स रस कां जआधक््यताइ। 

४ अन्यच्च 

` मक्केकरसवेयन्तु । खाभ॑पूर्जायशस्तथा ॥ 


2 र = 


वणकाष्ठोषधेवैद्य : 1 कोरमततवराटकाम्‌ ॥ 

अ्थ- एक रसन्ग वै को खोद्‌,खाभ, पूना, ओर यश को कौन प्राप्न हो 
` सकता है। तथा देण काष्ट्ठौषधो कर्के कौन वैय कंडी छे सके है। ओर चंद्रो 
द्य , मकरध्वज, गृ्युजय,रूपरस , राजगृगांक, खणपर्षटी , वसंतकुसुमाकर , 
नागेश्वर,तामेष्वर+वंगेश्वर,आदि रसो के अनुपान भी दृध,मक्खन , मरार, 
सहत, मिश्री,सोने चांदी के वकं इयादि रै। वस जव से मुसलमान का आ 
यीवत्ते मे आना हुआ, तव से ही रसरशषास्च के भचार हो नेकी बहुधा जद्‌ 
भमा)  । 

शिष्य-पाचीन रस ग्रन्थ कत्ता कौन सेरह। 

गुरु- भाचीन रसशाश्च वनाने वारे आचार्यो के नाम रसरत्र समुचय 
मे इस प्रकार क्सर, ॑ 
आगमश्वन्द्रस्नश्चलङ्शश्चविशारदः। कपालीमतमांडव्योभास्क 
रःगूरसेनक : ॥ रक्तकोषश्वशम्भुश्वतथेकोनरवाहनः । इन्द्रदो 
गोमुखश्ववकंवलिव्याखिरेवच ॥ नागाज्ुन : सुरानन्दोनागवों 
` पियेश्चोधन : । खण्ड : कपालिकोव्रह्मागोविन्दोदुपकोहरि :. 
रसाद्कुशोभेरवश्चकाकचण्डीश्वरस्तथा । वासुदेवोऋष्यश्ुमो : 
रियातन्वसमुज्चयी ॥ रसेन्द्रतिरकोयोगीभाटकीमेयिखाद्हयः 
महादेवोनरेन्द्र्चरलकारोहीश्वरः ॥ एतेचान्येचयेसिद्धाःरस 


(0 











न~~ 


कि 11) 


( ५० ) आयुवैदोपात्तनामाध्यायः 


0 
शाखभ्रवर्चकाः ॥ 
अर्थ- आगम , चन्दरमेन , ठंकेश (रावण)कपारी , मांडव्य , भास्कर 
घूरसेन , रतरकोश , शम्भू , नरवाहन , इनदरद , गोमुख , कंवल , न्या 
लि , नागाऽञुन , सुरानन्द , नागवि , यक्रोधन , खंड , कपाटि » 
ब्रहमा,गोषेन्द, लुंपक , हरि , रसांक्श , भरव , काकर्चदीश्वर , वासुदेव 
ऋष्यशुंग , क्रियातत्रममु्चयी , रसेन्द्रतिखकयोगी , मादुकी , जनक » 
महादेव , नरेद्र , रतकार , हरीश्वर , इनसे आदि के ओर निसनाय , 
गोर , पुछदर आदि मिद्धरम शास्रेमरटत्तिकत्तां ई । 
अथसिद्धोनित्यनाथ . पव्वैतीतनय : सुधी : । 
रसरल्लाकराख्यञ्चरसयन्थप्रणीतवान्‌ ॥ 
रसेन्द्रचिन्तामणिनामधेय : । टुंटुनिनाथोभिपगय्गन्य : 
रेेनद्रयुक्तेविविधेः्चकार । सुभेपजे 'कीणैमत्तीवचित्रम्‌ ॥ ' 
अन्येऽपिवहवोधीरारसयन्यानूप्रणीतवान्‌ । 
सव्यैएवदितेयन्याआ्वधफलदायिन : | 
अर्थ- पर्वोक्त ग्रन्थों फे अनन्तर पार्वती पुत्र अमे मिद्ध निसनाय ने रस 
का ग्रन्य रस्रन्नाफर वनाया ओरभिपगदिरोमणि दुटुनाय ने अनेक पारद्‌ 
के भयोग सहित सुन्दर ओषध जिसमे ठेसा रसेन्द्र चिन्तामणि ग्रन्थ निमी 
णका) तदनतर ओर्‌ उहुत से पंडितो ने अनेक रम ग्रन्थ वनाएु। वे 
सव अन्य आश्वयै फलदाय ह 1 उनर्मे से जो आज कठ भचित ग्रन्य ह 
उनके कृ नाम टिखते ह । रसार्णव , रसमज्जरी , रसेनदरकरप्म , रस 
राज केकर , रसहृदय , रसदीपक , रससिद्धिप्रकादा , रमेन्द्रकोश , रसा 
रकार , रसभूपण, उसादै ह इने सव का. मग्रह ऊर फे रसराज सुन्दर श्र 
न्य.भाषा यका सह निर्माण कराः गया हे 1 & 


श्रमाधवकरश्न्द : सूनु : सूरितमोभिषक्‌ 1; ` - 
नानारास््रोधृत्तचक्रेसेयदंरुकूविनिश्वयं ॥ ‹ 


र 





, हननिषदुरनाकरः ( ४१ ) 


अ्थ- भिषक रसिरोमणि श्रीमाधवकरथन्द्र के पुत्र,अनेक शास्रोका सेग्रहकर 
निय नामक ग्रन्थ करते हुए-यद्यपि-अंजननिद्‌ान, हस राजनिदानसुषेणनिद्‌ान 
` | व्यादि जा जाचार्य्यो के निदान वहत दै । परन्तु सर्वोत्तम निदान माधवदीहैइस 
माधव निदानक्ी मधकोश दीका करतने जर मी ग्रन्थकत्ता्जाकेनामङिखेहं यथा 
` भूटारजजटगद्धिरवाप्यचन्द्रः । अचक्रपाणवकृटश्वरस्नम 


व्ये : । ईशानकार्तिकसुकीरसुधीरवेद्ये । मेत्रेयमाधवमुखेि 
खितंविचित्य ॥.१ ॥ तन्त्रान्तराण्यपिविलाक्यमसेषयनः । 
¢ =, ९6 (~ 


सद्धिर्िधेयइहदोषविधौसमाधि : । मर्यैरसन्भविद्रोवहितेक 
नाम । यन्येऽस्िदोषरविरहःसुचिरन्तनेपि ॥ २ ॥ 


अर्थ- भटहर , जेज्नट , गदाधर , वाप्पचन्द्र , श्रीचक्रपाणी , वकुखेन्पर 
सेन , ईशान , कर्त्तिक , सुकीर , मेत्रेय , ओर माधव आदिका लेख 
विचार , तथा ओर अनेक तंतोको देख इस ग्रन्थ वनाने मे हमारा प्रयव्र 
है इस ग्रन्थ मे पंडित जनो को समाधान करना चाहिये क्योकि असवेज्न 
मनुष्य कृतग्रन्थ म दोपराहिख कहा रै । अथात्‌ दोष दृष्टि को परियाग 
कर जहा कद अशुद्ध रहगया होय उसको सुधार देवे, परन्तु जो दृष्ट 
जन रहे वों इस ददननिधटुरनाकर ग्रन्थक देखकर दोषारोपण करेहीगे , उन 
स हम नहीं उरते जसे ट्िखाह। 
तथापिक्रियतेयन्य : सन्तियदययपिदुजनाः । 
नहिदस्युभयाछछछोकोदेन्यवानिह वत्ते ॥ 
अथे- यद्यपि संसारम दुजैन जनहैतोभी हम प्रथ करते है । क्योकि 
संसार चोरों के भय सँ द्मनता नहीं ग्रहण करे , अथात्‌ सेठ साहूकार 
चोरो केभय से कुछ अपने व्यवहार को नहीं छइते । 
भ्रमद्भ्योव्याधिचक्रभ्योरक्षितुंद्यवलखान्नरान्‌ । नानातन्वग्रसुने 
भ्योमध॒न्यादृत्ययल्लत : ॥ शाखचक्राणिरसंध॒ण्यदषटसम्यकूफल 


[अः क ०५९ 


फट । चक्रपाणल्वाकत्सात्मसधुचक्रप्रणातवानच्‌ ॥ यन्थेचक्र 








~~ ---- ---- =-= 
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कृतेरीतिवेशयपरिदशितं । चिकिस्सार्यावेशेपेणहादेपचने 
तथा ॥ नान्वस्मिनटदयतेचेदग्यन्थकोशखवन्धनं । चरावेयो 
त्तासूरिद्रदयेऽयंसुसंयह : ॥ 

अथ निरंतर श्रमण शील रोगचक्र से दुरैर मनुप्य गणो की रसना फर 
ने के निमित्त, भिपक वरनक्रपाणिदत्त , अनेक गास्रा का सार सग्रह 
कर खनामक अर्थात्‌ चक्रदत्त नाम चिरफित्सा ग्रंथ वनाया । इम ग्रथर्मेचि 
किरा कमे की संदर शेखला दिखाई है जर तेल आदि पाचन कीं विधे 
उत्तम कदी ३ । जसी मरणारी इस प्रय मे ट असी दूमरे प्रय मे र्डयलता 
नहीं रै, यह ग्रंथ पंडित लोगो के हृदय मेँ बहत काठ पर्य॑त कान करो 
सनते हे करि चक्रपाणि दत्तकृत चक्रदत्त ग्रय मे निदान , नियट, ओर चि 
कित्सा समै जस्तु है परंदु यह कठक््तेमे जो छपा दवै वह म॑पणं नही है। 


राज निदः 
नाप्नाश्रीनरसिहपडित्तवर : कादमीरदेगोद्धवो । नानाकोपमहा 
व्धिनन्यनगतरल्नोञ्चयंयलत : ॥ एकीरत्यनिवन्धवन्धनमहो 
निधण्टुराजाविधं । चक्रेखोकटितेप्सयद्दितकरद्रव्याभिधाना 
थकम्‌ ॥ ऽ ॥ 
कोपादस्मात्तथाल्येभ्योद्रव्याणितंदगणान्रुणान्‌ । यौरूषीया 


वनीभापादेशभापांतथेवच ! सामग्येणतयथोलोच्यक्रियास्मामि 
चेधीयते ॥ » 


ये-कदमीर देशीय श्रीनरमिह नामक पडितिवर , अनेक कोप रूप सम॒ 
द्र करा मन्यन कर्‌ उनम अनेक शब्दो कों एकत्र कर , राजनियटु नामक 
सर्वं लोक के केल्याणार्य द्रव्याभिधान चनाया । इस कोपसे तथा ओर 


कोतां सं रंण.ओौरं अवगुण विचोरं तयाः अंग्रेजी युनानी मापा को वि 
चार इमग्रयम.क्रियाच्सीदहे।- -- 


~ ^ 
ष ५ ३८१ १ 
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मक्व्रिकर 


आसान्यद्रजनपदा वप्राविदहत्कलात्तमनः। दरामाणःसाहव्जाध 
[स "सा भ 


न्वन्तार(र्वक्षिता ॥ शस्ाणपरह कसस्यकभावामश्चरषतनाम 
फ : वाराणस्यासवस्यायभ्‌िपनमहात्सना ॥ वहू नावहधास 
म्यग्‌ रुजारूलाप्रत क्रया । प्राततष्महताभूमलव्ववान्‌सादपु 


जित : ॥ 

अथे २०० तान सा दषव्यतात हए तवमद्रदश प, वद्रान्‌ व्राह्यणा क 
उसपकुटमप , पामा दद्ितिय धन्वन्तार्‌ अस लास क परदशा , भाद 
श्रनापक भिषक्‌ (्रापाम परगट हए । वं काश्चाएरा म बास कार तदश 
यं अनक महातपा राजा क अनकषार्‌ चाकत्सा कर्‌ बडा भार प्रात्‌ 
ष्राको प्राप्न हृए | | 
शिष्यानष्यापयामासयोपेदशतसंख्यकान्‌. । महारलानिचो 

दूत्यआयर्वेदमहाम्बधेः॥ यंथभाव प्रकाशाख्यखोका्नाहितंका 
म्यया । प्रणीतवानूप्रयल्ननवेयानासपकारकम्‌।आयवरई प्रवंधा 
नथन्थःसचरमःस्म्रतः । 

थ जन्हा न चारस्ा ४०० शिष्याको आयुक्रदादद शास्र पदृाए , | 

तया ञायुवद्‌ रूप समुद्र सर षहारन रूप छकाका सग्रह कर., छखाकां क | 

कल्याणां भाक्पकाश नाप परथ वनात हए । यह्‌ ग्रथवद्या का उपकार 
है यद जितने आयुर्वेद के ग्रंथ दै उनम पिख्खा र॑ ३ । । 
आयुर्वेदाच्धिमध्यादतिमतिस॒नयोयोगरलानियला । छब्धाखे 
सखेनिबन्धेदधुरखिलजनव्याधिषिष्वंसनाय । तत्तदूयंथादूयहीतेः | 
सबचनमणेभिभोावापिसस्विकिव्सा । शाखेजाटधान्धकारप्र | 
शमाधेतमिमंसंबिधत्तेप्रकारम्‌ ॥ ` | 

अथे- आयुवेद रूपो समुद्र म स , महा उद्धिः यतं पनश्िस.ने.. योग रत्र 


ग 
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रूपी ग्ना को ठेकर , अपने अपने प्रथो मंधरे द! उन र्ना ऊं समग्र 
मनुष्या करे रोग नावानायै उन्दी उन्दीं रन्यो मस ग्रहण कफे ओर म्रद 
क्त अम सुचचन रूपी मणिर्यो सँ इस चिकित्सा शास म मूर्वेता के अंका 
र दूर कण्ने फ वास्ते ग्रथ कर्तां आप यह मकार करे है] 


पूरवीचार्चैश्रणीतिुपूजनीरेमंहा्ीभिः 1 तन्त्रपुयानिरततनितान्य 
त्रापिप्रधानततः ॥ छम्यन्तेन्यान्यपितथाददथन्तयानिन कचित्‌दपिवि 
हुयत्कापिनचद्दयतेपारस्यादिभरदेशोषुजाताओपथयश्चयाःआचा 
यणयहीतास्ताःपू्व्वाचार्ययेन॑तत्छततम्‌ । स्यायेफिरद्वकाख्यस्यलि 
खितेचात्ररक्षणम्‌ 1 तस्यप्रतिक्रियाचापितन्तेऽन्यस्मिच्नददयते ॥ 
अ्ै- म्हीपियो कक पूज्य अभे पूवोचायो के बने हए रवी के शोफ स 
व इस भावप्रकशिमप ह आर्‌ वहतम एकत प्रयागञस्मदटद जा कहा नेषि 


= न =+ 


खे-पाग्मी (मुसरमानी) प्रदेशो म॑ होने बारी यपि के नाम गण, भा 
चीन आयार्थीं ने नही छि । चौ प्व र्न्छोनेकिसिद) तथाफिरग रोग 
के लक्षण यत किसी ग्रंयमे नदीं द। वों इन्हो ने अपने प्रव मे छिसिदह। 
अत प्रतीयतेचायु ; शासराणांचरमोच्नति ; । जाताश्रीभावमि 
अस्यसमयेङ्ुशलप्रते । तदिमंचरमंयन्धवेयानांजीवनंमतम्‌ । 
ॐपतिपदप्रतादादारीभिभूमिदेवाना। भावम्रकासनामायंयोयंप 
तासर्् (~, 
ल्य प्र 
अथ इन पवक्त कारणों से मादटिम हाता हे कि इस भावप्रकाद्च ग्रथ की 
उन्नति भावमिश्र के समय पीछे हृद है यह सरके पृश्ाद्‌ बना हुजा प्रेथवे 
का जीवनम र । श्रीपति के चरणारधिद के भसाद पं, आर वाह 
णो के आशीवीद्‌ सं मृशं सामुक यह रय तुम स्थे मनुष्य पदो । 
$ ^ [प ४. ४अ 
_ इति आयुवैद)ःप्रणेतृणां प्रादुमौवा : 
आस्मिन्‌ शस प्चमहाभूतसरीरिसमवाय : पुरुषद्त्युच्य 
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ते । तस्मिन्‌ क्रियासेऽधिषानं कस्माछ्छोकस्यदे विध्यात्‌ । 
अथं- इस आयुर्वेद शष्ठ मे , पञ्च महामूत ^“ पृथ्वीं . जर . अग्नि. पव 
न . आका," ओर शरीरी किये आत्मा , इन्के संयोग को पुरुष. कहते 
हे 1 उस परशूष प शाश्चोक्त कमं र, क्योंकि वही पुस्ष व्याधि ओर आरो 
स्य का आधार दै, अथात्‌ पुरूष मेदी शास्रोक्त चिकित्सा होती दै, क्यौ 
किसषैनीर्बोकेदो मेद दै। 
लोकोहिदहिविध : स्थाबरोजङ्मश्च । द्विबिधात्मकणएः 
वा्चेय : सोम्यन्वतदभूयस्त्वात्‌ ! पञ्चात्मकोवा 
अथं- लोक सावर ओर नंगमकेमेदंसेंदो प्रकारका वह खाव्र जं 
गम मी अग्नेय (गरम) ओर सोभ्य (शीतक) केमेदसैदो प्रकारका 
दे, स्योक्रि दहुधा पाणी माजर तेन आर्‌ शीतल खभाव वारुही हते है। 
अथवा सवं पाणी पृथ्वीं , जछ . अग्नि, वायु, ओर आका की आधि 
क्यता सै पांच प्रकार के दै। ॑ 
तञ्रचत्‌कवधाभतयाम : ! स्वदजाण्डजाद्लरायजस्ज्ञ 


चप॒रुषःप्रधानतस्यापकूरणमन्यत्‌. । तस्मात्पुरुष्ाऽधषछानम्‌ 

अथ- तदहं प्रबाक्त प्रणयो का समूह चार प्रकारका हे! खंदजन(*)अड 
ज „(> )उद्विज, (र)जसरायुज, (*)इन चारो प्रकारके प्राणियों मपुरुष (म 
न॒ष्य(५) को पधानता ह । ओर उस्र मनुष्य जातिके खावर जंगम खेदजा 
दि उपकरण ( सापग्रां ) अथात्‌ स्राधनद। इसा सं जयुक्दाक्त च्या 
ओं का आधार पुरुष दहे। | । 

( पच पहा. भूत शरारा सयकाय,; परुष ) इस्के फटने सें , पुरुष शब्द क 
रकं पश्वादिका कामी वो दोता ह्‌ । तथापि मनुष्य जाते काहां इसजग 
ह पुरूष शव्द वाचक ह। 

(र>पसीनासं जां हीते हं जरजा टी आदे(रजो अंडाओंसं प्रगट होते 
ह तोता चिरेया. सपं आद्‌. २जोःप्रथ्वी को फोड़ कर भरगट हतेन 


ज € 


सं दक्षाद टआरनजा जरा (किख) स पटे माताकेपेटसतं परगरहो 


भसं मनुष्य्‌ जाद्‌ 1 , _ . , ".. "` ` ^ 
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तद : खसंयोगाव्याधय : इत्युच्यते । तेचतु्विधाआगन्तव ` जा 
रीरा मानसा खमाविकाश्चेति 1 तेपामागन्तवो ऽ भिघातनि 
मित्ता :। शाशैरस्त्वन्नपानमूखावातपितच्तकफशोणितसचिपा 
तपैपम्यनि [> ४० क च भ्य 
मित्ता : 1 मानसास्तुक्रेधरोकभयहपविपदिष्या 
मूयदिन्वमात्सर्यकामकोभप्रभतय इच्छदपदे्भवन्ति 
सखभाविका : क्षुतिपासाजरासत्युनिद्रप्रभ्र तय : । 
अर्य- उस पुरुप को डःख संयोग दोने को व्याधि अर्यात्‌ रोग कत्ते ह । 
अयवा जिनके षने म , अथवा जिन कर के , अथवा जिन मनुप्म को 
ट्र हौ उनको रोग कहत ह । वो व्यापि (रोग) चार प्रकार के ह। 
आगंतव , शारीरी , मानप्तिक , ओर खभाविक , तिनमे तीर , तलवार 
छाठी आदि चोर र्गने सै जो रोग दवे , उसो आगंतुज कहते हे । अ 
न्न अर्यात्‌ विषम भोजन हे कारण जिसमे ओर घात , पित्त , कफ , स्थे 
र सन्निपात , इन्द की विषमता ई निमित्त जिन्दरौ की उन व्याप्यो 
को शारीरी (अथांव्‌ शरीर से होने वाटी )कटते ह । क्रोध, शोक , भय, 
इषे , (आनन्द ) विपाद्‌(पशथात्ताप ) र्या , निटा , दीनता , मत्सरता 
काम , खो , आदि शच्द से-मान , मद , द्भ्म, इयादि उच्छा, ओ 
रटेपसे होने वाखीं व्याधिर्यो को, मानसिक (अर्थात्‌) मनम होने षा 
ली व्याधि कहते ह । ओर भूख , प्यास , टद्धता , मृत्यु , निद्रा , आदि 
साभाविक व्याधि (सेग)कदाते है । अर्थाद्‌ भूख प्यास एरश्वर निर्भत ई। 
इसी इन्दं का निवारण नदी देता है । यदि पूर्वोक्त भूख प्यासं आदि 
गोग दो्पो के घटने वटने भं दीय (जस भस्मकरोग , अतितरपा , चिना 
समय वुढापा )तो इनकी चिकित्सा दोसकती ई । 
तएतेमनःशरीराधिष्टामाः । तेपांसंशोधन 
संशमनादाराचाराःसम्यकृप्रयुक्तानि्हदहेतव : ॥ , 
अय पूर्वोक्तं चतुविव्याधि , मन ओर शरीर के आश्रय होती है। अ 
थाच काम काधादि रोग मन के आश्रय इ। ओर ज्वरादि रोम शरीरके 
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आश्रय होते है तथाअपस्मार (ग्रगी) आदि व्याधि मन ओर शरीर दानो 
के आभरत होती हँ इन पर्वोक्तथ्पकार की व्याधि,(?)संशोधन (सदमन 
(२)आहार,ओर(४)जाचार(५)वि धि पूवक सेवन करने सै शांति होती ई । 
प्राणिनांपुनमरंखमाहष्येवर्वणौजसांच । षट्सुरसे 
ष्वायत्तोरसा : पुनद्रव्यांश्या : 
अथे- पाणयो का कारण आहार (भोजन )है । केवट प्राणियौ का दी 
मूठ नहीं है कितु बर , बणे , जौर जन , (छावण्यता कामीदहेतु आ 
` दारदी दहै। वह आहार मधुर आदिछःरसौके आधीन रमर द्रव्य के 
४५ 8 व 
९ शोधन दो भकारका एक बाहेराश्रयदूसराओतराश्रय,तहां श्ल,दागना, 
ठ्प+आदि को वाहैराश्रय, ओर वमन, विरेचन, अनुवासन, फक्त खोटने 
आदि को अंतराश्रय शोधन कहते दै । 
२जो दूषित दोषों को शोधन न करे, ओर जो दाष समान द उन्को 
„ वदाव नहीं , ओर कुपित दोषो को समान करे , उस द्रव्य को संशमन क 
हते हे । वों संसमन वाह्य , अभ्यतर्‌ भेदसंदो प्रकारका रै। तहां 
रपं , परिषेक , सान , उवटना, फस्त खीखना , वासिकमं , गड्ष , (कु 
छा ) इत्णादे बाह सश्मन इ । आर पाचन , छेखन , हहण , रसायन , 
| चाजीकरण › विषभशमनादि , अभ्य॑तर संशमन ; हं । 
> आहार ४ प्रकारका दै ९ भक्ष, २ भोज्य, २ खेय, ° चोष्य, फि 
र वह आहार तीन भकार का रै। ९ दाषपरमन , २ व्याधिप्रशमन , २ 
ओर खब्थटात्तिकर 
४ देहःवाणी, ओर मन,इन्के करम को आचार कहते है । तहां खना + क्‌ 
दना , डोलना , आदि देह का कम है। पद्ना , पदाना, आद बाणीं 
काकमं है ध्यान , चिता, विचार ; संकल्प , आदे मानसिक कमं है। 
५ विधि पवक कदने का यह प्रयोजन हँ कि , देद , कार , अवसा , 
वर , आदि कां देख केर शोधनादि गदि कमे करने चाहिये , 
द्रव्याणपुनसरषययस्ता, : क्वा स्थवराजल््माश्च । तासां 





( ४८ ) आयुरवेदोत्पात्तेनामाध्याय : 


ध 
स्यावराश्चतर्दिधा . वनस्पतयो दक्षा वीरुप ओपथय इति । 
ताखपुष्पा : फटवन्तोवनस्पतय : । पुष्पफलखवन्तादभ्ना 
प्रतानवत्य : स्तविन्यश्चवार्ध : फङ्पाकष्त एाअपथय 
अथै- द्रव्य पध के आधीन दे वट ओपयदा परार कीर, एकदा 
यर , दृसरी जंगम,तिन मँ यावर ४ पकार की हे वनद्यतीं , ह्न , वीर 
य, ओर ओपी, तिन म फल राहेत फल बरारी ( जसे पासर , गर 
आदि ) वनस्पती कात द । ओर जिरन््ीम फन फट दोना आवै( जम 
आम, जागन आदि को) क्त कहते ह , जर जो परती म फेन जाती 
अथवा छोटी गुल्मवान दं ( जते केरेटा , गिलोय , शाक्पणीं , पृषपणो , 
जवामे आद्र ) इन्को बरीरय कहते ह , ओर जो फ क पकनेने नष्टो 
बे (जमद, जो, चना आदि ) इन्को ओपाधे कहते ह । 
जङ्घमास्त्वपिचतुर्धैधा : जरायुजाण्डजसेवजोद्धिजा : । त 
त्रपडुमनुप्यव्याखादयोजञरायुजा : । खगसपंसरीसूपमर्रत 
यो ऽण्डजा कृभिकीटपिषीखकाग्रभ्रुतय : खेदा : । इन्द्र 
गोपमण्डूकप्रभूतय : उद्भिजा : 1 
अर्य- जंगम प्राणी भी ४ भकार के द । जरायुन , अंडज , खेद , ओर 
उद्भिज , तन्म पञ , मनाय व्यार (सर्प) आदि जराय॒न कनात ह पक्षी 
(तोता , "मेना , कोयल , मेर आदि ) स्प , सरीखप , आदि अढज क 
हलति हं , » कृमि , > कीट , वेदीं , ( ज़धां , खटमलं ) आदि स्वेदज 
अर्थात्‌ पमीने मे होने बारे कहाते ह , इन्द्रगोप ( वीरवदूटी › मेडका , ह 
कषादि उद्विन कष्लाते टं; व्या शब्द करके हिसंफ जीव सिह व्याघ्रा 
कं का ग्रहण ह कोई आवार्य व्यालं शव्द करे सर्पं विदोप कहते है वथा 
भपेजातिपञहिपत्तीकाजरायेजाति ? अथवा मप" दण्ड सै अजगर आदि 
" मद गामी सपं नानने , अर सर्मीशटप शब्द सै जर्टी चलने.वारे काले , 


१ काठ मलमयमगरं होन वाली उन्को कपि कहते ह `: जश्च गिनार्‌ अदि 
र विच्छ ष्ठ्दवद वाटिन्के क्पेट क्ते हे ष श सि 





= 





ददान्निषंटरत्राकरः ( ४९ ) 
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पानिया आदि सप जानन । आदि शब्दस सच्छी मगर आदि जानने। कदं 
कहीं चटी अंडा सें ओर पृथ्वीम भीदहोती दै [र 
र ५ £ 
तत्रस्यावरेभ्यस्त्वक्पत्रपुष्पफलमूलकन्दानियासस्वर 
क £ „ 
सादय : प्रयोजनवन्तोजङ्कमेभ्यन्वमनखंरोमरूधिसदयः 
अथ- तिन खावर जीवां सै -लचा,( छार ) पत्ता, एर , फट , जह्‌ , 
कन्द , गाद, रस आदि शब्द सं तेछ, खार, मस्म, कटि आदिषएका 
= अ+ ९ [व] सै [) [नरि ~ ` सि + ¢) म 
मके हं अथात्‌ यावरों सेए अंग ग्रहण करने चाये! ओर जंगम जीर्वो 
के चमे (चाम) नख, रोम,(वार ) सूधिर,ओौर आदि शब्द्‌ सँ मांस, व 
सा, हट्डी,ओर खुरए कामकेद।, 
रै \ 1 , खाद 
वाधेवाः सुवणरजतमणिसक्तामनः शिलामूत्कष 
9 
य : । कालकृतास्तुप्रवातनि वाता 5 5 तपच्छायाज्योत्स्ना 
[> ट £ ॥ 
तमः शीतोष्णवषाहोराच्रपक्षमासतवे ऽ यनादय : सम्व्रत्‌ 
+ क 
सरषेरोषाः । तएतेखभावतणएवदोषाणांसखयप्रकोपपरश 
मप्रतीकारहेतव : प्रयोजनवन्तश्च । 
अथ- पाथिव किये पृथ्वी के विकारं मं,सोना, चांदी , फटिक आदि 
मणि , मोती , मनासि , मही,खपरा , ओर आदि शब्द स छह, काटी, 
विष , हारिता, नान , मेर्‌, आर सरमा,जद इन सवका कम 
म छाने चाहिय । तथा क्राल( समय )संवंधी चस्तुआं मं अत्यत पवन , प 
[ क्न ५ [ष 
वन का निरोध, धूप, छाया,चांदनीं +अंधकार , सरी „+ गरमी,वंषा, 
। दन, रात्र, पक्ष मार्हना , ऋत्‌ , अयन आदद्‌ सवत्सर वविशष आरा 
दि शब्द सें निभिष , कठा ; काष्ठ , मुहतादिक जानने 1 अवःइन्काभ्र 
योजन यह है फि ए पर्वोक्तं खावर , जंगम, पार्थव , ओर कालक्रत्‌पदा 
थये सव खभाव दही सै वातत , पित्त, कफ आदि दोषों-के संचयं , प्रको 
प, ओर प्रशमन (शांति) केरदेतु होते द । तथा चिक्रित्सोपकारंक होते रँ 
अथात्‌ खड सगधवाखा , खस ;,- खाल्चदन , जट म डर्‌ क पचन्‌ म 











( ५० ) आयुरदोत्पात्तनामाध्याय : 





राति भर धरा रक्स तथा मेनफर्टौ को पवन गहत वष म स॒पराप्रे उचा 
प्रयोजन जानना 
^ [च [० 9 [,3 न न = 
श्राराणावकारणामपवगश्चतुूवव ` चयकाप्शभचवहतु 
रुक्तधिफर्लकै : आगन्तवश्वयेरोगास्तद्धिधानिपतन्तिहि म 
नस्यन्येशरीरे ऽन्येतेान्तुदिषेधाक्रिया शरीरपातितानान्तु 
शरीरवदुपक्रम : मानसानान्तुखब्दादिरिोचर्ग : सुखावहं 
अर्थ- [ आदार , आचार , पाथिव जर काटभदम | शारीर चिका 
रोंकायह चार प्रकारका वग, सचय कोप आर दाते करा कारणवरा 
ने कहा हे , [ परतु जज्ञट आहार आचार को छोड स्थावर , जगम , पाथ 
व , आर्‌ काल इस चतुर्ग को देद के रोगा के मचय कोप आर्‌ चाति 
काकारण मानता ई] परन्तु उम्के मत कापि रा वाख डन कर्ता ह। 
अव जो आगतुक रोग अयत्‌ किमी चोट आहे कारणामे पगे वहे गे 
गदोपरकार केह पे जा मन सँ मवेध रक्चे दमरेवोजो जमीर सै मम्ब 
न्धर्पतेहेउनदोनोकी दो भकारकी चिकित्मारजो गरीर्‌ म पदत 
द जस तीर तलवार आदे का वाय उन्की शरीर फ अनुप विफित्मा क 
रनीं चाहिये ओर मनम दमे बारे रोग (चिता, उटरेग , ?प्यौ आदे) 
मन भ्रमन्न करनं बार शब्दादि (शन्द, स्पशं रूप , रम , गध ) आद 
वात पदाय म॒म दमन वार हात्‌ 


एवमेतस्पुरूपाव्वाधिरोपधंफेयाकाकडातिचतुयसमातेन 
व्याख्यातं 1 तत्रपुरुपयहणातत्तत्सम्भवद्रव्यलमृहोमूता 
दिरूकस्तव ्वपरत्यद्घविल्पाश्चखड मांससिरासरायुपरभुत्तय 


अर्थ॑- इस भकार परुष , व्यापि , ओंपध , क्रिया ओर काल यह चार 
वस्तु संक्षप सं कटी द, यदपि परूपाटिक पाच दाते डे तथाप चारी स 
मश्ने अथवा तरित्या कार एकदी जानना तदयं पर्प के ग्रहण सं उस पुरुप 
सै उत्पन्न द्रव्य समूह , (शुक्र , आर्तव ) ओर पच मदा भूत आदि तथाप 
व 





ददी नयटुरत्राकर : ` ` (. 64. ~) 


। स्प के अग ( पल्तक्रादि) प्रखंग , ( चिक जादे ) बचा मांसिनसया 
| दिका ग्ुहण.करा जाय दह 

| व्यपेयहणाद(दःपेतकफश्णाणेतसाचपातवषस्यानो मेता 
सवएकवल्याधव्याव्य्वातः । आाचाधर््हमात्‌दम्ययुणरसकवा 


यावेपाकप्रभावाणासदिशः। 


अर्थ- व्याधे के कहने सँ बात , पित्त, कफ , रूधिर ओर सन्निपात इ 
न्हाकं चिपमता( षार बाह से उत्पन्न हाने वालं समे व्याधयो का ग्रहण 
किया जाय है ( सवेपव ) इस्के कहमे से आगंतुक मानिक खामाक्ैक स 
मै सेगोका ग्रहण दै। 

च्छेद्य (~ र [क द, भे (न रव्य | न 
िथायहणाच्छेयादरीनिखेहादीनिचशमाभिव्याख्यातानि। 


(^> त +भ 


कट यहणाल्सवाक्रपकलनामदय्यः । वीज चाकशेस्सत 
स्यततल्छसासनग्रक्ततम्‌ ॥ 
| अथ॑ जरिया क्रे करने सै छेयादि ( अर्थात्‌ छेतर , मेय , ठेख्य , आहा 
| यं, विश्राव्य ओर सीव्यं ) तथा सेह आदे ( स्ेहन , खेदन , वमन , 
| विर्चन , स्थापन , अलवासन , नख , कवलख्ग्रहण , गंडूष , पाचन ओं 
। र संशमनादि)कोकाप्रहण हे । ओर काट कं कटने सं सपूणं वमन विरंच 
| नादि क्रिखाओं का समय जानना चाहिये , अथात्र अयुक समय मं विरेच 
नादि लेने ओर अमुक समय म चीरना फादना आदि क्म करन चादिये 
| यह चिकित्सा का बीज संक्षपसें कहा दहै। 
स्वथम्भुवाप्रोक्ताभेदलनातनपणोष्धेय .काशिपतिप्रकारेतं ॥ 
[र १.4 
सपुण्यकमरामुषिपूजितोखपेरसुक्षयेशक्रसलोकरतांबजत्‌ १ 
अथ- अव इस शाख का महात्म्य कहते हे ! जो मनुष्य श्रीवह्यदेव प्रणी 
| त तथा काशिपति प्रकाक्षित इस सनातन शाख को पदेगा वह पण्य करसे 


। वाला पृ््वा म राजा महाराजाञजा स प्राजनत हाव अर्‌ दह्‌ के अतम इन्द्र 
कं खगे मं जवं! । 


हि 








( ५९ ) आयर्वदोत्पात्तनामाध्यायः 


इति आमाधुरदत्तराम निर्मिते आयुवंगोद्धारे हं 
सिषंटुरलाकरस्य पूर्वख॑ंडे आयुवंोत्पत्ति नामाध्या 
यकथनं नामभ्रयमतरद्ग्रथमवीचिः 


€ 2८ 9 
कण्ट उ५२> 


॥ अथ रिष्योपनयनीयाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 


अर्थ-आयुरव्ोत्पत्ति नामाध्याय कने फे अतर दिप्योपनयनीय अर्था 
त्‌ जिम शिष्य को दीपा देने की विधे उस अध्याय की व्याख्या करगे 
यह प्रकरण चरमं लिते ६ । यद्यपि व्राद्मणादि तरिवेणे का उपनयन र 
थमी टो जाता टै तोभी आयुवेद पदन के ममय फिर उपगयन होता ६ । 
द्विमानात्मन : कायं गुरुखाघवे कर्मफल मनुव 
न्धं देशकालो च विदित्वा युक्ति दशनाद्धिपक्‌ उभ्‌ 
शास्मेवादित्त : परीक्षेत 
अर्थ बुद्धिमान मनुप्य अपने छोटे बडे कार्य म कर्मं फल अनुर्वध ( भयो 
जन , अधिकारी आदद्‌ ) देश काट को जान ङे य॒क्तिके ठेखनेमं्रेय 
दात्त वाला पर्प प्रथम दास की परीक्षा करे । 
विावेधानेह शाख्राणि भिपजां प्रचरन्तिरोके तत्र यन्म 
न्वत महव्यशखवीरपुरूपा ऽऽ सेवित मथं माप्रजनस्यपुनि 
ते त्रिविध शिष्य बुद्धिहित मपगत प॒नरुक्तदोप मार्प॑स 
प्रणीत सूत्रभाष्य संयहकरमं खाधार मनवपतितराव्ड मरु 
'शच्दं पुष्कलाभिधानं कमगततयथेमथतत्वनिश्चयप्रधान स 
हताथ मस्डकुलप्रकरण माङ्ञाप्रवोधकलक्षणवश्चोदाहरण 
वञ्चतदानिप्पयेतशास्म्‌ ॥ 


=“ ^-^ 





टदान्नपटुरनाकर ( ५#. ॥ 


अथं अनेक वैदक के साल्ल खोक (संसार ) सें प्रचलित ै,तिन्दोमं नि | 
म ग्रथ पएद्ने की इच्छा होय उसका बडे बहुत सें यशखी कीर पुस्षोंकर | 
आसात (अशात्‌ पाठत्‌ ग्रन्थ) बहुत सं आष्वजन( शिष्ट) करके प्रनित;,चि | 
विध( उत्तम , मध्यम अधम)रिष्य की बुद्धिकोः हितकारक , पुनरुक्त दोष 
रष्टित आषे अच्छे परकारसं कटा सूत्रभाष्य संग्रहका क्रम जिद्यंसृदर आधारवा 
चाहो जिषे शब्द न गए होये, वड़ा जिस्कानाम दोय,कम पूवक प्राप्न अ 
थं जिस्का,जौर अथं तव का निधय प्रधान निश्संमत अशं ह अथात्‌ अ 
मंगत अथं न हो+न्यारे न्यारे भरकरण,रिवोध कराने बाटा,क्षणवान्‌, उ 
दाहरणवान्‌ अत्ते शाश्च का आश्रय र्वे अथात्‌ एसे शाञ्च को पढना 
चाहिये । । 
दयेवंविधममलद वात्यस्तमो विधूथप्रकाशय 
तिसर्वतकते ऽनन्तरमाचाय्यैपसौक्षेत । तयथा 

अथं - अंसा उज्वल शाक सूर्ये के समान हृदय का अंधकार दूर करे 
ज्ञान को भकार करता हे! इस भकार पथम शाल की परीक्षा कर के पी 
आचाय्यं ( गुरु ) कौ शिष्य पर्क्षा करे+सो इस प्रकार । 
पय्येवदातभतंपरिदृष्टकमांणंदक्षंदक्षिणशुचिजितहस्तमुपकर ` 
णवन्तं । सर्व्वेन्धियोपपन्चप्ररृतिजञप्रतिपतिज्ञननुपस्कृतविदय 
मनसयकमकापनछशक्षमशिष्यवत्सखमध्यापकेज्ञापनासमरथं 
इव्यवगणोद्याचाय्ये : स्वक्षत्रमात्तवोमेदडइवसस्यगणेः सशिष्य 
सारावेयगमे : सम्पादयाति ॥ 


अथं -आयर्वेद पदने वाल मनुष्य को अमा आचायं.करना चाहिय कि, 
जिसका शद्ध श्चुत अथात्‌ यथायं शास्चाकां स॒नादहां। आर्‌ गरु के समीप 
रह कर सपण ओषधाप्रै,तथा नादी,+मूचर,की परीक्षा आदि कमे गरु को 
करते हये देखे हो चतुर हा । सरर हो,पवित्रता म रहता हा । ' नितहस्त 
| अथात्‌ चोर न हो.तथा निसके समीप ओषधवनाने के ओर चीरनेफाड 


अर अ भ = २ शम 














( स्ट ) त्रिप्योपनयनपीयाध्यायः 


ने आद शी सवरं सामिग्री होते ! सर्म इन्द्र वाडा हा (अर्यात्‌ छा रगदा 
टो , काना , नकटा , अपाज , अस्ता नदो)दमरे मनुष्य की भकरतिका 
जानने बाढा ओर बुद्धि का जानने बाला दही, जिमने बहत वियायौका 
संग्रह करा दो चगल,ओर क्रोधी, न होवे याष आपय आहि वना 
ने मे ङ्ेश (दुःख)दये उसको सदने बाला हो , दिप्यको प्यार करने वा 
खा,पदाने वाला,समञ्चान में समर्थःऽयादि गुण बाना आचार्य उत्तम जिप्य 
को वैच शणो से शीघ्र परिपूर्णं कर देर । जेसे८ यत फे गरमी आदि ठप 
णां को मेषदृर कर घाम आद से खेत कों परिपूणं ऊर देता हे । 
तस॒पद्युत्पारराधाये पुरुपचरेदग्नि वश्चदेवव अराजवञ्चापदठरव्चम 
वरैवखाऽप्रमत्तस्तत तत्प्रस्ादात्छृत्सशास्रमविगम्यशास्रस्सद 
ठत्तायामाभधानस्यसोछवस्याथस्य विज्ञानेवचनेऽस्यश त्(चर्भुयः 
परयतेतसरम्यक्‌ । तत्रोपायाव्याख्यास्यन्ते । अध्ययनमध्यापनत 

दिदयासम्भयेल्युपाया : ॥ 

अथे ~ पूर्वोक्त स्वै गुण संपन्न ग॒ पे समीप जायकर्‌, मसनने करने गों 
गु कौ अग्नि, देवता , राजा , पिता, ओर भर्त (वामी) इनफर सद्‌ 
श तवा कृर। तदनतर गुरू की मसन्नता से सपर्ण शास्नाको मप्र हो भा 
सका दता को ओरनाम के विख्यात -होने के छिये,तथा अर्थ जानने को 
वालन ऋ शक्ति वढने के वासते, फिर शाच्र म अच्छी रीति भ॒ यतर कर। 
तां शा मे पत्ति हनेके उपाय कहते है। पढना पढाना+आर उस शान 
का स्भाषण,करना ए तीन उपाय है। तहा प्रथम पठने की विभि कहते र। 


तत्राध्ययनविधि : कर्प 
रुतक्षणपरातरुत्यायोपव्युपंवारृल्वाऽऽवदयकसुपस्छरयोदकंटेव 
गनल्मगगुरुखद्धलिद्धाऽऽचार्यभ्योनमस्कत्य । समेशुचौदेरो 
सुखापवष्ठोमन: पुर -सरीभिर्वाग्नि : सूत्रभनुकामन्‌पन : पु 
नरावच्यदुष्यासन्यगनुप्विदयार्यतलेसदोपपरिहारपरमाणा्थं 


----------------~------------- ~ ~ ~ ~~~ ~ ---- न 














टह नघटुरत्नाकर : ` “4९4. 


मेवाऽपरान्देरान्नौचशश्वदपरिहापयनभ्यस्येदित्यध्ययनविधिः॥ 

अथे - निधित करा ह समय निस्तने,अंसा विव्रामिखापीं ब्रात: काल, 
अथवा चार पांच घटी रात शेष रहने पर उठे,ओौर मल मूतर पार्याग 
दि आवरयक कर्मं से निष्ट दो,द्‌तिन रछा आदि कर स्लानादिक करे, 
पीछे देवता , गौ , व्राह्मण , गुर , द्ध, द्ध, जौर आचाय, इनको प्रणा 
मकरे, पीडे समान ओर पतत्र खानमें स पूर्वक पैठ, सनको एका 
गर कर वाणी सैं सूत्र का उच्चारण वारंवार करे,ओर शाघ्चमें वुद्धिकोभर 
वेश कर उसके अथं ओर तको जानना चाषहिये। तथा जो दोप द उसके 
परिहार ओर परमाण तथा प्रमाण फे अथे को मी जाने । सायंक्राट आर 
राते को छोड कर वाकी समयं मं पढना चाहिये यह पटने की विधि 


कहीं} 
(^ 


अयादव्यार्पनावाव ` 


, अध्यापनेरृतवुद्धिराचायःशिष्यमादितः परीक्षेततयथाब्राह्मण 


क्षन्नियवेदयानाममन्यतममन्वयवय : शीर्शो््यशौचाचारवि 
नयशक्तिवलमेधाध्रतिस्म्रतिमतिप्रतिपतियक्तं [अक्षद्रक्माणम 
व्यङ्कमव्यापन्नन्दरियंनिश्रतमनवद्धमनव्यसनिनमध्ययनाभिका 
ममत्यथविज्ञानकमदशनचानन्यकाय्यमदुव्धमनालस ] तन 
जिन्दोष्टदन्तायमूजुवच्काऽक्षिनासंप्रसन्नचित्तवाक्वेष्केशसहश्च 
भिषक्शिष्यसुयनयेत्‌ । विपरीतगु्णनोपनयेत्‌ ॥ 

अथं- पटाने वाखा आचाय भरथम शिष्य कयै इस प्रकार परयीक्षाकरे वा 


दण क्षत्रा , आर वेश्य , इनम स किस्म जतकादहा उत्तम कुर (इस 


जगे कुर शब्द्‌ सं आयुवदाध्ययन कत्ता बु स भरयोजन दहं )ई अवख, 
अथवा तरुण अवया -शीर खभाव्‌ , सूरर्वीर , बादर भीतर मै शुद्ध , 
रपरागत शुख,देर,ओर खोकिक आचारषाा,नीतवाला , उत्साहबाला 


. बली*दुद्धिवान्‌, शति (जिच्छय ओर लिग-इन्द्री का. जीतने. वाला.) पदी -हुर 





व वमयसकरकततसक्तात्सकससरकाक्क) 


( ५६ ) शिषप्योपनयनीयाभ्यायः 





अथवा देवी वस्तु को स्मग्ण रखने वान्तर,अपराप्त गस्तु का ज्नानव्रान, यदं 
भारी कराम फो करने वादा , मवं अंग ओर सव इन्द्र जिमकेः दोव, वी 
भृत,किमी कायै म वधा न हो.जुा,चोरी.ेहया गमन, आदि व्यसन वा 
छान दत्रे । पठने की आर ज्ञान कम के जानने की उच्छा व्रारागपटठने के 
मिवराय जिमङो मरा कारयन दहो लामीनदा.आलनी न दोयर.र जी 
भ,लट,दात,ए्‌ पतक होतेऽमुष , नेच , नाक, पू जिमफे सुदा ओग 
देखन योग्य दो,जिस्की प्रसन्न चित्त,वाणीौ,जर चषएटा,होवे। दःम को मदनं 
वाता, अभे शिप्य को वरय उपनयन कमे! आर जो गण क्ट उनसर त्रिष 
गत गुण वाट शिप्य को उपनयन (दीका )न वरये । 
उपनीचस्तुव्राह्मण. उव्गयनेरष्पक्षेप्रशस्तऽहनिपुप्पहस्त व 
णाऽश्वयुज्ञामन्वतमनक्षत्रणयेगसुपगतेभगवतिगशरिनिकस्या 
णतिधिकरणसुसुदर्तेखरत.रुतोपवसेोमुण्ड कपायवसखसंवीतःस 
मिधोऽधिमल्यसुपटेपनमुठकटुम्भांश्च सगन्धदस्तमास्यदाम 
दिरण्यानहेमरजतमणिसुक्ताविटमक्षोमपरिधिकुशलाजसंा 
ऽक्षता्रशुक्ाश्चसुमनसोयधिताऽयवधितमिध्यानूभ््यानूगन्धांश्र 
पि्ठाऽपिएानाढायोपतिषटखति ॥ 
उपनीय(दीना के योग्य)तो व्राह्मण द। उत्तगायण, ज॒द्धपक्ष, उत्तमा 

वम › पुष्प , दृस्त , भ्रवण,आर्‌ अश्विना.इनमे म कोड नक्षत्र पम्चन्द्र दढा 
तर केट्याण कत्ता तियि,करण,रजोर मृद्तते हीमेःतव गुर दिप्यम कहे फि, 
अमुक्र समय परर सान करे उपवास करना क्षार कराकर यडित हो गेरओ 
रग के वच पिन कर ममिधा , अग्नि", घृत ,' उपछेपन ( लीपना >नल 
भर कलश , सुगंभितवस्त मा , यरी , सोना, चादरी, मणि , मोती 
भगा, र्कम, यज्ञके रृक्ष., ङ्डा , खीर , सरसो , अक्षत , पेद 


चाव सुदर फूलआर फलों की माला, पवित्र, ओर भोजनक पदाय , चद्‌ 


न इनम्‌ पिमं हुए तयां चिना पिसे (चन , धानं , आदि)मवं सामिप्री ठे 
कर तयार रहना इम प्रकार सून रिष्य'उस्ती भकार करे । 1 
~ --~-~-~-~-~--- -`-------------- ~ ~~ ~~~ 








हहान्ेषंटुरताकर : ( ५७ ) 
तमरुपाशतमाज्ञाय शुचोसमेदेशे प्रारूप्रवणे उदक्‌ प्रवणेवा 
चतुष्किष्छुमात्रवतुरश्रस्थण्डिलं गोमयोदकेनोपालिप दभः 
संस्तीये । यथोक्तेचन्दनोदकुम्भक्षौमहेमहिरण्यरजतमणिमु 
क्ताविदुमालङ्कतम्‌ मेष्यभक्ष्यगन्धुृपुष्पखाजसषेषाऽक्ष 
तोपशोभितंरुला, पुष्पेखांजभक्तैरलवेवदेवताःप्जियिलावि 
प्रानमिषजश्च, तत्रोष्धिख्या ऽभ्युख्यच दक्षिणतोब्रह्मांस्था 
पयिल्वा ऽधिसुपसमाधाय खदिरपखाशरेवदारुविस्वानांस 
मिद्धिश्वतुणौवाक्षीरटक्षा्णान्यमोधोदुम्बराश्वत्थमधुकानां 


दधिमधुधुताक्ताभिदावींहोभिकेनविधिनाध्चवेणा 
ज्याहतर्जुहूयात्‌ 


अथं- गुरु शिष्य को उपश्थित जान पित्र ओर समान देश मे तथा जिस 
खान में बेदी बनाते वह पूवं सँ अथवा उत्तर से मिखी हहं चौकोन चार वि 
छाएद अथवा चार हाथ की बेदी रचे । उस्कों गोवर सं छीपे, ओर उस्पं 
शा विदधावे, तथा -पूवोक्त चन्दन जट के कटर रेशमी कपडे , चांदी, सो 
ना, सोने के पात्र आद, मणि,मोती, ओर भृगाआदै से यज्ञखानकोसु 
पोभित करै । तथा पवित्र भोजन करने के .पदाथं , स॒गंधित पदार्थं (अतर 
आ ) सफेद एर , खीर सरसो , ओर चावल आद से शोभित करे। 
फूख +-सींल + भात , ओर रत्नों सै देवता व्राह्मण तथा वयो काः पूजन 
करके प्रात्‌. बेदी. को -कुगाओों से श्चाड.के तथा जल छिडक कर वेदी के 
दक्षणः मेभ्वह्मा को खापनः करे । प्छ वेदीं म अग्निका श्ापन.कर खेर। 
ढाकृ , देवदार, ओर बेर इन्की. साधा अथवा वड , गकर , पीपर ओर 
महुजा इन क्षीर वारे रक्षी.को समिधां का दही, सहत, घृत मे-डवो 
य के, तथा ओर जो हवनः करने योग्य. छकडीः उन्को होम की विधि भैद्ये 
मे तथा शश्ुत्रा सेधत की 'आहुतिःदेषेः॥ 


-सप्रणवानिमेहाव्याटतिभिस्ततः परतिदेवतमषीश्स्वाहा 
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खार श्चकुयात्‌ शष्पसापकारयत्‌ 
अ्थ- जोङार मरित महाव्याहृतिर्मो भ च्वन करे (यथा आमः, 
ओशवः स्वाहा, ओखः खदा, अभिये्ःखः खाद्य) उसी केम म दवतार्थं 
को भी आहति ठे । जमे ( अंत्रद्मणे खाहा , यंप्रनापतये साहा , आंत्र 
११ ४. न कह ण क न कर म 
प्णवरे खादय ) इमी भकार पिरयो फे नामस दवन करे , चकरार्मेतरेय 
पिच्ाके परत्र माचीन आचायों क नाममे यन करे | उस मरार वैव 
आप.हम ठरे ओर लिप्यसे भी करत्रे । ; ५ 
+ र र्त ९... 
व्राह्लणखयाणांवनांनामुपनयनंकन्तुमहौति । राज्ञ 
= = ~र ~ _ =. 
न्योदयथस्यवेदयोवेरयस्येवेति। शूटमपिड्ुखयुणस 
+ + रै 5. 
स्पञ्चम॑त्रवज्ये सन पनीतमध्यापयोभ्त्यिके 
अथ~ व्राह्मण त्रिवणे (व्राह्मण , सचि , वेश्य ) का उपनयन कर सक्ता 
ह, क्त्री ( त्रीं, वेश्य ) दो वर्णं का, ओर श्य.केवल अपनीदी जाति 
कों दीका दे सक्ता ई, काई आचार्य कहते दे कि श्रेष्ट ( कायथादि ) कु | 
चभ भरगट आर्‌ श्रेष्ट गुण युक्त मत्र, रहित ततथा उपनयन ग्हित शद्रको 
भी पाना उचित्त ३ । 


तता श्चात्र" परणीयाऽग्रिसाक्षेकाशेप्यंनरवात्‌ ) कामक्रोध ' 
खानमहिमृनाहङ्करेष्यापारुष्यपेश्न्या ऽचरृता ऽल्स्याऽयरा 
स्यानाहेल्लानीचनखरोम्णाशुचिनाकपायवाससासत्यत्रत - 
वरह्मचया ऽभिवादनतत्परेणाऽवश्यभवितव्यं  मगनुमतस्या, 
नगसनरायना 'ऽऽसनभोजना ऽध्यसनप्रेणभूदामत्थिथहि 
तरुवाच्ततच्यमतो.ऽन्वथतिवरमानस्य ऽधमोमवत्यंफलाच 

6 ~ विद्यानचप्राकारव्रामोति, ; -;- ,;; - 


अ~ पठि अग्नि की तीन परतिमा कराय अग्नि क साक्षी दिप्यकेभ 
युन इतत मकार करे । किदे वस्स -! काम, क्रोध, रोप ~; मोह; मान, 








स वम य जन क 


एदन्नियटुरत्ाकर : ( ५९ ) 








[र 


अहङ्कार , इष्वा , कठोरता , सुगटी , यस्त , आल्ख, आर अप्यशन क 
¢ 


१ क्म कै जड एना, तथा नख, वाल का सदे दर कराते रहन (अ 
पत्‌ कार श्टद कराते सदना) पथित्रता से रहना गेसर्यारमे दञ्च धारण 












रन , सख पोना , ठेद फे जो वरत छिद्दं उल्को करना , व्रह्मचयं 
स तस्वर रष्ना , आर आशचायेमै आष्ट डौ को पणाय करना, इ 
टि षती प सरदय हप को तत्पर रहना राये , मेरी गङ्गानसारना 


त 


न, 
[= 1 
~ 


1 


, यढ , भाजन करना आर पटना चाहिये | मेरे भियं 
र हिदकासी कर्मोमे तेना चाहिये ¦ यदित पूर मेरे कदने कृ विपरीत 
वर्चसा ता दशक यथम हासा, अर तेरी.प्ं हहं सके विद्या निष्कृ ह 


षेग। , कद्एाचत्‌ प्रकाशेत न हागां । 
अह बाल्वायसस्यम्वत्तमानयद्यन्यधादररस्सा 
नाभाग्यदयनषङ(वद्यनश्च 


| .) अथे- पिर शुर अपने नियमों को इस भकार कहे कि, यदि त्‌ मेरे साथ 
निष्कपट्ता सं पततमा ओर फपिरभतेरे साथ ( पहातेयें ) कपट कृष्गा 
तोम पाप मागी यर मेरी पदी हहं विद्या निष्फल होरेगी | 
हजरूदप्द्रासत्रत्रत्रा म्‌पएलसाध्व्‌ ऽनाथा <म्पपगतानाखा 
त्मदान्धवनामेवस्वभषजेः प्रतिकत्तेव्यमेवलाधुभवति, 
अर्थ- रोगियों फे साथ वत्ता करने के नियम गुरूं शिष्य से कहे, किं 
व्राह्मण , गरू ,'( माता, पिता, वडा भाई) दरिद्री, मित्र, सं 
न्यस्तः , दनजन , साधु ( सत्पुरुष ) अनाथ , ओर पदेशं इन्हा कां 
पने वांधवों के ( पिता एवरादे के ) सरश चिकित्सा करनी चाये इस 
| मकार करने सैतुमको च्छाद # ` ` ` 


स्याधशाकानकपाततपपकारणाचनत्रातकत्त्य 


[निरी 


५ 
~ 
ल 
१ + 1 











र 
४ 
॥ र ए 


# इस प्रमाण के मानने बा वैद्य संसारम पिरे दं श्चष्ट वेय वोहीहै 
जोांद्ष्टा का चिकित्सा नहीं करते। 0 





____---~~~~-~ ~~~] {ब्‌ ~ 





(८ ६० ) दिप्योपनयनीयाध्यायः 





मवंविवयाप्रकारते मिन्रयभोधर्माधकामांचप्राप्रोति 


अर्थ- व्याध ( अहेरिया , कंजर › चाण्डाल आरे ईिंमक भ्राणीं ) शा 
कमिक ८ चिरीमार आहे पक्षियों का पकडने बाला ) पतित (जाति शष्ट 
वृण इकर आरे ) जर पाप कत्ता (वेदयागामी, लोडवान आदे ) इन्दं 
की विकित्मा (इछाज) न करना । इस भकार कने स विद्या का प्रकाश 
सता ३ ओर मित्र , यज , र्म, धन, आर कामनाओंकी पापि होती ई। 


॥ अनध्यायानाह्‌ ॥ 
कुणेऽ्टमीतन्निधनेऽहनषदिरुणतरेऽप्येवमहद्धिसध्वं । अ 
कारुविधत्सतनयिलुपेपखतन्वराष्टृक्षित्तिषव्वधासु ॥ १ ॥ 
स्मशानयोनायतनाहवेषुमहोर्लवोत्पातिकदशनेषु । ना 
ध्येयमन्यपचयेपुविप्रानाधीयतेनाङाचिनाचनित्यम्‌ ॥ २॥ 


अर्थ- कृण पक्ष री अष्टमी , चतुर्दशी + ओर अमायम को , तया शु 
पक्षमे भीं अष्टमी , चोदक , ओर पृणमासी , को तथा सायकाल , ओर 
भातःकाल कभ दोनां सन्ध्याओं मे , तया अकाल ( कसमय ) मे, विज्ञ 
शी चमकना , ओर मेघ का गजना , अयवा अकार विद्युत्‌ के कटने से 
( पाप आद चार महीने की वपां जाननी )उस्म , तया देशोपद्रब (भा 
जद , मरी -आादै ) मे, त्या खदड राजाकी पीडामे , स्प्रशान्मे, षो 
डा , दायीं ,-आादै की सवारी मे-वैट कर्‌,, वधसान ( कसाईखाने') मे 
सग्राम्र म महोत्सव ( विवाह ,+- यज्ञोपवीतादि ) चिवि उत्पात्त ( दिव्य 
भोम „+ "अत्तन ) इन्द म, जर "जिस्म व्राद्यण नदीं पटे जंसै - प्रतिपदा 
आदे तिथी न्ये, हे पुत्र? तुम कोन पढना चाहिये तया -अपवित्रता 
सृ मी कीनि पढना! = 


-इति- भरी आायुर्वेरोद्धारि.-देहन्निघण्टरलाकरे पूर्व ° शिष्योपन किष्योषन 


~~ नामभम॑तु्धस्य न 


वनीर्याध्यांय कयर्न नाम॑पथमदरक्ल्य ह्रदश्च २।. | 
१ 


॥ 





अध्ययनसम्पदानीयाध्यायः ( ६१ ) 


शिष्य- हे गरो ? अव आप इस आयुर्वेद पठने का करम कहां । 
गुरु- हे वत्स ! पठने का क्रम सुश्चुतमे इस भकारल्खिारंसोसुना। 


थ ् £ ९, (7, ध्य्‌ „अ ख्या ॥ 

अथाता ऽध्यनसप्रलनवयमव्ययन्यस्यास्वपः 

अर्थ- शिष्योपनयनीयाध्याय कहने के पश्चात्‌ अव हम अध्ययन सेमरदा 

नीय अर्थात्‌ जिस्म पठने की परिपाटी है उस अध्याय को कगे । 

अथ वव्लं ! तदेतदध्येयं यथातथोपधारयसयाप्रोच्यमाई । 
अथ शुच्येकृतोतच्रासङ्गायाभ्याकुलायोपाश्यताया ऽध्ययन 
कारे शिष्याय यथाशक्तिगुरुरुपदिशेत्‌ ; पदपादं शोकम्‌ 
वा तैच पद पाद शछोका भूयः कमेणा ऽनसन्धेया एवमे 


कंकृशाघटय इात्मनाचान॒पटत्‌ । 

अथै- ह ह आयुर्वेद शाश्च निस प्रकार पटना चाहिये , बह क्र 
| समं दतां, उस्को सावधान होकर धारण अथात्‌ कंटाग्र कर । आव 
| श्रेयक के धै निष्टत्ति होचुकाहो + तथा स्लानादि द्वारा पवित्रदहो, ओर 
श्य दश्च कते चामस्कंथ पर धारण करने वाखा, अव्या , पठने केस 
। सयं आचा यै को मणाम करचुकाद्ये + असें त्रिष्य के अथं, शुरू यथाश 
| लति जादुमंदं शाद का उपदेश करे । अथात्‌ पदात , एक २ पद, एकष 
| छ पाद्‌ , षुक्‌ एक शोक , अथात्‌ अल्पबुद्धि बारे शिष्य को चौथाई 
। शोक , मध्य इद्धि वारे कों आधा > छोक , जर तीव्र बुद्धि वेशि 
। घ्य वे गर्ह्‌ एक एक्‌ शोक पढावे । ८ जवतक ष्य फे समह्ममेन 
तष तष गुरू का चाहिये कि उस्कां अच्छी राति सं समञ्नापे , क्यांकि 
| “रवज्तरवतत्ाव्यंभ्रोतायत्रनवध्यते '" अथात्‌ ( वो कहने वादी की सूरं 
| तार कि जिस्को सुनने षाछा न समक्षे ) पछि गुरू से भटे प्रकार पठके 

शिष्य को चाहिये करि आप उस शुरू की पढाई हई संथा को घोख कर कं 
| ठाभ्र कर छेते , पश्चात्‌ गुरू जगे.पढावे । अथात्‌. जिस्को चौथा शलोक व 
| ताया उस्को चोंथाई ओर भी वताबे , धे बारे को एक , ओर एक 





4, 











त 
( > ) खदन्निधट्रकाकर : 








श्लोक वाटे को दूसरा शोक वतावे । पीडे जो थोट्रा पढाई उस्को उसे 
विप पढे हए शिष्य के आधीन कर देवे । आर दिप्य के शीघर्यग्रक 
राने फे अर्थं दिप्य के मग शरू भी वरावर बोले । 


नि 
॥ पठन समय के नियम ॥ 
अटत मविखाग्वितत मविश्टत मननुनासिके ल्यक्ताक्षर मपी 
९ न भिनीत ^ 1 ५ (२ 
डितवर्णं मक्षिधरुवो्ट हस्तेरनः सुसंस्कृतं नाल्य॒खेना 
[क [4 
तिनीचेश्रसवरैः पटेन्नचान्तरेणकथित्रजे्योरपायानयोः । 
अ्ं- बहुत जरदी जल्दी न पठे , तथा बहत धीरे गीरे भी न ष्टे, सं 
देह को याग कर पेदे, ओर अननुनादििफ़ अर्यात्‌ गिनागिनाय कर न वोट 
ओ बोले कि सव अक्षर स्पष्ट दूसरे को सुनाई देवरे । वर्णो को चवाय के 
न बोले , भाद , होट , ओर द्यो को , न चावे । अर्थाद्‌ वहतत से वा 
कों के नेतर , भाद , हाय , ओर सं शरीर पते समय दिला करते । 
इस अप्गण कों खोड ठेना चाधिये 1 पृथक्‌ २ वर्णं सुनाई देवे , न वहतं 
जोर सें बोठे + न वहत मेदखर स पदे , आर पठते समय रारू शिष्य के 
बीच दहो कर न निकलना चादिये । 
शुचिगौरूपरोरक्षसतन्रानिद्राविवजितः । पटेदेतेन विधिना 
रिष्य-शाखान्तमाभुयात्‌ ! वाङ्सोष्टवेऽथीविज्ञानेभागरभ्ये 
अ 
करमनेपुणे । तदभ्यात्ेचसिदधौचयतेताऽध्ययनान्तगः ॥ 
अर्थ पित्र , शुर की सेवा सें तत्पर , चतुर , तन्द्रा ओर निद्रा करके 
रदित › इस भकार फो शाच्र पटे तो वोह दिप्य भले पकार शास्र फे पा 
रको परापत दवे । पाणी की सौय अर्थात्‌ बोलने की सुन्दर सति सीख 
नेको, शाख के अथं जानने को , ओर शास्र मे मगर ( ढी ) हने 
को , तया कर्मं ( क्रिया) म निपुण होने को, जर इन पूर्वोक्तं के अ 
भ्यास कौ सिद्धी के खि ५ पदा हया वियार्था यत्र करे ।, अर्यात्‌ केवल 
पटन मात्र सही येय नीं होता, श्रास्रःको टके वरावर के खाध्याहयौं 
=-= 1 





अध्ययनसम्मदानायान्यायः ( ६ ) 
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शाच्लायं करा करे। तो गोने की शक्ति बटे । ओर पष हए शाख कोनि 
,. ख विचार करके विना पटे ग्रंथ को अपनी बुद्धि सै खगे जो खल 
पेन लगे उस्का गुरूसे अथे प्छ लछीया करे। ओर अपनेष्डेमं जो 
रम देवे उस्को भी गुरू भै प खया करे । इस मकार करने सै शिष्य 
की अथं मे भरवीणता होतीरै । तथा गुरू जहां कदीं समा मँ नावे दां शि | 
ष्यको संग ठेजाे , उस सभायेंनो पण्डित द उन्के साथ शिष्य का | 
साघ्राथं करावे , जहां कदी शिष्य घवरावे उसी जगह सावधान करतार ¦ 
हे , पञ जव अपने षर म आबे तव दिष्यसै केकि, देख तैन अमुक 
खान पे अजुद्ध वोखा , सो असा नरी अस्ना । ओर अक कोरीका 
अच्छा पतिपादन करा , परन्तु उस्मंयदे बात तुमको कहनी ओरमीचा 
दिये , ओर देखो तुम्हारे प्रतिपक्षी ने अयुक वात कैसी उत्तमता के साथ 
कही , ओर अथक खानमे वों चृकाथा परन्तु तुमने नदीं नाना । इस पर 
करार शिष्य क्रो शिक्षा देने से शिष्य बोलने चालने मे परगसम ( दीद) हो 
तारे । बोलने का भकार चरक्‌ अ्न्थ के विमानखान की अष्टम अध्यायं 
च्खिादहैसोदेखलेना। इसी परकारनो रोगी अवे उस्की नाडी प्रथम 
गुरू आप देखे , पि शिष्य को दिखावे, ओौर उस शिष्य सपू कि 
इस्ी कौन दोष की नाडी दे, जव वो कहे अयुक दोप की दै, तव उस्मे 
पृडे कि किस भकार यदि बो उस्की चाट का वणेन ठीक ठीक करेतोक 
है ठीक दै, ओर यदि वो कुछफा कु कहे तो उस्को समक्रायदैवे, इ 
सी प्रकार मूत्र परीक्षा, नेत्र परीक्षा , मर परीक्षा, ओर निदान आ 

को गरू आप करे । ओर शिष्य को पताया करे , तथा तेर वनाना , र 

सों का वनाना, इन्मं भीः ओषध , जक , ते , आदे का अनुमान यु 

रू दिष्य को तवे तथामी का बनाना , वक आदे यं्ोका वना 

ना , कच्ची पकी धातु की परीक्षा, मणि्यो की परीक्षा, इया सवत्र 

स्त शरू शिष्य को वताय । इस भकार सिखाने सै शिष्य सवं क्म म भवी 

ण होता हे। 


। एतद वदयमध्येयमधीत्यचकमेप्यवरयसपास्तितव्य 


~ 








_ ~~ -_______~____-_~_~-_~_[___ 


( ध्ट ) ददाननिषंटुरनाकर : 





~~~ 


सुभयज्ञाहभपय्माजनाहाभवात 


खा वैद्य राजां क याग्य हाता दे ।\ यथा 
यस्तुक्वख्शासखज्ञःकमस्वपरानाषठतः । समुह्यत्या 


तरम्प्राप्यप्राप्यनारूारवाऽऽ्देव ॥ 
अ्थ- जो वेय केवर शास्र का ज्ञाता ढो , अर्थात्‌ केवल शाञ्च को 
हो ओर क्म ( कर्चन्यता ) मे मृढ दो अर्थात्‌ त्रिया न जानता हो] वह 
रोगी को ठय ऊ घवडाता ह, जैत मं॑ग्राम को देव करायर परूप डे दै । 
यस्तुकस्मसुनस्णात्ताः धाण्ट्याच्छास्रवाहण्छ्तः 
ससत्तुपूजञानाप्रेतिवधचाहतिराजतः ॥ 
अर्थ- जो चेव कर्म म निष्णात अर्थात्‌ क्रिया करने मे कजल हो , पर 
न्ठुगाद्चन पादो, अर दीरता पूर्वक वैद्य वने , वह ग्रष्ट पस्पोमे स 
त्कार नदीं पाता । ओर गजास वधको भाष दता ई । अर्थात्‌ राना 
को चादिये ने अम द्रीर वर्यो को भाणान्त दण्ड दै # 
उभावेताकानेपुणावसमथासखकमाणि । अद्धंवेदधरावेता 
वेकपक्षाविचद्धिजो ॥ ओपध्यो ऽमुतकल्पास्तशखाश 


निेपोपस्मः 1 भवन्त्यज्ञरुपद्धतास्तस्मादताववजयेत्‌ ॥ 
अय उन दाना अवाद्‌ न चास्रम चर, ओर नक्ियामे करट, 
यमा वद्य -च्वि्ा के करने मे अमयं जानना। ए दोनो ( शाख पडा, 
आर्‌ [याया का जानन चाना ) अद्ध जायुर्वद के धारण करने वाठ इ 
न्क गात ना › जस्त एक परख वाला पक्षी कुक कामकानदीं, उसी भर 
कार्‌ य दाना चन्र जानने , अमृत तुल्य भी ओषध मदर वेद्य कीसंग्रहक 
स 


अथं- यह आयर्वद शाख अवदय पाठेतव्य ह} आर पट कर इस्क्क्मा 
कन अवद्य सीखं क्याके शास्र जर्‌ शाच् कीं क्रिया दोना का जाननेवा 


भन माच्छमच्मानेउम देश मं यसे अधर्मी वद्या कां अपिना अग्रज वहारा 
न क्याक्र्‌ रक्फांड। 


न 


~~~ ~~~ 
























प्रभापणीयाध्यायः ( ६५ ) 
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ओर विषके तुल्य हयोतीदहै, इसीसँए दो 
ना ( शाह काङ्न क्रिस शट वेद्य.) वानत कहे है, अथां 
तजो ओपधौके गुणे तों श्ाह् द्रारा जानता है, ओर उन्केरूपकों 
न जाने, तथा ओषधे रूषक तो जानता हो । ओर उन्के सयोग ति 
पितथागुणकोन जनये दोन ओौपधके लेने दने मे वनित दै । 
छेयाहिष्वसभिज्नोयः शह दिषदकमस । सनिहन्तिजिनलो 
 भातषुरैयो्ुषदोबतः ४ यस्तृभयज्ञोमतिमानूलसमर्थोऽ्थ 
साधने ! आहते रो्रुद्धिचकरः स्यन्दनायथा ॥ 
अथे-जो व छ्चाहदि (रच, भेयं, विश्राव्य , आदे) ओर खेहादि 
( सरेहन , रोपण , वमन, विरेचन , आदे ) कम म॑ मूख दे अथात्‌ छे कमं 
म खेहादि कर्मं करे। ओर केदादि क॑ सें च्य आदे कमं करतेदै। वे 
खोटे वेद्य राजा के दोषे ल्मोभ वश हो मनुष्यों कों मारतेहें। ओरनो 
शाह ओर क्रिया दोना को जानते ह । बो बुद्धिवान्‌ वैद्य भयोनन ८ आ 
रोग्य ) करने मं समथ । जसे संग्रामम दो पिये कारथकमसा 
धक होता है । 
इति श्रीआयुर्वेदोद्धरे बहानेवटुरललाकरस्य पूव्ख॑ 
डे अध्ययनसम्प्रदानीयाध्याय कथनम्‌ नाम 
तरतीयतरङ्ः ॥ ३ ॥ 


८, ध्यायं ४.2 । 
अथातः प्रभाषणायमध्याय व्याख्यास्यामः 
अ्थ- गुरू कते है फि हे वत्स ! पठे हए शाख का फिर कहना उस्को 
पभाषण कहते ह , वह प्रभाषण है निस अध्याय में उस्की हम व्याख्या 
करेगे।. ` 


४४ १ {3 


री हई , दाद की अनी 


हि 


.# 





` ¢. ्रेसाषण कौ- धर्योजन दिखते हे ॥ 
अधिगतमप्यध्वयेनप्रभाषितम्रथतःखः 





____- ~~ ---_~_________~______~~_~_~_~_~_~_~_-_~-~~~~~~~- 
( ६८ ) ददनिपट्सनाकर : 
वेत्ये बाह स सिद्ध शता र । तों टस्फो व्याङग्णमे जाने । पदार्थो करा 
वर्णन ओर तकं विपय न्याय शाच् मे जाने । ज्योतिष का प्रकरण ज्योति 
पृस] इत्यादि जानने चाद्ये ) सर्यि सवं शाद्चा का तरिपयपुकरदीन्ा 
खम नहीं सके रै, जन्त ट्लिाद 
एकंदाखमधीयानोनविदयाच्छाखनिश्चयम्‌ । 
तस्मादहृश्नुतःशाखरैजानीवाच्चि फैत्छकः ॥ 
अर्भ- एक शाख का पठने बाला वेद्य , उम गात के यथाथ सार पदा 
थ॑को नदीं जान सफ! उसी आरण वहश्वुत अथात जिमने वहत गालवस्‌ 
ने हे वह बाधा का यथार्थं प्रयोजन को जानेगा । परन्तु ग्रन्थकेपटेवि 
ना केवट वहशरुत वैय नदीं ये सक्ता। उस व्यये तरैच को उचितदेकिस 
य शाच्लों के विषयों कों सृनता रदे । आर पटने भी चाहिय । 
वना पट वय का नरा ॥ 
शाखगुरुमुखोद्री्णंमादायोपास्यचासकत्‌ । 
यःकरमकुस्तेवेय.सवेद्योऽन्येतुतस्करा. ॥ 
अथं- नो वेद्य रारू य॒ स शास्र को पढ , ओर पाट तथा अर्थ॑को वा 
रम्बार्‌ विचार के चिकित्सा करता है , चोदी व्यद अरतो चोरहै। 
अथात्‌ विना शुरू मुख पदे ओर विचारे कदाचित्‌ वैद्य न वने , क्योकि 
वह विद्या फटी भूत नदीं होती जसें छिखा ३ । 
विद्याग्रहीतमिच्छन्तिचोय्येच्छदवखादिना 1 
नतेपासिध्यतेकिचिन्मणिमन्त्रोपधाईकम्‌ ॥ 


7 अर्थ जो विचा चोरी,सै,, केप से , अथवा जवरदसरी ते , छेना चा 
दे उन्की मणि परीक्षा , मेत विद्या, जर ओषध, आदे शब्द से ज्योति 
प, धै्मबाच् , आद की सिद्ध नीं होवे, इसी सँ गरू युख से पदा 
शा फलं भूत रोता इ} 

इति आआयुर्ेदोद्धारे खटन्निवंटुस्लाकरे प्रभाषणीयाघ्याय 
केथनं नामचतुथेतरङ्कः ॥  ॥ ` 








प ४ 
आस्म ॥ 
॥ श्रीशम्बन्दे ॥ 
०९६० 
श्री निकुञ्ज विदारणे नमः 


अथ शारीर स्थानमारभ्यते ॥ 


-<20& «0... 


& ` €" -@ 


त्हापथयरसारीरन्नानकापभयाजनकहेत है 
दोषधातुमलादीना माधारस्तुवपुर्येतः । 
तत्वहूपषमतोज्ञातं शारीर पराङ्निरूप्यते ॥ 
अर्भ- वातादि दाष , र रक्तादि धातु, तथा धातुं के मर, ओर 
आदे शब्द से मछ , मच , नाडी , हद्दी , आद जानने । इन सव 
का पार शसीररै, उम शीर के रूप जानने के अर्थं प्रथम ्रासीर 
का निरूपण कसते द । 
शिष्य- शारीर किस्को कहते ह । 
गुरू- शारीर उस विद्या कों कहते ईं , जिं देह के प्रयेक अङ्ग ओर 
उपागि जादे का वणेन ह । 
नेसे अ्रन्थान्तर म छिखा रै । 
अङ्प्रत्यङ्कजविा ऽऽशयघमनिशिरास्रायभिःकण्डराभि 
पेरथस्थिवद्लाभिनजमटसहितेद्धाताभेः सन्धिभिश्च 


न, क क 


वात पत्तवडसःप्रकृतगरखलखममरन््र पधात्‌ 


म ^ 


श्रातःशरणयुणरप्यमलतरवयःसामच श्मससर्माह्‌ 
. अर्थे- अङ्ग , प्रसङ्ग , जीव , आश्य , षमनी , नस , नाडीं + कंडरा 
पेसी , ददडी , बचा , कडा , ओर इन्दं के म , रस , स्थिर , मांस, 
` मेदा , मजा , शुक्र , सन्धि,वात , पित्त , कफ, प्रतिः, ममं , छिद्र , 
उपधातु , रतां की (इन्द्रियां कं ) भरणा, इन सव के वणन को उत्त. 
म बुद्धि वार पुरुषं शारार्‌ कहते दे। ` । 
 शिष्य- शारीर विया के जानने स ओर क्या मथौनन र|, 








+~ 


(७० ) ददमिधेट्रनाकर : 





गुरु-हे प्र ! निज ओग आगतुन रोगं का आधार यदी देह ह । उसीस 
इम देह के रप्राथं अनक मर्हवियो नेषतु लिङ्ग ओर आओौपधवान्‌ भिस्कध 
वाटे इ आयुरयैद के अनेक ग्रन्य'रवे इ । उन ग्रन्था के दारा चिकित्सा 
करके देर की अक्छ्य स्सा कर्तव्यदै  योकि धमे, अथं, काम, 
ओर मोक्ष का दाता यदी देह है । 
परन्तु वेय को जिला है करि मयम निदान पूरं सपादिद्रारारोगकानि 
खय करके फिर विक्रमा करनी चादिये । परन्तु उसे भी विना त्रारी 
रफ जान व्रेय को चिकित्सा करने का आकार नदीं ६ । 
अथा जव तक उम यात फो वेद्य भले प्रकार न जानल करि + यह श- 
री कौन कोन वस्तुओ म वना, ओरकरं वनाद, तया कौन कौ 
नसी दृढी , नाही , नम , आशय , आदे ठे के किस किस विभागौ 
मह । आओग्बो कितनहे | तयावे कौन कारणों स प्रगते ह। आर 
उन्के मुधाग्ने गी पया र्ति । त तक चिकित्सु]क्रने का आकारौ 
नहीं ह । जम्‌ द्दवोग तरणि" दै ।! ` 
य.शारारमावेज्ञाच्छयक्षाराधिकमंस 1 
भ्रचत्ततसस्सल्वत्मनोवगतेक्षणः ॥ 
अथे -जो वद्य शारीर चिद्या वन्‌ पिना शच कमे (चीरना फाड्ना) 
कार्‌ कम्‌ जर्‌ आग्निक्म्‌ (दौ आदि)करता रे उसकी चिक्रित्मा नि 
ष्फल होती दं । जपते अये मनुक्न रास्ता चलना 1 अर्थात ज्ञे चिना 
नाना हृड्‌ रसत म चरने बाधा ठोपरम्बाता हे ओर गिरता ह उसा 
भकार विना शारीरक के जारं अंधे के ममान चिकित्सासूप मागे में 
दोपरलाता ह ओर गिरता ह ¡मा वैय राजा कै दंख्व हे जेसै ग्रन्थांतर 
मेख्खिादै) । 
.. प्रिचितआयुेदस्किन्पेतयिनेनवशारीरम्‌ । भ 
हन्याचमाशुनरपतिानि -सारयेत्छकीया दा ॥ , | 


= ध 





सवं मृत -चिन्ताशार्यराध्यायः (७९१९) ` 
उसमे से शारीरक को न पडा अंते वै को राजा फास जादिसेखीघरमार 
| उाङेजर्‌ व्राह्मण आदि का अपने राज्य स.निकाट देव्‌] 
शिष्य - अवःआप शारसरक.का प्रणन. करो । 
गुरू - अव तुमसे हम सुश्चतोक्त दद अध्यायो से शारीरक का वणन 
करतेहे ओर जो वात्तौ सश्चत से विशेष द बो ग्रन्थान्तरसं करगे तहां पथम | 
सवे भूत चता शाराराध्यायकां कदत ह 
अथात : सवभूतचिन्ताशारीरं व्याख्यास्यामः 
अथे ~ ग्रन्थ के भारम में मगा चरण दोता है, ओसा शिष्टा चार चला 
आता हे इससे अथ शाब्द के पयोग समै मंगलाचरण करके सावर जंगम 
आदि भूतौ की अथा पृथ्वी तेजओदि महा भृतां की चिताका प्रतिपादन 
इस ग्रन्थमे करते ह । अथात्‌ ए कैसे उत्पन्न हए ओर इन्हँंके कौनसे 
क्षण दह तथा इन्दर के कौनसे काये ह असा विचार इतत ग्रन्थमंमति पादन 
करा है, इसमें इस ग्रन्थ को सवं भूत चिन्ता कते हं । फिर उसको शरीर 
के अधिकार (धधानता )कर्कै किया इसीसै उसको शारीर कहते हेरसशा 
“ रर का व्याख्यान करते ह [गयी] चाये [अथातः सवे भूत धिता नाम 
शारीरं | अंसा पाठ कहता है । 
एतस्याने वन्धस्यफलाचाकेत्सागचाकेत्साचपरुषस्य,परुषस्त 
चतुविशतितलजीवात्मलमवायः स्तस्मा्चतुविशतितलानां 


जीवाट्मनश्चस्वरूपनिरूपणायसषिक्रममाह ॥ 

अथे ~ इस निवध (ग्रन्थ)का फ चिकित्सा है । वद चिकित्सा पस्षका 
करा जाता ह । सो पुरूष चोषीस तख ओर जीवात्माके एक होने को कहते 
 , इसीसं चावीस ततां # के ओर जीवात्मा के खूप निरूपणार्थं खृष्ट ` 


[1 न~ = ~“ "~~~ ~ ~ ~ ~+ ०० ~ ^~ 


 #. (पांचज्ञानेन्दरिनेत्र नाक कान जीव .जौरतचा(पांच कर्मेनदि ) हाय | 
पर वाणी छिगि जर. गुदा (पचमहामूत) प्थ्परीतेन वाय॒ जख आकाश(चार 
अन्तःकरण पन बुद्धि चित्त अहंकार (पांचसक्ष्प शब्द स्पदे रूप रस मष 
ए चौवीस तल क्दातेदै। - , . ॑ ! :.* [; 








# 





डि ` उदन्नियटुरत्नाकर 


परमात्माकारूप 
आत्मान्योतिधिदानन्दरूपोनित्यथनि -स्हः । 
निरुणश्रकतेर्योगास्सगुणःकुरुतेजग॑त्‌ ॥ ` 
अर्थं ~ आत्मा जौ है सो खयेज्योति चिदानन्द ससप इच्छा रहित आर 
निण दे । ड अपनी माया के संयोग स इच्छादि युक्त होकर इस . जगत्‌ 
को उतन्न करं ६। आला ओौर परमातमा उरस $्वर ॐ नाम भेद] 
सलरजस्तमध्रेतिगुणान्तेमररततेःलमाः ! 
साजडापिजगत्कन्रीपरमात्माचिदन्वयात्‌ ॥ 
अये - सतोरण , रजोरण , आर तमोगुण , ए तीनरुण मागा के ६ । 
आर स्म है } यह माया जद भीं दै परन्तु परमात्मा रूपौ चैतन्य के सं- 
म्ध स जगव्‌ को उत्पन्न करती ६ । सद्‌ फा भकादाक सतो शण कहाता 
६1 ओर वद सल भकाशकर्ता ज्ञानरूप ओर सुख का कारण खूप दै। 
रन जो द सो रागात्मक ट, ओर दुख सा कारण टे । निस्ते मनुष्य 
ग्छानि को माप्र हो वड ` रुण कता द । वह तमो रप्र बुद्धा आ 
च्छादन कत्ता द , शौर मृददोनेकाकारणदव। वे ुण समदि, अ 
याद्‌ मकृति दप रै सय; भकार न्यूनाधिक होने स चिकृति काते ह । 
अव सुट! को उपदेश करते हए धन्वन्तरि शकृति के खर्प 
विदोप को कहते ६ । 
सवभूतानां कारण मकारण सत्वरजस्तमो रक्षणं 
अष्रूपं मखिलस्य जगतः संभवहेतुरव्यक्तंनाम 
अर्य अव्यक्त करिये मूढ भृति स्वं भूते का कारण होकर खयम्‌ 
अकारण दै । तथा कार्थ कारण नदी है अर्थाद्‌ अविकृत है तथा स्तत्र 
सत्‌ रन तम॒द्य होकर अनग्यक्त , महान्‌ , अदङकार ~, आरं पञ्चतन्माना 
अठ सूप वा हं । तया सवं सावर नेमेमातमक जगतो भगट होने 
का कारण टै इसके कदने सँ कार्य गौर कारण कीं तादास्म्यत्ता दिका । 


























सवं भूत चिन्ताशार्सराध्यायः ( ७३ ) 





जसे गुड के गण पतीका गुड दही नैवेय उसीपरकार अव्यक्त होकर व्य 
क्त का कारण ।. कोई आचारं । अव्यक्त महान्‌ अंहकार , ओर पच गहा 
भूत , एमूढ मकृति के आट रूप कहते है । कोई धमं ज्ञान वैराग्य, एेश्वथ 
अधमं , अन्नान , अवैराग्य , ओर अनैश्वयं , आठ रूप कते ह । कोर 
मन , एद्धि , अहंकार , ओर महाभूत , ए पकृति के आटर्ूपरह। अस्ता 
कहते है । 
तदेकंवहूनाक्षेत्रज्ञानामधिष्टानसमुद्रहवोदकानाभावानाम्‌ 

अथं- वह्‌ अव्यक्त , अविवेच्यापयवहोकर सवं कमे जीवो का आश्रय 
है । जेस समुद्र , तवं ( नदी , नद , सरोवर , ताव , आद ) जलँ 
का आधार रै। कोई आचार्यं [ ओदकानांभावानां ] इस पद्‌ का अथं 
चराचर मत्स्य पञ्नादेक असा करते है । | 

शिष्य- एक अग्यक्त अनेक धमं वारे पुस्षों का कैसे कारण रहै! 

गुरू- हे मरियवर ! अव हम सवं भृतो की उत्पत्ति कहते हँ । 

अव्यक्त से सवं भूतां कां उत्पत्ति । 


(> 


“~. तस्मादव्यक्तान्महानुत्पदयतताहृङ्गकएव 
| तस्मात्‌ करिये , आत्म्य के प्रतिंवित जो अभ्यक्त तिस्से सख , 
रज { तम , खभावात्मकर , महतत उत्पन्न हता ह । 
तङङ्ञच्चमहतस्ताङङ्ककएवाऽहड्‌रउत्पद्यत 
अश्ै- शद्ध सतोगुण रूप महतत सै सल , रज , तमोगुणात्मक , अह 
कार उत्पन्न होता है # यह्‌ चरफ्म छ्खादे । | 
| अहङ्कार को तरिविधत कहते । 
ना ण 
[ यहां वेकारिकादि | सज्ञा पवांचायो ने व्यवहार के अथंकसीहे 
। । ययाभिनत्यातिवटमहामोदममं 


॥ सवेभावखमभावज्ञोयथामवतिनिस्पृहः ` । ययानोपेयदङ्ारनोपासतेक 
यया ॥ | 










( ७ ) ` , “ हृहनिधटुरनाकर ः 


अर्थात्‌ बो अरैकार , सावि , राजस ^ ओौग तामस , असे तीन मकार 
कामहै ! तदं वेकारिक '( साविक ) तेजस ( राजस ) आर भृत्तादि (ता- 
मस्र) जानना | ` `, 
अहड्धार के काय्यं कहते ह । 
तत्रवैकारिकादहंकारात्छक्षणान्येवेकादशोद्धियाण्युर्पयन्ते 
अ्यै- राजम सदाय , तथा तागम गुणांशामियुक्त , सासिक , अहंकार 
से भकार क्षण वाटी एकादश इनद्री उस्न हई । 
इन्द्रियों के नाम । 
श्रात्रलर्चक्षुजवब्दाघाणवगक्हस्तपस्यपाय॒पादम 
नत्ताते 1 तत्रप्वाणपचब्वद्धिन्दरेयाणे ॥ इत्तरा 
णिपञ्चकमन्द्रयाणेडभयाद्मकमन 
अथे- कान , सचा , नेत्र, जीभ , नाक , वाणी , दाय , सिग, गुदा 
पर , ओर मनये ११ ड््द्रीह । तन्म पदिखछी पांच त्ानेन्द्रिय ह । 
तथा पांच कर्मेन्द्रिय ट । जीर > ग्यारवामन ह । अयाद्‌ मन 
के चिना दोनों भकार फी इन्र का व्यवहार नदीं ४.9 ५ 
पंच भूतो क्तन्माने तपत्ति ॥, पद्‌, 
भूतापरत्तजससहाच्यात्न्षणकयेवपश द्‌}. 
अर्य- राजस सहाय 
पचलन्माचा ' उतर होती । अव तामस अहैकार त मोद रक्षण 
ये विष्य ६ । द णन्द्‌ , स्प , रूप , रस › 
तदयथा 1 व्ठतन्माप्च र 
५४ ॥तन्माञे रूपतन्मान 
ञे र 
थै- जपे बद्‌ तन्मात्रा `," ^ पतन्मात्र मिति 
मात्रा , ओर गन्ध तन्मा्ा । सम कमाता » म्प तन्माजा , रस॒ ' 
[1 


---- तेषोविरोपाः शबद ६1, „^, 
स्पशं सूपरसगंधाः ' 












स्वं भूतं चिन्ताक्षारीराध्यायः ( ५९ ) | 


ध 





= अ 


अ्थे- तिन तन्माजाओं के विशेष किये अनुभव योग्य जे दुःख सुखमो 
ह तिन से युक्त होवे, बे पिरेष शब्द्रादेक असे जानने ,. तहां अनु 
खमाव असी बाह्म इन्द्रियों सै उन तन्मात्रा को योगी ग्रहण करते ह ।- 

तन्मा्राण्य विचेषाणि 

अर्थ- वे तन्मात्रा अति सूक्ष्म है । अतएव अनुभव योग्य जे सुखादिक . 

धमं तिन से युक्त नरीं दो सकं । | | 
भृतां कीं उत्पत्ति । ८ = 
तेभ्येभूतानि व्योमाऽनिखाऽनलजलोव्येः 

अ्थे- तिन शब्दादि तन्मात्राओं स आकाश , वायु , अग्नि, जं , 

ओर प्रथ्वीं , ये पैच महा भूत उत्पन्न इए । उन्का प्रकार कहते ह । 
उत्पत्ति प्रकार । 
एकोत्तरपरिव्द्चाश्दादयरउत्पद्यन्ते 

` अथे- तिन शव्द तन्माज्रादि पांचो.सै एकोत्तर दद्धि के कमै शन्दादि 
गुण विक्षिष्ट आकाश आदे पच महा भूत उत्पन्न होते द । जस शब्द त्म 
माजा से शब्द गुण वाखा आकाश पगट हुञा । ओर शब्द तन्मात्रा स- 
हेत स्पश तन्माता स शब्द , स्पशं , रुण.वाला वायू ( पवन ›).भ्रगटदहु- | 
आ । तथा शब्द्‌ , स्पशं , तन्मात्रा सहित रूप तन्मात्रा सै शब्द स्पशं रूपः | 
गुणवान्‌ तेन ( अग्नि ) भरगट हुआ । तथा शब्द्‌ , स्पश , रूप , तन्मात्रा | 
सात र्न तन्मात्रा सै शब्द्‌ , स्पदों , रूप , रस गुणवान्‌ , जर परगट हु- | 
आ । शब्द्‌ , स्पशे , रूप , रस , तन्माजा सित, गध तन्मात्रा से शन्द्‌ ,. | 
स्प , रूप , रस , गुणवान्‌ पृथ्वी प्रगट हुईं । [ पर्तनछि सुनि के मतान | 
सार शब्दादिकों चै दी आकाज्न आदे की. उत्पत्ति है ]. इस भकार शब्दा. | 
दिकं का आकाशादि महाभूतं से अभिनव सूचना कर उप संहा- | 
र कते है । १ 


+ 


१८ तत तथा बदल्द्रयाः क पषच .॥ ४. 
एवमेषांतचतविशतिन्योख्याताः. तत्रवद्धीन्वि 











( ७६ ) दन्निधट्रताकर 





याणांशब्दादयोविपयाः 
अर्थ- इस भकार इन तलो की समग्र चौबीस संख्या कदी है । तिन मँ 
श्रोत्रा बुद्धीन््ियो के शब्दादि विषय जानने । 
क्या के विषय । 
कमेन्द्रियाणांयथासख्य॑वचनादानानन्दविसगविहरणानि 
अ्े- कर्मन्द्ियों के विषय , यथा सरूय अयात्‌ यया करम स कते ई । 
वाणी का विषय भापण , (बोलना) हांयो काछ्नाद्‌ना, खगेन्द्र का 
पिपयानद्‌ , गदा का मरोत्ग , परो का गमन ( चना ) अस पांचवि 
पय जानने 1 फे हुए चोवींस तचरा क अन्य धम्‌ दिखाते द्‌ 1 
< भरकरति व ९६ विकार 
अव्यक्तमहान्‌अहङ्ारःपचतन्मात्राणि 
चेत्यषटोप्ररुत्य रषाभ्पोडशविकार 
अर्ये अव्यक्त , मदान्‌ , अहंकार , पैचतन्मात्रा ए भृति रै । अथीद्‌ 
ओरौ के कारण भूत टै 1 अन्यक्त पथम कहआप्‌ रै तथापि अव्यक्त मछृत्िदी 
है इस कीं इद सूचनार्थं पनः कदा ६ । [ तन्मा्राणि चेति ] इसमे जो चका 
र है उस्का [ प्रदेतयः ] इम षद्‌ स सवन्ध हे) इस सर महदादिके सात भर 
कृति हकर काथेवान्‌ वित भी होते इ । मद्टादिकां को अभ्यक्त निर 
पित.दोने मै प्रकते , ओर ओओजादि पोडक विकारौ को विकार निरूप 
,, भ्रढृत्तिख जानना 1 [ क्रेषपाः ] करिये पंचमहाभूत तथा पोद्शन्द्री 
होने स अद चौवीम तस ३1 तिन मे दुध्यादिकों को भकादल करके भ 
धानता है } इसी जिन मेँ भका ओर जहा स्थित होकर भक्ता करते दै 
तया जिसके अलग्रद, सै भकादा करते ई, , तल्मकार जयो को अधि भृतादि 
भेदो क्क कहते हे । 
स्वस्श्वेपांविषयोऽधिभूतं 
न शजम मन्‌, तथा श्रौतरादि बुद्धिन्दिय, ओर 
दय अर भन इन्कंा सलविप्य किये वुद्धि का_ विष्य | स्वश्चविष्य काये वद्धि का पिषय 
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सये भूत चिन्ताशारीराध्यायः ( ७७ ) 





“~~--~--+---~ --~--~ ५ 


निश्चय , अहंकार का विषय अधिमतम्य, मन का संकल्प विकल्प , ओर श॒ 
ष्दादिक विषय एसव पचमहाभृतों म खशूपसवंध करके रदते हं, अतएव इन्को 
अधिभूत कहते है । कोई आचाय अस्ता पाठान्तर कहते ह । 
[ स्वस्वएषांविषयोऽधिभूतं ] 

अ्थे- बुद्धया जयोदशा का जो खकीय विषय अर्थात्‌ भोग साधन उ- 

स्वं अधिभूत सज्ञा जाननी । 
अध्यात्म | 
स्वयमध्यात्मम्‌ 

अर्थ- ये बुद्धादिक खतः. अध्यात्म अथात्‌ [ आत्मनियपि इत्यध्यात्मं | 
आस शब्द इस जगे शरीर वाची दै अथात्‌ बुद्वादिक करीर का आश्रव 

करके रहते दै । इसी सै अध्यास कटाते द । 
अधिंदवतं । 

[अ दर्ज क 

अधिदेवतच । अथबुदधेजरह्या , अहङ्ारस्येश्वरः, मनसश्च 

न्द्रमा , दिशःश्चोत्रस्य , लचोवाथुः , सूय्यश्वक्षुषे, रस 

नस्यापः, एधिवीग्राणस्य , वीची्धैः , हस्तयोरेन््रः , 

पादयोविष्णुः , पयोभिन्रं , प्रजापपतिरुपस्थस्येति । 

अर्थ- देवताओं को इन्द्रियों के अधिषटठाना ह्यने सै अधिदेव है। उ- 
न्को बुद्धादिकोंः मे भगट करत.दै। जो जो देवता विश्वरूप विप्णुके निस 
` जिस्.अवयव (अग) सै पगट हओ, बही २. देवता उसी २ अन का अयिदै- 
व हुं । इस कहने.का कार्ण-यह है कि देवतार्ओं.के विना इन्द्र्यो का 

पकार अथौत्‌ खस्वविषयः ग्रहण नहीं होवे । अव-उन देवतां को कते 
¦ हँ । बुद्धि का वर्म , अहंकार काश्द्र, मनका चन्द्रमा, कानो की दि 
दा, स्वचाः का पवन , नेत्रो का सूयं, + जिना काः जर , नासिकाकी 
पृथ्वीं , वाणी का आग्नि ,. हाथों का-इन्द्र + पैरो का विष्णु. , गुदाकामि 
; जः देवता ,, शिभ ( छिग ) काः मजापति अधिदेवः जानना ।, 
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( ७८ ) टदनि्टरनाकर ! 





श्रोत्रादि्ा को अध्यात्मादि खूप 
क (न "ग्र, अ + क 
यथाश्त्रनघ्य। ठ्मन्नच्रव्यमाधयरूतादशा अधर वत 
अर्थ ्रोतरेन्द्रिय का मांस मोटक जो कणं सौ अध्यात्म, शव्द अभिमत, 
दिशा आधेदैष । सचा अध्यात्म , स्प अधिभूत , पवन अपिदैव । जि 
न्दा अध्यात्प, रस अधिभ॒त, जल अयि । नेत्र अध्यात्म, रूप अधिभूत 
सूयं अगव । नादिका अन्यास, मध अयिभूत, पृथ्वी अदेय, इमी 
कार बाणी, हाव, छग, गदा, वैर, बद्धि, अदफार ओर मन एअध्यास्म ठै 
इन्करे भापरण , देना ठेना , पिपयानद , मरोत्सगं , गमन, नेश्चय करना + 
अभिमान , भौर मतव्य, ये अयिमृत दै । अर्थात विषय हे ओर 
अग्नि, इन्द्र, पजापति, भित्र, विष्णु, व्रह्मा, म्द्र्‌, ओर चद्रमायं 
कमभ वाणी आदे के अधि देवत अर्यात्‌ देवता हे । 
रुप लक्षण । 
तत्रसर्वंएवाचेतनएववरगः पुश्प पञ्चविंशतितमः 
काय्यैकारणसंयुक्तथ्ेतयितासत्यप्वचेतन्ये धानस्य 
केवल्यार््रन्तिरुपटिशन्त्याचार्याः 
अर्थ- [ सरपवैपतर्मः ] ऊदिये अव्यक्तादि चतर्विशति-तर्लो , मा का 
रण अव्यक्त अचेतन ह । इसी म उन्दः के काय्यं जो महदादिकवेभी अ 
चेतन जानने । इदयं दष्टन्त जने , सुपर्णं के कटक ईडलाैक । [ पुरुप 
पंचा्रशापैतमः ] अर्थात्‌ पुष पचार्धेशति ततवयान्‌ का््यंगण किये 
विकारगण मददादिक, ओर कारण किये पूगङ्काति उस्फे परतिरविषित 
हो कर उस्म चतन्यता उत्पन्न करे है । वास्तव भ परमात्मा नि््पपार , 
परन्तु खो रैवक के माननिःय करे जभ छो मे चतन्यता होती है । उ 
सी मकार भकृति ओर महदादिकं मे चेतना भगर होती है । [ पुरुषस्य, | 
कषये न के मोक्षाथं [ प्रधान ] की अर्यात्‌ मूलमकराति की आ 
चायं महत्त मानते हं । तार्प्यं यद हे किं पुरुप मकृति सय॒क्त होने मै ~ 
= न पसादेण पत्पवन्यी सुख 'टःलादि मोग मोगता है । ओर ठ _ सुख !दःखादि भोग भोगता है ! ओर उ- |. 





~~~ 





दर्मं उदाहरण दिखाते दहै । 
क्षीरादिश्वाच्चरुदाहरन्ति 
अथे- जते दूध अचेतन भी हो कर वरछ्डा की द्धि के विषय मँ प्रहत्ति 


| =| [ ४ 


होता है । [ आद] शब्द्‌ करके अन्य दृष्टान्त दिखाते है । जसे ; ए- 
कान्त मे परम सदर कामिनी के सुरत ( क्रीडा) उत्सवमं स्‌ खातिशया- ` 


न 


तपादन के अथं अत्तङ्गक ( चतना रदित ) शुक्र प्रत्त दहतादे ) 


प्रकति पुरुष का स्राधस्यं कहते है । 
अतरध्वैप्रकतिपुरुषयोःसाधम्येवेधम्यैव्याख्यास्यामः 
अथे- [ अतदर््ये ] किये तव निरूपणानन्तर [ कृति ] अव्यक्त ओ 
र [ पुरष ] आत्मा , इन्फे [ साधम्य ] समान धर्म तथा ( वरैधम्यं ) विष 
सीत धम , उन्हां को [ व्याख्यास्यामः ] कष्ठिये कहते दह । 
उभावप्यनादी उभावप्यनन्तौ उभावप्यलिङ्खो उभावप्य 
(~ न ज, (9 (~ (न 
नत्या उभावमप्यनपरः उभवसवगताकात 
अथे- प्रकृति परुष समान धर्मवान्‌ ह इस परमाण दानों अनादी, व अनन्त, 
च अिग , तथा दोनों ख्य रहित , किसी काये नाश नदीं होत, तथा 
दोनों [ अनपर ] किये जिन से कोई परे दीं, तथा दोनों [ सवेगत | 
कदिये सर्म व्यापद कर खित । यह दोनों के भाधस्ये किये अनादिल 
धमे, दोनों के वीच समान रहते दं । असे जानना । 
| वैषम्यं कदते द । 


एकातुप्ररकूतिरचेतनातरेमुणाकीजघम्निणी 
- प्रस्वधा्िण्यमध्यस्यघभिणीचेति 
अथे- प्रकृति एक दीकर , अचेतन , तथा त्रिगुणात्मक किये सज्ञादि 


गुण्य की समान अवखामे रे द ! तथा [ बीनधिणी ] किये स्व 
महदादि विकारोः की.वीन च्परदेदै.। इसी मै कीजधविणीः कहते द । 








स्के हास होने ( षने) से मु है । अचेतन कैसे प्रहत हता है ` 


‡ 


~~~ 


( ८ ) दृद्नियटुरनाकर 





^ गयी आचार्यं ” इस मकार कहता है कि ! परलय काट यें मृते , इन्द्री, 
तन्मात्रा , अदैकार , तथा महान्‌ , इदयादिक मरकृतीं मे कीन च्पकसे र 
हते है। इसी सँ उस को वीनध्पिणी कहने द । तथा वही प्रकृति खष्टि उत्पन्न 
करने की उच्छा करने वाखा प्ररमास्मा पमूके साय क्षोभको प्रप्नहा, 
समान अवा को परियाग कर तदनेतर महददेकारादिक 7 करम करके च 
राचर जगद्‌ को भगट करे, £ इसी सै मसतवर्धामणी कहते ई ! तथा [ अपध्य 
ख्पापरणीं ] फदिये यद्‌ मरकृति सव्रादिरुणो की राशी ह , इसी सँ मवादि 
खरप सुख दःखायुभव मध्यस्य का नदीं होवे । ओर शसम मुत टःखानु 
भवे दते ई इसी स अमध्यख्धर्मिणीं कहते ह 1 


जीता के लक्षण । 
वहवस्तुपुरूपाश्रेतनावन्तोऽगुणाऽवीजधमोणो 
ऽप्रसवधमांणोमध्यस्यधर्मांणशेति 


अर्थ [ बहवः ] किये , एक कालम मवे का मरण होना अप्तभव 
इसीं से पुरुप परमाणं के सद्दा अनक ह॒ । तया चतना युक्त जानने ) 
यदि पुरुप पएकदी दता तो , एक मनुप्य फ मरने भे मये मनुष्य मर्‌ जवर, 
इस जगे (पृः ) शब्द्‌ कफे म्दादिर्को का निर्न मृष्ष्म गरीर , अर्थात्‌ 
टिद् शर)र जानना । वह सिग शरीर योगियों कादरी दवता ह । उम 
लिग शरीर मै रदे उस्को परुप कहते ह । तथा वह पुरप मलादि गुण ग्टि 
त त्तथा वह पुरुप [ अवीज धमौणः ] किये महा भलय म जम महदादिक 
कृत्त क चे।च रदते ६1 उस मकार परुप म नदीं रहते इमी मे वह पुरुष 
अयज धमक इ । तथा [ मध्यखधमोणः ] किये , मीति , अभ्रीति, वि 

पादु , इन भ रहित दं इसी सँ उच्छा , देप शून्य मघ्यख्य करे मडश उदासी 


। च र । अपएव मध्यश्य धर्मवान्‌ पुरष हे । ते जानना # इस विपथ म 
| ल्य मत-दित्नते ष + 


दवष तटुक्तसारूये 1 
। तस्मादप्ययातूसिद्धसाक्षिलमजेस्य॑पुर्पस्य 





सवं भूत. चिन्ता्चार्रध्यायः ( ८१ ) 
` केवस्यंमाध्यस्थद्रष्टलमकस्तेभावश्ेति 
| अथे ( तस्मात्र ) किय भरकृति कं वेधम्यं रूप विपरतिता स, परमा 
त्मा को साक्षि , मोक्षपदव , मध्यखल , रष्टय, अकन्त॑भाव , इयादिक 
| सिद्ध हृए अवं कटे हए को उपरक्षहार करते दं । 
महततव को जिगुणाटकत्व । 
तत्रकारणाऽनुरूपकास्धमितिकलास्वं 
एवेतेविशेषाःसलरजस्तमेमयाभवन्ति 
अ्थे- कारण के गुण कार्य मे नियम कके होते दै । इसी से भकृति सैं 
प्रगट भया जो महततव रश्च सतोगुण, रजोगुण , तमोगुण, ये तीन गुण दै 
| प्रततिविव सयुक्त जो पच्चीसवां पुरुष उम भी सत्वादिक गुण ह यह दिखातेरै 
| पुरुष को तरिगुणात्मकल कहते द । 
तदेजनलात्तन्मयलवात्तहणाएवपुरूषाभवन्तीत्येकेभाषन्ते 
अर्थ- पुरूष करे सादिक गुण प्रकाशक तथा तन्मयव द , इसी सै वे 
| सलादि गुण पुस्ष के ह । असं कोई आचाय कहते हे । परन्तु सवाद 
| रूप कके महतस्यादिका मं प्रतिविवित हए इसी सं सत्वादिमय पर्प असे 
| भासत दे) जसे ताव सरोवर के जलम जखके दिखने सूयं , चन्द्र, 
। विजली , आष का भ्रति्धिव को दिना कते हं । उसी प्रकार सत्वा 
| कां मे परतिर्धिवित पुरुष सस्वादिमय दीखते है । वास्तव से सत्वादिमयत्व 
| परषको नहीं. । 
तादृशाश्चतन्मयतन्तछक्षणलेनतहणाः 
सुखिनोदुःखिनोमूढाश्चपुरुषाभवन्ति 
अर्थ उसी भकार पुरुष सत्वादे गुण हने से तन्मय है । इसी सै सला 
दिको के परिणाम , सुखी , अथवा दखीं मृढ असा भासतेरहे। [ गयीं 
आचायं ] कहता हं, करि । स्त्वादेका-कक . अजन अथात्र अभिव्यक्ति 
निस्की असा पुरष हं । सत्वादिकों कर्के महदादिकं की अभिन्यक्ति कै 














,„---------~--~--~-~---~--~--~-~-- 


क ८२ ) इदनि्रटुरनाफर | 


































से रोती" इस छ्ियि कहते ह [ नन्मयसात्‌ ] अथात्‌ महदादिकं की 
कारण मसराष्विशण राशि भकृति हे । इसी म चे तन्मय जानने । निविका 
र परप को तदंजनतय उमे डे, इषं दृष्टान्त देते द । जम्‌ स्फटिक्मणिम 
जपा ( गाहृहर ) प्प के ममीप धरने स लाखी दीखती ह । उसी प्रकार 
नीले , पीडि, रंग वाटे काच शी फानम मे दीपफ़ भरने स उम फानृम 
के सेवसे दीपके नौलि, पीठे, रंग वाद्य दष्ट करक प्राप्न च्नेते ह। 
अथवा संध्या के सभय जें सूर्य ओरी किरर्णो भ आकरा रग जाता ह, 
उसी भकार पररूप मँ ससरादिगण जानने । ये पर्वक्त मयै एक मतद्विवा 
ते हए अपने मत को कहते 8 । [ वै्केत ] 
भरकराति को पड बिध दिष्वाते ह, । 
स्वभावमीश्वरंकार यदच्छांनियतित्तथा । 
परिणामञ्मन्यन्ते प्ररूपतिप्रथदक्नः 

अथै खभाव , ईश्वर , काल , यच्छा , नियाति , ओर परिणाम , ॥ 
अतत दं वशी अङृति फे ऋ भद मानते हे । तन्मे खमाववादी म्यं नग । 
त्‌ के उत्पन्न होने का कारण खभावदी मानते ह । 

स्वाभापरिक मत १ \ 

कःकण्टकानांभ्रकरोतितेष्टणं । विचिघ्रचिन्मूगपक्षिणाच ॥ 

साधुख्यामक्षाकटुतामरीच 1 स्वभावत"सचामेरप्रटृत्तम्‌ ॥ 

अ्थ- कट कां ( काटेन्‌ ) में तीक्ष्णता रौन करता दे,। पञ्च परक्षीओं का 
चित्र विचि कीत करता ड९ - दकु -मजमिठाम ओर मिरच्‌ मं चरपरापना 
कानि करता टे । -यदह.सव धर्मं खमापरदी-सं पत्त ह # ईश्वर वादी खाव- 
२९? जगम्‌ प्राणियां को खगे नकं का कारण ईैर्वर मानता ह । यथा 

` ` ५" ` $षवर्‌षत >| ` „~ 
अज्ञोजन्तुरनीकोय मांतव्मन सुखदुःखयो.1 ` 
२ ङे्वरधेरितोगच्छेत्‌ स्वगनरकम्रेवच ॥ , 





सव भूत चिन्ताशारीराध्यायः ( ददै ) 


) 





अथ- अन्नानी पराणी अपने आसा फे मृत द्शखः के दर्‌ करने को अस- 
थेट ! इन्र का तरेरित खगं अथवा नकं कोंजता दे! कार कारण 
बादी मवं जगत्‌ का कारण कारू दै अस्ता मानता द। इस्मं पमाण दिखाते 
द । जसे ज्योतिर्वित्‌ श्रीपति छिखता है । 
काटल को इन्वरत्व २ । 
^ _ (= ट ` सन्ध ^. र 
प्भवावरातमध्य ज्ञनसन्ध्यानतान्तम्‌ | 
(वादतपरमत्लवा यज्रत्यामनातप ॥ 
तमह{बहानामत्त । वश्वज्न्माऽत्ययना | 


मन्‌(समतमसभवन्द भयर्ट-कठमरम्‌ ॥ 
अथ-- जिस काट रूपां इन्वर्‌ करे विषे, परमाथ वेत्ता अम योगीभाख 
त्पत्ति , नाश , ओर मध्य, इन्काजो ज्ञान उस्र कक रहित होते द । 
तथा विश्व फे उत्पत्ति, पाटन अ।(र नाशका देतु तथा आन्वन्यादि नक्षत्र 
ओर्‌ सूयादि प्रहा कके जिसका अनुमान दाता रे, अस कारूष इ्वरकां 
हम नमस्कार करतें ह । 
याराछिकमत ४। 


। प +, ९ (वा (क 

योयतोभद.ततन्ननिंसित्तमितियादच्छिकाः 

ष ० क न र सै + 
अथे- नो जिस्तै होता दै, उसी उस्र का निपित्त होतार । अमै या 
च्छक मतावरुवी कदते ह , इसमे दृष्टंत यथा [ त्रणारणिनिमित्तोवन्ि 

® ~ र, ~ भ ५) न 

रिति] जं तृण रूष अरणि से अग्नि उत्पन्न होकर उस अरणी को जाता है । 

नियतिमत. ९ । | 

€ ई €... = 9. 

प्वेजन्साजितधमाधमोनियतिः ` | 

अर्थ- पूर्वजन्मोपाजित धमं अधमेदी स्त्रं जगत्‌ के.कारण. दै । अनि , 

यति वादी कहते द । 


# 


परिणाम वादी मत र। .. 
प्रधानमेवमरहद्हङ्कारादिरूपतयपरिणतसवंस्य 
------_~_~_~_~__~__~~~~~~~~-~~~~-~~~-~- ~ ~--~---~-~-~-~~---- # ~ ~ - 


जच ~ ४ ४ 








न क त् 


( ८४ ) इदनिषडुरनाक्र : 





निमित्तमितिपरिणामवादिनः 
अर्य ानरी महदकारादि रूप करके परिणाम पति द । इसी मंदी 
| कारण अत परिणामवादी कलते ह । ये पर्यीक्त मव मत्तता 
लह है} कारण यद है कि आययैद सर्म परिपदस्वस्प £ । इमा प चथ 
ताचायं ने भीं घ्ठभावादि भेद स पद्‌ विध मरति के उदाहरण क ६ । 
तिन मे स्वभावं को कारणत्व कते ई । 
स्वभाव मत। 
अद्घपरत्यङ्नि दृन्ति.स्वभावादेवजायतडइति 
अथं- अग ओर प्रयद्ग इन्दा २ उत्पत्ति स्वभाव सर्हा चोतीर। 
पनश् । 
सच्चिवेशशशरराणां इन्तानापतनोद्रमा । 
तरष्वसम्भवोयच राम्णामेतत्स्वभावत 
अर्थ- सर्य रीर के अवयवो कौ रचना , तया दाता का गिरना › 
र उगना , तथा हाय पैरो कीं दयेरी , अओं।र तूथ , उन्म केशा ( वा) 
की अचृत्पात्त ( न दोना ) यह सव स््रभाव मही होता द। 
पनश्वोक्तम्‌ । * 
धातुप॒क्षप्यमाणेपु वदधैतेदाविमौसदा । 
स्वभावेप्ररृतिकत्वा नखकेशावितिस्थिति । 
अर्य- पादु के क्षीण दने परभ दो वस्त॒ सदेव वदती ह । प्क च 
( नाखन ) ओर दृप्तरे गाल , इस्मं भी कारण खभापरी रं । 
पुनरप्याह । 
निद्राहैतस्तमःसलं वोधनेहतुरुष्यते । ) 
, स्वभावएववाहेतु रीवान्परिकी्तित. ॥ 
अ्ै- र का कारण तमोगुण-, जार नाद्दवरखा का कारण सत ~ 
अथवा { दना-अक्ख्याञ 1 + कारणक्षादं } ^ 


2 


(1 





सवै भूत चिन्ताक्ारीराभ्यायः ( ८५ ) 


| अन्यत्राऽप्युक्तम्‌ । 

| स्वभावाहछषवोसुद्रास्तथालावकापिञ्जखाः । 
| स्वभावष्रवोमाषा वराहमहिषादयः ॥ 
;{ अथे- जसे मूग , छवापक्षी , ओर तीतरपक्षी , ये खभाव सैही ह के 
| होते हं । आर्‌ उरद्‌ , ुञर्‌ करा मत्त , तथा भसा, जादे य॑ खमावतं 
| ही भारीदै । इन्र भी अग्निरूप दे कर जीवतादिकों का कारण कहाहं 

अग्नि को ईन्वरल तथा जीवस्व कहते ह । 
[> न 

जाटराभगवानग्निरश्वपेच्चस्यपाचकः । सीश््यद्रसानाददा 
न{विवकून दश्यत । अग्नस्ृट वङषसवदस्ङ खजाध्वत्‌ । 





| अर्थ- स्तत्र तथा षट्‌ गुगेश्वयं सेपन्न असा ईश्वर जठराग्नि हो कर अ 

| न्नेका परिपाक करेरै । तथा रसोकाग्रहण करेदै। पस्तु सृष्ष्मरै, 
५. इसी मै दीखता नहीं । व का मूर क्रारण अग्नि, तथा व मृर्कनी 
| पपत रै अस जानना । 

। कामी प्रकृतिहीकामेददहं। 
महाभृतविशेषस्तु शीतोष्णदयभेदतः । कालइत्य 
ध्यवर्यन्ति न्यायमागाोऽनसार्णः ॥ 

| अर्थं- रीत , उष्ण , इन भेदं कर्के , आकाशादि महाभूत विषो को 

.{ नेय्याथिक कार कहते हे । वोह का वातादि दोषों के सेचय , तथा भर- 

| कोप ओर उपशम इन्दो के द्वारा हेतु है असे इसी सुश्चेत के सूत्रथान कीं 

खटवीं इूतुचय्याध्याय मँ कडा है । 

| याहच्छिकमत का परमाण । 

यद्च्छा पुनरलक्षितआकास्मिकःसवेपदार्थऽऽविभौवः 


अथै यद्च्छा कदिये अलक्षित होकर आकस्मिक असा जो पदार्थका 
आविभोव उस यरच्छा कहते द । 








> ८ ) ृ्टनिवटुरनाकरः 








उक्तञ्च । 

(कपाकक्ररेणं (+ क भनि 
यद्च्छाचोपगतानिपाकपाकक्रमेणोपररे द्वि धेः इत्यादि 
अ्थै- म यस्तु मात्र यदृच्छा करे परिणाम पतति दं । उसी स विचारः 

वान्‌ पर्प को उमी क्रम कर्के आचरण करना चाटिये 1 
कमं बादीं मत्त का प्रमाण । 
11 नभ डिभि ध 
ब्रह्मखीसजनवतो परस्वहरणादिनमिः । 
५अ [न्य्‌ 
कमभि-पापरोगस्य प्राहःकर एस्यसम्भवम्‌ ॥ 
अर्य व्राह्मणकी स्री म गमन कर्ने सं, तथा पर्रव्यदरण इयादिक पाप 
कर्मो कै करने म, कुष्टादिक रोग उत्पन्न दोते ह । इसी भ कपरी कारण हं । 
परिणाम को देत॒त्र करते टं । 
9 नि $. 
जाठराग्नेस्तुसंय्योगाद्यदुदेतिरसान्तरम्‌ । रसानाप 
(व 
रिणामान्ते सविपाकडातिस्मृत- ॥ ताएवोपथयः 
काङपरिणामात्पारेणतवीय्यांभवं तिहमन्तभवन्त्या 
पश्चरसम्यक्परिणतस्याहारस्यसारोरसः । एववा 
कलानामपि । वयःपरिणाच्छुक्प्राडुभावोभवति ॥ 
अर्थ- जठराग्नि के मयोग कके अन्नभ्ष जो रमातर उत्पन्न होता ह) 
[ रस किये उत्तम भकार जीण हआ आहार का माराश ] रस के परिः 
णाम होने म उसको विपाक-कहते हं । उम प्रकार ओपी कारु परिणाम 
केक पूण -बीरय-दोती ह । जैने वेम॑त ऋतु म उदक्‌ पणं वीर्यं होते ह 1 
उमी भकार पराको के अवस्था के परिणाम ककं क्ी्यं भादुमीव दता दै। 
इम प्रकर स्वरभावादेका का. भटकरदितर चद शरास समत्त ह) अम द्मखाया ५ 
इम प्रकार उद्यकानेमन पर्वक्ति भकरति दाइ दह । स्वमा्रादेक्र पटपदाय 
अषटरूपा भकृति क पय्याय ह ! अथवा अन्य अथाभधायस्वे कक भिन्नाय 


ह। यंदि भिनार्थ'हैरतो मिनाय्गेभीदे भेद दं । फिर भिन्नार्थं स्वभा 
चाण्द्का ककं क्याद्‌ । कड स्वभावे कर्वे छ इश्वर असें मिलनेःमं जगत्‌ 


न= ~ ~ ~ 





सवं भूत चिन्ताशाररिध्यायः ( ८७ ) 





काआरम होता हे । अथवा स्वभावादिक पृथक्‌ २ दी विश्व प्रगट करे 
मर समथ ह्‌ , इस प्रकार, अनेक विकल्प उत्पन्न हाते दं [ नेनयचायने |. 
ह्वर को याग स्वभाव्रादैकौ को उस स्वरूप ककं अव्रभास होने सै अभि- 
न प्रकृति प्रतिपादन कराद्ं। 

| परकृतिदी कारण असें स्वमत कते दं । 
परमाथतस्तगणत्रयात्वरूप्ररूतिस्वक्रारण 
यतःस्वमाकादयःश्चत्वारःब्ररुूतपारणामस्य 


धमेविरेषतयाप्रकूतविंवान्तभेवान्ति । 
अध~ वास्तवे अथ स्ता शणत्रसात्मका प्रद्कातहा स्व जगत्‌ क कारण 
| हे । स्वभावा चार प्रति परिणाम के धमं विशेष दै । अर्थात्‌ प्रकृति 
मेदी इन्द्रं का अतर भाव जानना। 
स्वभाव मत खण्डन । 

स्वभावस्तावतृत्तत्व रजस्तमसां तद्धिकारर्णाएटधम्यादमहा 

भूतानाञ्याटयोविशेषहतिप्ररूतिपरिणामादन्योनभवति 

अ्थ- स्वयावता साकट्य कफे सरत्वाादम्ण अर्‌ इन्क [विक्रार एथव्या 


# 


द पचमहाभूत इन्का परिणाम वरिष क्हातादं । इसा सं स्वभाव 


स मन्न नहा ह। 
(नियत मत खण्डन । 


नयतरपिपवरृत्‌सदसलत्कर मरूपासरजलुणवास्मा 
मरूपल्वेननप्ररेतेरन्यलम्‌ । 
अथे- नियाति , पूर्वं जन्म कत जो..शुभाऽशुभ कमे के सदृश होता है , 
इसी सँ रनोगुण-के परिणाम रूप होने यैं त्रह निख्रति.पकराते सै भिन्न नदीं 
काट मत खण्डन । 
कलडापचन्द्राकादमातःक्यालन्षणःतथाचमहाभता 
नषर्णामाकरषाःरतषव्णामवान्त | 








"~ -~-------------------------------- 
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चिकित्सा प भयोजन नै । यद अर्थं अन्यत्र भीं द्रिवाया(दर। 
[4 नि ई, 
यतेभिहिततव्सम्भवद्रव्यसमृहोभूताररुक्तः 
अर्भे- इस मूतर की वीजाव्याय मँ व्यास्पा करी हे । परन्तु यदा भीं 
शिष्य वोवार्थं थोडा सा व्याख्यान करते हे । जिमफारण पुस्प ऊ शुक्र 
बमोणित चैयोग फर पचमहामूत मधान स्पृह वद मूतादे रदिये चिकि 
स्सा के उपयोगी ह । इम मनुप्य ठह म व्यतिश्क्त अन्य देह उपयोगी 
नहीं हे । 
य शास पभरतिपाद् कहते ४ । 
न [प "क ४७ ए ४७ 
भोतिकानिचेन्दरियाण्यायुरवैदेवण्यन्ते । तथेन्द्रियायांः । 
अर्ध- भोततिफ =्द्री ओर उन्दियां के अर्थे इम आरयुद मेँ वणेन करे 
जाते हे । तदा श्रवण, स्प, दीन, गमन, घ्राण, ये हन्द्री हे | ओरश 
घ्द, स्पश, रूप, रम, मध, ये इन्के अर्थते । । 
तया चोक्तम्‌ । 
1 ~ (~ 1 ~ 
पञ्चभूताट्मरूलेपि । श्रोत्रेस्पश्नेवायुदशनेतेज 
५ ~ छिटेरसर रे 
उत्कटं । सङेकरसनेभूमिघ्राणेतञ्जञेनिरूपिता ॥ 
© ९ _ न ~ _ = » 
„अथे मव इन्दो को प॑चमहाम्तातमकत् यद्यपि ३, तथापि कर्णं इन्द्री 
म आकाश मुख्य, तथा चचा मे पवन, नेत्र मेँ तेज, जीभ भ जनल, ओ 
र नाकम पृथ्वी, ये प॑चभूत परख्यै । 
विपयों को प॑चभौतिर्ल फढते ह । 
व्ये = > ~ (ज 
शव्दोवेहायस .स्पर्शो वायवीय"घरकीत्तितः । 
-रूपमाप्रेयमाप्यस्तु. रसोगन्धस्तुपार्थेवः ॥ 
अथै- शब्दं आकाश स्वधीः |स्पञ्ं पवन सवी, ' रूष तेन मैत्री, रस 
व सवभ, चार गय पूवी सर्व॑भी दै, एदान्दाटिकं पचमहाभतों ॐ विकार 
€ । भरत॒ जिष ,मदामृत का जिस इनद्री मेँ आधिक्यता द, योह राब्दादि 
शण उसी इन्द्र करे ग्रहण कगजाय है । अमे.दि्ाते हे. । - 








सवे भूत चिन्ताज्ारीराध्यायः ( ९१ ) 





खयिषयग्रादकलओौरजन्यविषयनिषेधकहतेद । 
इन्दरियेणेन्दरियाथन्तु स्वस्वश्हणातिमानवः । 
नियततस्ययोनिला च्नाऽन्येनाऽन्यभितिस्थितिः 
अथे- मण्य इन्द्िरयो करे तिसी तिमी विषय का ग्रहण करता दहै! जं 
म, नेत्र नियम करके सूप कोरी रहण करते हं । उसीं भ्रकारशब्द्‌ कोका 
न, स्पशे को वचा, रस को नीम, मेध क्रो नासिका नियम पूवक श्रहण 
रेट! इस विषथ मदटेठु कदा. है । | तुस्ययोनिखात्‌ । अथात्‌ अपनी 
अपनी योनि के भति जाते हे, जै ज जर के पति जातादे। [नान्ये 
नान्ये ] अर्थात्‌ अन्य हृन्द्रीस कारणभूत के विना दृसरा विषय काम्र- 
हण नदीं होवे । । 
अन्यसांख्यादद्तं सेभेवज्ञकेविषयमंआयुर्वेदकामेद कदत । 
नचायुर्वेदशासखेषुपदिदयन्तसवगतागक्षत्रज्नाःकिंतद्यीयुर्वैदे 
असवगताःपुरुषाडपदिदयत्रेसलोपाधित्वात्‌ ॥ 
अथे- आयुवेद शाख मे सस्वोपाधि होने सै क्षेजङ्न को सवे गत नरींमानते 
कितु जमवेगत मानते । सांख्यादि शाघ् में क्षेबज्ञ को सगत मानते द । 
` क्ेचक्ग एक देरीदै इमी म अनियवता आई इस सै [नियाथोपदिरयन्तेरति 
देषः ] अथात्‌ पुरूष नित्य है अमँ मानते द । | 
निव कसे सो दिखाते टं । 
असवेगतेषुक्षेजज्नषुनित्येषुनित्यपुरुषब्यापक 
ताद्धितून॒दाहरन्ति । । 
अथे- असप्रगत नो क्षेत्रज्ञ निय उस मे निय प्रतिपादक अ सत्कार । 
णखादिक हतुं को दिखाते दै । 
। तथाहि । सच्चात्मासुखारििङ्ोपलम्भात्‌ आविष 
योकारणश्चअतोनेत्यः । । 
` अथै आत्मा सत्तावान्‌ कलिय भूत भविष्यत्‌ वर्तमान काल मेदे 


---------------------------~---------- ~~~ ~ ------------------ ~ 
भ्व 
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कायकारण कि उस को सुख दुःखादि छग का अनुभय होता| 
इसी > अदृश्य घय कर कारण है, अतएप निय ई । 
इम विषय मे मोज का वचन । 

शुभासुभान्यांकमांभ्यां प्रेरणान्मनसेेणते. । देहादेातरंया 

ति रुमिवच्छाश्वतोव्ययः ॥ नित्यइत्वव्यत्तसद्धिः सन्नका 

रणवान्यतः 1 इति 

अर्थ शुभा ऽश॒म कर्म करके तथा मन की गवि ङी केरणामे यह जीव 
प्ण देह प्त दूमरी देह म जाता | श्यं टएटन्ते टै । जम, तिनफाकी 
भिनार दृत्तर्‌ तिनकरा को पकड परे तिनका का श्नोरतीं ह, उमीं परकीर 
रूष ददातिर को माप्त होता । इसी मे पुरुप गा-वत, अत्यद्, निन्य, 
ओर अकारण इ, अम बुद्धिमान कहत द । 

सवे मर्तो का उपभहार । 
आायुवद्रशास््राद्धान्तेपुअस वगत क्ष्नज्ञानित्याश्चति 

अथ आयुर्वेद गाद के सिद्धान्त मे परस्प, अमप्रगन, नया नित्य असता ' 

ड अग्रवगत जाठाक्ा सर्ब यानि गमन करने दे > 


तिच्यग्योनिमानुपव्वेपक्तसरन्तिवमाऽधमीनिभितम्‌ 

अथ (तयक्‌ योनि, पश प्यादिक तथा मनुप्य, ठेव, उन्होँ मपुर्पनज 
स पतत द । इम विषयं धमे ओर्‌ अधर्म कारण | परत तिर्यक यो 
निम बहत जन्म होते टे । इसी श सृत म तियेक्‌ पद प्रथम धगद्। 
दनतर्‌ मरुप्य धरा अथात्‌ पाप पण्य स्मान होने म मनप्य देद्‌ भिन्तहि। 
आर पण्य मधान देव देह कभी किसी को मिलती दे, इसी सि ठेव शब्द 
गृखम स्मे पिलछादी धरा ई । 

इस विषय मं अनुमान । 


तेएतेऽतुमानगाद्याभसुखडु खोपरब्धिरूपेणलिङ्नः 
नाव्यभिचारिणा 
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सवे भूत त्रन्ता्ासराध्यायः ( ९३; 9) 


पर - 
(नि 


अथ व जात्म सुख. टुःखापरन्ध सूप -लक्षण द्वारा अनुमान करके अह 
णकरे जाते रहः, जासा-के-तिनाः सुख. टुःखः का-अनुभव नहीं होता दहे। 
जसं, पुजा स. जाम्न.का अनुपान दाता द. उस्रा प्रकार सुख इुःखापल- 
न्प ञास्पज्ञान का कारण हता | 

। प्रयक्षप्रमाणस्क्ष्रज्ञकसनहजानजायपक्षकहूत 
` परमसृक्ष्माश्चेतनावन्तः । शाश्वतलीषहेतरेतसः 
सन्निपतिषअभिग्यज्यन्ते ` ` | 4 

अथे- क्षन्रज्ञ परम सक्षम परमाण क सदृश तरतनावत नद अपन्नाःइ, इसरा 

मे दीखता नरी ह * -यदि-असाः-है ते उत्पन्न कैसे होता है सो कहते है, 


[ छोहित रेतसः] अथात्‌ आत्मा ,प्ररम्‌ सृक्ष्म,असा हानसत -पचभूतात्मक जां 
श॒क शोणित उन्दी के सयोग से.भ्रगर होता हे । जसे जस्तरेणु-अन्यत्र न- 


हीं दीखे परत ्रगेखा मे सूयं कीं स्रिरणां सं स्पष्ट दाखतादहं। - , - 
बेद्यकर केअनुमतपुरूषाकीषट धातुकसज्ञाकदहतेहं । 
एषएवचसध्मपरुबाणभूतानसयागवद्यक 
षटडधातकःपरुषःपारभाषत 
अर्थ- व्यक शास्र मँ सूक्ष्मपुरुष, तथा 'प॑चमहामूतो कं सयोग को पटू 
धातुकपरुष कर्हतेःहँ । षदधातुक यद -सेज्ना कं करा ईस. यं -मथमाध्या- 
यकाभ्रमाणदेतेहं | ब 
यतोभिहर्तपञ्चमहाभूतशयीरसमवायःपुर्षदातं 
अर्थ-- प॑चमहाभूत, ओर शरीरे किये आता, इन्के 'संयाोम को पुरूष 
कहते ह । * । 
। .उसपरूषक्रो जषधोपयोगीत्रकदतेरे 
सएषकमप्रूषाश्चाकत्सएछप्वसरूत 
अर्थं--वद. पुरुप कर्मफल . भोक्ताःदे इसी सै चिकित्सित .करमफट को-भी 
भ्राम दाताद। 




















( ईधे ) 17 दनिवेदेरतक्ररः 1 = 


॥। 
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न "-ग्तस्यसखदः्वेच्छादिपोप्र्यलःप्रणापनो `,= 7; 1' 
+ {१ फ "५ {ट 


"उन्मषाचेमपाबद्‌मनःस॒कटपावचारणा ` 


४१३ ध पह त, 


स्मरातेविङ्ञानमूष््यवसायापलाल्वच्रगुणा 

अरय सुख, इस्‌, इच्छा, कार्यारम्करत्साद, बरकचारीपवून, अधो 
वायु, नेतो का लना परदना, बद्धि, (निथयात्मक अतःङरण यिक्षेप) मन 
(सकरप वरिकट्पात्मक ) सकरटप (उह! अपाह) स्पृति"(असुभूत पदाथ स्मरः 
र्ण) विज्ञान (्जिस्प दोघरदिको को बोध) अध्यवसाये (रद्ध का व्यापार) 
ओरं उपरन्धिं (शब्दा विपर्यो की प्रक्षि) ए कर्मपरुप के सोर गुण 
आरइन्दी को कला कहते दै 11 [गयी ] चायः कना 1६ कि; मुख (रीति) 
इःस) (अप्रीत) उच्छा (सुष'ठेतु री खलता) देषदुःख ठेहु-की मेन मेज 
निच्छा) मयन (मनमि उत्माद) ' मन, (मकरल्पात्मक `खक्षण) उसःभन का 
सेकर्प (विपये दोप शण कल्पना) वाकी सव अये समान द 1 ४ 

= ~ 5 स [प्रकृतिनकेष्युण्. ज - 1, 
सत्वरजस्तमखीणविज्ञेया,रूतेगुणाः- 


‡ ),> तश्चयुक्तस्सचत्तस्यकथयाम्पाखलान्‌गणान्‌ न 
अर्व सततायण,! रारण, अर. तमागुण्‌+ गए तीन भराति के गुण 
इन तीनो गण युक्त असा जो चित्त उस्के सपण गुण) एयक पृथक्‌ फदते, ६ । 

7, 7 + दुसताशणयक्तमनकरेलन्षण.-। भ्र ~+. 


(नि । 
~ ^^~ 


7 {-जा्ति्यभ्रविभर्यभोजनमनन्तापश्चतथ्यवचो 


कम्मोानिन्द्तिमस्छ्हंचविनयोधमे.सदैवाठरा 
देतेसत्वगुाऽन्वितस्यमनसोगीतायुणाज्ञानभि 


"सथै- आतिक्यं (अथात्‌ धमे मोक्ष यह्टोक्र परोक आदिक. मानना) 
-अन्न का विभाग कर भोजन करना, क्रोध रदित, सत्य वचन, मेधा ` अथाः 


= ~~~, 


| 
1 
1 


धा 


॥ 
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“ कषण शक्ति). बुद्धि (तस्फाछ विषया) धरति (मन का नियमन)अथवा श्रति ` 
[- (भूत, परेत, काम, कोध, ओर छोभादिको.के -आवेश से. रादित्यता) क्षमा 
, करुणा, आ्पज्ञान, निष्कपट) (निन्दित कमा मे घणा) विनय, सदेव धमं 
“का भादर; (अथवां. निद्रा रहित, स्पृहाराहेत; ओर निष्काम, असीःक्रिया 
 कांकमं कहते द) उस का करने वाखा, एसतोगुणःयु क्तवा पन के गुण द 
| । : -'रनोशणयक्त्मनकेरक्चण । ˆ "= "~ 
। ऋ{घस्ताडनशतख्तविवहल द खस खच्छाषका 
~ '  इम्भःकासंकताप्यटीकवंचनंचाधीरताऽर्हशटतिः `` 
एेश्वस्यादमभिमानताऽतेशायतानन्दयाअधकश्चाटन 
प्रख्याताहेरज्गुणनसाहतस्यतशुणाश्चतसः २. ~; ; ~ 
अथं- कोध, किसी को मारना, अयत दुःखः सुव कौ आधेक इच्छा, दं- 
भ, कामः अथत्रा क्रामना. रखनी, मिथ्या. बोलना; अधीरता,. अहंकार, 
 एेश्वय्यं से अधिक अभिमान, अयत -जानंद्‌ः सवे देश विदेशो. मे रोखना 
[ अध्रति अथात्‌ चित्त का उमाडोरं हानाः अकरुण, अथात्‌ निदेयता, यह ` 
सुश्चुत मे अधिक पाठे | ये छक्षण रजोगुण युक्त चित्त.केरे दुभ नम 
चकत अथात्‌ चगखा मंगत कां कहते ह"  ' ` ` व 
तमागुण युक्तं मन क ठक्षण । 


.८५६ ^ 


` ्रीतिनन्वितकर्मश्मणिस्तदानिद्रद्धताऽहनिशम्‌ । 
अज्ञानंकिटसर्वतोपिस्ततंक्रोधान्धताम्‌टता 


प्रख्याताहितमेगणेनंसदहितस्येतेगुणाश्वेतसः ॥ | 

अथं- ¦ नास्तिक्यता ( यदह -खोक परलोक शाख ओर .इन्वर.नदीं हे ) अ- 
यत.खद्‌, अति आस्य; दए्बदद्धि, निन्दितिःकमां मतथा नदत सुखम । 
निरंतर प्रीति, दिन रात निद्रावान्‌,. अज्ञान,-निरतर सवर्र कोध सै अधन्य ' 
जाना, भरता, ये संव ` तमोगुण सहित चित्तं के कक्षण ह -# + अव पंचभहा- ¦ 


१ क । 





। 
॥ 
\ 


,( 5६ ,) 


॥ 


-रदनिपरट्सनाक्रर ~ 


४४ 


कै ० = च+ ० 
1 
आकारा कं गुण! 


[| वि 


:- -अन्तरिकषाःशब्दःशब्देन्द्रय॑सर्वछिद्रसमृहोवित्रिकरताच) 


अपरैः आकाश-के गु । द्द्‌, -) तया बा्दैन्द्रिय,; तया- सवंछिद्रमृहं 


५.6 0. ८ पा 


115 { 


0 





द ^ १ + 


कीं विविक्तता, अयाद्‌; सवे-दारीरमपवंप्रीःने प्रदाय -त्रिरा, लायु, हदयी, 
पेी, इयादिक उन को जातिरव्याक्त कुरे परयक्‌ > करना, इतने गुण द । 


वाय्या स्पशं स्पेन्दियेसवचे्ातमूहःसूर्वशरीर 


वायुकगशुण1. _. 


~ ९ ~> 


2-ए 


3 ए 


{च +) ,५1*) / 1 
स्यन्दनदटघुताच्‌ प ई 


अथे- यायु कं गुण स्पा, -स्प्शोन्दिय, 
देह का स्येदन दोना, तया घुतां ( हछकापना } यै गुण जानै 


१.५. ॐ 


{ 


ग सरथ सतज -कं शुण्-कदतं दं 1 स्प्‌,-नेत्डन्द्री+-वण, सैत्ताप्र (गरमी-) आं 


= ~+ ~+ 


> नात र~ 
मपे तेदणंआशुक्याशौ्यविक्र न्तत ` 


( 


॥, 11 \ 


१५१ 4 ॥ 
तया मव 'वष्टासम्ूह, तया सर्म 


~ 


ने। . 

तेन ( अग्नि) के गणं 1 ८ 

,- ~ - तजलार्प्ेन्द्ियं वणीःसन्तापोश्वाजिष्णुतापकिर 
वि 


1 


ति, पक्ति ( उदराग्नि कर्वे अन्न का.पाक) अमर्ष (न्रनोध ).तेक्ष्ण-(-त्री- 
खा पना ) तथा सवे करमो म शीघ्रता ओर शूरब्रीरता । 








~, -- जठकेगुण।' ^", 
प्यारसोरसनेन्दियसद्र॑र्वस + 1 1 रः 
ध यरस्परसन न्द देगुरुताशत्यसेदारतश्च 
अथे जल के रुण कहते ह ।' रत. -जिन्या इदरी, सर्वम; गुरुता 
५ भासपना ) बीतता, लेद, जरि सेत} - -` -+- 
11 {7 --पृथ्वी केरेण त ~^ ~~ ~~ 
4, 4 
॥ सचसम्रातसम॒हाशरुताचोत 
` अभर पृश्री के रुण कहते ह । भेष गेषेद्रिय; (नासिका) सर्व .मूर्िक्ष , 
ष्या सीर कढिनता ] ये पृथ्वी के गुण केन ' अव -आः- 
काशादि 


कां सलादिःरंण मयलः दिसते 1 ~” 


४ 


ह ॥ 


# 


५ 








सतर भूतं चिन्ताश्ाररिध्यायः ( ९७ ) 








-आकाश्च के ध्म 1 
तन्रसलवहृट्माकदअप्कारक लात्‌ 
अथे- आकाश प्रकारक ह इसा स उस्म सतामुण वहत हे। 
| + ` ` प्रवनकेषमं। 
रज!वहखावायःचल्लात्‌ 
अथं- वायु चचह; इसा सं उस्पं रजगिण अधिक द्‌ । 
| अग्नि के धमंः। 
सललरजावहट्णममःषकाशकलाचटलटलि 
अथ-तेन प्रकाशक ओर चच ह, इसी स उस्म-सतांगुण रनायुणं वहुतरं 
_ जके घप्र. _. 
सलतमावहकाःअषःसखच्छत तूपकारक लाह वचरणलात्‌ 
अथे-- जरू खच्छ, तथा-पकाशक, तथा-भारी ह! इसीःसे उस-मं सतोग 
`ण ओर तमोगुण बहुत-दे । | 
| पृथ्वी के धमं # 
तमा वह टएथ्व(अत्यन्तव्रकतवात्‌ ^ "र 
` अथे- पृथ्वीं अत्यंत भाररद.। इसा त-उस्तम-तमागुण वहूतह.। 
7 अथ -पञ्चीं करणम्‌ | 
: अन्योन्यानिप्रविष्ठानिसवन्येतानिनिदिशेत्‌- सखे 
द्रस्यष्लसवब्ाव्यक्तटक्षणामव्यत । [ 
अथे- आकासादि पञ्चमहाभूत अन्योन्य म्िदहृए हं उन्हां'के रक्षण 
अपने अपने; द्रव्यो. म प्रगटःदं [ वेदधन्तं-के -मतेःसं पची करण इस. प्रकार 
¬} | जसं मानो कि; एक पृथ्वी सेर-भर-की हे} -.उस्के आधर्सर केदो 
विभाग कीने, उनम से आध सेर के १ हुकडको. तो शृथक -धरा, ओर 
दूसरे आध सेर के टुकडे के आध आध पाव कं ठ. टुकडे करकं, अग्नि, 
नल, पवन, ओर आक्राश; इनः चारो म मिलाय दियतां देखो प्रथ्वी.मे 
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आयातो अपना दीं विभाग दष्जौर चारःविमाग गाध > पाव के अगिनि 
जल, पवन ओर आक्राश, रे ठ; ।. इसी रीत कग्नि र आधा अपना ह 
ससाद वाकी कँ ज्य, पवन्‌,,आुरादा, जर्‌ पृथ्वी, के विप्रा ह' उसी 
रीत भे ओर भी जंछ, पर्वन, आकरा के त्रिभाग करने भे ओर रमीरीः 
तिमे आपम मं मिलने पची-करण कृते दै |-1. 


कर्णगणक्र (कायमन्वाातुकदृतद्‌ ॥ क द, {4 


तच्ररव्वगुणसाकाकरमारुतेषविष्ठशद्द्स्परौगणलसमारुतस्य 
अर्थ- वेवक-काम॒त्‌)कते, ह तदा, शव्द रुण -आक़ामः- पृवन मे भवेश 
हा, इमी म ताय परद्र ःरुण आकावा-का दे त्रया स्विष्ट सगरो, 
सदोगण 1 तथा आका पत्रन ये दोनों अग्नि मँ भरवेश हृष, उमी स 
स्प, ओर तेजका यण ख्य, ये तीन रुण आग्निर्मह । आकाश, वायु, 
तेन ये जये ने भरव हः $मी तं शद्‌ सप, सन्तयां सनि रम 
न नरि रणं जठ म॑ ॥ तथा भकार, गय} "तेन!' जल; ये पृथ्वी मे भवे 
श हए -उस्तं पृथी मे शव्ट, स्पर्शा, सप, रस, तथा स्निष्ट र्णं ग! अस 
पाचगणद्। 98. 


एवव्योमानिखानेरुजखोवीणापरस्परप्रचेशकल नुभवेरक 
लेतावस्स्यितोभांअन्योन्यातुवेश॑कलसक्तम्‌ 1 ' ` ˆ“ ' 


+ अयै- इस धकार आकाशादि .पचमहामूत परस्पर. आपसम भव 
अनुप्रविष्टं दोःकररहते हं उन्को अन्योन्येति विव .कहा है [अन्य आ- 


चायं [ अन्यान्यानमविषटानि, | . इस पद्‌,का `्मौरदी भकार सै "ऽव्याख्या- 
¦ नरके ई 1; 





। प रमन्‌ न्त्‌ का स्फ पा 
र 1 क, 
| स्यसचंरणादाकाशोपव्नदहनतोः /"* 


॥ ५८ ग दका 7 नन कि कणा 


क एणाः फा त उद उ म्ह 715 7 
जाकरा(म्‌; पृथवी {अण रहती 












1 


कर्कः रहती दै" सौर प्रन सू-- 1 
= 


सर्म भत व्विन्ताश्षारीराध्यायः ह (--९९ ) 


1 + मी 











| (~~ ~~~ ~~~ 


म रूप करफे रहती है । जक जीर तेज ईनम्‌ सवार्‌ करत है । इसी सें. 
| आका मे पवनः-तेन, जल; -यौरं पृथ्वी भीं रहता ? । जता जानना । 
तथावावप वाकारस्यवस्थितल्यापकत्वात्‌ 

अर्थ जउसी पकार व्यापकः होन .सैँ पवन आकरा म (खाति द । 
| ० 3 सपव प्रमाणं । 9 
अनष्णशीतस्परशऽयद्रव्यज्ञवायु(रत्यत्‌ 


दाहरृततेजसायुक्तःशीतकृव्समत श्रवात्‌ 


दीतछ असाः [जस्का स्परे उस्का नव द्रव्य क ' 


अथे- न, गरम आरन; 
| वीडे' पय कदे द । परतु व्ह पवन, तेन युक्त दान च मरमां कर्‌ ` 
ओर सोम.८ चन्द्रं) क-सवन्ध त, 


ती रै अर्थात्‌ मरम मालृम्र दाता ६ । 

दीतटताःकरती हः )- अथात्‌ सूयःकं सवच स.गरमी करे. दं आर. चद्रक्प्त 
व सै सौतरता करे ह । अथवा साम ( ज ) सयुक्त हान. सरदाः.कर 
द । इस सै यहः सिद्धः हुजा कि पत्रन जल ओर तज मिल ईर तथा 
पवनय पृथ्वी परमाणु रूप्‌ श्र ररा ठे! उसी भकार व्यापक हान्‌ स+ 


ग्निम्‌ आक्राश्च भा स्ता ९ | अर प्ररणात्पक. दान. स उस-आग्तिम पतरः 


न भी-रहताःहै । तथा अग्निम जछ भ अनमान होता दै । .इस्का कारण 
अर्थात्‌ जट कारण अर्‌ अ 


यह्‌ है, कायें ओर कारण क पक्यल-ह 
भ्निक्राये रूपं! जख स अग्नि परगट. हाता द अस अनेक भरमाणहं। 
द्रे समुद्र मँ ब्राडवाणलि र्ता ह अस्ञ लाक प्रसिद्धम्‌ द । 

ध ममिरपिमोमादिरूपेणतेजन्िव्यव स्वत ए 


अर्थ पृथ्वी भी मौमादि रूप्‌ करकं तन 414 0. 
। अयकायर्ेकारणकीन्याक्चि । = - ~ - 


4 अथंतोयद्रव्यप्याकादंवाव्यवस्थितन्यापकत्वातः । 


अर्थ- व्यापक दीने सजर्‌ म, आकाञ्च-भी रहता | तथा पचन. तस्म 
वबा आष्ट का कारण इ । इसा स जल मर्दी दं-1:आग्नभानछ न्त 


| उत्पन्न हे इसी तै उसभ रदत! ° ------ उस रहती द! ` 
































घी घरतरगच्छीय श्चान मन्दिर, जयपृष 
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\ = ~उ परमाण }- ¦; २ > 


¦ , ¬. अद्भ्योग्नित्रंह्यनक्षत्रमदमनोरोहसत्यत्, , , . - 
'एवंसर्वत्रगंतेजःखासुयोनिपसाम्यति- ,^ , । 
अ्थै- जल सै अग्नि, व्रद्य नै नक्षत्र, पत्यर भ छोट, उत्पन्न होते ईं । 
इस प्रकार सव्र रहने वारे तेन, अपने > कारणम शांत होते है। 
“ 'पृथ्दीजलमकनेरहर्तीटि । 


~ 
५ 


भूभ्निरपितोयद्रव्येअणुग्पेणव्यवीस्थिता . 
अर्थै- परध्वी, जल ये परमाणु सपमे रहती है । 


1 


[शि 


तथाष्टयिल्यामपिआकागपवनदहनतोयान्येवंभूमिप्र , ~ 
' `` विभागीयेपञ्चविधायाभूमेप्रोक्तव्वात्‌ ` १५ 

अर्थ पृथ्वी ये मी आकाशा, पवन, अग्नि, ओर नल रहते ह 1 इं 
भमाणदै। कि जिस खरम पृथ्वी के विभागं कटे द, ' उस जगे पांच मका 
र फी भूष्मि कटी ३। इम भकार प॑चमहाभुतों को अन्योन्यानु पविष्टव क 
हा ई" इमी को वेदात पादी पैचीकरण कते दै । [ स्वसतेद्रवयेषु सर्वेषाम 
ति'] अर्यात्‌ अपनी २।द्रन्य मेँ यक्रागादिको के,भगट लक्षण है "| नै 

आकारा द्र्य, आकाश रक्षणं शब्द मग । उसी भकार स्वज जानना 1 ` 
* ) >, सवकाउप मेहीर। " । । 


~ 741} [> ~ = ८ + 
` “* "अष्टोधकृतय-प्रोक्तात्रिकारा.पोडरवतु ` ` 
्ष्रज्श्वलमासेनस्वशन्त्रपरतन्त्रतःइति '' ` 


अयै- अव्यक्त महान्‌, यर पंचतन्मोजा इम. धकार आढ भति कदी 
ई। तया कान, सचा, ने, जी, नाक, बाणी, हाय; पैर,'गुदा, छिग,' ओर 
मन, ये रारे इन्र । तथी आकाशा, पृननः; अग्नि, जक, ओर पृथ्वी, ये 
पवमदामूर्तः“ये सौं मिषा करे 1 स्यू, सृष्ष्म, धरार कोनो नाने उ- 
स्का सबरङ्न आरं उसी नेक को एरेप ऊदते हं; इम मकार पचस तल 
का निरूपण स्वते्र ] किये, शारुयतत्र म ओर र [नपरर्तत्र }-कदिये,र श~ 
--खाक्यत्‌न म्‌ अयना परतंत्र कषये त अयना प्रतत कदिये पांस्यराल मे ऊस ह “1 +~ " 15: ' | पे क्योडइ + = 


[य 











श॒क्रशोणतश्ष्दिशारीराध्यायः ( ०१ `) 





= ~~ 


शारारानेवन्धः-सयहस्य .माषाया स्वेभूताचता 
शरीराध्यायंः प्रथमः; 3 आ: . `: 
इति श्रजायुवदोदारे टदनिधर्हुरल किर सो श्ुतशासीरे पचमतरङ्गः ९ \॥ 


-<20 2 ८ , छ 
6.2 - ॐ 


[द 
1 


अथ हितपिीध्यायः२.॥ 
चिकिस्सा मे पर्ष को सख्यता है, वदं पर्व शुकरशोणितं के सयोग सै मगर 
हाता हे, यह्‌ पयम्‌ अध्याय स काहे आयं है-+ परत इस जगे द्ध ` शक्रशा- 


= (3 ष्ठ, 


णित. ( सथिरं ) से गर्मोत्पत्ति हाती दे इसी सेः शुक्गोणितःकी. शुद्धी कय 


पतिपादन करते दहं । र 
अथातःदाक्रशोणितराईदशारीरव्याख्यास्यामः ॥ 

अर्भ- पर्चास तच निरूपण के अनतैर, शुक्रगोर्णित शुदं शायर को क ` 
हते हे । शंक्रशोणित इन्द म शोणित शब्द सिया के 'आत्तव सरक राधिरं 
का बोधक जानना । शुद्धा करियं दष्टं बात पित्त कफाद्का क ्िडाषन्‌ 
होना, वह्‌ शुद्धि बातादिर्क मै दुष्टं ह जौ शक्र उसी को जानना । 

दष्ट शुक कं लक्षण । 
, . वातपित्त्छेषमशोणितरुणपगेध्यनत्पयन्धिपूतिप्‌ 


यक्षाणरतश्चःपजार्पादननस्रमथः 
अ्थ- ` चात, पित्त, कफ, धेर, इन सं दूषित वयं जिस्का,. तथा-कुणः- 
पृ (-मुदव्ीसी.) गौष्धे, बहुत, तथा मांदद्ार,. दनधवान्‌; - राध कृ सदश, 
अथात्‌ दुर्गध य॒क्त राध के ममान, तथा क्षीण वीयं असं पुरूष सतान भ्रमट 
नदीं करः सक्तं । तहां कहते है कि, यद नो.ल्िखी है.-कि इष्टवीयः बा; 
सतान-नहीं कर-सक्ते सो नरी हे, कितुःखुद्ध सतानोत्पत्ति नदरी कर सक्ते, 
| न जानना क्या रोगो से जो अशुद्धःतथा-वाताद्धि स.द्षिततः शुक्रवा 


क 


खक भां जन्पांध, वद्र, गम्‌, सगदः चख, जाादःपुत्र दात हः - / - 





क 
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प " शुक्र दोप चिकित्सा-।' = 


~ ~ ~ ~ ~ -~- = \ 


तेष्वायानूजुक्रदोपांखीन्‌सेहखदादिभिजयेत्‌ ~ . 


[१ 


क्रियाविरेपेमेतिमानूतथाचोत्तरवास्िभिः 
अर्य- तिन्‌ शुक्र दोप -म-पदठे कुणप गधादिक तीन.दोप, घृतादि नेद 
पान, पसीने, वमन, विरेचन, निरूदवस्ि, अनुबासनवस्ि, तथा. उत्तरव- 
सती, कके दुर करे । [ निर्दादिव्ति किये मन मृज्ादि दारो मेद्यो कर 
चिकनाई मिरी कपायादिकों की पिचकारी छाने के प्रयोग ] ये सव य॒- 
या यया भरकण में वर्णन करे जार्वेगे । पुनः उत्तरवस्ति कलने सँ विशेष कर्के 
उत्तरवलि कां सवेउपचासो म श्रेषता दिखाई ३ । 


कुर्यादातारिभिर्ेस्वौपनम्‌  . - 
अर्थ- वताद्‌ दूापत शक्र म वाताद्‌ हरण कर्तां ओपध करनी चाद 


ये । तां घात कुपित मँ बातहरण करतां ` चिकनाई ८ ध्रतादिं )' गरम ओप 
ध, ख, नन के पदायं आादै, पित्त ऊापित्त मे, मीढ, शीतल, केरे, आ 
दि प्दोथे, कफ कुपित मेँ कडए; स्ते, कतेठे पदा देने चाहिय | 
विक्षेप करके वातज शक्र दोप, यवु, यर, सधानोन, चिफला,ˆ ओरं 
। खग डाक क धृत सिद्ध करे । इस्मं जवाखार मिला के पाना चाये । 
| तया चलगिरी, विदारीकंद, करके-सिद्ध धृते मं कध मिलाय कै. निरूहनव- 
।स्ती देवे । तथा दृष्‌, कीर के रस-करके ' सिद्ध करा हुजा तैर पं अनुवा 
। सन अर उत्तरव्तिकरनी "चाहिये ।, -- च -, * 
। पित्त दूपित शुक्र मे, तारूमखाने, गोखभ्ट, आर गिोय, इन्के कादेभेसि 
¦ द आर एवा, मुठी डाङा हया -घृत,को पीवरे । त्या नित -का चर्ण मि 
\ खा पृत सं जुष्ठाव देना, छा, -गौर श्रीपर्णी के रसस. सिद्ध, युतम -दूष 
मिलाय निर्हवस्ती, सेठी, काकुदरा करके, सिद्ध तैट करके. अनुवासन 
` आर्‌ उत्तर्‌ वत्ति केम करने चाहिये 1 ॥ 
' केफ दूषित शक्रम खान भेद, दुपतिया, ओर - आमटे, इन्के काटे करके. 


सिद्ध, पीपर, ौर का चूण" .मिटा हुमा -यृतत का परान.। मैनफलके- 





~~~ 
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छ श॒क्रो णितशद्धिशासीराध्यायः ( ९५ ) 








न क 


काथ करके वमन कराना, दंती ओर वायविडंग के चूण को तैक.मे-मिटाय 
भज =" क 


कर पनि करर ज॒ष्ठाव देना ! अमहताप्न. ओर मैनफछ, के काठे सै निरूह 
वस्ती । य॒लहटी,. पीप करके. सिद्ध.करे हए तेर सै.अनुवासन, ओर उत्त 


8 


र्व॒स्ता ठन: चाादहय्‌. । 


= ~ ध भिः 
रु 1" १६५. ॥ ४ र 


.: -कुणपरतवाख्पुरूषकी चिकित्सा] , ~ 3 2 
| पाययत्तनर्सार्पागषक्‌ क्‌ णपर्तास | 
† घातक पच्रव(दरःदा7ड नास्जनसाध्तम्‌्‌ ॥ 


: पाययद्वकवल्षःसखल्छसासडसाधत्म््‌ 
.: अर्थ- जिस पुरूष के वीर्य नें मुदं कीसी दर्गध आवे, - उस्को. वैय धा- 
यके फुर, सेरसारः-अनार की छार, ओर कोह की छाछ -का-काटा"अ- 
य॑वा-कर्छ-करके,.सिद्धःकराः गो-का घृत पित्रात्रे ~+. अथ्रवाःराट.क्राःकल्क 
काटा करके -उस्म॑ःघत- क्रो सिद्ध -कर पिविना, चाहियेः।. -` +^ 
~ ~ ~ „` -्रथिवानरेतकौचिकित्सा । ५ 4 
` “` अन्धिभूतेशरीसेद्ध । प्रालाशेवापिभस्मनिः॥ ` 
` -अर्थ- जिसका वी गांठ दश होवे, उस्को केदूरं के केल्क अथवा 
काथं करके सिद्ध केस हज घेत पिर्वावे । अथवा दाक के खारकके सिद्धं 
घतकां पिबाव तहां भमाणे कतं द्‌, ' दाक कें भस्म ९ आदक, (२५्६्ता 
छे) जद आढक म आत्रे; जव चतुर्थी रदः तव उस्को उतार के क- 
पड मं छान लेके; पीर-गो घत परख -उस्मं मखाय, : चृटहे-पर चढावे ज- 
व सव जर जर जाय.-घ॒त.माञ्न. शेष रूहे तत्र उत्तार लवे" इक्ष भकार घत 
सिद्ध सवे करना चाद्धप्रे। ~. । ध 
` पयरेतकीचिक्िता । ‰ . ˆ~ - ~ 
परूषक व टाएदम्यपयत्रख्यचसवत म्‌ 1 (य 
अथे- परूषक ^“ परूषकवराद्राक्षा ”‡ तथा. न्यग्रादगण .^“ न्य- 
ग्रोधःपिप्परेति ˆ ये पथम -सूच्रःखान मकि आए हः इन आंषधोके क 
स्क. अथवा काटे म घत सिद्ध करके राध के समान षीयं वालेःप॒स्ष.को 


व भप म = न न म 





[1 


[0 











~  शश्षीणरेतकाडपचारे । ` '* ˆ ५ 
- "` -प्रागक्तवदध्येतेयचतत्कधिक्षीणरेतसि 1 / "* 

अद निस्का कयं क्षीण हो गया हो, उस पुरुष को पूर्वोक्त, श्वयो 
निवद्धनद्रन्य, तथा आगे घानीकरणाधिकार म॑ जीण वीर्यं वार्कोकोनो 
ओषध करगे, बो देनी चादिये । ` ` ५1 ५: ^ 


17 , तररगंधिरुक्रकाउपाय। ˆ । 
विटग्रभेतुपिवेत्तिदध ' चित्रकेकीरर्हदिगुभिः। 

` अर्य, जिम. पश्व का वीर्यं मल यृत्र,की मेघःसमान ह्यो गयादी, उस 
पुरषको, चित्रक, उसीर, आर हींग, इनका कर्क'अयवा काढा करः 
गौ कात सिद्ध कर पीवे । यथपि मल सूत्र मधवन्‌ जुन रोग अतताध्वै 
तथापि विष्टि गध दूर करने कोयं उपचार करे । सबेया यंह रोग नः 
हीं जाता, परत किमी आचार्य का यह मत ह कि मर गधयान्‌ः शकर मा 
ध्य द, इ्तै,इ्त;नगे मर,जव्द ि,बिष्टा का ` ग्रेण ड, सूरन का नहीं है । 
अयात्‌ मल गेधवान्‌ चकर अच्छा . दो-मक्ता-ड, , परतु यन्न, गंयवान्‌ छक ता 
मेथा अपताध्य हेः इमी सः ग्रय।करत्ती; ने -इस्का उपाय भी नदर कडा 1 
मर मधवान्‌ शक्र पर वच सगर त्राला कुछ.त्रिशेपःलिक्ते हे # } 1, ४ 
+ 7 ^ ,-- २ + ज्ुकदोपमसामान्यडपचार्‌ 1 ~^“! >: ' 
~ “~ -क्िग्धंवान्तविरक्यनिद्दमतुवातितम्‌ ^! »* " 


चोजयेचछुकंोपाक्तलम्यराचरवंस्तिना 1 + 
अथ- जिम पुरप क्रा बरीर्य करणप ( दे ) कोसी द्ग यक्त हो ना 

बे उस पुरुप कों सहः.वमन. विरिचन, िरदषसि, अनुवासनवस्ि, आर 
उत्तरवबलि, इसरादि ऽधचार को केरनीं न्चाहिये॥ 21. , 


== 115-- +~ ~ 1-4-17 2 स 


: #-71 िगुशीरवित्रकमिययु ; स्गाणूणाङमिद्धः ;लगेखा चोचद्णंमतिव 


प्रतपाययदिति 1) ~ 7 7 + पो पष , 7 
1 





7+ ~ 
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सुकशोाणितशद्धिशारीराध्यायः ( ९०७ ) 
। द्धशक्रकेलक्षण । „न 
स्फाटिकाभंदवस्िग्धं- मधरमधर्मयिचराकमिच्छान्ति 
` अथ- नो छक्र स्फटिक सदश्च निर्दोष हो कर कृ पता तथा लि- 
ग्धः मधर, तथाः निस्मं म्यक गध आती दहे, वह शुक मभे धारण 
` विषय म उत्तम जानना । ^“ केचित्तुतेरक्षोद्रनिर्भतथा ” कोई आचाय कहं 
ताहै'कि तल तथा छोटी मक्खी के सहत सदश नो शक्रे वह शुद्ध ग- 
भेघारणके योग्यै} । 
तथाचवाग्भटे । ` 
स1ॐ२क5 म्‌रस्वग्य मधुर वहृलखवहुवबतमाक्षकतखामसदभायात 
, " -अ्थ- जो श॒क्र सपेद्‌, भारी, चिकना, मीठा, बहुत, तथा श्रत, सहत 
` ओर तेर कीसी काँतित्राखा उत्तम गभं केअथेदोतादहे | वह्‌ दूधमं जसे 
; घत रहता है; इख म॑ जसे रस रहता है, इसी पकार शुक्र, देह मं शुक्रधरा 
; कला का आश्रय कर्के स्वगि मेँ व्याघ्र दहो कर खित रै बह मन्ना, मुष्क 
` सनो. दष के होने से, सषष्टन करके हृदय मे आक हने से, पिंडी भरत 
हो करं अमभेःअगसे जाता दै) .तव गर्म होता है, इस जगे घत, - तैर, 
सहत के सदश कदने का जौर भी पयोजन दै । अर्थात्‌ जो शुक धत के स- 
मान होता दे उस्तै नो मभ रे वह गौर वणे होता दै । सहत के वर्णं शुक्त 
से ग्भकारंग स्याम अर्थात्‌ इर कर्को लिये खयाम होता रै । ओर तेल 
के समान जो इक्र हाता दै उस्म जां गभं रे वह कारेरेगका होता है! 
ओर मिश्रित बणे गै के भी मिभित बभ.दोतेदै।! ` ` 
५ 3, 1 ^ आत्तेवुदापकृसामान्यउपचार। 
, ~; :, > -विधिसत्तरवस्त्यन्तं, कुस्यादात्तवसिद्धये 
- ` खीणांसरहादियक्तनां, . चतस्रष्वात्तेवात्िष 
कृथ्यात्कत्कान्विचंश्चापिपथ्यान्याचमनानिच 

अथे- चयो के' घात, पित्त, कफ़, ओर रुधिर) इन चार आर्तव पी- 


~ 
1 ५५५ 
क, भ 


, डाके दूर्‌ करने को सह; वर्मन, पिरेचनादि, उत्तरवस्ती परयत उपचार 
कव 


> 
+ ईर 


~+” ~~ 0 क 


न ---~--------------- ~. 


( भण्ट ) „९1 उदनिषंटुग्ाक्रः " ९ 


.~----------~--~--~~~-~----------------------- `` -------- 


| शेगो के त्ारतम्य केसदगःकर्‌-1 तथा वतादि दपि दरण सर्ता 
द्रव्यो कै केल्कञ-काढे स, ग्रोनि-का-क्तालनत- करना टेप, तयाः पिच. कम 
करे ( पिच कृिये तेख; फरद्क, कादढा-आदै, कर .कपडा भिना उसका फा- 
यून्धरनः कृ प्रकरार यद अकारनतर, तजा, यानि, मुख उयादिङ्‌, [ठका 
मे-करते-हभ सो आरं छि तया बात्राद्ु_ दारकः कटाः घ्रताद्‌ स्नहुः 
कर्क निरूढवस्ती, अनुत्रास्ननव्सत्‌(? पयम्‌, | च्राहिय-1. तया उमा म्र 
कार्‌ सवे भकार प उत्तरवस्ति, भरयाग्‌ करनं चादेय.। मयी -आचायं.[; ग 
सपु ] रस पद्‌ म चतेथगाणत पङकृति-भूत.-जा वस्त गधा उरस्का व्रणिता 
त्वात्ति मासूतरा.द ।८.क्याके यद्र. वस्त-गा अणतात्त मात्रा साध्यं ६, 
कुणप गधि यत्तव साध्य नही हे-इसीं म वातादि दापहरण कक्तं द्रव्यं 
सुवृघा.कृट्करादक यानदापष प्रक्रणाक्त दन चाय) 
0 ५ आन्तवदोपमसामान्यडपचार । . 
थन्धिभूतेषिवेत्पाठा + चय पण दक्षकानिच 1. दुरीन्धेपृयस्‌ 


य 


1; 
1 
(अ 


~ ~~ = 


काशे मजतुल्येतथात्तेवे ¬॥--पिवेद्टभितकाथं; चन्दनक्रा , 
्थमेवच ¶. स॒कदोपहराणा्चः यथास्वमवचारणं ॥ योगा- 1 


नाद्याद्धकरण, शपाखप्यातिवीनपु 1! ॥ 
- अथे-' जिस स्री का'आत्तैव गाद दार ह शया हो; चह पाठ, + 


पपर्च,, पाप, आर्‌ ङूडा कां छार, इन अपिधा का कटा करक प, 


ओर सूत्रपरीपगधि, तथा दुर्गधि यक्त, राध कै समान, कफ पित्त करके “- 
द घदन तथा लाल अदन, कां कार्श्क पि [ गयी आचार्य] ९ 
ता दै कि, सपेद्‌ "चदन, चौरे 'लाखुधदनं के कदनं "स शसः ' जगह गोरोचन । 


खना चाधि; कयोकि-छार्चंदनम उरपिन्दूरकरनेःकी 0 
इसी से गोरोचनःखेवे; त्रया-टर् कदियेरकरापःकधि,(असा 


॥ 


करता द ।, यद्य्ि-कणप-गन्ध्यूादि पात्र आन्तेव अस्राध्य ह, तथापिःदगध | 


नाना चिकिर्मा करी हैः ओरल्नी नान (चाकमा की दै ओरध्नो वातादि-सूवंवी आतव दीष ६75. || 
वनाय (चाकरमा का ह आरम्लो वातादे-सूत्रवीं आन्नचदोष-६रः 


त = ~ 





4 ५, न ८ 8 क स) (भि रि क 7, ॥ कति 1१ 
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| नमं पर्वोक्तं इक्र हरण कत्ता उपचार करने चादिये । जेस वातज पुष्पं दोष 
1 सं, भारंगी, देवदारु, सिद्ध घत पान । अथवा कमासै, ओर इन्द्राय्णस 
| सिद्ध घृत पीवरे, अथत्रा मुखहटी, पटवन, का कल्क दूष, प्रत, सहत, "प 
भियग ओर तिर कर्क का योनिम धारण करे, अथवा शर आर भद्र 
पणी के काटेसैभगका पक्षाछन करे। 
| पित्त के आत्तेव दोप मे, कांकोी, क्षीरकाकोदखी, विद्यरी की नड 
। का काथ, अथवा उत्पछ ( नीलाकमल ) ओर पदा का काय अथवा भु- 
| लहटी के फूल, कंभारी के फल का काथ मिश्री डाके पीवे । अथवा 
| सपेद्‌ चन्दन का काथ करके उस्म सहत डाल क पौत्र ता पित्त आत्तव दू- 
। र होवे । इयादि आयुर्वेद संग्रह म ओषध छिवींदहं। ; 
| । सव आत्तेवद्‌ाषाक(पथ्यकरदहतद्‌ । च 
 अन्नशालियवंमय, हितमांस्ंचपिच्छलटम्‌ । ध 
अथे- शाखां ( चामर ) ओर यवय अन्‌, तथा मद, माप्त, ओर 
पिच्छ पदाथ, ये सव आतव द्‌ाषमंपथ्यदह। 
| शद्धा त्तेदकेक्षण । 
|` स रशास्प्रातेमयञ्चयद्ाखाक्षारसपमम्‌ । ॥ 


| म तदत्तेवेप्रशस्त्तेयदासनविरञ्जयत्‌ ॥ 


२ 


५ अथे खयो के मदने की महिन जो मग द्वारा तीन दिनपर्येत स 


` कवर निके हे, उस्को आत्तव कहत दह । तदां शद्ध आर्तव के छक्षण कहते 
| 1 । जो आत्तेव राशे के रुधिर्‌ कं समान खार होवे, अथवा खख केरंग 


न 
= 





रश्व, अर्‌ कपड़ा प्र्‌ (बरन स्दग न पडः वकु षानस स्व 
च्छ दां जाक, उस ञात्तव का नदष सद्गम के याम्य जानना) 
।  रक्तप्रदरफेलक्षण। ४ 
तदे वातिप्रसरगेनं टत्तमन्रतावपि । 
असृह्रंविजानीया' दतोन्यद्रक्तदशंनात्‌ ॥ 
अथ- वहा आत्तव आत प्र्तमं करकं सरकटनं स, अथात्‌ चिनाद्टू 


भ त रनम्‌ = 
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५ ५ न्त्य 
तकार ओ बहत निकलने भ अष्टणदर जानना । प्रतु पूवं का आच जौ , 
श्रद्ध आर्च के लक्षण [ दशास्प्रतिमं ] इयादि उन धिना अन्य लक्षण 
होवे । जते ज्ञागदार, शीघ्रगामी, खजनडी, इसादि लक्षण दयन त अखग्दर 
जानना 1 ८ 
अख्दस्केदोपमेवंधकृततथाव्यापस्वामात्रकृतमामान्यलक्षणकडत६ ॥ 
अखग्दरोभवेत्सर्वैः साङ्गमवे-स्वेदनः । =. - ` 
तस्यातिददधेदिषल्यं श्रमोसूकछमदस्पा ॥ ` ' 
दाह्‌ःप्रडपःपणण्ड्ल तन्द्ायोगाश्चवातजाः। 
अर्य- स भकार के असग्दरो प्‌, अगो का दृटना, शठ का दानाः 
ये लक्षण दते दे । ओर जव इम रोग की असत द्धि घीती दै, अथात्‌ आर्तव 
असन्तस्ववबने ने दुर्बलता, मूर्छ, रम, (मद्यपान अयवा पतृरेकं वानखानकर 
समान अवखा ) प्यास, तथा देह मे दाद, पराप, ( वक्वाद-) देह का पी 
ापना, तन्द्रा, आर वात के रोग अश्ञिपक, उयादि उपद्रव हते इ । 
, रक्तपदरमरंअव्ापरलउपचार 1 
तरूण्याहितसेविन्या स्तदास्पोपद्ररवभिपक्‌ । 
.. श क्तपेत(वेधानमन यथावत्सम्रपाचस्त्‌ ॥ 
अभ- जो द्धी तरुण ( सोह वर्प की) हयो" तथा हितपदायं का सवन 
करे, उस्के अ्छग्दर अल्प उपद्रव यक्त दोने सै रक्त पित्त सेवंधीं उपचार 
करके वैय जीते । । 
। आ्तैवकीं अपत्तिछक्षणविकृति । 
दौपेराद्त्तमार्मला दात्तेवंनदयातस्रय" । | 
अ्थ- मूलम [ दोपः] के छ्िखने से दोष शब्दं करके इसत जगे कफ 
तैर वादी, अथवा वादी कफ मिरे हृएन्‌ का प्रण ३ । पित्त का ग्रहण 
नहीं ६, कारण यह है कि, -पित्त स तो आसव की यन्त प्रहत्ति दोतीह 
सी भे इन बात कफ दोरा श्च आरचैव का मार्ग सकने से सियो का आ- 
चैन नष होता है 1 अयात मैया क्षय नदीं होता र रितु निकलता हमा 


(भ अ वं 
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नदीं दीखे । 
चिित्मा। [व 
तत्रमत्स्यकुर्त्थाम्ड तिलमाषासुराहिता । 
पनेमूत्रमुदश्विञ्च दधिसूक्त्चभोजनम्‌ ॥ 
अथे- निप्तस्ली का आत्तव अर्थातजोस्ली रजो धर्मदोनेसैर्वद्‌ दी 
जावे, उस्को मछरी, कुस्थी, अम्छ ( कांजी ) तिर, उडद, ओर मदषीना 
दितकारी होता रै । तथा गोमूत्र का पीना, [ उदश्वित्‌ ] किये आधापा 
नी ओर आधाददीको मथ करका हृभामहेका पीना, तथा ददी, 
ओर सूक्त किये चूका का साग (जो पाक के समानदहोतादहै) ये स- 
वपदाये भोजन करने चाद्ये । 
क्षीणप्रागीरितरक्तं सलक्षणचिकित्तितम्‌ । 
तथाप्वत्रविधातव्यं विधाननण्ठरक्तवत्‌ ॥ 
अथे- यद्यापि क्षीण रक्त के टक्षण, ओर चिकित्सा, प्रथम दोष धातु 
मर क्षय द्धि भिज्ञानीयाध्याय मे कदि आये दं! तथापि इस्त जगे उस्का 
ग्रहण करा रै, इसी से नष्टरक्त म जो उपचार ८ मस्छकुटित्थादिक ) करे 
दैः सो इस जगे करने चाहिये । अव भरकरण प्रयोनन का, उपसंहार कहते 
ह । ^“ एवमदुष्टशुकःखुद्धातैवाच ?' इस प्रकार अद्षटवीयं पुरुष, ओर शुद्ध 
आत्तेव बारीकी होती रै। 
ऋतुकार्मसुपुच्ोत्पादकाक्चियाकेआचार । 

र [९ [९ ~ 
ऋतोप्रथमदिवसपरभ्रुतित्रह्यचारिणी दिवास्वप्राञ्ज 
नाऽभ्रपातस्लानानुरेपनाभ्वङ्कनखच्छेदन प्रथावनहं 
सनकथनानिलायासान्परिहरेत्‌ । . 

अथे- स्मौ को रजोदशं होने सै भरथम दिनै छेकर तीन राति पर्य 


त बरह्मचयमस रहना, तथा तान दद्न तक नदरा, कट लगाना, सदन, 
सानः चदन जाद्‌ अनतरषन, उवटना, नखा का काटना, अथवा कुतरना, 
वहेत डरना रना, वहत दहेस्ना, वहुतसा वाना, तथा अति शब्द का 








~~ - ~ -------===------<~---~--- ------ ~~ ----- 


॥ 
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सुनना, छेखन, पसे आदे स अयत्त घवा करना, इयादिक कर्म बालत | 
इन्दौ का कारण भाव भकाश स कत्ते दै} । 
१9 नियमनपाछ्नकेदोप » | 
अज्ञानादाप्रमादादा खोमाददिवतश्ववा । सचत्कुयन्निपि : 


दाने गभद्पस्तगाप्तुयात्‌ ॥ एतस्यारादनादभा भवाट्‌ 


` 'तटोचनः'1 नखच्छेदनक्नखी करठीलभ्यङ्गताभवेत्‌ । 
असुपात्तथासाना इ खशीखोऽज्ञनाद दक्‌ 1 , 
स््राप्ररीखोादिवास्वापा चर स्यात्प्रधावनात्‌ 1 अत्य्श' 
व्दश्नवणा दधिरःखटजायते ॥ तादुदन्तोएटजिन्दासु इया 
वोहसनतोभवेत्‌ । प्रकपीभूरिकथना दुन्मनतस्तुपरिश्नरमा 


त्‌ ॥ स्वरछतेभूभिखनेनो इुन्मत्तोवातसेवनात्‌ । | 
' † अ~. अज्ञानं से, अथवा भमदं स, अथवा लाभ स अववा द्ववस 
सै, लो श्ञखला सी निषिद्ध केम करे; ती उस सै गर्भं ( बालकं )कोष्दी 
चभराप्नदचेते 1 हन रजस्वलो खी के!रूद्न करने सै, खोटे नेत घाटा वा 
छक हता द । नवा कं फृतरने से, वारक खोटे नख वाखा दता द] तेल 
एरक आदे के ख्गाने स, बलिक कष्ट रोगी ते ! चर्दन आदे कख्गा 
ने भे, तथा स्नान करने से, दःख यक्त आचरण वाखा होत्रे । कानरंजाठे 
के रख्गाने से, अधा व्राखकं दोषे । दिनं सोने सै, अयत निद्रादु दति । 
वहत डोरने से, च्च दोषे 1-वहृतःखचे स्वर के सुनने से, वालक वद्य 
हव ) असते दसन स, वालक के ताक, दात, दद, ओर जीभ, काला हा 
पहुत ोखने से, वारक उक्वाद्‌ दत्र । असत परिश्रम क करने स्र वाट 
कृं उनमत्त ( चावला ) दवे । पृथ्वी खोदने स, जहा तदा गिरपद अता 
दाय, आर्‌ रजसा द्री के असत पयन खाने सै वारक उनमत्त हातादं । 
` भ्रथमरजोद शंमेदथमासादि 1 
- आद्यरज रुभमाघ मा्गैराधेपफात्मुने । ल 


सा न 


~ 
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` ज्येष्ठश्रावणयोःहङ्े सदरिसत्तनो्ेवां ॥ 

अथ- माघ, मागमशिर, : वश्ाख आवन; फागुन; जट, आर सामन 
| इनः महिना म-तथा शष्पक्ष, ्रषत्रार, उत्तम लग्न, -मर- -दिनमनस्ी का 
भयम रजोदशवतीः-होना स्म कहा हे.४ विदे फर .ज्योतिषःके अन्धो सैः 
1. छिखते द। - न 


श ध 
"^" ~~-~~--~-----~-----------------~--------------------------~--------------------~-------~------~~- --~-~--------------------------- + ५ 


# २जदरममसफट। 
चत्रस्ालसमथपत्तोतिनासीवेधन्यभागिनीं । वैशाखधनपजाल्या च्येष्ेरोगान्वि ` 
तत्तथा ।\ ९ 1) इ॒चोगरतप्रजापाक्ता श्राव्रणथनधान्यदा | नभखदंमभा 
दिष्ठा आशिनेचतप्रश्विनी ।॥ > ॥ उर्जप्यायुष्मकीनारी मागेदीर्षेवहमं 
जा । पोषतप॑श्चटीनारीं मायेपुच्ररूलान्विता । फास्यणेश्रीमतीसाध्वी क~ 
मान्मास्षफलस्पृतम्‌ ॥ २ ॥ 

कृष्णपक्ष कृ पक्षमरजादरहानकाफट ॥ 
.  शुष्धपकषेषुरीरास्या क्कृष्णेसाङुखटाभवेत्‌ । कृष्णस्यदरमी . 
याव्‌ न्मध्यमेफल्मादिरशत्‌ ॥ ४ ॥ -. | 
० वारपरलफल्म्‌ ॥. .. . 
आदिसवेधषानासी सोमेचैवमरतपरजा । भोमेचम्रयतनारी कन्या 
सवर्नीवधे. 1 ५ ।! गुरोपएचपसवनीं शुक्रेकन्यातनुप्रसू .! शनाच 
 पु्चरीवेशे भथमंपुष्पददानात्‌ ॥ & ॥. 
लद्फलम्‌ ॥ 
| . मपेसन्यभिचारास्याद्‌ इषभेपरभोगिनी । मिथुनेधनभागाल्या कर्कवरेज्यभि 
, चारिणी ॥ ७ ॥ पुत्राव्यासिहराज्ातु कन्यायांभीमतीभवेत्‌ । विचक्ष . 
णातुखायाञ्च हचिकेतुपतिव्रता .॥ <. ॥. इशारेणीधनुःूर्वे अपरेचपति , 


[ ९ कक क 


+. तरता) मकरमानदीनाच ईमेनिधनवंधता ॥ ९ ॥ मानिविरक्षणारग्ने 
[{ ` अ्ररसस्थातिवादवत्‌ ` ॥ 4 





~ 0 
प ८८५ 





काटपरत्वफएल्म्‌ ॥ . ˆ `~ ` ठ: 
पातःकाडेतुसथना सायान्देसवभोगिनीं } मध्यान्टेवभवेटेश्यां ` - . 











८ ५९४ ) टदनिव्रटुरनाक्रसः 











[9 [+ ० = 
श्रतित्रयसरदुक्षिप्र धवस्वातोसिताम्बरे 1 
-, मध्यचमूलाठितिभे पिदठमिन्नपरेप्यसत्‌ ॥ 
:,` अरय अवण, धनिष्ठा, रातमिपा, मृगोणर, गयत, चित्रा; 'अनुराषाः 
। उत्तगापाद, उत्तराभाद्रपद, राष्टणाः ओर स्वातिनप्तत्रः इ 











नि््यिविधवरामवरेत्‌ ॥ ९० 1. ` - + 
मनक्षच्रफटम्‌ ॥ 
सभगा चेवदुःशीला वैध्यापजमपर॑न्तिता । धपेय॒क्ताव्रतघ्चाच परसतानमाद 
नीं ।॥ ११ ॥ सुपुत्राचव्रदरःपुत्रा पपेच5मर्तामद्‌ | दीनामङ्ञावतीचैव 
पत्रा्र्वाचित्रंकारिणी 1 १२ ॥ माध्पीपतिव्रतानियं' सपत्रोरषएकारि 
णी] स्वकमनिरतार्दिस्ा पत्रपाजादिममयुना ॥ १४ ॥' निखधनफयात्त 
क्ता पत्रधान्यममान्विता । ृखीर्यान्यारणवती दसक्षीदेक्रमात्फयम्‌ १४ ॥ 
वखपरलफम्‌ 1` ` ( 
स॒भगाग्वेतवखास्थाद्‌ दढवस्रीपतिवरता । ` सोमवच्रांकषितीक्षास्या नवेवस्ता 
सग्बान्विता ॥ ड्मगाजीर्णवखराखा प्रोगेगीरक्तवानसा । नीटांवर 
धरानारी विधवापप्पितायदि । ` मनिर्नपिरतोनांरी दरिद्राखाद्रनखखा ॥ 
" "^" ' "विन्दुफल्म्‌ ॥ “! “' ' 
बस्स्यर्चिपमारक्त विन्दयःपत्रमाप्ुयात्‌ । स॑मा्ेत्कन्यका । 
चेति फल्स्यासयमात्तेवे । । 
अन्यच्च ॥ 


सेमार्यनका्देणाग्निगुरपान्‌ दस्तेदधानाङ्च्टातदास्याद्‌ । ` तर्पोपभोगरह 
मिष्यिताचेव्‌ दृ्टरनोभाग्यवतीत्दा स्यात्‌ अ 


+ 1 {1 इ । नण +; 


~ 1, ~+ स्यलमदनफरुम्‌ ॥ त 
म्रामादाहेःपर्ग्रामे बाचेत्स्यान्यभिचारिणी ! पतिव्रतापतिख्थाने सङीखाग्र 
इमध्यम ॥ प्रापमध्येचदृष्धिश्च विघवाचदिमम्बरा । उपरागेचडुःवीखा 








। 
। 
। आयुष्य॑नलंन्नियौ , ॥ ; घनमध्येतुकन्याया घनृधात्यममृद्धिदा 1 च्मयमा 

0 
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न नक्ष मं तथा सपेद वख पहने हृए, जो शची प्रथम रजोदशवती दोपः 
तो शभ रे). ओर म्र, पनवसु, मघा-.विश्ाखा, तथा कृतिका, ` इन नक्ष- 
र्नो मे आ्ंरनोदरा-मध्यम हे। ओर भग्णी, ज्येष्टा, आद्रा, छेषा, तीन्यौ 
पूवा, इन्मं आद्यरजादश्षे दाना, अशुभ जानना | । 
' ` निन्यरनोदरेकहतरै ।“ 
भद्रानिद्रासकरमेदशेरिक्ता सध्याषर्ःहदशीवेशधरतेषु । 
गंटम्याचन्द्रसूस्यापराम्‌ पातचदययन(रजइदनस्त्‌ ॥ 
अथ- भद्रां, निद्रा मेः सक्रांति यं, अमावस मं, ८-९-१४-द-१.२-८ 
इन तिथों मे, ध्याम, वेधरति योगम, रोग कीः अवस्थाय; चद्रसृयेकेञ्ज ¦: 
हण मे, ओर व्यतीपात सः पथं रनोददौ अश्म । अद्म रनोदशे कं |, 
ताति धमेशाश्चाक्त कत्तव्य । “ ` 
ह रजस्मछाकानियम । 
अत्तवसख्नडिवसता दर्हिलाब्रह्मचारिणी । 
(1 शर्य(तदभेशयस्यायां पदयेदपेपःतनच ॥ 
करेशरवपर्णेवा हविष्यञ्यहमर त्‌ । 
अथे रनोदशे खान के दिन.स केकर तीनदिन पर्यंत, कीक इस 
` परक्रार वत्तेना चाहिये । हिमा न करे, व्रह्मचये मरह, शा की शय्या प- 
र सोते, ओर तीन दिन पर्यत पतिकोमी न देखना चादिये, दा्थों 
मः पात्रं मं, अथवा पत्त मे, हविष्य आहार, अथात्रं घत, शार्योदनादि, 
अथवा क्षीर संस्कुतयवान्ना दिक का मोजन करना चाहिये । ५ 





र त प ~ न 4 4 ५ + 
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तेवेस्यादितिशेषः .. ` अ क 
| अत्राडभफलापवादमाह ॥ 
|! ` अङभमापेसमसंचात्तवंसशरतम्‌ सुर्गरसितयुक्तेवीक्षतेवाथलभ्ने । 
तिमिरमिवकढोरस्योतिस्त्पत्तिकारे क्षयपथसमुपातिप्राप्रुयादीप्सि 
` -तानिःकटोर-ज्योति-सूयेः < व्या "प. , 5 


= सम (ह ~ स 
~न को ल ~ = त व म (न ~ ० + क रि श 





( १ ) ~ ^ धृढञिवदुरवाकरः) "~ ' 





तादशजनयेत्पत्रं भक्तारंदरेयेत्ततः॥ = ¦ ` ` 
^ भर्य- ऋतु सान करे सा प्रथमजमे पएस्पकोटेमे वेमे पृत्रकों 
गट रती है । इमी ‡( पयय मर्चा कोडी देसे, इम "जगे भावमिश्र इष॒ 
छोक के अत करा चरण ( तनःपद्येसियंपति ) अमा लिव कर" अर्य 
करते ह कि, मयम मत्तौ को देते यदि भर्ती ममीपनदोयत्तों भिय कदि 
ये एनादिक उन्को भी भयम देखे, इम जगे स्तानि करे कदने प चरकोक्त 
पुप्प स्नान भी कराना चाहिये 1 
त ५ यया । ४, । 
एताभिवोपयीभिःपष्येपप्येस्ानेसगचसमार्भेतः =, 
"जये इन पूत ओपधियो स, प्य नकषतर मे रनोदगवती को 'सदै 
स स्लान करना चाहिये । । । 
त्चोक्तवाराहमिाध्रेण 1 
नटिनन्रयंनिपेवेतखरानमाल्यानद्षेभचसी - खायाञ्चतर्थदि 
वसशाखरोक्तेनो पदेशेन ॥ 9 ॥ पृष्पस्नानौपधयोया.कथिता 


स्तागरम्बुमिञ्ाभे' सायात्तयाच्रमन््र-सएवयःस्तत्ननिद्टः२ 
अर्थ: रजस्वटा सी 2 दिन पर्यत लान न करे । पमस पदनना 
ओर चदन आदे का खगानां सवाग देप । चये दिन शाक्तः विपि द 
खान कर्‌ । पुप्प लान के भरक्रणमे जो ओषधी कड) उनकोजल म 


मिय के सलान करे । भर पुष्प ञान मे जो मेव कटा ष बही भ यहां भी 
पटना चाये । ~, 


उक्तओपीषर्यो जोक । ध 
स्योतिष्मतीन्रायमाणा सभयामपरानिताम्‌ । 'जीर्वाविश्वे „ 
म्वरीपाठां समद्गाविजयांतथा' '॥ 3 } तहाचसहदेवींच 
पूणेकेशशर्तावरीं । अरिएकांशिवाद्रौ तेपुङ्कम्भेपुविन्य 
सेत्‌ ॥ २ ,॥ -जाद्लीक्षिमामजाचेव सशयीजोनिकाथनीं 
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| - मङ्लानियथाखाभं स्वौष्रधिरसास्तिथा 1 -२ 1 रत्नानि ` 
| सवगन्धांश्च विस्वचसंविककतम्‌. । प्रशस्तनाम्न्यश्वोषध्यो 


हिरण्यमङ्कलानच ॥ ® ॥ 
अ्थे- मारुकागनी, चरायमाणः हरड, अपराजिता, ( शमी ) | | 
विग्वेश्वरी, पाठ, -पजनीठ, अपिजया, सुद्रपणी, सहदेर, पणकोश्षा, शतावर, 
नीम,, जमरे, ओर तदू, इन्को खापित भो मं (षो ) म उषे, व्रा, ` 
ही, क्षेमा, अजा, सवोषधि, हल्दी, ओर मगलकत्तां. जो जो ओषधि 
मिरे वो डारे । रत्र (दीरा, पन्नाः आदे ) डरे, ( चदन, केशर, क- 
पुर, खस, आदि ) संवे सुगंधित स्तु डरे । वेर; विकंकत क्ष के फर, 
तथा जिनके सुन्दर नाम ( जेमें जया, पुत्रजीवा, अम्रतवह्धी, पुननवा आ- 
दि ) ओषधि ओर सुव्रण, (मोरोचन, सर्मा, दूरा, आदे ). मंग व- 
स्तये सव उन क्सौम डे । जिनको पुष्प स्लान की विशेष विधि 
देखनी हो बो, छहस्संहिता कौ ४८ वीं -अध्यायमं देख छेवे । चरकं युनि 
नेजो ओषध कदीहेवो यह हे, पन्द्री, वराह्मी, सतावर, सपेददूव दरीं 
दूष. पटर, -आमर्‌, नागव्रखा, बाव्पुष्पा, ( केशर, २ भाग, उशारभा- 
ग, चदन ९ भाग, ) ओर विश्वक्सेनकाता इयाद्‌ । । 
साचदेवमाशासीत । बरहन्तमवदात हय्यक्षमोजास्वनश् 
. चिस्लसपन्नपुच्रामच्छेयामते । शुद्खानालप्रश्रुत्यस्यम 
न्थमवदातयवानांसधस्षपिभ्यां संसज्य . भतायागोःसवत्साः 
थाःपयसालोज्यराजतेकारयेवापात्रेकारकार्ससमाहसततप 
यत्छेत्‌ । पानायघ्रातश्वाख्यवान्नवेकारान्‌ दधिमधुस 


1पाभमपयोभवासद्ल्यभजात 
अथं- यदि समी .असी इच्छा.करे कि, मरे भ्रष्ट ओर उज्ज्वर सिह के 
समान तेजस्वी, -पवि्र ओर ससपन्न, असा पुत्र दवे । तो शद सान भ~. 
छेक्र निख ईस्को शद्ध जवो को सहत. घत मे मिखाय. वख्डावादी-ततःमौ |... 
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कोद्य म भिजायः; चाद अयत्र कामं फ़ पातनम्‌ ममय समयम मातवदि 
न भातः कालत पनि कयम ।; तथा चाव्छ, जां, क पदूया का दह म 
हत ओग प्रत क माथ अथया दूय कसात भाजन कर्‌] „+ 


, तथासरायसमवढातरारणशयनासतयान वसनभूपणाचस्वात्‌ | 
शग्वतश्वतयहान्तच्छपभअजानयहरचन्दनाद्तपदवत्‌ (ह) 
सोम्याभि्मनोऽलकखाभिरुपासोतसोम्यांरुतिव चनो पचार" 
चेटाश्चरस्परुपानतरानपिचान्द्रयाधानवरातान्‌पदयत्‌स' 


-देचस्यश्चनाप्रयाहे ताभ्पासततस॒पचरेयुः । तयाभत्तानच 
मिच्र।मावमापदययेयातासत्यननवि।(नासलप्तरन्रास्थलाएटम 


ऽहन्वाएत्यसारारस्कभन्वसदाहतानेवस्ाण्याच्छादचत्‌अ -' 
वदतोनिअवृदतिश्चश्लजोमूपणानिविश्रयात्‌, ० 


अभर- उसी धकार मार्यकाल म च्छ शय्या पर मोना, छभ आत 
-पर वेटना, तथा मदर मवार्ग, वद्य, भृपण, आादै का आत्रय ठ्ना 
चाहिय । आर्‌ मापरङ़ान तथ आतः काट निरतर्‌ चतण अर्‌ महान्‌ 
ख्कातव्राऊक्माग्र चदन म पूजित उत्तम घोड का दशन करे | साम्य 
आर-मनफ़ अनकक अरमा सखी वसे समीपरहा करे { तथासेदरद् स्वः 
प्‌, बचन, उपचर, ओर चेष्टो, जिनकी अन खी इस्प तया अन्य (पशु 
पक्षा जटः) इन्द्रम -के अर्थं (शब्द, स्पर्शा, खूप, रस, गथ, ) आद -उञ्ज्व 
पटराया का-दप्‌-तथा-उस क सदेखी .प्यार~आर दिति स्‌. निरतर इसका 


| 125 
उपचार कर| तथा उस्के पुति रो दस्ति मिटापंनं दीने देवे, म. वरकार 


“ए | ~ ,-- ~~ 


साच गनि परयत रहं कर आघ्यं ठिन'सदिरस्क लान फरके पतिं केता 
य उञ्ज्वन् वद्ध, मपृण, फन कर दरं ओद को.धारण करे 1 
गकोर्शाशततविषान पुत्रीय उपाध्यायमसमाचरेन्‌ ` -* ` 
सेत्‌ ॥ के अनन्तर, भेदप्र अगि लो विधि फते देउ 
त्‌ १ .जदून 
ण वेद्‌ ङ जानने बाख उपाध्यायं (-परोहित) 
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८ १०० ) `? 'दनिधर्टुरनफरः 





























पूज के निमित्त विधिपूतक इष्टी करे. विधिपूतैक फट्न `का यह प्रयाननं 
है कि, नित्त भकार वेदम लिला ह उसरी भरक्रार करे न्युनाधिक न करे 1 
सो अमे एछखत दं । यह्‌ प्रकरण चरकके <वीं अध्यायमं छ्खाद् ) 
अंथसन्रयावाघः ॥ 
तत्राचायौत्राह्यणप्रयक्तोऽतपहनवस्मकीतश्वाषैमेचमेण्यपपेष्ठाराजन्यपय 
क्तोतरैयादरेमानद्देवापैश्यप्रयुक्तारारनेवास्तवाचतुरसंश्डिकगोमयोदकाभ्यां 
म॒ष्पयेर्ह्निख्यदभूरास्तीय्यंः । वणुयरपद्‌ क्षिणनवह्माणग्यस्थाप्यशङ्कक 
सुप्रगन्धव लिभिरम्यच्योग्निप्रणीय मस्कृत्य पाछाशीमिःसमिद्भिरग्निम॒ 
पसमाघाय संत्रादकपएणेपाजमग्नरम्ेश्ापयिता प॒जजन्माशंस्याज्यं ज॒हया ` 
न्महान्या हुति यौविचपुत्रायिनीनहमनत्यपञ्चिमतोगने ऋविजोदक्षिणतः 
समुपिक्ञत्‌ । ततोखयाव्राद्यणःपरना पतिमुदिश्य यथाभिरपितसम्पादना 
य मनसायोनाकास्यायिष्टिनिवपेत्‌ “ अनयो्रिष्णयानिकस्पयतु वष्र 
पाणिनि््रिशकिति ” ततश्वाज्यनश्ारीपाक्मनिवाोयनिजुदयात्‌ । य . , 
थाश्चायचोपमन्तिमुदंक पाजपस्मदय्यात्‌ । सवीत॒दकाथौनङकुरुषवेति । त ` 
तःसमारेकमेष्पूर्वदद्धिणपादमयिदितंतीौवदक्षणमिनमुपक्रमेत्‌ । ततः 
.प्रिक्रम्य्रा्मणानस्वत्तिता चयिदासदहभन््ा जाज्यशेषपान्नीयात्‌ । पूर्व 
 पमान्‌नन्यन्लीनचोच्छिष्टमवरषयेत्‌ इतिपु्रीयविधानं। 
अथ-. तदा जाचायं रजोददेन से १६ दिन राि ऋत्‌ सवंधी होते 
दै इन्यं चार्‌ राचिको याम कर शभ दिन, घडी, सुद्रत्ते, नक्षत्र, ओर ज्यु 
भवार मे पुत्रेष्ठी करावे । पूत्रेष्टी कत्ता भातः काल स्रानादि कमं करके ` 
तथा पल्ली भी नवीन उदक सं स्नान कर मगदीक व्र मूृषणों को धारण । 
कर स्वस्तिवाचन अभ्युदयिक कम॑करकेः फिर संकल्प करावे ^“ श्रीपेरम 
| श्वरथीयर्य पुर्बाष्टचकरिष्ये 2 तहां बाह्मण के योग्य नर्बान व्ल सै आ- 
च्छादित वै के चम क्रा आस्यं, राजा के योग्य व्याघ्र अथवा वै ङे च- 
। मका आस्न वैश्य कोरूरू अथवा वकराके चर्म का आसनदहै, उस्ये खि 
| ति री चौकोन.बेदी को खीपङ्शासें रेखा कर उस्पैकुशाविदावे | पडि 
| पोरे "वांस -का-स्षम कोःखडा करे, ओर वेदी के दक्षिणम बह्मा कौ या- 
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पित्र करे । सपेद फर, चदन, विदान आदधे म पूजनकरे । पडि 
दीक पचमु स्कार करके, अग्नि खापन क्रे | हाफ कीस्तमिधाम अः 
ग्नि कतो पज्वाित करे, मथित जने क्र पणपात्र करं आग्नि के आगे घाप- 
न करे, तदनन पुत्र जन्य ऊ लियं प्रममनीय आच्य ( घ्रृत) को (थम्‌ 
भैवःस्वः ) उसादि महा व्याहूत्तियो म यन कमे, उसी परकाम्यी मी पुत्र 
की इच्छाम पततिके माथ अग्निक पिमं वटे, ओग ऋलिज अग्नि 
के दक्षिणम उट, पीठेउमच्ली क व्राह्मण भनापति के उदं म वारित 
कामना के अर्य मन करके क्डमे कम्पी को इन म्रा मदयन ऊरा 
वे “ अनयोधिप्ण॒यानिकृल्पयतु सष्टारपाणिपिश्नत, आनिज्नतप्रनापतिपां 
तागर्भदधातुतेस्यारा ॥ आगर्मृधरिमिनीयादिगरम्रहिमरस्यति गर्भतेयन्वि 
नैदेवावापततापप्करस्ननास्याद्य ”” तदनतर चम आरं चत्त मिद्ाय रे त्र- 
ह्या, विष्ण, के नामस मधानाञ्य म करे । इम भकार मात सात अदू 
ती देवे । पी>़ेमव व्राह्मण परनोक्तं पर्णपात्रकाजनलल्यफे दोनोँद्वीष 
रूपो का ^ अपन^ोञ्चति ? इन मघोति ूधौभिपेक कर । पीठे अः 
ग्निकाओआर मये ङा उपदान करना चाधिये, तदटनत्तर अपने अपने छ 
रीसानुमार उदक पात्र इम पम्पको देये ^“ मवीमुदकाीनकरप्येतति 
रपत मकार कमं ॐ मप्राप्ठी मं प्रथम दक्षण पैर को धरती हई तीत्र्वा 
खाब्राखा जाग्ने क परिक्रमा करे, पाड त्राद्य्णोमे स्वरस्तिपाचन पढाय 
वाह्यणा का भाजन दक्षिणा म भमन कर, आङ्ीवोदं च्रे 1 तदनतर आ 
ञ्य अर चर दप करो पतिके माथ प्रथम प्रप आर पीछे घी भाजन 
करे । उच्छिष्ट वाकी न छोडनी चाहिये । इस भकार पत्रेषठी तरिवणं की 
करनी चाहिये । 
नमरूकारपरयास्तु शद्राया्नत्रवसितम्‌ । 
अवघ्यएवस्स्योग- स्यादपत्यचकामतः ॥ 

अथ॑ शृद्रकीद्धी को नमस्कार $ प्रधान निस्मं असी पूर्वोक्त पु- 
चष्ठी मब रित्‌ करानी चाद्य 1 अयात्‌ शृद्रास्रीको पराण आदे के 
मतरा स अथया २८“ बद्मणेनमः, पिप्णयेनमः ” इयादि नाम मननोस शी 
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| करानी चाहिय, इस प्रकार इष्टी करके संयोग करे तो संयोग फल हो ओर 
| जें पुत्र कन्या की इच्छा करे उसी पकार की सेतान हवे । | 
 यातुखीदयामलोहिताक्षव्युढोरस्कंमहावाहूपुत्रमाशास्तीत । 

यावारूष्णकृष्णस्रुद क शरा कक्ष्य दन्तत्जास्वनमात्पवन्त 

मचष्चवानयारपहामावाधः | {क्‌ तुवर वह करण क्ज्यस्वात्‌ 

अथे- जोषी इयाम वणं छार नेत्र, विरीणं ती, ओर छ्वीः मजा 

बारे प्रकी इच्छा करे, तथानजोषस्नी कृष्ण ब्रणं रूपमे काले ओरनम्‌ 
केश, स्वत नेत्र, स्त्रेत दान, तेजस्वी, ओर आत्पवेत्ता, असें एत्र कीका 
मना करे इन दोनां कोपूर्ाक्त होम कराना चाद्ये, कितु परिवर्व्ण 
( ग्रह सायिग्री ) वामत कत्तव्य है ओर्‌ पुत्र वणौनुरूप आशी्द्‌ छेने 
चाहिये । 





कमन्तेचक्रमद्येत मारथेच्वशषिचक्षणः । 
अथै- इस भकार पुत्री कम के अन॑तर, आगे जो विधि कहत दै 
स्को बुद्धिवान्‌ पुरुषं कर्‌ । 
। गमाधानपेनियम । 
ततोपराण्हेपुमान्मा्तंब्रह्मचारसिपेः 
खिग्धःसावेःक्षीराभ्यांशास्योदनभु चरा 
अ्थै- तदनतर ९ महिने पर्य ब्रह्मच इत धारण करने वाला पु- 
रुष, सायकाट को शरीर मै धरत मर्दन करे सुरःधित जलम स्लान कर 
. घत ओरं दूधरस सिग्ध सादी चावखाका भात भोजन करकेस्नीके | 


समाप जत्र | 
गमोधानमञ्च कनयम । 


मास्बृद्यचार्णातलसखग्धाततखूसखाकतरहा 


रनारसुपयादान्रसासाभानश्वास्य 
अथ- एक महिने पर्यत व्रह्मचये व्रत करनं वाला साः सुगाधत तेल 


मि नो 
~ न भ 
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। 
कामालि कर खान करे पीठ तिलके पदार्थं ओर उरद्‌ के पदार्थं भ्रा 
न अस्ता भोजन स्रा जिसने एनीष्धी के नमीपरान्निमे पुरपरधप्नद् 
कर, भिय वचनो से उसको प्रसन्न कर गमन उरे । [ मासब्रह्मचारिणी ] 
इस्के कहने स यह्‌ भरयोनन दै फि ९ महिनि तक मन करके भी पर्पकी 
इ्ख्छान क्रमे । 





तयाचपाग्भटे । 
४ न> ५ # 
शुद्धरक्रत्तवंस्वस्य सरक्तभिधुनमिथः । 
>, + =, (4 ~र [6 = 
स्वहे.पसवनगसग्ध २द्र7रतवास्तक ॥ 
त ध न ५ 
अ्ै- शुद्ध शुकार्तय र छल्षण कट फर अवर गभं सभव वे पूर्वं कतत 
व्य करैको ठते । शद्धद शुक्र ओर आर्च जिन्दके, आरि 
चिन्मात्रभी गोग जिन्क देम डोप नही, तथा परस्पर अनुग युक्त 
[न न ~र 4 = क ~ जन्द ^ 
अर्धात्‌ अन्यन्यि दशनमात मही कराम वारणो कर्मफ विद्ध हदय जिन्दा 
फाअनेर एप पप्तन कर्तां (फल वृत, कटयाण प्रेत, ओर ममार 
णी श्रत जादे ) मेदो दे को स्निग्य करे, तथा वमन विरचन द्वारा 
ठेह शुद्ध फर, ओर अभ्याम कर यस्त का अनृषटान करना चाये । 
म ज [ मरक्त ] फडने फा यह प्रयोजन दे फि, पीत वादी स्का मेवन 
कर मतिरिति फे गेपन मे, अनर ट्ब ओर मरण आदि काभय 
होना) जम'छिादहे। 
अ 9 ए) ५ 
- शखेणवेणीविनिमूहितेन विदूरथखामहिपीजघान । वि 
[ भ क वक 0 1 ०, 
पञ्नकिग्धनचन्र पुरेण देवीविरक्तकिखकाशिराज्ञ ॥ एवविर - 
जनः 4 न्प्र [व 
क्तजनयातेदोपा न्प्राणाच्छिदोऽन्यैरनकीषिततै किम्‌ । रक्ता 
पिरक्ता पुरुथैरतोऽ्या व्परीक्षितव्या प्र 
1 पुरूपरतोऽवा त्परीक्षितस्या प्रमाग्रयल्लात्‌ ॥ ' 
_ _ अर्य विदूग्य महागज शी राणी, विदूर मक्षगाज क्रोबालों मं 
पदप शच्च ( दरी) म मारती हई 1 उत्ती भकार काशी नसाको उः 


न्क राणी परिपन्न नपर ( पायन , सं त 
स प नृपुर ( पायजम सतँ वथ करती हई । इस भकारं वि 


1 
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रक्तश्च पराण नादाक दोप को पगटं करती हे । ` 
है पुरष कां चाहिये कि अनुरक्त ओर विरक्त कौ परीक्षाकरके प 
शवात्‌ सेभोग करना उचित ई | 9" 
` , ` ` -पृथक्पृथङ्उपचारकहषप॑हं । 
नरावरबाट्शरज्ययधरच्वसस्स्तः 
अथ- इस प्रकार दानींष्खी पुरूषो की तुल्य कत्तेव्यता कह कर, अ 
इन दोनौ का पृथक्रपृथक्‌ उपचार कहत हँ । जेसँकि पुरुष करो विशेष 
करके मधरभाय मधुर प्रभाव बाली जीवनीयादि ओषधों स सस्कर करे 
हृष द्धः घतों का सेवन `करना चाहिये [ विक्चैषेणे ] इसं पद.करे कहने से 
यह प्रयोजन हं कि संस्कत इव घृत कापुरुष काटी -सेवन करनां .चांहिये' 
च्ी-को इन्का सवन नहीं करना चाहिये । | 
। । नारतल्नमावचश्च पत्तखःसस्चपल्वरत्‌ ॥ 
| अ्थ- च्च तैल जौर माप ( उर्द्‌ ) के पदार्थो का तया पिच पद्‌, 
कां सेवनं करे । ` पित्त पदाथ स्थिर की द्धि के हेतुः सेवन कच्नयै, | 
अवं ईस जग यह भा जानना उचते किष पुस्पका साग -कित्ना, 
{ 
। 


~ शं 


य 
4 


^ ज 


| 
अवस्थाःमराना उचत दह्‌ यह्‌ सश्चत ॐ{ दर्वा अध्याय छख्खाः-हयप तु 
हमार समञ्चम इसा जग ख्खना अच्छाःद सरा छत ह। 

अंथास्मपञ्च(वरतिंव्षयंदादशवषापलीमार्वहेत्‌ 

| अथ- त्द्ा स्रपएन् पञ्चस वष का अवद्या हान पर परषक््‌ बारह 
। वषे का अवस्था वाखा पल्ला दानां उचत दह । परत बाम्भट इ्सस्फि 
| प्रति कहत + 
पणबाडदार्वषास्रा पणावरेनसगता । रादेगमाशयेमागर ` 
क्तराकऽनिदटेद्धाद्‌ ॥: वाथेवतसतसते- ततोन्यनाष्डयापन | 
रोग्यस्पायुरधन्योवा मभाभवातिनेवंवा ॥ ५ | 


, `अथ पूणं शदे वषं कीं सीः. वर्षं कीः अथो वैरे परष के सा- 
थ सग करने स, शद्धगभाश्य आर मभाशयं का पमि तथा स्थिर विं 
1 ____-----"----- ------------------------ ~~ 


| 
| 





























( १२६ ¦) £, ,ढनिषृटुगू्नाक्ररः, „^. ्‌ 
पवन-मीर हदय कंण्डद दने से स ःसामध्यवान्‌ पुज ;को गट कुरे, [प-' 
[रतु-बाग्मटक्रतोनेग्रह मेःवारमटदी लवने दे कि, , °र-वपुं तरो, २५ वर्ष 

बाले पुरष के माथ पज होने फे निषित्त मग करे {].इस्त-न्युन,,, अनख[ वा , ।। 
छे अर्थाद्‌ ५ वर्प ओर श्ट वर्क सी,एश्प्‌ के भेयोग होने म रोगी, 
अल्पाय, ओर इष्ट-बाल्क होता ३ । अथवा. अमु -अवखा वले पुरा कं 


सग ते गे न॒हभी लोतादे). ,  , 


न 3 <+ = 


, > `, _ अपावषयामेसेगकरनेकेभवगुणय शतमेमी दिर, नम्‌ । 
४ 1 


| 
, उनशरेडपवप्र्या मूप्राप्न परचविशतिः .। (यद्ययत्तपुसरानग्‌ , 
भै कुक्षिस्थःसविपद्यत,॥ जातोत्रानचिरेजीवे जीवरदवाटुव ' 


'छेन्द्रियः 1' तस्मादत्यन्तवाखायां गभोधाननकारयेत्‌ ॥: ˆ ,, 
अर्भ्‌- निमस्ीकी १३ वर्प ङ अव्यान हदो, उस्रं: २ वष 

की अवस्थां संन्यन) अत्रा -लिः परप, गभ स्थापन क्रे तो, गोगभकू, 
खमे ही नष्टो जा) । -यदि गभैभ जीर उसन्न भी होत्रे तो बहतनी 
बे नीः आर जीवितो द्वरेखडन्द्री बाहा हरे । इमी कारण अखत , 
\ अघ्रस्या 'व्रालीं स्री ; को गमौधान"कग्ना न "चाहिये, । सश्चत म 
गजो किसी ने बार वौ कौ "अवस्था वारी सम,गभौधान)करना,-छिषा ` 
हे सो सवरथा अस्तय $ (गयो क्रि वाग्मर आग मनु महाराज) सं विरुद्।६-इ 


मको ्स्ता7निश्रय ह्मीताे किञयह पाठ किती -आधुरनिकृ पोप महात्मा, 
` कुं कृदिपृतन्हेम, ¦ ; ~ ॥ 


५ 0 ज ४, ५ च 9 9 


-, + २ उ 7 क तयाप्रमाणान्तर | ~ `} क त 
चतस्रोवस्थाशरीरस्यब्द्धियोवनसपणताकिञित्परिहाणि- । 

-्ति (-आरोडपाद्खद्धिः, + आपञ्चविशतेयौवनं 147 आ 

चूखारिशत्त-लम्पणतागात॒त.किचित्परिहारिणिश्रेति ~ + 


ष 

अथ इस्त धारीरः की प्वार-सवस्याहिः %दद्धि-;> यौत्रन ७, नसपूण, 
'ता,;आुर्‌, ४ क्रिचितरिद्णि,.। जन्मे छे. २, वपं तके उद्धि- अवस्था 
"करानी) द ,] अग्रात्‌ १ सोल वा जप्ात्‌ 1 तोर पं तक, यनसपालवतरी च जर ‰4 ¶ <, 


~~" 






























1 7  शुक्शोणितशुद्धिशारीराध्यायः-- ` (- २७. 2) : 





९ वपं परयत सेप्रणता अवस्था कातीं हे । तिस्के उपरति अथात्‌ ४० 
वेषे सँ उपरतं प्ररिदाणि अथात्‌ क्रु फुछ अवस्था घटने छगती है, इसी ' 
स्ता (व + ॐ ८ 
 पञ्चविश्ततोवषं पमान्नारीतशडषे | 


समलागतवीयोतों जानीयाक्छुशलोभेषक्‌ ॥ ` .. 
अथे- पुर्ष.५व्पेका-हो,यरब्खी.श्ट्वषेकी दोः इस प्रकार ' 
सम्रान+अवस्था चाटौ परषां क-( माप्न हृजा ज वाचं कुकर वच्च नाने। ,. 
। तथाचमनुः | । 
अणवष्षाण्युदक्षत कमास्यप-तनमतस्ता। 
, ५ „ :' ऊद्धन्तुकालादेतस्मा एदैन्देतसदशपतिम्‌ ॥ . 
ˆ; अर्य रनोदर्शवती कमारी निस दिन मे रनोदशं दोषे, उस्से तीन 
वषे पर्य्यत नियम से स्थित. रह, इस कार के उपरांत अथात्‌ २ वषं कै,उ- 
` परत सटदृक् पत्ति को भाप होवे यह मनु का-वाक्यदं |, 
व गमनयोग्यपुरूष \ 
खातश्वन्दनदिप्ाङ्ः सगन्धसमनोचतः । सक्तप्ष्पःसवस 
¦ नः सुवेषलषमलंछृतः ॥ ताम्ब्रदवदनस्तस्या मनुरक्तोऽधि 


` करस्मरः-। पथ्रधपरुबनारा-सवयल्च्छयन्श्चाम.॥ 

 अथे- क्ञानं करके, चन्दन ' खगाय, अतर अदे - स॒र्मधित पदाथा 
देह को सगंधित कर, भोजन करक, पुष्पो की माला-जगाहै धारम्‌ करे हु- 
ण, उञ्ञ वा को धारण करने बादाः तथा दिव्य भूषण धारण कर्‌, 
ता्ब्रे, -( वीडा ) मुख म निस्क, आर्‌ अपनां प्रियां क्ला-म चित्त निस्का 
ओर्‌ अत्त कामोरीपित पुरुष पुन्न कां इच्छा करकं दिव्य सेज.पर खरीक 
पास जावे । इस जगे [ भोजन शब्द्‌ करके वीयं पृष्ट कत्तंजो वाजी क- 
रणाधिकार में रस, पाकः, चूण, आर गोलो, जाद चिषी हँसा जानना । 
क्याकिं पेट भरे पुरूष का यैथुन करना वर्जित है ओर [ अनस्त्साधेकस्मः ` 








[ 
(१. ग १८ ) चृदहनिधदटरन्ाकर श 
~ ~ ¬+ -~ = 
८. 3 ------=--3------"--------------म पर, 2 म व च 


\र्‌ः | पुचार्रपुरपः.] य, तान्‌ पर्दा-कं धरन्‌, का यह त्रपा नद्‌. क ॥ 
स्रीमे चितन, तया कामोदौपन जव तकर स्वत दाव, ताद्‌ क 


प्त खी गमनन. क्रे.) । इस -मकार्‌ ममन करन, स वान की प्रापि 
मती, -ओर-दस्म भी. पत्र कम इच्छा कक्‌ गमन करना चादिय व्यथ 


1 

‡ 

1 

१ 7 (1 # {711 तर्प्य 
॥ 

1 

11 


< 31 अ 


† न खय कर्‌। ८ 


~ ~ ग 


(0 
= ज 


1: 1 १, ` पध॑नकरनेमेवल्येपरंप । 
अत्याशितोऽ्तिःश्षुदान्‌ सव्यथ.ङ्ग पिपासित. 1 ` चारे 
} ब्द्धोऽन्यवेगात्त स्त्यज्ञद्र(गीचमधनम्र्‌ ॥ 

1 

| 


अ जगदु प्राजनि कस हा, वय्यं रदित, बुभुक्षित ( भूषा ) षी ॥ 

डा वारा, प्यासा, बालके,"वृढा, अन्य १ तेग ( मेल मूत्रादि) स पीर्ित, 

7 नौर सेमी अमि मनुष्य को मैथन , करना वनित 'हे । ~ १९ वर्ष-के भीतर | 
अवस्था बालां बाकर ओर ५०-तउप के उपरातादृदधं कदाता ह । ` ¦ " 


' ˆ ",' योग्यस्ी करत । ५ 
, _ पुरूपस्यगुणेयुक्ता पविहितान्यनभोजना 1 ॥ 
` -भवीरीचऋतंमतीषसा सश्च्छन्तसृतथिनी ॥ ¦ 













` । अं्थै--पुरप न नो करके युक्त, ( अर्थात्‌ स्लानं-कर, चदन, सुग, | 
पप्य, सटर।व्ग, आापूपणनमागै-को पारण करनेन, 1 १४९ कौ चा। 
| "वती हईभयोडा,मोजनं करने, बाड़ी) -ऋतुवरती पुष -कों पचाहनेऽवार।' क| 
म पीडित सखा प्न कीं इच्छा करके-पर्प-के पास जावे । >~ (* 


न 


1] 


"7 वण ` {7 अयाग्य्ञा 171, + कन त“ 
रजसंछान्यापिमतीं विरोषायोनिरोगिणी ' । -वयोधेकाच 


--1 


निष्कान संलिनागभिलीतथा ` ॥ एतासां सङ्गमात्पस सपा 


६! 27 ४ \ ् 
४ 1 ८ 


वेगुण्यानिभ्वंन्तिहि 1 


{९ ‡ ए. नष्ल ¬ अ + 
। ५ अय ,रनस्वत्ग्‌, गेग.वाली+ जारः विशेष्‌-करकं मनि रोगत 











रुक्ररोणितश्चुद्धिशारीराध्यायः ( ९२९ ) 
वती, असी खयो सँ सग करने से पुरुषों करे अथर्य दोष पराप्त दते है । 
रोग वारी के कदने.सं खियाके पर्दरादि सेग जानने, ओर योनि रोग 
` के कहने सँ. गरमी आद्‌ रोग जानने । इस कदने का यह भयोनन 
है कि, रद्रा रोग बाखी केसेग करने सजसा विगार नदीं है, जसा ग- 
¦ रमी वाली के सग करने से तत्का इः होता दै इसीसै [ विशेष] 
| शव्द कहा दै 
। द्ादशादतव्सराद्द्धं मापयाशव्समामखयः । 
मासेमासिभगदारा प्रकृत्यवात्तेव स्रवत्‌ ॥ 
अथे- वारह्‌ वषै सै लेकर पचास वं की अवस्था पर्यत, महिने की 
॥ महिने योनि द्वारा स्वत स्वभावसे सियो के सुषिर निकटा करे, उसी 
। को आत्तव ओर रनोदशे कहते द । 
आत्तेवस्नावदिवसा दरतःषोडशरात्रयः । 
गमय्हणयाग्वस्तु सषएवस्मयःस्म्रुतः 
अथं स्थिर स्राव वाटे दिन सै टेकर सोह राति पर्येत ऋतु रहै 
1, यदी समय गभ ग्रहण के योग्य कहा है । यह सम्रय चतु्॑णवाी स" 
खियो के समत रै) परंतु प्रयांतर में विशेष छिखादै। = 
तद्यथा । 
` स्रानदिवसादृदधदादशरात्रावधिव्राह्यण्याः ।' दशरा ` 
्आर्वाधिक्षन्नियायाः. । अष्ठरान्रावधिवंदयायाः । षड्रा 
त्रार्वाधगद्रायाः । गभधारणरसक्तिः । 


: अथ- नसे कि, स्लान के दिन सं छेकर २२ रानि पर्यतव्राह्मणकी 
1 स्रीको- ओर ९० राति पर्यतक्षची कीस्रीको, ओर < राति पर्यततवै. 
श्यकील्ली को, तथा ६ रात्रि पर्यत.शुद्रकी स्ीको गमं धारणकी श्- 
क्ति रहती दैः परंतु यह वाक्य किसी पोप का कल्पना करा -हुजा है ₹- 
सीसं मतन्य नदीं ह । 











१३० ) 1, उहन्निघ्रटुग्नाक्र्‌ः ,, 


गमावानमानापेद्धञ्जार्वाढ्नक्रक 1 11 
आय.क्षयभयाद्धत्ती अरथमेदिवतेखियं । दिर्तयिपिदिर्नर ` 
त्ये स्त्यजेदतमकतया ॥ ` तच्र्श्वाहितोगर्भौ जायमाने 


नजीवति 1 आदितेयस्त्रतीयेऽन्हि स्वस्पायु।चकखाङ्गकः 
अतश्चतर्यीपीस्या दषटमीदशमीतया । दादृशवापि 


यारात्रे स्तस्याताव(धनामजत्‌ ॥ = 

अर्य- आयुकषूयु के भूय ~ परप भयम दिय रजस्वला सी का पग 
न क्रे । उम अक्र दूर्‌ दिन भी ऋतु मत्तां म संभोगन करे । 
इन दोना दिनो म स्थापन करा हआ गभ मथम टदरदी न्दी आर यष्‌ 


(५ 


उतपन्नवी हषे तो जीव नदीं ओर तीसरे दिन स्यापितक्रराहा गमया 
डी आयुष्य ओर विरल यग गावा द्य रहै, अतएव ५-८९०-१०; ई 
¦; न रानिया में रनोदशेवती छीःको गभी्धाने की ' विधिर मेवन कर । 
तीन दिन रजस्वला स्वी की चांडाखी वह्यधातिनी "ओर रजकी, सङ्गा छ 
सीः दसो केवलः दाच्च नेभय 'दिवाया है पतु अमल'्रयोनन हद 
करि इनमन दिनम स्वी मग करनेःसं उसके स्थिर की गर्मी ल्गिद्रा 
राभ्रवेषही कर 'पुरपके रुधिर के.परमाणु्जो को दूषित करता द ओर 
इसी कारण स गरमी मस्नक म भरेशहो-कर मनुष्य को उन्मत्त कर दत 
ह तथा असंत्‌ (सेवन स मूनाकृ, एमी, अ के. अनक असाध्येरगाय मः 


१४ 


गट हाते जितं सारणा रिप मकारमनदी वच्‌ सक 


१८८३१ द क्नच्छे <£ रि 
चतुयादिविवरोऽपिरजञोनिदनौ खीपत्युसहल | 
व 
२ ननतुरजगि ट्त ,1 यत । 
४ १ रजोद्ी क ॥ ^ र 
` अथे.“ -निदृत्ति हने.मे परप खम. गमन 
होते पध गमः > ८ = [न 1 


५१८ 


ह रंजोदकं [4 ४) 
करे, कितु रजी! 


५ 


गमन- न 
क पवणन च कृ ््ा वि, ड 7 2 ब त {~ 
1 त्िरातिचीत्रमनेमुयुक्ति 1 -- {ज ~ श~ 


(+ 


^ [ 


~~~ ~` 














शुकरशोणितश॒द्धिशारराध्यायः € १३२९१ 
तःछानिद्रवयप्रक्षिप्नपतिनिवतेते नोध्यैगच्छति । -तद्देव 
दष्टस्य तस्मान्नियंमवर्तीत्रिराज्परिहरेत्‌ । 
अथे- जव तक्र योनि सं रुधिर स्वे तावत्‌ काट पर्यतद्लीसगन 
करे, क्योँक्रि अमे समथ्यंजो कयं योनिम भिरे वहः गुण कत्ता नदीं 
दोय, अथात गभेधारण क्तो नदीं दषे । जेर नदी के पवीह म वहने 
चाराः काष्ट आदे. पदं बहि नातादै । उपरक्रो नहीं पाप्रदो उसी 
पकार वहते ते हए शूषधिर म कीयं सिंचन करने से तीये वह्‌ करं वींहर भि- 
र जाता हे । भतरं गभांशयम नह्य रद । ` अर्तएव्र नयम्‌ पूव्कक्ञा गं 
मन मे तीने' रात्रि वजितं दै गयी आचायं छितं ह कि, ( तत्रमथमदिवंसं 
इथादि ›) यावत्‌ आगे की तीसरी अध्योय दै उस्म यह सिद्धति करां ह 
कि दष्टात्तवि ऋतु कार सियो के वारह दिन पचत रहतादहे। 
॥ ` उत्तरोत्तरद्रेवसामममनकाफल । 
` एषृत्तरत्तरंविदचा दायुरारोग्यमेवच ॥। प्रजासा , | 
भाग्यवेश्वथै वलचाभिगमात्फलं ॥ . | 
अथ- पर्बोक्त चतुथे आद राजचियों मे गमन करने स उत्तरोत्तर आ 
यु आरोग्यः सेतान, सुभगता, रेश्वयेः ओर वख, -इन्की, भराति होती दे । 
अथात्‌ - चतुय -राति म गमन्‌ करने से, आयुष्य ओर आरोग्य की प्राम 
होवे । छटवीं रा्निमं पुत्रकी मासि, आठवी म सुभगता, दरत्रीमे षेः 


श्वय का पराप, अर . कार्या सत्र मं ममन करुना व्क करमां हत्र,;| 


अर कन्या क इच्छा करक वषम रात्र, अथा त्‌ ५--९.-१.१ इनु रा, | 
ज्यास ममन करन चादिये [ अयोदश्प्रभतयानिदया | तरवा सन न । ` 
आदं छ ९४-९५-१६ इदि रप्र स्ञा मपन म वाजवत इ! 
| तंथाचवाग्भदे॥ ` `' ` 
- ऋतस्तद्ादशनिगाः पवाखिंसश्वनिन्दिताः ।` 
 पकादरीचयम्मास स्यात्पत्ोऽन्यासफन्यका ॥ 
„ __ अथ- रनोदशें दीने मै देकर; ९२ राधि पयन्तं ऋतुवती सी 








( >> ) ` ` देदननिषंटुरनाकरः ` 


दे | अर्थाद्‌ तीन दिने ऋतवनीं दोतीं दै, असा नदीं कित, बारह रात्रि 
पर्यन्त रजोददं होता द । इन गाग्ड राध्यो म पटी, तीन रात्रिरयोमेग 
मन करना निषेध कग है । इनम उत्तम उदधि बाला परप गमन न करे । 
इसी सि परप को व्र्मचर्य कमना ताह ! ओर्‌ उसी भकार ग्यारवीं 
गात्रि भी निपेधे । ओर ङम शोकमनजो [च] दै उस तरवींरत्रि 
मी निषेध टं । अथात्‌ तेरवीं राति मं गमन करने मैं नपुंसक सतान दो 
ती है अत कोई आचार्यं कदते हे । समराति ५६८.१०.१२ मृ गमन 
करने स्स पुत्र दाता ६, अनात्‌ उन रात्रियोमे सी के आतैत्र योडा होतार 
आर्‌ चिपपर ५.७९ रात्रिया मे गमन करने सि कन्या प्रगट दती इ,'इन 
रात्रिर्यां परप त वीयं थोडा होता ई, सम राच्रिर्यो म रज ( रुधिर ) 
काथ हाना जर्‌ विषम राच्या मेकायंकायोडा दहना इनदौनाका 
कारण आचख ह, अथात्‌ यद नदीं कह सक्तं किस्म रात्ियोंर्मंरनयो 
डान कारणमदहताद.। अं विषम रातरियों म.वी्यं थोडाहोने 
का कौन कारण है। यदि आदार विहार द्वारा विषम रातिम उक अ- 
करिकर दा जावे जोर स्म रात्रिम शत्र थोडाष्टोनेमे "जो पत्र होम वह पु 
र्पः सा क मदक आकार वाखा द्वै अथवा दीन अगर्बाछादीवे, सी 
लिला भां द, ^“ च्ियाःशकरेऽधिकेसस्यात्पमान्प॑सोऽधिकेभवेद्‌ तस्माच्छ 
क्रविदभ्यग्ररप्यास्नग्धचसेवयेत्‌ ॥ एकाद्‌ शीचयोदश्योस्तनपुंसकमिति ”” अ 
र पतर क उच्छा करकं सम रात्रि य पंसवानादिक कर्मकरे । आरकरः 
न्या उच्छा करके सखौ परप दोनों विषमे रात्रि में पूं्वनादि स्का 
र कर्‌ = र 

तत्.सायकाङन नत्यकमरुलोभोञाङक्कास्वरानरपनं 

मार्याभरणादभिरल्टकृत।स्वलड्रूतधूपितगधमा 

स्यामरटीपयुक्तख्हम्रविशेत्ताम्‌ 1 - ~> , ~ -- 4 

अर्थे- तदनत्र्‌-सायकाल को निद कं करके-दोनो -खी -परष, सपे 
द च्च" चदन, माला, भूषण, आरै स दुगार कर, राड --@ वन, मखा, यमणः आट तं शगार कर, शाद्‌ -फनूम _चिलो सिरो 
9; 








शुक्रसाणितशुद्धिकासीराध्यायः ( ९३३ ) 





> 


ना चित्राम:-पडद-जाद से. सजे हए, जर अगर केशर आदे. -अष्टंग | 
षोडशाग धूप. (दरनी.). स धूपित, तथा द्‌।पाव्रछि-युक्त असंपरम. सदर | 
अटा अरारो चित्रनाद्यं सृश्लकारां शहये परमेश कर| 
तत्ाभत्तजअभम्चजदव। जतसखस्परयाक्तानपरस्पमडतमच 


कशरभनसुहत्तलाषयतरूद्वदद्टयमाणविवमानयत 
अथं. तद्तर भक्त अभग्न (दृटीन द्यो ) जोर खटमछ आदे जीं 
वों सै रदित, जिस्के स्पशं मातरम मुख दहते, तथा चैदोषा आदे जिस्ये त 
नरहाहा, अपी परम मदर मेज प उत्तम. मुद्रत्तं मं-अपनी घ्री, सहित 
भराप्रदोआगेजो तिति करगे उस्को करे शय्या कं लक्षण दहरमंहिता में 
खिखिहंमो देख छना # वाग्भट कुछ चेष कहता । 
वाग्भठेत्‌ | | | 
कमोन्तचपमनलापः प्षीरशास्यदनारितः । प्रग्दक्षिणे 
नपषिनः राय्यांमोदरत्तकाज्ञयाः ॥ आरोहेस्खी तवमिन त 
: स्यद्क्षिणपाश्वतः । -तेखमाषात्तराहारां तत्रम॑त्रभरश्रोजयेत्‌ ॥ 
अर्थ पूरवक्तःपुचेष्ठी क्म करके पुरुप दृध भात का.भानन कर, ज्यो 
तिपी कीः आज्ञा शय्या पर प्रथम दहना पैर धर के. स्थित होय, ओर 
तक, उडद, आद के पदार्थो का भोजन कर छी वायां पेरं भथमं.रख क 
र-पाति के दहनी तरफ वैटे, फिर पाक्ते ये मत्र पटे । #-भसंग वससैस्ीग 
सन का मुद्रत्तं भी लिखते दं! त 
देयाद्रजोदशेनकारुतोनरो ` वशामहःपञ्चकमकसावनं । 
1विहाय्यम्मासवमावराष्वता . घष्वसुडदायादकलषवकषमः ॥ 
अथै. र्जोदशं के पथम ५. दिन याग कर, उपरांत. समर. राच्रिया मे 





ॐ असनस्यंदनचदन हशद्रस॒रदारिन्दकीदालाः ` । ` कोदमर्थजनपद्क 
शाकांवादिदिपाचजुभाः मतिषिद्धदक्षनिभित शयेनाप्तनसेवनाक्छुरषिना 
शः ।  व्याधिभयन्ययकलहा भवन्यनंयांधनकविधाः । इयादिचतनीयम्‌ 





व~ ~~~ -- ~~~ 


( १५९४ ) ` ` -दनिषटग्नाफरः "^ | 





सदर मतान ख्यं फले की उच्छा करने वारा प्प्‌ खी गमन "करे 1 
भदर.पएपवरक्ताश्चसन्ध्या भामाकाक्मनायरानेश्रतसः 1 
गभाधानच्य॒त्रन्दकमच व्ाह्ययस्वाताः वरेप्णवस्वम्बपसत्‌ २ 


९1५९ 


केन्द्रचिकणिपरभच्वपपिर्‌ त्यायारग पुय टएल्य 1 जं 


जाशकेऽकेपिचयुग्मरत्रा चिच्रादवितील्याश्िप्घ्यमस्यात्‌ ३ 
अ्य- भद्रा, छट, पव ( १८८३० ०५ -य तिथी [जर मका ) 
| ९, १७; ये.तिथी,.मातः-काल आरममाय्‌ काल.प्दान्‌। वा? तथाम 
ल, मूर्य, शनि, ये वार [कोः आचा वृध वार नमर दान्‌ स उस्करां 
भी राजत करते ह ] तथा रजोदश सोने की प्रथम चार बाचिसून्ा गमन्‌ 
निपे दे तथा उत्तगफाटगणी, उत्तरापाढ, उत्तगभाद्रपद, मृगशिरः 
दस्त, असुरा गा, रोरिणि, स्वाति, नर्ण, यान. चर सुताभपूा इनु 
क्री म गभोप्रान करना उत्तम है" | > ॥ अय लनं बल कते द, उन्द्र 
(४७१५०) चिफोण (५,९ ) स्थानौ मे हम श्रहवठे दीव, आर 
३,१.१४, ६. इनः स्थाना म पाप अहे पडे दह; तथा परस्प ग्रहीवरफ त्राति 
कर्न हो, ओर.विषम रागि के नत्रागकः म चंद्रमा वडाः, "तथा'सम सा 
त्रियो (६८ १०१५ ,) म्प्र कौ ।उच्छा वाङा, ओ, विषम रात्रा 
कन्या की इच्छा वाला पस्प, सी, पामन, क्ते । अर्थात्‌ गमौधान करं । 
ओर चित्रा, पनवस, तथा पअन्विनी इनणनक्षचौ संरमभोधान, करना मध्यम 
फल देता दहे! अव गभौधान म उर्जित द्धी परपर-गहतेदे।! 7 7४ 


॥ 









॥। 


॥ ) ,५~ गन्म '"7्ययाचेगके)। 1-16५-11 
तत्रान्याचित्ताकषुध्ितापिपाशि तोभीताविमतनाशोकानीहुदा, 





१ 
५ ओडतििविर्षयजेनि यनजम्मर्षचूल न दासूपौप्णमंयोपरागदि 
चर्मेपाततयरत्रधूतिं ।) .पिनो श्रद्धितं दविवराचपरियादर्थखपनीगमेन्मान्यु 


तपातदतानिग्रुमवनंनत्मर्षनःपापमम्‌ 1 ,१ः?॥ “1 सुहृननम्राजेषहेतुश्राददि 
चस्रखावाम्दिनिमपिग्भीधानेषाग्दर्तम्‌-। -> ;, एमा लरत 1 


~ ~ ~ न~ ~~ भन न ० क, = प 0 4 








रुकराणितश्चद्धिकारीराध्यायः ( ९३५ ) 


 न्यञ्चपु्मोसमिच्छरन्तीमधुनेचाभिकास्दनमभधत्तेविगुणांवा 

पमरजाजनयतिअतिवांखासत्तिवद्धादीविरेभणीनन्येन विकारे 

णोपस्ष्ावजयेत्‌ परूपस्येऽप्येतषएवदोषाः 

 अथ- ` अन्व पुरषस रक्षित, छया बाली, प्यारी, भयभीत, मोग 
की इच्छा रहित, मोच.मे व्याकुल, क्रथ यक्त, अन्य पुरष्‌ -क्रौ इच्छा कर 
ने वालो. आर जो केयर मेथुन मव के निमित्त सग करा चरे, एष्रीस्ची 
गभं नहीं ध्रारण कर । यदि मष र्ह्ी जयतो दुष्ट सतान क्म परगट 
कंरतीदढ | अति बालस्य अवस्था वारो, अति ष्द्ध, बहुतं दिना कौ रमि 
णी, जौर्‌ अन्यःविक्रास म दपित, अपी कियो क्रा सेम करना वाजित दै) 
ओर जीद्षण खियोंकक्ठदै वोदही दृपणव्रान्‌ प्रषः भी च्यक छि- 
ये ब्जित है| 

अतःसर्बदोप्वज्ितौ खी'परुमो्स्ज्येयाता - । सजाती 


- मथुनचात खाविष्रगधस्वास्त(ण सरखद्यपनद्चुपरूरप्य म- 


>~ > 


नोज्नहितमरनभरशिखानत्य(शित।दक्षेगपदेन पुमान्‌रख" 


वामनारोहेत्‌ तत्रसन्रप्रयुजीत | इ 
अभे- अतएव इष्ट स॒गंधित, पदार्थो सै व्याघ्र, अमरी सृव.राय्याको 
विखछाय, तथा चित्त को परिय अपे पदार्थोको भोजन कर्कं अ(र्‌-अयंत 
भोजन न करा होय तथा पाप्रहा रै हषं जिन्को मेयुन म अनुक असें 
स्वं दाप वर्जितं दोनों खी प्रष मिल कर शय्या के उपर चद, तहां पुर" 
ष प्रथम दहना वैर स्क्व ओर खी चाम पेर धर के चढे, तदनतर आगे 
जो मत्र कषः हं उन्को पठे! | 
 दक्िणुकरेणपतिवेध्वाउपख्यमपिस्पृस्यनपति । . , 
ॐ पष्ाभगसवैतामददात . - सुद्रःकस्पयतलटलक मञ्च वष्णया 


` नकट्पयत- वष्ठाकूपाणपशत॒ुआासचतु - व्रजापातधात 
गमद्वातलः{ ` ५ 











८ ) ' दरेनियट्रताक्िः ^ -" 
१ 
गौरीतिनाडीयंदुषस्यगमे प्रधानेभूतार्मवतिखभावात्‌ 1 _ 


 युत्रभसूतेवहयाङ्गनार्मा कषटपभोग्यसुरंतोप्विष्टा ॥ १.॥ 
मभ- चीकी भगम स्पमाय स भधानभूत असी गारी. नामृक नीडा 
| [उस वीर्य पठने] दसी वहुधा रफ पुत्र परगट करती ह, 
ओर संभोग के समय पुर्पर्भ उड क्म ममन्न होती द। , 
, \ , । , „ज ग्ीशयकास्यच्ष{ 57, 1 ~, - 


खनाभ्याकतिर््घोनिस्‌ .ज्यावत्तासाप्रकी पिता 1, तस्या, 
स्दरतिलावर्ते गभ॑शय्याप्रतिठिता, ॥ 9- ॥ यथारोहि: 
तमस्घ्यस्य सखभवतिन्पतः 11" ` तत्सस्यानांतयाच्पां म~, 


| < + १ । + = (क 


मशय्याविदुतधाः ॥ २ ¶ 


अर्थ- स्वी की भग शंषःके समानंततीन त्रिषली दाग हती ६, उरसं 
के तीमरे आत्तव ( अटि ) मे गभे श्या पतिरिति । जमी रोहित म~" 
खली त की छवि होती ह, उम करे भमाणः ओर उमी के सष्टश श्प 
गभोशय क्रा पण्डित कटते इ । तात्प "यहं ह कि, जसँ रोहित म्ली 
जल मे रहती ह उमी अकार्‌ गभीदाय री सिति भीं ' पित्ताङयःओर पका 
भय कवाचम.ह-। भार्‌ जमा रारित्‌ मखली का-मुख -च्मया{अीर जाः 
शय वडा दताः इमां पुकार गृभूजम का यख रोया, आर आश्य व 
ड हाता ६ । गभाद्राय क्त. नस्य फ वचितदलवु |~ - ;-& + } 
एवंतामभिसह्गम्य पनमासाद्रजेगसौ मासादर््वमितिरोषः" 
अब्वाक्गसनेनगभेद्वाराविषदटनात्‌-गर्मच्युतिभरसङ्ग,स्यात्‌ । 
केचिग्तुषुनःपुष्पदशानेनगमीलाभनिश्रयेमासदर्दगन्छेत्‌ 
रमं नगच्छादात्ते,] 1 7 ~ गफ पिम दिम [न 
क सी गमन करके, पिर पक महिनो शने 
== करता चाषः -काररभ यर मर्दिनि के भारत गन रना चाधिः -कारणं यह करि मर्दिनि के भीतर "गमनं 
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शुकरशोणितशुद्धिशषारीराघ्यायः ( ५२९ ) 








| 
= क. 


कंरने भ भम्र खल कर गंभै गिरं जाता | कोई आचाय कहते ¦ द किं 
महिना होनेमे यदिखी रजोदरंवती होय तेजन "कि गर्भ॑ नहीं रहा 
इसी कारण पर्बाक्त विप्रे सं फिर स्ली.गमरन करे-जीरयदिष्ी क्पढांसें 
नहाोयती फरःगमन नदा करना काहि । 4 । -- 
गर्भं रहने सै खली सम त्याज्य है ओर मभेन रहनेसस्ली गमन -कर 
ग्य है, इमी सै मदयाग्रहीत गमो्धी क लक्षण कहते । 
` इशक्रशणितयो्योनि रस्रवोऽयश्मोद्गिवः । ` 
 सद्धत्ाद पपासाच ग्खारमःस्फू(तभगभवत्‌ ॥ 
अथे- उक्रओं स्धिरकायोनिसस्रषृन दोय, श्रम होय (जसा 
मेहनत करने भै परिश्रपदहोतादहं). जघाञा क्रा जिकडना, प्याप्न का ल- 
गना, ग्छानि होय, अं।र योनि मं स्फ्त्ति( फडक्ना ) दीय, इनः लक्ष 
णोंभै गभे रदा जानना ।. विशेष छक्षण त्रतीयाध्यायमें कषगे । ` 
। 3. ,. , गभवर्तक्रिञचारकतें 
` _ छव्गभोयीश्रेतेष्वहःसुलक्ष्मणावटशङ्गासहंदेवाविश्वेदे 
वामन्यतसाक्षरेणाभिषत्यन्रीश्चतुेवापेविन्दन्ददयात्‌. द : ., 
` ` क्षिणेनाशापुटेपुत्रकामानताच्चिष्ठीवेत्‌ 
अथे- सी गमेवती होनेःके उपरांत उसी दिन लक्ष्मणा वनस्पति, त 
था वड कौ कोप, तथा परे. पुष्पः की कग, जर गडशकसी, ८ अथ- 
-वा.सपेद्‌ फर फ वछा ) इनम किसी फक कां दधस पीसतीन, चाचा 
रव्रूदपुतरे करी इच्छा करने वारी द्री को नारिका कं दहने नथने मसि 
चन क्रे\उस प्ली कोःथूकनानं चाहिये । ` व 
. -. ` लक्ष्षणाकास्वरूप्‌ } , ' , 
तच्रूशाररचछल्प.वन्दभलढक्षतच्छदा. 


खद्सणापुन्रजसन्‌ा- चस्त्रमघ्राङरत॒मचत्‌,.॥ 
अथे---रक्ष्मंणा- वनस्पत्ति- क. पत्त पर घृषु : केः स्धिर्‌ समान. खाल. :> 


याना 
= ४ ~ 














८ १४० ) , ~ इषन्निव्ुसनाङरः 


1 














र 


ड २ स्त्र हती > । ओर आद्रो मे बन ठुल्मी के सदश ईती 

ट| उस को तर कर्ता जानना -.- ` । ~, - 

ग ~ ~ “ उवारनेारखनरीपिपिः | ` 4.4 ४ 
तांसरत्कालेपुष्पफरूपिताद्षटवाशानेदिनसध्याया ' तस्या 
-वतथभरगेपलदिरकखकान्चिखाद्यापरवहंस्तमूखयपुष्ययाग 


॥। 


गतेलवितरिमत्रवद् गदी वाप्तमानवणेवत्तगोक्षरेणयथाव 
धिनस्यंदद्यात्‌ । - स 


„ -अय॑-- छक्ष्मणा का शरद ऋत्‌ म प्प फट मयुक्त दम कर, गानरवा 

रके सायकाठ गो उस्फे चाग कोनां भर की लकड को चार कल 

गाड देवे, ओर प दीप रोर असत आर्‌ नेये पजन कर्‌ निमत्रण क 

र आरे, फिर जवर दसन, मूक अयवरा पुष्य नक्षत्र पर सूयं आवि उम दन 

जाय कर ओप उषाडनकेजोमुत्रदह उनी मं उस्कां जड सुद्धां उमाइ 

कर धर्‌ के.आपे। पिडडी एमि करने देव पीठ वछ्डा व्राचारारर्गा 
 केद्‌परमे पीमपत्रकी उच्छावाटीख्ीको ददने नथने म, आर कन्या 
[ वाप वाये नयनं सं विधिपू्क न्य दवे । 


प्वाग्मदपिकषपमाह । `: `` `~ 
1 वे" क 
--अव्यक्तःप्रथममासि सपाहात्कखलीभवत्‌, । - 
| 
॥ 


गभिपेत्तयनोन्यच्र " पूर्वैव्यक्तेप्रयोज्येत्‌ ॥ ` .'' ` 


~~ ~~ ~+ 1४ 


अय. सात दिन के रयम गभे.गोलक, कफ भे विडी भूत होता हे । 
' आप्मात दिन के उपरातं एक महिने. पर्यत गभं कलल अथात्‌-कीच.केस 
मान अव्यक्त चूपद्ाताह्‌] इमी कलन स्वरट्प गर्भ॑ जवतक स्री पुरू 
पाद [चन्द्‌ क उ्पत्तिन. दाय तिस्फ़ पूरवे मयम महिन म पुसवनाद 


( सी पुरुप प्रगट क्ती आपा क भयाय ) करनं चादियं । 


; जिप्य- (ङद्धरकत्तवेससः स्वकमछेशचौदितः; गर्भःसपद्यतइत्युक्तं 
अथाद्‌ आपपर" यद्‌ वात कंडे चार्‌ टो किं शद्ध ` वीर्य" ओर आत्तिव मं 


भ 








कनच्च ~ 


( ९४२ ) °," ददनिधरुसताकरः 





८ 


परत आजं कं यथो निदान ` क जानने वार क्या इमं भागते मे, 
ओर क्या दरी बखायतो म थोडद्यी जहां वीं निकल अरि नर्दीमभीं नि- | 
करे, श्म निदान रीं चिते व्यारूया निदान प्रण म करी जायेगी । 


, कदाचित सेमे ऊय फि, अमादी तम मानतेदी तती फिर मतुर्यं भौ- 
पथो सं अपने पर्ण स्ह्प रोग का उपाय क्यों नीं कर चवे, उस्म हम इत 
नो कहते हे फ ““ अतोमृत्युरवार्यस्याक्वितुसोगाननिपग्यिद्‌ अथात्‌ संग 
दरदो सक्ते टे परत म्रृत्यदूर नीह सके, यह शाद्रेपर फहते ह। 

अथपंसवनपरयोग ॥ 
पुष्येपरुपकहेम राजतवाथवायसं ! कलाऽथिव्णी 
निचाप्यं॒क्षीरेतस्यजेटिपिवेत्‌ ॥ ` 1 


अ्थे- पप्यनक्षत्र मँ माने वा चाद रा अववा द्दह पुतला चना | 
ये, उम्‌ पुतले कों अग्नि म, उलि कर्‌ सू उपमावे जव आग्नि क ममान 
कालवृ दो जाये, तव ¦ निकाल कर.दूघ भ वुद्त्र, उगदूर को ५.प 
स्री की पिलाना चािये तो उत्तम पत्र की मापि य । । 


+ 


मारदृण्डमपामां जीवकर्पभरौयकान । ` ह 


ˆ, ` पपच्पुष्यजखापष्ट्वा नकष्ित्रिसमस्तशः ॥ ,- - 


५९६ अथे सपेद ठड का गा, , तया जीवक, ऋषभ, ओर कटपंरया, 
न्क पृयक् २. अयतां दौ दो, अथवा सव को एकत, कर जक मे पीप 
पप्य नक्षत्र मे पवे तो सुन्दर सेतान की प्रापि होये । 


५ 


१. 4 4 


पम्रसाख्ष्मणामूल, पुत्रोर्पारास्थितिघ्रदं ! 'नासयास्ये, ~. 


व) 


-> नकापीते ` वरशङ्घोफंतया , , 1 , जओपधीरजीवनीयाश्च. ; 1 
। + बहिन्तरूपयोजयेत्‌ । 7 = 1 )' ५ > ४, 
1 - ^ जये दूध भे रक््मणा ओपध 
¦ थवा नाश छन सं, जिन्व ङ 

१ 


जिं 


का कल्कं करके "पीने स 
टो उस्के पतर होवें । ओर 
^ दो नाता दो र" विरनी 39 होः 1 उती. | 


की 1 
एन नीतं 
नस्वं टाता' दो परते मेश जाता प्रौ 
















शुक्रशो णितशद्धिक्षासीराध्यायः ( १५३ ) 








रआंठ वडके नवीन अकर, धमे र्पीनेमे दीघोयु वाला पुत्र हेय । 
(मभाव को अचिख होने चै यं वड के आट अकरो का ग्रहण है ) उसी 
प्रकार जीवनीय ( काक्रोदी प्षीरकाकोटी आदे) ओषध कोवाद्च 
ओर अभ्य॑तर योजना करे । तहां वाहरं सान, उवटन "जादे ' दवाय का- 
्यीमंसख्े, ओर चाने, पनि आदैभीतरके प्रयोग मँ लेनी नाषिये । 
यञ्चान्यद्पब्रद्यमात्यरस्रावापलतन(यठत्ञ्चनषएयम्‌ । 
अथे- ओर जो अन्य ओषधं व्राह्मण, अथेवा म॑त्पुरष, इष्ट पसवन 
वतावे जस ( दिव लगा का वन, मोर शिखा आदे) उस्कोभीं क- 
, रना उचित है, विशेष पुंसवन की ओपघ वध्या की चिकरि छे । 
केवंख शुक्र शोणित भैही गभे धारण हाता है असा नहीं दै, कितु 
. अन्य सामग्री. भी गभं धारण मं अपृक्षित है उन्को कहते है । 
धूुवैचतु्णीसान्निष्या इमेःस्याद्धिधिपुंवेकः । 
ऋतुक्षत्रास्बुवीजानां सामग्व्यादद्कुरोयथा ॥ ` 
अथे- ऋतु ( वषां काट.आादे ) पृथ्वी, जं, जर वनि, ( चावः 
क गहू जद ) इन चाराके स्यागसं अकुर ( कुरा) उत्पन्न रातादह । 
उसी भरकार्‌ ऋतु कहिये ( पुष्प ›) क्षेत्र कदटियं ( मभांश्य ) जर कृटिये 
( जठराभ्नि ने अन्नका.पाक हौ कर शरीर पालनीय रस्त, उत्पन्न होता है 
सो ) ओर वीज कटटिये ( आत्तंव, छक्र ) इन चारों के विधि पूर्वक सयो 
गहने से गभे उत्पन्न होता ई। - . ` 
यदशकात्तवेसलः स्वकमंङ्ेशदोदितंः । , . | 
गभेःसपद्यतयुक्ति. वशादंथिरिवारणो. ॥... , ~ ~| 
थे- शुद्ध शुक्र . आत्तेव मे अपन क्रमं गौर, करणं को मेरितजीव 
युक्ति वश सै.गभे को भाप होता दै. । जे अरणीं सै जग्निः अर्थात्‌ 
जसे मथ्य, मथन ओर यथान सामग्री के.षिना जगनि नदीं होती उस्पै-पका 
र गभे भी यथोक्त सामग्री केः विना नदीं द्येताः।- इस नगेःस्ी मध्य था- ¦ 
नाय हः पुरूप मथन खानीय दहै, ओर गभाशय मयान खानीय जानना- |: 
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८ ५४४ ) , दटन्निवटुरनाङ्रः 
य॒क्ति के नदीं करे, उमी मकारद्ीं एरपमी विधि पूपा सग करने ने 
सतान,भ्रगट ऊरसक्ते द । उस शाक मं [ ख षटंवचोदितः } उस फदने मै 
यद प्रयोजन इ कि जिन्टका चित्त रागद्वेष अव्रियारमै बधा हज ई, 
उन्दीको गभ वबाप्तडह । वत गग बाले मदस्माओकातो जन्म हना 
असतभव्र ट । क्योकि पे कम ढश स रहित ह जने छिपा है, ^“ चित्तमे- 
वदिस्तमारि गगङदादिदृपितम्‌ । तदवंतेिनिर्ुक्त भयातरीततकध्यते ?' । 
ॐ विधपूर्वकदोनवाटेगर्भकाफर । . 
एवंजातारूपवन्तः सलवन्तध्चिरायपः 1 - 
भवन्त्युणस्याभाक्तषर सत्पुन्रा.पलत्रिणाहुत्ता. ॥ 
जथ पृवरक्त विपथकं जे परप उत्पन्न होते ्ं बरे ऋूपगान्‌, सतगुण | 
सम्पन्न, [चरायुप्‌।, चरण लेकर न खाने वारे, अर्यात्‌ सपत्तिवान्‌, माता 
¦ पिता कां मुखदठेने बे अमे स्रदपुत्रहोतेड ।! ~ - - 
ारीरकेकाटेगोरदनेका सारण । = 
तेत्रत्तजाधातुचणनांग्रभव.सचदागर्भोत्पत्तोअव्यातप्रायोभ 
वत तदागन्गोरकरोते । एष्वीधातप्राय.रृष्णदयामः 
तवाकाशवातुप्राय"गोरदयामः 1 ( समसर्बधातप्राय दया 
मवणंकरः ) ` # 
अथ-- सवरं दद्‌केवणें दाने का कारण तेज धातु । याद गभाधा 
न क समय नच षाहुअधेकदहायतो उमगेर्भं संगर वर्णं बाख्क पग- 
ट दयाय । एष्व याहु जंधिर दाने सष कृष्णं सौरं कयाम वर्णं का वारक 
घय जल आका घातु के; अथिकःदाने तै वारक का च्णी मौरश्याम 
' दत्ता इ आर गमापान के समय -सर्वःधातु ममान दहायत्ती बाख्फका श्या 
मचणद्रात्ताह्‌। क्रसां चरक.कीं पुस्तक्रम ञत्ताभींलिखा दु किः पृथ्वा- 


धातु केवट कृष्ण, वर्णं क्रती इ । कृप्ण वर्णं कतौया के सद्दा, ओर स्याम 
वण दुव॒ के समान जानना ! = 

















| ल~ | 
{ 
॥ 
न~ ॥ 
॥ 
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~~~ 





+ ` . इसविषयममतमतांतर । | 
याट क वणमाहारसपरसवतमभणातषड ॐ वण्प्रलवा 
भवततत्यक्मावन्त । ^ ~ 
अ्थे- कोई आचायं कहता रै कि, गमेवती नसे खतः. पीत, कृष्णो 
दि वण के पदार्थो का सेवन करतीं है, उस्फे उसी वणं का वाख होताहै 


विदत्तशायनीनक्तचारिणीचेन्सत्तजनयत्यपस्मारिणम्पुनः 
 कलिकखहशखाव्यवायशीलादुर्वपुदमहकंखे मेवा सो 
कनित्याभीतमपचितमस्ायुषंवा अनिष्याक्रीपरोपतापिन 


५, 


मीष्यैसैगवा स्तनान्वायासवहछमतिद्रोहिणमङूम्भशीरं 
वा अमष्णाचण्डमोपधिकमसयकंवा स्वप्रनित्यातन्द्ाद्‌ 
मवबधमस्पाथिवा 


. ˆ अथ- गमवतीं के उर्टे साने सें तथा रामं उोखनं सै- उन्मत्त, 


आर्‌ ममा रम बाल क्क्‌ प्रगट करता ह्‌ । काठन करहु करन सत 
था प्युन करन स्र इष्ट दह्‌ आर्‌ वल्ल तथाख्रण वाक्‌ दता, भा 


^, ^, 


क करनं स, उरपने वाखा, कृश, तथा अस्पायु सतान हाती. हं. । आर 


` चुरा ध्यान करन चाछा के अरकं दुख दन चाखा, इष्या, तथा सरण | 


सतानदहां! चोरी को इच्छा करने वारो, खी आते पारेभ्रमी, जति द्रासै,.-| 
ओर खोटे कमेका करने वाखा पुत्र परगट करतीरै । क्रोध करने सै |: 
चड, उपाधि कत्ता, आर निदक्र सतान दां । निद्रा स तन्द्राङ्‌,. मूष, | 
ओर मदाग्नि वान्‌ सतति दतां हं। , 
मदयनत्यापपासादह सन वस्यतवा मयातसन्रायशाकर 


णसदमरिणशनेर्देहिनवा वाराहमांसपायारक्ताक्ङ्क्रथन 
मन तिपरूषरोसाणवा . मत्स्य्मांसनित्यावचिरनिभिषंस्तब्या 


= क्षवाु मपुरनित्याप्रमेहिनमूकमतिस्थूखवा अम्लनित्यार 











यथ. 


५ 
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क्तपित्तिनलगक्षिरोगिणेवा, खवणनित्याशी्रवलीपाछितं 
खाछित्यरोगिणंवा कटुकनित्याटुरवेखमस्पशक्रमनपत्यवा 
तिक्तनित्याशोापिणमवटखमपचितेवा कपायनित्यदयाव 
' मानाहितसुदावात्तनेवा यदयच्चयस्वयस्यव्याधनिगनमुक्तं _ 
तन्तरसिवमानान्तवंल्लीतद्धिकारवहरम्रपरत्यननयति. । 
अर्थै- गमेवती फे मदय सेत्रन करने भ दषा वान्‌, तथा व्यग्र चित्त 
वाटा चाक्षं । गाधा माप्तकखानेस दाकरा, अरि पथरातया गः 
ग म्रमह्‌ राग वाला दाव । सृकरक्रं मासं खान सं गच्छे खार ग॑त 


५ 


कप्नाड आर अदत कटार रोमाच बाला दवेः म्रच्खी के मातस्त खाने 


° 


| चिर्‌ निमिष ( दरे म्‌ प्रल्क-छगें ) तया भिकट,नेत्र वाला ह, गभवत्ती के 
| निस मष्ट रस खाने भ वालक्र ममेदी, गूगा, ओर अति स्थल दातादै, स 


न 


टे रस खाने सें रक्त पित्ती कृष्ट सेक, नेत्र रोगवान्‌ हो, अंत नोन 
पदाथ खानं स थोडा अपरस्यामं पटी ( गनल्ट ) ओर पठित ( सपेद. 
। व ) तथा खालिसि (शिरयोग विशेष) बाछा होमे । चरपरे पदाथं 
। सवन से दुवे, अरप वीयं चान्‌, ओर निस्फे सैतानन हाय असा बा 
। कहापरे । कड्‌ पदार्थं मेपन सै अत्तङप्क, निवे पषटता रहित बालक 
द । आर गमवत्तीी के अयत केरे पदाय के सेवन करने रेका 
। ला, जार उदावत रोगी नाल्क कां मगट कृरतीह 1 जिस जिस राग 
क निढानम जानो वस्तु सेयन सर नसा जसा सेग स्ना टला है, उ- 
' स{ उम पदाथ केसेयनसे गमव्ताख्राके तद्धिकार बह भतान भगद 


=, ~ 


दता दट 1 ब्र 1 
यठाच्ियादोपप्रकोपेनोक्तान्यासेवमानायादोपा पङापषताः 
शर(रसुपसपन्त. श्रोणिततमभीशयोपघात्तायोपपययन्ते नच 

+ ५ 


र्स््यनगोणतगमागयोदूपवति तदायंमर्थरुभतेखीतदा 


स्यगनस्यमाव्रजादीनामवयवानामन्यतमीवयर6कुतिमा 
-----------नामवयवानामन्यतमेवयवे(नरूपतेमा | 





पनायित सपातण्तातफतयायकलनरेत मक्कन" ~ ` ` - ~ --- 
५.2 





५१ <. ग ८ ५ ॥ ८.1 
पदयते । | ४५ 0. + 

८ ~. 0 न [स = 1 

अथै- दोष भकोपोक्तं पदाय के सेवन करने भे, दोष कुपित्तदहो , 

{3 [8 9 क भः ~ [भप ¢ त [कसि >| ५ 
कर.जव.द्ली के शरीरम धिचस्त-हृषए रुधिर गभोङ्य मे प्राप्नहोतेहं तव ` 
छी केरन ओर गभीशषय्र को नष्ट करते द । -यदि रज ओर गभोक्षय ;; 


 सपणं को दूषित नकर उस समय याद्‌ गभंकरा धारणक्र्‌, तास्मः 
| भेक मातन अवयवामस् कई सा अन्य + वकरृतिकाभासरदह्यं । अथा 
। तजो माताकेञगदह्‌ उसी ञगका पका नन्‌ बालकं दाता है। 


एकोऽथवानेकोद्यस्ययस्यद्यवयवस्थवीजवीजभागेव _. 

= = + य + ^ „^ ^ _ _ (~ 
दोषाःप्रकोपसापयन्ते ततमययैविकृतिराविशति । 

अ्थ- एक अथवा अनेक दाष इस पुरुष के जिस जिस्र अवयव (अ 


५ [९ 


| म) के वज मे अथवा बनके किसी भागम कोपको पप्र रीतेटै, तो 
। मर्म के उसी उसी अगम कीं विकृति हाती ₹ै। 


यदाद्यस्याःरणतमसशयवजभागः बरद वम्‌पयत तदय 
वैष्यांजनयति । यद्ापुनरस्याःशोणितेगभौशयवौीजभा ` 
मावयवःखीकराणाखसरीरकीजभागानामेकदेचःप्रदोष्माप 
दयते .1 तदास्याकतिभवयिष्ठामखियांवात्तानास्चाजनयति 
तांस्ीव्यापदमाचक्षते । | 

अर्थ निस समय खी.के रज, मभीाश्षय, ओर कीज भाग दोषं 
दूषित होय, तव स्री वध्या कन्या भगट करे । अर्थात्‌ उसस्ली 
पत्री रीयसो भ्या होवे । ओर यदिल्लीके रन गभाशय ओर बीज 
माग का कौई.सा अवयव अथवाद्लीके करने वारे शरीर बाज भागों 
का कोईसा एक देश दूषित दीय तो उरस्कं खी.की.आकति जिस्म आषे- 
क असी ( अद्धी वातौ नामक ) मगर करे उस्को सखीं. व्यापद अर्थात्‌ 
खी व्याधि कते ह । 


7 सें 
केजो 
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के भरति नावा दै उस्म वीये के सदृश आने बाले रूधिर शव पिर नाता । 
- कामान्मिथनसयोगे उद्धशोणतद्यक्रजः । ४ 


गभःसपद्यतनायाः सजातावाङ्डच्यत ॥ 2 
अगर कामभंद् परपों का मेयोग दोन के अनेतर शद्ध शाणत 
ओर वीमे सखीकोजो गभंदहोतादह, बो जन्म लेने म वाक्‌ ऊदता 
है । पुरपका वीय आर स्ची का स्थिर, यद्वि.ङद्धदीयतां गर्भ शद्धे 
ताड । ओर अशद्ध चने स गभं भी अङद्ध हाता ह 1 उस्म ममाण ङः 
खते हे । १५ ॥ + 
कि न 
दम्पत्योकुएटवाहस्याद्‌ दएशोगणतञक्रया । 


यदपत्य॑तयाजीते जेयतदपिकःःठेतमिति" ॥ 
अथ-- [जन्‌ खी परषां के कृष नामक भारारागदान म्‌ सरुधिरतं 
रा पीय विगड गष दीं, उन क्यार खी पुरर्पौ सजो तान दायव्‌- 


॥ 


भीक रोगी दीय दै। । ह 


1 ५६ 


शिष्य हे'गरो ? यमन ( जोडा ) होने का स्या कारण द) 


ग्ध यमक होने का कारण पवनदै। यया ˆ! ' 
वीजिन्तचीयुर्नाभिन्ने, देवीजे * कुक्षिम.चिते 1 
॥ >» ~ 


यमावत्यभिवयत धमत्ररपर सरा .। ध 
` अथै कीन किये पिधित शकर शोणित, वे दोनों भीतर का~पव, 


न नेम्दा भागं जहो कर मभीक्षय।'म॑,गभ स्त्पे-दो' कर रहते द,उन्का यम 


= @, ल 


क ( नोचडखे » कते इ 1 ८बे, दोना-धम „करो गामां ६.1 पटह [शयी 
यानाय 1 -अप्नाअथकद हे कि, धम्‌ सु इत्र अधम क -पुरागाम्‌ # ह । 
कयो -दति्तियो मे सर्वे यमक ' की -उत्पात्त, अधरम सही कदी. दे 4 
सो तु.यमलू. (जोड) दने ओ मायु कडा है.1. किसी. कि 


तीन चार आदे भी बाङक होते ह । २ नम्बर का, चित्र. देखो । 


# ६ 


ध - 


| 


-, -सकराधिकंदेयसुपेतिवीजं ¦ यस्मराःसुतरो्दासहितोभस्ते 1.-; 


भ} क + 


=== --``_`_________--------------न--नन == 
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. शुक्रदो णतशुद्धिकारीराध्यायः ( ९१ ) 
रक्ताधिकंवायुदिभदमति दिधासुतेसास्तहितप्रसूतेः ॥ मि 
.नत्तियाव्‌द्हुधाप्रपन्न शका्तवं बायुरतिप्रबद्धः । तावन्त्य 
 पत्यानियथाविभागं कमोत्मकान्यस्वसास्प्रसते ॥ 

--अथ- शक्र की आधेक्यता.से जिसिस्लीकी कूखमे.वीनःकेदोचि- 
भाग हो जवे बह प्क साथ दो पुर प्रगट कर्‌े-। उसी प्रकारः स्धिरके 
दो विभाग होने पक साथ दो कन्या उत्पन्न करती दै ! आतिव्खी डु | 
ष्ट पचन शक्र ओर आर्तव के जितने धिङष विभाग करे, ' उतनीदीः सता 
न यथा विभाग पूरक दीं पग करती दहै । यद्विः शक्रं अधिक्‌. के पवन ' 
अनेक विभाग कर तो अनेक पचर होवे, ओरघखीका स्थिर अधिक्र दोय 
उस्फे जितने विभाग करे उतनीदी कन्या प्रगट हती रै । यदि शक्र ओं 
र रूधिर फे न्यूनायिक मि करदो टुकड हायतो एक कन्या एक पुत्र 
होवे शकर, ओर कुत्तो की जातिमे सदैव विष संतान ह्यने का.यही 

कारणदहै, ३ नम्बर का चित्र देखो । 
कमीरकलत्वादिषमांशभेदा च्छुक्रास्जौवदधिसपीतिरूक्नौ । ` 


| 
एकोऽधिकान्युनतसेदहितीया एवयमेप्य॒भ्यपिको 


अ्थ-- पव जन्पा पार्जत कमा का त्रषमतरा च, दक्र अर स्धर्‌ 


हर] 
~ 
किष 


# 
इ 


1 


[ कन्ये 


रूक्ष एदि को भराप्न दोते दै, -तव एक की अधिक द्धि दतीं है दूसरेकी 
न्यून होती 8, इसी सै एकं वारक मोटा होता है ओर एकः पतलां होतारै। 

शिष्य-कभी कमी संतानवादी खीमी दरीं सतती क्यों परगट करती . 
है तथा किसी किसी द्ीके गदो कर्‌ हो नाता द, परह न्ट .दोता 


हमा नहा मादूमदहा ईस्काक्याक्ारण दहला कदा 
गुरू- इस्का यह कारण स्रा सूना} 


योनिप्रदोषान्मनसोऽभितापा ` च्टुक्राशगादारविहारदोषात्‌ 
. अकाल्योगादखसक्षयाद्ा ` ` गर्भविरादिन्दतिसप्रजाऽपि ॥ 
- -असुड्निरुद्पवनेननया , गंभव्य वस्थन्त्यवुधाःकदावित्‌ । 
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गम॑स्यरूपेहिकसोतितस्या 'स्तदसरमस्नाविविवद्ध॑मानम्‌ ॥ 
' अर्य "योनि के दोपसै, मनकेत्तापमस, वीयं रुधिर ओर आदा 
र विहारके;दोपरमै, दृष्ट ममयक्र योगत, वठक्षीणद्रोने सेःइनका 
रणामे रतान वाटीभीं खीदेरीमं गभं धारण करती दे। किसी, किसी 
द्धी के पवन करके स्थिर स्क जानेमं पेट गोकामा हो,जाता है 1. 
उसको मूसखं॑मनुप्य गर्भं वताते । वहस्थिरके पएक्व्रहोनेस गर्भके 
ते रक्षण वाला दिन २ भरति बढता दै। 
` तदान्चसूवश्सशफकरागय रूष्णाद्चपानरथवाप्रदतमर्‌ । 
` दष्ट्वाखगेकेनचगभसेज्ञा. केवचच्चराभूतद्धतंवदन्ति ॥ 
अरय पूर्वोक्त रुधिर, अग्नि, सूर्य, परिश्रम, वाक, आर रोगोसे 
तथा गरम अन्ने पान करफे तपायमान हो निकलने खगे उस्ो देव क- 
र कोई मनुष्य कते है कि इस्को गर्भं नदीं १, ओर उती रो कोई म- 
खं मनुप्य मूत हत्‌ अर्यात्‌ मूतवावा रँ गरम नष्ट रोगया असा कत्ते ह। ~ 
पचपंडोकीउत्पत्तिकाकारणकदहतेतिनरमेआसिक्यपड (नपुसक)केरक्षण 
` पत्रारत्यत्पवायला दासस्य पुरुपाभवत्‌ । 
सशुक्प्रादयखभते ध्वजोद्ायमसंरायम्‌ ॥ 
अयं गभोधान के समय माता पिता के असत अस्प वर्थिंदने सं 
जौ गभे रहता हे, ऽस्तं आपतिक्य नामा पंड उत्पन्न होता है । वह अप 
ने सुख मे दूसरे के गयुन करने सँ जो परगट वीर्य, उस्को भक्षण करे तव 
उस्कीं खगेन्द्र उठे । उसका |दप्तरा नाम मुख होनी ई 1 
सागेधिकपड । (9 क 
~ `य पूतियोनं नौजायेत. ससौगन्धिकसीक्ञेतः । . - 


[^ अर # 
ध्‌ 





1 


, ~ . सयतनश्फसोगन्ध माघ्रायभत्तवखम्र्‌ ॥ 


१४ ० 


अर्थः 
अ्थ--. इगध्‌ यानि वादी ल्वी सें जो परप उत्पन्न होतादै, वहस 
-गाधिकः महा पड कदहाता दै चह ठिग ओर योनि को सधे तवे"ङग- चैतन्य 


[09 अरमा भराय अः व ००0०।२०।०० 0 मका % न ~ 


ययय 


सज्रोणतशद्धिशारी ध्यायः ( ९९६ ) 


होय, उस्फा-दृक्षरया नाम नासा योनि जानना । 
कुम्भिकषंड केलक्षण । 
त २ द [* +भ [ब कद 
` स्वभदश्च्द्यवस्यादयः सवुपुम्वत्त्रवत्तत । कभक: 
सता वकज्ञय 
अथ- जो प॒रष प्रथम अपनी गुदा भज्नन कराव, तवं उस्के छिगमे 
चेतन्यता प्रप्नहोनेमै चितं मँ परप करे समान प्रत्तदहो । उस्कोकु- 
भिक नपुतक कद्वे हं । [ कडि आचाय] अपा अथं करत हं करिः प्रथ 
। म खिय(.कीगुदामं पश्च के समान पिद्ाडी वेठ कर क्िथिट गस 
उन्दः की गुदा भजन कर, किस निमित्त करि [ ब्रह्मच्यात्‌ ] बह्यच्थं 
करनेसेंजा नपुंसकता प्राप्र हृं उस्क दूर करने का यह -कमं करता, 
अतएव इस विकृति के करने मै जव छम चैतन्यः दयाः तव सियो म पर 
षके सटश॒.भष्रत्त हो, उस्को कुभिक नपुंसक कहते । इसीका दु 
रानामगुद्रयोनिदै । इम की उस्पत्तिका कारण. प्रन्थान्तरो यदस भ्र 
कार लिखा द। 
मातव्यवायप्रतमनवक्रस्याशजदावदत्यतयापतश्च। 

-` अथ-- गभोधान के समय माता के. विपरीतः मेथुन करन सँ, ओर 
पित्ा-के वीयं निवे होने स कूभिक सेतान हाती हे । [ गयी. आचायं | 
कूभिक की उत्पत्ति. देतु मे काश्यपोक्त शोक कता दे । यथा. 

अरजस्कांयदानारीं शेष्मस्तावूजेदतोः । 
अन्यसक्तामवेस्प्रिति जगयतेकुम्मिरस्तदा ॥ 
अथ मभमोधान- के सम्रय. अल्प, रन. वाष्टी-स्ी'मे, कफ रेता अर्थां 
| त्‌ शिथिक रेत वारा.पुरषप ममन करे, उस्न पुरषरैःउक्तस्रीकी काम 
! श 
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†ंत्तिन दाने से अन्य पुरषके साथ मेथुन करने की इच्छा रह, उसका 
लमजो गभं रहे उस्सं कुभि षड उत्पन्न-दोतादे)। 
- इष्यक्रकंटक्षण. । 


देष्यकंडणुचापरं ॥. दष्ट्वाठ्यवायमन्येषांत्यवाये 


1. 








~ 
( ९५९ ) इृदनिधटुरनाकरः 


यःप्रवत्तते इष्यक सतुषिज्ञयोदग्योनिरयमीप्यंकः ` 
अर्थ अव व्यक के लक्षणसना । नो परप आरो को मेय॒न कर 
ता देख कर आप मैथुन कगे कों भरत ो, ( अर्यात्‌, जय तक दमे 
को मेन करता हुमा नदेषवे तवतेक कि वडानद्यो) उमको ई 
प्यक पड कते दे तथा टकश्योनि यते इम का दमगे नाम दहै । 
अत्रापितत्रां तरपटितादेठुयैथा । | 
डष्यीभितावपिमन्द्हर्णी दीप्याव्हयस्यपपवटन्तिहेतुम्‌ 1 - 
अरथे- गभौधान के समय ठानं स्री पग्प, प्ररोर्कयं के असन्न कर 
के पराभवको प्राप्नो चिनातुर डो कर मेथुन करने को मरत्त होवे, 
उस मपय जो ग्भ रह उम म $र्यके पडक दाता दहै। ` । 
सयाकृतिग्वडरेकाग्णओरटक्षण । । 
सडकंशरणपञचमे चोभार्यायाशरुतौमोहा टद्गनेवप्रवर्चते । 
तत्रसखीचे्ठिताकासे जायतेपंडसंज्ञित श 
अर्थै- पचम पड़ ( नमक ) कृ लक्षण सन! नो परप मूता ते 
चतु केम भाय्याक वरिष आप नीचद्ी ये, सदृश चित्तट्ट कर्‌ 
मथन करावे, उम कालम प्येवं न्स कीसी चा वाला षड 
उत्पन्न होता ४ै । यहस्ी के सदश आप नीच साय कर अपने रिषप्ण 
( गि) पर अन्यपुरपन वीय गिगताडे तवर इम की शांति दती हे। 
प्त भकारे नर पड ड करव नागी पड कदतदह्‌1 . - 
, , =, स्रीपडकेलक्षण । 
ऋतोपुरुप्रवद्वापि  प्रवर्तेताद्नायदि,,। ', 


तत्रङन्यायाडमवे त्ाभवेच्चरचेटिता 1: 1 

अथै जो ची, पुरषः को नीचे सखाय आपःपरप .केःसद्का छपर 
चरक मथुन करे, उम ममयनोगर्भरहे उम गभस जनो कन्या होय 
चा पुर्प कामां च्टादाद्टी दोषे । अर्थात्‌ बहख्यस्री सूपभीषहै, प- 
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योनि को घषंण कर। त 
शिष्य- शी पड आर प्रष पड अतर कुमी नहीं माट्प हो, 
, अथात्‌ दोनोंमंस्ञौ उपर चह करमेथुन करता हे. ! फिरदा प्रकारके 
| षड कमंदातेदं। ओरमरी समक्षमतोदापाठमभी न छिवन चादिमे। 
गुरू- तमन कहा सो दीक ह, परंतु इन दानो चडँमें सी पुरषं 
कामन कारणरहै । अथात्‌ पुरषषंडमं 'पूरष अपनी इच्छासेस्लीको 
छपर चढा कर मधुनक्ता रहै, आरघ्लीपंडमंखयं घो पुरषकेख- 
पर चह. कर मेथुन करती । अतपव्दो भददोनर आर्मी से 
ग्रन्थ क्ता ने पाठ भी पृथक्‌ पृथङ्‌ शिवे । अपरकेदृष षठो केस 
रण रहने के छ्यि संग्रह एक शोक से कहते द । | 
षण्डसंग्रह शोक । 
आतिर्यश्चसर्गधीच ` कुम्भीकरेष्थकस्तया । 
सरतसस्ल्वम्मज्ञिया जञ्चऋःबडसज्ञित 
{ `. अथ- .जमेक्य, सुगेधी, कुभिकर, आर इष्यक), इन चार षड मं 
तार्बायरै । आरल्ा कौसीचष् बालान पांच्ाषडह, उमम. 
स्वेथा वीये नहीं होता | | 
. शिष्य यदि आप डहृन्दर मद्र कदतेहोतो फिरर्षड कना नदीं. 
हो सफे क्या कि जोः इक्र वान्‌ दै वह षड कदाचित्‌ नदीं हाता। 
गुरू- इस का कारण यह है । | 
अनयावग्रदृत्यति तबरक्व्हशिरा 


हषोरस्फुटतमायर्पन्त ध्वजोक्ायस्ततोभयेत्‌ ॥ 


अथं- पूवाक्तचारपडां केभी डर नदहींदहे, परंतु इन.की विरुद्ध 

- चेष्ट ( बयं भक्षण, योनि लिगि का सुघना,+ गुदा अनन, ओर पर मेथुन. 
देखना ) इन क्माके करनेसेउन पुरषो कौ ह्यक्र वने वाटी सिर 
हषे युक्त हो कर फएलती दै, इमी सं छि चेतन होताः दै । किल कीक 


वख संखिग्‌ नदीं उठे अतएव इनको भी षड कहते. । . यह्‌ नप॑मक 
0 








क 
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3 
दोप चयो मभी दहति है । इत विषयमे चरक काश्रमाणदै [नरना 
री पण्डात्येक्तः 1। ॥ ॥ 
अलक्तदब्वाणी जरम्‌नइनकेभद कादेतु रतह्‌ । | 
आहारचारचटान सदिर्‌षाम ससान्वता । 
1स्रपस्तसम्पयाता तयाःपन्रापताररा. ॥ 
अर्थ- माता पिता ज्म आहार, आजार जर्‌ -चष्ठा इन मग्क्तद्म 
प्रथने परट्रच होतेह, उसी उमीं प्रकारके गुण उन ङी मतान मेहो | 
ते ह ( निदे, टा वान्‌, हाप्रिय, अर आलस यक्त दयादिकां करा 
यद्‌ प्वाक्त कारण इ )। 
आति पाप करके ष॑ंडसे भी निकृष्ट गर्भं उत्पन्न दात दै 
~, „ उनके फरण कडते-ह. । 
यदानाया्षपयाता व्षस्यन्त्य।कथन्चनः। 
सञखन्तःइाक्मन्वाऽन्य मनास्यस्तन्रजायत ॥ 
अथं- जिस कार्म दो खी आति दनंय कामर्भ पीडितदा, मु 
न फरन की इच्छा करती हहं आपरस्मे मिल कर योानिरसं यानि करां 
मिद्य, प्ररस्पर्‌ अपन अपने वीययको किमी भकारे खागकर । उ 
सकानर्मे उनसे अनद्धि ( इदडी रहित ) गभे उत्पननदोताद । अ 
नधि के कने ‡ योडी ओर कोमल इदृदी होती ६ अमा जानना क्यों 
कि इम जो ईषदरथं मे नन्‌ भरययै । ` 
"सम्मप्रथुनततगभेस्तभव कदत 1 
ऋतुस्रातोतयानारी स्वमभेथनमावहेत्‌; 1 अआत्तवंवायरा 
दाय खपेमभकरोतिच ॥ मात्िमसिविवर्दूत गभिण्या 
गभखक्षणम्‌ 1, कड्ख्जायतेतस्या वाजतपिद्केगेणेः ॥ 
अथय ऋत स्नाता सी, चतुथं दिवस सर खेकर चारहग'रात्नि पयतः | 
दपीचतर्‌ खथ मं मथुन करे, उस समय उस स्ी के शद्ध आत्तव कोी प 
प 
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| छक्षण रत्ति महिने के महिने ब्रहते दं । ओर उस गभ॑ सं कट उत्पन्न 
] होताह । तथा पिताकं लक्षण ( केश, इमश्चु, छोम, .नख, दन्त, भिरा 
१. स्लायु ओर धमनी ) इन छक्षण करकं रहित मनुष्याकराति ( मांमका लो 
| थडासाहोयटहै उसको कट कहते हं ).य दोनों छक जेट सुश्रु 
| तकरीरीकाकार ने नहीं छिबे। 
- सपद्श्चककूष्माण्ड वि ठ ताकूतयस्त॒ये । 
` गरभैस्त्येवविधास्त्वेते ज्ञेयपापकुतोश्ुखम्‌ ॥ 
| _. अर्थ- मर्ष, विच. कृष्पांड ( गोलामा ) इन कं सदश्च तथा ` विकृत 
१ खरूप वारे ( जेय विकर अति ग्म्मे. अंत 72, अधेक अगवा 
१ ठे, ङ्गा आद्र न्गून अग बार चार चार तन तन उगखी आद के. 
{ तथा वद्र एैखाव. आद कीमी सरत वाक, इयाद्वि) य मव गभे प्रसू. 
ताके पाप कर मेहति, र नसम्बर करा चित्रद्वो 
कुज।दिगभकेकारणक हनँ । 
गभ(्वातप्रकापेन दोहदेवाविमानिते । 
भवेर्ट्व्नःकुणिःपङ्ग भूकोमिभ्मिणएवच ॥ 
अर्थ- वात केकोपमे, तथा माता क द्रौहूद के अपचार करक गर्भ॑ 
कुबडा, टोटा, पांगरा, गंगा, ओर भिन जिना वारे वाडा. अथवातो 
तखा होता ₹ै। 
शिष्य- आपने जो कुवड. गूगे आदे ह्योत कडमो माता पिताके 
अपराधे हाते हे किखङरत दुष्कमं तै अथवा वातादि दषो सै दोतरै । 
गुरू- इस का कारण इस्त भरकरार है। 
^ [३ क २. 
मात्तापित्रोस्तुनास्तिक्या वञुभश्वपुरकृतेः । 
वातादीनांचकोपेन गभेऽवेकतिमप्तुयात्‌ ॥ 
अथे- माता पिताकं नास्तिक पने सं ( अथात्र पाप पुण्य षेद ई 
श्र कोन मानना) तथा पूर जन्मङे दुष्कृत करके वात दुह हती 
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उसवात की दृष्टनामे गथ पिकरेत होता ट, पिकरत जब्द करके आड ति 
रे गछ श्प मूढ गर्भे भी जानने चाहिय, अर्थात्‌, मह.गम भी मातापि- 
ता आग स्यङृत अपरायमदहीना इ] ५ 
` शिप्य~- मभौशय मे वालक मल मू्रढ क्यो नहीं कर । 1 
गुरू-- मरालपलादयेगाच्च वायो-पकराशयस्यच । ' 
वाततमूत्रपुरीपाणि नगर्भ॑स्य.करोतिच ' ॥ 
अथ गर्भे दहारीर म॑ मनं अल्पद्ै, चथा पक्तादाय मर॑धी पवन 
नरोनेस ( अग्रात्‌ योडे रोनेस) गभाश्यख पाणी बात, यत्र, मन 
इन फा पर्साग नदीं कर । । 
रिप्य- गमेम वाक क्यों नदीं सोतादै। ` 


नि (प 


गुरु-- जरयणासुखचछ्न्ने कण्टेचंकफवेषठिति । 


= (~ (~ 


वायासगानरांधाञ्च नगभेस्थ परोदेत ॥ 

अर्थ- जगयु कर्फे युष आच्छादित होने सं, ओर कट कफ कर 
के ष्ठितिहानेम, तयावायुकरे मागस्फ नमे, गर्भं शित्त वाख्क न्ह 
रताहं । इमजग यायु का भार्म स्फ जाना इम कह्ने भै शब्द जन 
के पवन करा ग्रहणे । निश्वामादि सप यायु का निकटना तो आगे 
के, केयांकि विना श्वाम कतो म्भ करा जीवनीं दम ड। 

दिप्य- यदि आपरगर्भैको श्वाम लेना मानेगि तो भमाण। दीजिये 
करि वह्‌ कर्मा च्ाम ठेता- डे, क्यारि गर्भादाय यश्वाम लेने को इतनी 
पवन नर्द हे॥ प, „+ ~ \ 


॥ ॥। 


॥ 


गुरू-- नश्वासेव्छाससंक्षोभा त्स्वप्रानगभाधगच्छ(त 1 


मोतनिश्वाससंश्वास सक्षोमास्स्वप्नसंभवात्‌ ॥ 
थे- गर्भ कै श्वाम उच्छ्वाम, तथा चलन; बटन; निद्रा इयादि 


क [क्या माता केध्वामादि करके होती दहे, अर्यात्‌.मात्ताजोनजो श्वा 
सोदिक चेष्ठा कनी है वदी गम भी क्रे द] । 


पे जर + 


ठ्‌ "न~ ~= =-= 
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स्द" ५ रार{रजन्यअव्यवाकसानवश्षाक्रारतङ्ूहतदह । 
 -सल्चिवेशःशरयणां ईदन्तानवतनोद्मो । 


तरष्वस्भ्भवायच रम्णासमेतत्स्वभावतः ॥ 
अथ- गम ॐ अद्यवा क्य रचना दशपः तथादरति का उत्प 


क >, म 


दीना आर गिरना, तया इथेकामरोष क्ानदहानाये रुषे स्वमावक 


क 


॥ 


पूवजन्पाभ्यासकेसटशक्द्धयादिकदातीरै । ` 

मावितापूवेदेहेषु सततंशाखवुद्धयः । भवन्तिसल्भूयि 

छाः पूवजातिस्मरानराः ॥ | 

, .अथे- पूवेदेहममे निमगुणका अंत अभ्यास या, वेहीं गुणव, 
तमान देहमेहोतेरै, तथा जित पुरपका अनः कर्ण पदष्री देहम जिस 
दाश्च मं सेस्करार विलेप करे तन्मय हुआ हागा, वो पुरष वत्तेपान देह म. 
उसी शाका ज्ञाता होगा तथान पूवं दहमं सतोरण प्रधानये वो इस 
वतमान देह म सतोगुण बहुल होते है । तथा व्यतीत जन्मकी जाति 
ररे स्मरण रखनेवारुष्ेतेदं । शरीर, काणा, ओर्‌ मन इन के पवा 
क्त जाति स्मरमादिक गुण वे स्वभावादि करके सिद्ध हेत है । 
। यद्यापस्वेस्वभावादिमद्धभादहतथापकमद। पुख्यह . | 
कमणानोदिकतेयेन तदाप्रोत्तिपनभवे । . अभ्यस्ता 

वेदेहेये तने वभजतेगणान्‌ ॥ 


इतं सत्त शार ददताया ध्यायः ॥ 


अथ- पूवे जन्मोपाजित कमं का मेराहया, असा पृथ देहम जिस 
व (र 


गुण स अभ्यास पडा हागा उन्ह। गुभाको हस्र वत्तेपान देहम पाताहं। 
( तथाप्ये असरत्कमा स बनना चाहिये । 


इ।त शघ्नायुवदद(र खहशन्घण्ट्स्लषदर पष्ठतरङ्कः ६ ॥ 
--{० > © -© ‡&१६&------ 








( ५६० ) ` इहनिपटरनाकरः 
4 प क = 
, -॥ वृतयाध्यायः 
, शद्ध शक्रासैव से गभं का होना समर, इमी स शक्राततेव कंश 
द्धी कहने के अनंतर गभं की अवतरण क्रिया कना उचित ह, अतषए 
ब उसी अवतरण क्रिया कां कते इ । 
॥ अथाततोगर्भावक्रान्तिशारीरं व्याख्यास्ममः ॥ 
अर्थ्‌- अथ क्य शद्ध शुच्छक्तच की शद्ध करन कं अनेतर गर्भ 
की, अर्थात्‌ गभादय मे रहन वाला दयो कर आत्मा ओं र परकृतिं उन क 
रके समृत हा अपाजो इक्रात्तर्वो कासयोग उम कों गर्भं पमा 
कते है । उस कौ अव क्रति कदि अवतरण अयति गभादय मेभ 
पदो । उसमे अवयव वान्‌ दोना वह अव काति निममंई, मीं 
दारीराव्याय की व्याख्या कर्ते ।' \ ' 
गभेकेमूलकारणर्क्रआार्तवर,ऽमीरे शक्रा्ैव का ससूपकःतेद । 
सोम्य॑शक्रमार्सवमाभरेयम्‌ } 
अर्थ वर्थ सौम्य (उदक) गुण पिशेपटै, ओर दिग का पु- 
ष्प तेज गुण व्रिशेपह। 
शिष्य शक्रात्तेव ता आप पचभूता्मक्र कह आपद फिर शस 
जगे नल ओंर तेज सपदी कभ कडते हो । 
गुरु-- इत्रेपामापभूतानत्तान्नध्यमस्त्यण॒न।धिशेषेण 
अथ- टोनां शुक आत्तेव्‌ वे [ उत्तर किये ] पृथ्वी, पवन, आर 
काश, आदे तलो का मीं मृष्ष्म सूप करकं आश्रयच ह । 





इमक्ाकारणकइतं । 
परस्परापकरणात्परस्परानुयहात्परस्परानुप्रवेश, =| 
अ्े- पृथिन्यादिक पंचमहामूत अपने अपने शण, परस्पर एक'द्‌- 
सरेकोदटे कर आपस मेँ उपकार करते ! [ स्पष्टार्थं यहदडकि पृथ्वी 
का गुण धाग्ण उम करके इतर आकाक्रादिकों पर उपरर करद! | 





न 





गमोवक्रान्ति्ासयराध्यायः ( द ) 


~न --.~~~-~~~~~~~~~--~-~~-~-~-~~~-~-~~~~--------~-------------------ˆ~-~---~-------------~--~--~ 


जल का रणं संहरण उप्त करके षो ओरी पर उप्रकार क्रेदै.। तज 
का श्ण परिपाक्र करना, ˆ पवन करा गुण अब्यृह आक्राश कागुण अव 
काश देना, अमे इपकार करते दै, तात्पयाथं यह दै क्रि घटादि पा्थि- 

द्रव्य मँ पृथिव्याख्य भूत एक व्री दैः ओर .जल प्न आई चा- 
र्‌ भत दर्बछद्ै, तथापि वे अपना आश्रयदे कर उस्न पर अनुग्रह कर 
तेद उसी भकार जक आकाशादि अन्य द्रव्य मे उदकादिक इतर चा- 
र द्र्य अपन अपने मँ वष्ष्टिहो कर वाकी नो पृथिव्याख्य भृत दै उ- 
न पर अनग्रह करते द | तथा परस्पर अन्योन्य भरविषट हं [ अन्यान्या 
नुमरिष्टानि सबौण्येतानि निर्दिशेत्‌ ¡ इस वाक्य करके मथम कह आप्‌ 
है, इमी सँ गर्भं जनन विषय म अन्य भृतो का सान्निध्य है एँ जानना 
चाहिय । 





गक अजवतरणक्रियाकदतर । 
तत्रसखं।वलयोःसयोगेतजःशरीराद्वायुरुदीरयाति । 
ततस्तजोनिखंसन्निपाताच्छुक्रच्युतेयोनिमाभेप्र तिप 
दयतेससज्यतेचात्तेवेन 

. अथे तहां [ द्धी पररूप सेयाग ] कर्हिय, श्री पुरौ कौ स्पशं विशे- 

पक इच्छा करके आरंभ करा पयोग अर्थात्‌ मेथुन उप्तम [तेज ]क 
दिये स्री पुरष दोनों की ञ्न्द्री के सेषपेण कृरके उत्पन्न हुजानो उष्मा 
उप्तभं वायु. शरीरस उठतादे, तदनतर उप्त तेज करके प्रषका रेत 
पतलटादहो केरवायुकर योग करके खस्थान सेद योनिम भिर फि 
र स्ैग्रोनि मं व्यापन हा आत्तव भे मिक्ता दै । 

न (का त्छ ञ्य क (# ५.० 
ततोग्नीश्ोमसयोगाल्लसरल्यसानोगभेशरयमनुप्रतिपदयते । 
क्षन्ज्ञोवेदयितास्प्र्ठाघाताद्रष्ठाश्चोतारसयितपुरुषःखष्टाग 
-न्तासाक्नीधाताव्छयःकोसावित्येवमादिभिःपयीयत्राचक्षिर 
भिधीयते देवसयागात्‌- 1 अक्षयेव्यथाचिन्त्योभतात्पना 


7---~“~----~---------------------------------- ----------~------ 


र 











_______ ~~~ -~-~--~ 


( १६ ) - एरनिपटन्ाकगः 
म 
सहावक्षतलरजस्तमेमिरैवासुरेशभावे वौयुनाचग्रेयेमोणो 


गभोशयमनप्रविदयावतिषत ) । 

श्र जकरासव्र करम योनि कर तीमर आयत्तं म पचम्‌तात्मक्र आ- 
र छटवां चना ग्रह के सर्योग करके इम ऋ मभ्य मज्ञाद | उम 
| करो द्विपाते दे तनःत्यादि नदा [ अभ्निशाम ] उदि ह॒क्र आ- 
तवं क्रा मयोगदौने फे अनतग उम ्षण मे [ क्त्रज्न] फटिये पचम 
शभू का रचित शरीर रूपकेति का जानने एका कम पर्प, कड 
क्रास्तैव मभागे तिमे प्रतिप्रिभ्विन दी कर गभीशय फे भरति नाना । 
वदकौनिके माव जाताद } मोाकृहतदं, सृक्ष्प दिग दारी कमह 
यसैमान जातो द । ओर मच, रज, नम, सरूप पराकृत रर्णो करकं 
युक्त तथा तह्य, मषन््र, चश्ण रवर, भयव, यम, ओर्‌ ऋषि उन ताः 
तदेवा फे माचिक्र भाप तिन करफ़े पवा अमुर, मप्‌, शनी, ग्म 
पिणाच, जंग्पत ये ठः अमगदविङ' गजमी भाय करके 'अयवा पड्म 
मत्स, तरि उनम्पती य नीन नामम भावकररे यक्त मन-ष्टया गमौ- 

दाय के पति जाय फर रहता इ । 2 ~" 
कौनरहतार, यरकदत ] 
य कोसावित्यादि 9.2 
अ्थ- मुनीन्वग जिम को यः, कः, असौ, दवादिफ पर्याय तव 
के करकं बार्त्दं । इम नग आचायने [ यश्कः] ये सवनाम वात्फ 
दाषद्र कहर, टन म अमी मूचना करीर फि, किघज्न परम दवाव ई, 
|| चार मवरगार्मा ह, उम नत्रज्ञ का ज्ञान मटृ्के उपदेश विनान्ी हा 
ताह 1 अप्रा दिषायाद अयम के नामों को कहते । [ वरहाय 
ना ] केचियि मन का अवर्तर, ¡ स्पष्टा ] क्रिये लगिन््रय, को स्प ज्ञा- 
| ८ न्ना [घ्नता] प्राण ( सवने) वाला [द्रष्टा] 
२६ { श्रोता ] कर्णेन्दिय द्वारा शब्द जानने'का कारण, 
ठ तेवा सचज्ञ पर्प [ पुर्मेरीतकङरोरेवमतातिएम्पः 1 अ, 





२ 



















गभावक्रान्तिशारीराध्यायः ८ २६३ ) 





११ । ¢ ०२१ 


थात्‌ पुर सदियिदेष्ररसर्म. जो बाम करे.-उस्रको पुरुष कते इसीस 
सषेघज्ञ कहाता हँ; तथा चतना योग करके उसी कां कतच द । 
तदुक्त चरफे । । 
चतनावनन्यतश्चात्मा ततःकत्ानरुच्यखत । 
अथ आत्मा कदिय क्षिघ्रज्ग, बह चेतना युक्त द । इसीस उसको 
फत्ता कहते हं । तथा [ गता ] गमन करने वाखा ` [ साक्षी] जाननेषा 
| घाता |] शरीरादि सयोगकरे धारणकादहेतु [| वक्ता प कटिये षो 
लता दै क्षन्न इस कहने भै यह सुचना करी कि. कर्मन्दरि्यो कामी वच 
अदान, विरम, उत्मगं, ओर आनंद का परवत्तेक यदी हेतु द। 
रिषम यदि वह क्षवरज्न मेदयिता ज्ञाता यादि खरूपोपेत एरम- 
धियां करके का नातादहै तो फिर कारी गभाक्रय मक्यो वासन 
करता द । । 
गुरु--. देवश्षयोगादिति 
अथ- [ देवक्योगात्‌ ] कटिये भाक्त क्मे। के सव॑ष कर्के आत्मा 
[ अक्षय ] कर्य प्षीण नदीं हषे तथा नष्ट नदीं हाप, जो चितवन क- 
रनेयेमी नदीं अवे, यद्यपि असाद, तथापि गभारायमप्राप्नहा ग 
भेरूप करके रहता है अमे जानना। 
शिष्य- सव कख म परवश दानेसे गभेकां पप्र हाताहः असा 
आपने कडा हे परंतु इम का परतरे हीना प्रगट नहीं दीखे। 
गरू- इस फा समाधान वाग्भट ने इस भकार छा हं। 
तेजोायधाकेरदमीनां स्फटिकेनत्तिरस्कृतम्‌ । 
नेन्धनं ददयतगच्छ . व्छतागभाशयतया  ॥ 
अथे- जसं स्फटिक मणि करके व्यवहित सृखंकी किरणा का तेन, 
प मणी के लीच खित ईषन मं नाताहुञा नदीं दौरे नव ईथनमं अग्नि 
प्गटदो जाती दढ तव प्रतीत होती ठै उसी पकार सच (जीव,) गर्भा 
शयमं नातादहृजा नदी दले । इस्तजे म्रलक्रातो उपलक्षण सार 








€~ 







= 8४ ) , ` वररननिवटुरब्रः ` 







॥ 
क ¢ =+ न =, 9 [+ ¢ „1, द: ट 
हे क्रहु समम भवेद कर्ते पैचमदाभित भ नयत } पस्तुकायंक 
रकं जाने जाते ह उसी ग्रकाग सलग असयायी पैचमदाभृतां करक 
गभ कण्व स वदता द, केवल पचमदाभूनो करने नदीं वह सके इस ह 
छात जै मरादेढड 1 ˆ` ˆ ' - 
जीवभ्रमाणमाद्यष्णयागम ) 
व{टयङतमामस्य शतवाकल्पितस्यच | 
भागोलीवःसाकज्ञेयः सचानन्त्यायकरपतते ॥ 
अर्म जीव का प्रमाण चेप्णवागम भ्रमं इस्‌ भकार चिव्ाह मि 
एक बालदरे जग्रभाग केसे) दक कर, उमम णक ट्कटे ग फिर 
1 (0 = १०, @ 
सौं द्क रने से जसा एक टक होता है, उतनाही जीव क्रा गमणं ह, 
वद जीव अनत वरषा करा जातादे । भायभकानरर्मे भी दिता 
यथा। 
न क र, 
शुक्रसैवसमाश्छियो यदैवखद्ुजायते 1 जीवस्त वविंशति । 
€. 6 ~ 4 
यक्त .राकाततरवातरः ॥ सूथीशो सूव॑मणितो ऽतुभयस्माप्‌ 
त 9 9 न्वा, 
त॑द्यथा । वन्हिसजायतेीय॒स्तथारूक्त्तवायतात्‌ ॥ 
व श॒क्र ओर आर्च करा सयोग दता है, स ववि जी 
र आर्तव स॒क्त रहने वाखा नीव यी सवेश वर्म इषम दृष्टान्त ई 
0 लम सभे फी फिर्णमं रघ्ने बाला आरि नरः हां सूर्यं कात ( स्फ 
दिक मणि आद्ै ) रहन वारा अग्नि देषुक" ष पथ पय रहनेम 
अग्नि मग नहींहो सफ, कितु ६ = १९८. , तं ति मणिं 


कै एञत्रदने म उसी समय जसं अरि व| ध | उमी मकाः 
ग उीय ४ रज पृथक्‌ पृथन्र्‌ रहन सै ४ (५ हो सवे तु 
ठौनौ कै शूयोगम जीव भगे । इम व सूरय परिरण 
रं दिक मणिसुच्छदो, तो अश्नियना सथय र 1 अन्यथा 
सार शुक आतत मभी इद्धिमार्नो को विचार करना चारि 
अ प्वभतानग दुक सप ‡, -पफित मनुष्य, चोडा› म 
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गभोचक्रान्विक्षा्सीराध्यायः ( १६५ )' 





हाथी, वानर आ; अनेके जातियोँ-की आकृति कसं धारण करें । 


गुरू- ईम काया समावाच काग्मद न खच ह्‌ | यथा. 
कारणानविधायिल्ा त्छायीर्णातत्छभावतः । 
नानायोन्याकृतीःसल धत्तेऽतोद्रतखोहयवत्‌ 

अथे- कारण क तुरस्य खयव व सव क्रावदरतिद 1 इमा ततु 


से कार्यको त्सादर्यता?३ । अतपुव कार्यं कारण के सुादस्यदेतु सै 
जीव प॑चयहायृतानग एक रूप भी अनेक रूप नाना योनि की आङ्केति 


-( प्रतिदिवं विक्षपा का ) धारण क्र ह्‌, केम धारण कररता, इस मं 
दृष्ठात दै मेद, तया द्या छोहा अथात्‌ भं साना गल्ने प्र्‌ एकरूप 
हो जातादै फिर उसी.सीनको शृत्तिका आद्रैके वनेदु्‌ सचेमै प 
हचने से, जसा दयी, घोडा, मनुष्य, का सनाहातादटै उसी के सदश 
नेका सूपदौजातादै । इमी प्रकरार जीवर एकसूपदै परतु जती 
पी देहो की भावना करतादै वैसे वैसे रूपाको धारण करता । 
वासव विचारोतो नमं, सोने का मनप्यादि सूपनदींदहं उप्ती पका 
र् इम जीवक्म भी कोर रूप नटीं द केवल अप्रियया कट्पत भानमाच्र दै। 
स्पुर्पनर्पुसकदयनकाक्रारण । 
अतएचचरुकस्य॒वाहस्याजयत्तेपुमान्‌ । 
रक्तस्यस्रतयोःसाम्ये कीवःस्यात्‌ 
अथं [ अतएव } कदिये पूर्गाक्त काय कारण के सद्द ठतु सै पुरुष 
के वीये बाहुल्यतासे पुरुषद्यातादहै । ओौरचीकर रज (स्थिर) कीञ 
धिक्तामे घ्रीहतिीदहद । आर्ची पुरुप दोनों के गक्र आत्तव समा 
नदोनेभ नपुंसक सृतान हाती रै । इस प्रकार पिताकाञ्क्र घी मे 
रुधिर से मिर.कर गभक्रा कारण दोतादै, केवर पताका वरथिःअथ 
वामाताकारज माची गभं का कारण नदीं धवे इस पर दास्वाह्यै आ- ` 
चाये का भमाण द । 


सै पंसयोसुसयोगेययादोविसजेत्पमान्‌ शकंततःप्मान्नी 
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( १६६ ) देरनिवटरनाङरः , 


~~~ 


सोजायतेवख्वान्‌हट- अथचदढनितापूर्यैविखजेद्रक्सयु 
तोरूपन्विताकन्याजायतदटसहता 
अये- स्य पस्पफे सयाम यदद भरथमपसप टशक्रङा पार्याग 
क्ते ता वच्ष्ट अर दृ पर्प उत्पन्न दाति, आर यषद सा रक्तं पाथध्त 
फा परठे परिदयागकरेता परम सदर सपत्ना दंड एन्या एव 1 
सीप्रुपयेरेकटेवयाविसष्टिमेवेम्‌ तदापंटेजायते 
उक्तच2रिषएन । 4 
खीपत्योविसूेश्रे देकटेवभवे्यदा । । 
पेडस्तगापरनयेत उतिमेनिधितामति ॥ 
अर्यै- याद ल्ली पर्प टोनों एङटी ममय स्वाति दयेत पठ (न 
पुमक्र ) दाष यह मेरी निचित मति इ। 
अतएव पत्र गभ क्राचत्‌ माता फ अनार हातह आर कन्या कं 
गभ [काचत्‌ पता ऊ अन॒हार्‌ हाते इह । # 
अत्रयग्मायुग्मतियिपृजक्रनोद्धरै बरेतुतत्रपपान ममतम । 
यथावहुलपक्षेपुमस्तुह्गोऽधिकायत नतथाजायतेशृङ्के ' 
स्वभाश्रा्नकारणम्‌ । . 


अथ- इम जगे मप्रविपम -तियियों मृं.शुक्र. रज-की-एद्धिदानमद्‌ 
च कारण 1 ञषाम ऋषि का मत त्ते ह. ङ़िजमकृष्ग पृक्ष 
मस्तुलुग ( मिजोरे) ऋ आपिर द्धि होती है प्रतु, कृष्ण -पक्ष-म उस 
मरार गी नदींदोती (उमी मकार वीरय, रजकी दद्धि मेँ समवरिपमदि 
न जानन ) इन ठोनों मं खभापदी कार्ण ई। | 
शषिप्य- आप शक्र वाहस्य भ ॒पुतरपत्ति कृषते दो यद, बातत मरी स 
स्तम नद्य अकता क्या कि मद्व आतव गो आधिक्यतादे यया 
नाम पिन्छेष्मशकृन्त्यसक्‌ रसाजलरूञखद 


दशस्मन्लकङऊाज्ज(टवाद्धतम्‌ ¬, एथक््‌स्वघ्रसूतप्राक्त मा 
प 


। 





न 






~ 





४. 








[नयक गी णणेगीधाीरीगिषरिरीरीणरलनरििीोि्योीिििििि 
= ~ 


गभावक्ान्तिश्षाशराध्यायः ` ( १६७ ) 


^~" ~~~ ~~~ ~-~---------~-----~-~-~--~ ~~~ ----------- ------------- 


. जेमस्तिष्करेतसामर दाव ञ्जरीतस्तन्वस्य. चतारोरजसःखि 


` याः । संमधातोरिदिमान विद्यदब्रद्धक्षयावतः 


अथे- उम पनष्यकीददम यजनासं आदे छे नट पर्यंत द्रभ्यषए- 


, कृ एक अनर क आधेक्तासरह-( जम मजा ‰ अनलं मदा२व्‌ 


सा > मत्र ४ प्रत्त ५ कफ 2 वषा स्वर्‌ < रमर अर्‌ जद १.० 


- अनलं) तथा आज, मस्तिष्के (घत क तुर्य पदाथ जो पस्तक मं 


हातादह ) आ[ररत (वायं) यं तमना इमद्ढहर्म प्रत्यक्र अपनं अपनपष 


` स्मे भरद (दाना हाथा क मरखनेस्रः जनादहतादहे उस क्रो परस्मा कह 


तेह) स्म(कादूव २ अनला, रज नवधा क्रा स्थिर ४ अनदीं 
हेसमधातु वार दहमं यह प्रमाणः जानना, विषम परकृतिम यह मान 


` नह र । यह्‌ मजाद्क्रा क -क्षय राद्ध ऋ प्रमाण समत प्रकरतिमनजा 


नना चाहिय, विषम भ्रक्नाति अथात्‌ ( विषम घुम) यद्‌ परपाणः यथा 
नहीं रहता है । इस प्रमाणद्वारा शकः मै आत्तव सदैव आक. रद- 


-तादहै । फिर आप शक्राधिक्य सै पत्रोत्पत्ति, कैसे कहते दो। 


गरू- इतत का कारण यह है -कि नितना आर्तव, मरु रहित ममौश 
यमे ग जनन के लियः चाधि उमरे जुक्र की अधिक ओर न्यून- 


ता छेनी चाद्ये । अथवा अपने अपने प्रमाण की अपेक्षा शक्र आचतर्षो 


की आधिक्यता ओर न्यूनता इस जगे विवक्षित । इम काः यह कार 
णदैकरि वचत्तमे अखंत हप होने, तया द्ध घ्नत आद शक्र कर्ता 


 पदूर्थोके सेवन करने, उक्र ( बीय).की आधिक्यता के कारण क- 


भा मभाश्यम अधक्‌ गरताद्‌ । आर्‌ कमा साक्राक्राति वमनस्य (दुः 


` ख ) आद सयुक्त चित्त द्ठोने सं शुक्र थाडा गिरता हं, इसी प्रकार आ 


त्तव को- भीं जानना चाहिये अ सवम प्रमिद्धःहे । अन्य आचार्यक 
हते ह कि श॒क्रात्तेवो का न्यूनाधिक्यपना. तथा समानता पराक्रम. करके 
हयताहे । तात्पयं यहटेकि क्ली पुरुषा.की परीर शाक्त न्य॒न अधिक्‌ 
जसी हाय तेसेदी शक्र आत्तव दयते दै। वि 

शिष्य- हं गुरो ! ^“ रसाद्रकततापासमास्रान्येदस्ततांऽस्िच अस्थ्नो 


8. 














६८ ) "“ , एटननियट्रनोक्रर ; ' : । 


( 
मल्नाततःजक्ककाद्रभःमजायते 2 अथात्‌ रममस स्थिर, सथिरम माम, 
मासमे मेदा, मेदस आंख. अदिमे मजा, मजा शक, अग््- 
नासे गभ॑ की उत्पत्ति दात्तीदे । अमािदाह कदाचित्‌ आप यद्‌ 
दो किषी फ शुक्र नदींदहतादट, परस्प कटां दाक्रदाताह । तां यह क्र 
दना भी असस ठे । क्यौफे इम श्छोकमे तथा अन्यत्र यहद क्दीं नदीं 
च्िवाफरिपरपकं शुकरहोताद स्री केनदी लं, कदाचित्‌ आप अमा 
नहीं मा्नेनो सी केसातवीं धातु कोनसी दे यदि आपर्ज ( रनम 
केस्यिर) काशक स्थानीय मानम तोस्धिर तो भथमदीं छि आण 
(रखदरक्तं ) फर दूरे एहन से पनर्मक्ति दपण आता ह । अतपर मेरी 
समक्षमतो शाख द्वग यह निशथयदोतादकि दोनों स्री परप सप्तधा 
चष्टे नपस्प्र बाहु बारुद्धी प्रप दोनो तो, फिर गभीधान मेँ 
दधी को पर्प की ङ्क आपद्यक्रता नीह | खय॑च्यीटी कामदुव्रसर्ण- 
हितो केवल परपदे स्मरण, स्पा, अर दर्शन मात्र सीं चलामान 
त्यि निसा खस वीय को गमौशयय माप होने मै, जर रन सवरधी रभथिर 
ॐ मिलने से गभेरर्ती क्यो नदीं द्यती 1 क्योफि गर्भृरहोनेि म शक आओौर 
अत्तिविद्य करण हं । वादानां स्वीक समपदं हे, अतण ग दना 
संभव ह फिर क्या नदीं हो । । 


॥ 


ख~ दुम्हारा कट्ना ब्रह ठीक ठै परंतु म॒नो भाई उमम परुषय री 
मख्य ह । जप पुरपकाबरविं चली मे सधर्‌ द मिलता ह उम) समय गभ॑ 
दतादट्‌, धिनो प्रप तयक सीव गभेनद्ीकरर सक्ता । सार 
जो दशती खीरे सर्माप नहनेस परेखप अपने विशं गम धारणन- 
हकर सक्ती इस कामरमाण सग्रह मंईम भकार छवा हे। 
य्‌५१त(ऽ(पस््रवन्त्यवराकपंतात्तमागमे 1 गर्भस्यतनतत्कि 
(चत्‌रुर(त((तनश्चत्यते 1 < । 
अ स( भा पुरुप के सयोग मशको स्पती है, अथ परिया 
सरता ह । परु उन्डका वीये गर्भाधान के कुन प्रयोजन का न॒दी 
६ । अतपर उम क्रा वर्णन भं नह्‌। करत] 











1 


1 


॥ 
1 





गभौवक्रान्तिशारीराध्यायः (. १६९ 





| शिष्यः यदि आप दक्र की आंधिक्यता सै पत्र होता गै असाक- 
| होगे तो, फिर पजष्टी आदे पु्री करण जोंकाहै उसको व्यर्थता 
आवेगी । | | 

गरू- पब्ष्टी कर्म के कहने सै दमने यह न्दी कहा कि .इस कर्मं नैं 
, पुत्र होवे, कितु पुजेष्ठी.आषे पुण्य कर्मो के करने सै वारक सपर्वत चि-- 
| राख आर सादि गुण संपन्न होताहै । इतत मे भमाण पूर्मोक्त कतर । 
। एवैजातारूपवतः सलवन्तल््वराय॒पः । 

भृवृन्त्यणभमः चरः सर त्पन्ाःपन्रमाहहतः 
` अर्थ इस वचन से पथीकरण- सस्कारादिकां सै सस्छृत गर्भं रूप- | 

वान्‌, वलवान्‌, चिरायु, खभृजोपा{जत का- खाने वाका, सद्यु्र माता . 
पिता.को आनन्द दायक दाता ह। 

हे बस्स पर्वोक्तं शक्रात्तवकाजो प्रमाण कदा है (४ अनर आ- 


(५ स 


,१ त्तव.जौर १ पस्मेभर इक्र) य ठीक नदींदहै । क्वि इमी सश्चत 





८1 


४.4 क 


ग्रमे च्लि दहै यथा) 
द दश्चण्यच्छर'राणा मस्थासकृचशधवच । 

{षधतमनलखादाना बवरनचाणमनचचत ॥ 
। -. अर्थ देह धारयो की विलक्षणता ( ठव, ठिगने, कृश, स्थल, आ- 
| दिमेदो) सै, तथा देह क अस्थयि ( अथात्‌ अवसा दिनरात्रि गौं 
। रऋऋतुके भोगदानेसे समान नदीं रहती) इन कारणों सै, दोप 
। -( वातादि ) धातु (रस रुधिर वौयादि ) जार मल इखादिक काप्‌- 
रिमाण नदींदहै। 

अपद्जनककालकदतेदं । 

नदतस्लदादररन्रमवात्दटहद८टात्वः 
अथे- निस कामें समी रनोदशेवती हो, उप्त कारको कतु क- 
द 1 बह ऋतु कार बारह दिवस रहता । इसका त.त्पर्य यह 
के 


कि यद्यपि ऋतु के १६ दिनषहें प्रतु उनमें तीन दिन.भथमके ओं 
भ कका 


क 


त 
। द 








( १७२, ) = इृदनिधड्रना कर : 


सतान ङी इच्छा दवे ओरलिमका कामश्द्धद्य उम पर्प"को उम 
की इच्छानमार उसी मी दितवरमम क्ञा सयाग करना उक्त द"! अ- 
यीत्‌ पुत्र सम दिनोंरमे, अर कन्या क उच्छा वा प्रिपम दिनीम 
गमन करे । किसी आचार्यं का यह मत दे किः पाच दिन गमन रष भी 
पन्न दाना ह। ; = ~ 
¦ _ शिष्य शक्र की आधित्यता सपुत्र - जार रज २, अ) पक्पता सं 
कन्या दती हे । असा आप पूर्व कह आप दों फिर, भम्‌ , विषम्‌. द 
नौ मे पत्र कन्या दोना असमव ह क्यो करि पुत्र कन्यादनेर्मरजु जार रु 
। क्र कय आधिक्यतादीं कारण हे। यादि पिषम विनाम चक्र आधिक्य दाव 
गो पुत्र हावेगा पि ऊन्या । र 
, गरू टस का यह कारणडहे पि मम दिम मंदी पुरुप क शुक्र ज 
निक दता $ अर चियोँ के रज अल्प रताद, इसी स एत्र दाता 1 
यर विपम दिवसाय ीकरेरजन अधिक होताद्‌ अर प्पाक 
असप रहता दे, इमी त विषम दिनो संग रसने भं कन्या दारता 8 
ङ्स यै विदेह का उचने) यथा 
यु्मेपुविवंसेप्वासां भवत्वस्पतरंरज- । संयोनत्त्रयान 
च्छे त्तापमासिप्रसयते ॥ अयम्मेपदिनेप्वासां भवेदहं 
तर॑रज 1 सयोगतन्रचागच्छे सतात॒कन्याप्रसूचते ॥ 
अग्र पक्त सम दिव्नोमे सलौ ॐ यार्चव असन अल्प होता £ 
इसी इन दिनम जोशी परुप सग क्रेतो पत्र परगट कर आर 
विषम दिनों दे आर्चव अधिक हदोताहै, इमीसैजो ची पर्प सक 
रेतो कन्या उत्पन्न दावे 1 
शिप्य- सम दिनों मे एत्र जर विषम्‌ दिवसौ म॒ उन्या हर्ता ६! 
परत नमर कौनसे दिवसो मे दोताई । नप॑ंसफ़दीनेका ता का 
दिन नदीं कदा) < - 
शृख- नर्क दोने का भमाण भोज आचार्य ने इन भकार छिद । 
न 






॥ 





गभोवक्रान्त्शारीराध्यायः , ( १७३ ) 
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अथुग्पस्पमान्यम्म सध्ययास्तनपुस्क |. शक्ाधक््या 

<्त॒पुरुषः प्रतदारजसाधक्ात्‌ सऋरणतयाःसा 

म्या स्तृतीयाप्र र्तिभवेत्‌ | 

अभे पूर्मोक्त प्रिषम दिनम कन्या, आर सप दविवसों प पुत्र, त- 
थास्मविपम दविवर्मोकी संध्याम सची गपन करने भै नपुंमक सेतान 
होती है-। उमीं प्रकार ुक्राधिक्यमे पुय, ओररज को अधिकता 
कन्या, तथा शुक्ररन दानां कममान हीने [ तररीयाप्रदरति] किय 
नपुंसक दत्रे ( आगे इश्वर कौ इच्छा हं )। 

र मच्रोग्रहितगमकेलक्षण । 
शमण्डानिःपिपाल सकेथतदनगक्ररोशितयेरनु्वधः 
स्फरणञ्चयोनेः 
अर्थै- तस््षण गर्मेधारण कम्नेवादील्लो के येलक्षणदहै । विना 

` कारण भम, ग्छानी, प्यास का कनन, जां का जिकडना, तथा ब 

ऋ शाणित का रुकना, अर्थात्‌ प्रिपव करके जरघ््री उदे उम समयवी 
य॑ ओर रन बाहर्‌ न निकठे, तथा योनि का स्फुरण ( एडकना ) । 

। तथाचवागभटरपि | 

लिगन्तुसदयोगमौवायोन्याीजस्यलतंयर .ठ.घरुखस्फरणंश 

` का{खानतवन्धनम्‌ह् एयस्पन्दनतन्द्र त्र र्खानिखोसहषेगम्‌ 
 अथ- नक्षण गभधारण राहा उनका ख्यल्न्षगदं । योनिम 
वीज ( शक्रात्तव ) का सग्रह, तृप्र क्र मद्शतृ्षिहोना, कवक भारी 
पना, ओर स्फुरण होना । शुक्र ओग आतव क।( योनि बाहरन नि 
धरु| कना, हृदय कंप, तन्द्रा; प्यास, ग्कानि, ओर इष क देनेमै सेमा 
-चोंका्डादाना। .., । 

गरभरहनेकेपश्चात्‌लन्रण । = 
स्तनयीःकूष्णमखत रोमराञ्यद्रप्स्तथा । अन्षिपद्माणि 
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चाप्यस्याः; संमीस्यन्तेविरेपत-ः ॥ `अकामत-्छ्ेयत्तिमं 
धादुद्धिजतेङभात्‌ । -प्रतेकसदनचापि गभण्यालिङ्गमुच्यते ॥ 
अर्थ सधी मभयती होन क पथात्‌ उमे ये-क्षणदनिद् । स 
क अग्रभाग कारे होते जावे, अगमं सोपाच ग्वे नेर्त्र फ पलः 
क वारवार खु मिर्च, पिना कारण त्रमन दाना, उक्तममृगयम इः 
रपना मृष पानी प्ट कर्मी जिकडासा हो, अथवादा, ये गभ्‌ 
वृषी के लक्षण इ (नामं द्वका दना, अम्चिदो; पराई सान 
की ट्च्छा, चिकोप करके अनक भकारके भार्यां श्रद्धाक्ा्ना, द 
ढौ पर कालच का आना, पैरो पर तिच्‌ सजन का दोना, योनिं 
नालसे भरतीतद्ा, इतने क्षण चरक म अधिक )। 
गभ्रतीकेडपचार । 
उपच्ःर.प्रियहिते भत्र॑भूत्येश्चगभ्ुर्‌ 1 
नवर्नातधृतक्षरेः सदचैनामुपाचरत्‌ ध 
अथ पतति ओर नोक्ररों करे, भिय तथा हित ( प्यं ) ञत्तिया- 
हार विदा रफ गभवर्तौ का उपचार करनेम, सी गभं कोणप 
कं धारण कर्तांदे । त्तथा पक्खन, प्रत, आर दभ उन करक रमा 
के आत्मा के अनुरुल सदा उपचार करमे चाधि | † 
गभ॑वतीफेवजितयाचार । 
अआत्तव्ययायमायास्ं भारप्रावरणगरु । अकारजागरस्व 
भ, कठेनोत्कटकासनम्‌ ॥ शोकक्रोयमभयेदधेग चेगदब्दा 
विधारपौ । उषवासाध्वतीद्णोपष्ण ` गरूविद्धमिमेजनम्‌ 
रक्तनेदसनेदद श्र वृ पक्षाम्यमामिपं 1 उत्तानशयनयच्च 
॥स्वचालच्छ^न्ततत्यजेत्‌ ॥ ततथारक्तसर्तिश्ुद्ध व।स्तमामा 
सतोऽछसात्‌ 1 एभिभै्म-ख्ेदाम.कुःकषौरुष्येश्न्येतवा ॥ 


सत्‌ कथन त नाका वाना 3 परिश्रम, भारी कोन्च का उना, कमम 
९ - 
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सोना,` ओौर.जागना, कठिन. विख्या पर मडना । ` पोट केवट >. 


ठना, शोक, क्रोध, भय, उद्रग, इन.का धारण करना 1. तथा मल, 
सूज, अधोवायु आद वेगौ का रोकना । व्रतं का करना, मार्म चल- 


ना, तथा तीक्ष्ण, भारी आर विष्ट॑मीं पदार्था करा भोजन, छखछवक्ल का 


धारण करना, खाई वावडी आर कृष का दखना, म्र पाना, मांसखाना,. 
ओर उत्तान शयन ( सषा साना ) इन सव क्रा अत्यन्त सवन  गभेवतींः 
सी साग देवे । केवल इन दीं आहार विहार आष्ैकोौन यागे कतु 
जो अनेक वार वाल्क जन चयो, ओर संपूर्णं गभ॑वतियों फे व्यव- 
हारम कुशलो, वेदी निम्न कमकरो बानतक्र बो ग्भवर्ताह्ली 
को याज्ये । तथा फलत खाना, आर रुधिर की वमन विरेचन द्वा 
रा श॒द्धी करना, तथा अष्टम महिने के पव॑ अनुधामन वस्ति क्म करना 


^ 1 [+ शाक क ४७ + ~, - ड्‌ (~ भ ० 
1. वितर अष्टम महिने केप वस्ति कमन करे करतु जष्टम महिने पतो 


करनाही चाहिये य पूर्वोक्त बज्नित वस्तुओं के भेवन क्रमेम कचा र्भ 
गिर पड । अथवा कूखमें दीं सृ जाव, अथतरागभं्े बालक मर 
जाये । -( देवता राक्षस ओर इन के अनचग संरक्षाके अय छछष॒ 
घकोन धारण करे यह चरक मुनि छितर । तथा सवं इन्धियो के 
विद्ध भायोंकोयागदेवे । ओर्‌ जिमक्रमं कोद वजत करे उ- 
सकोभींन करे। - 

, मर्भवतीकदुःखंसेगभक्रादुःखदताह । 
दोपाभिषासैमाभरण्या योयोभागःप्पीञ्यते । 
ससभागःचिशोस्तस्या गर्भ॑स्थस्यप्रपीञ्यते ॥ 

अर्थ- वातादि दोप तथा लकडी आपै कं पहार इन क्ररके गर्भ 
णीकानजोनजोदेद फा अवयव पीडित होतार, वदी वही अवयव ग- 
भें में रहने वारे वाल्क का दूखतादै। 
गभंवतीकी मामान्यचिकित्सा । 
व्याधींश्रास्यार्सुखे रतीश्णेरोषधेजयेत्‌ । 

















चुर्विद्‌ एकटी समयमे उत्पन्नदीने द 1, यर अगतवा भयमपि 

] राय, पर, मस्तक नती पी 
ढ, ओर पेट ये अग कडाते द 1. ओर गोडी+नाङ्‌+. होट; , कात, उग- 
ली, टना न उयो मय काते 7 । $नं अगां कोई मातात्रो अग 
च, 


=| 

~ ८५] 
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भ ओर को$ पिताक अमो म भगरहातदहइ मागे ङ्गं । नेर्‌ 
महाभतो के पिका भ जो कान्दाद्रिक भग दत्िर्देवोकारीरक ममर 
 यपाध्यायर्मेः कह आपह इम तीम मतिनेर्मे जो दप धात्रे मादि 
कदेटर्मे भरगद् दोह वो प्रदति कटति । आगर पथात्‌ दपि षतु 
आद्र का न्यृनाधेक्र दीना चह वरेकृति कहन्यार्तीह । 
ओरभीरसःपर्पनपमकटोनयः(परीक्ताक्तदते इ । 
क्रव्यम्ग।स्तमवंजारयमोदहवस्थमन अवारूरखमसदनश 
यि्ल्वमार्दवद्धभाशयर्वजभागस्तथ,यक्त सचापराण खक 


राण । अत।।वपर।तानपरूपकर)ण्यभयभाममाचा(्न 


पककर णि । । 

अथ- कायरता, भययुक्त, मन्येता, मोह-वम दवाना, नीचे क भाग 
भारा दाना, गरम सरद आद्रैकासह न सरना शियिदता, चार्‌ 
जिमस्लीक्रा गमावुम्‌_ अजामागु नमू दत्र, इसपर -जट, १ ^ चन्द खी 
गट कत्त! जानने । उन्‌ चरा विपरीत अथात्‌ पृर्पा्थापनाः नि 
भयत्ता, चतुरता इया ठक्षण पुरुप कत्ता जानन ` आर ऊ पर कं 
आर कुछ स कः चिन्दं मिरे दानि" २ नंषमक्र बालका `" 

तः ˆ चुम (ण 
चतुर्थप्तयेद्ध प्रत्यद्धवेभागःग्रव्यक्तोभव)ति 
चाये महिने म पूर्वोक्तं सक्ष्मं अग '' "ओर प्रयम.स्पषट दीति 
जार उम महिनेमे गमक द्यः भगरं हीने के पादः ञउन में अति 
स्‌ क योगर क्ररफ य. क्गनःलग-ह । इस म{कर्ण, यद त 





अर्थ- 








। , गभोवक्रान्तिशारीराध्यायः ( १७९ ) 
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। यरुगवसमावप्रकाङ्चसजगआरदपांमोकाकदते हं । वि 
न्त्म 
-. अमङ्खःररः पाक्त तड्पङ्ग(नदुन्तखा । तस्यान्तमं 
ॐ ¦ ऋ. 
स्तुलङ्गयच ख्टाटशरयुग्तथा- ॥ मेत्रहमथतयैरन्त ॒वत्तते 
* , प क नी 
देकनीनके । ` ट्ठि कृष्णम श्वतमागत्वंवत्भनी । 
. पमाण्यपाइ्‌।शखोच कण" तच्छष्डट दयं ॥ पालिद्यं 
म, न्द 
कप,ख्त्व॒ नासिक(चप्रक ततता । अओ।छ'धर'चद्ुक्रण्या 
। स ^ 
सखतघ्लहर्‌ दयं ॥ दन्त।-चदन्तवेष्टश्च ररनाचबुकद्कलः 
अ्थ- प्रथम अग मस्तक । उसके उपांग कंक (बा) हं, उ- 
स माथे क भाोतर मस्तय्गदह ( अथात्‌ जा मस्तक ५ धत क सदश्च ।च-. 
कना दतां हे.) ठकछटः दना भाद, दा नच, उनक भतरदां तार 
हं दीदष्ट, दा हृष्णः गारक के आरपास दो सपद भाग ई, दो 
नेना कं पक; दा बन्ती दानतो क पराति, दा कनप,+ दो कानां 
फे बाहर पारक. आओरषासकमभागः दं पाल, दा कएल ( गाहः) 
एक नामिका, दा आष्ट, दो अधर, द दष्टो के दक्षिण दाम पात, म- 
ख, ताञ, दो जावडा, दाति, दानो वषुकः, अधात्‌ जिस मांप्रसैदा 
त आरपाससै दक रद ( ममे), जीम, सड. जौर गला, इतने उ 
पांग मस्तक मं स्वध रखते. द अथातूये. मस्तक मवं, द । । 
नीय अङ्गकावणेन । 
^. ® भध 
द्विवीयमद्धंयीवातुययाम्‌ द(भेधायते 
अथ- दूसरा अगग्रीवा, अथात्‌ नाड ह । जिस करकं मस्तक धार 


णकरसक्ताद्‌ | । ॥ 
तीसरअगक्ावबणंन । 
ह, क, [ 


ठ॒तीयवाहयगङं तदपाद्कान्यथत्रवे । तत्रेपरिमत।स्कंः 
१ 
ध, प्रगण्डोभवतस्वधः ॥ कफाणियग्भतदधः प्रक्रोषय 


गठ्तधा | मणणिवधातलेहस्त्‌ ~ तथ ्वद्रूलयादडः ॥ 
-----------------------------------------~-=~----~-~--~--~-~- ^ 





( १८० ) छटजिवहुरनाकरः * " 






















नखान्वदशत्रख्यात्ता दश्छयघ्कातता । 
अ्थ- तीमग अग दोनो भुजा । उनके उपागा अवे क 
ते ह,, उन दोनों शनाओं क उपर दोस््थ (क्था), तिमे नीः 
चेद भगड (क्पे, नीचे का भाग आर कोनी के उपर काभाग) 
ट, उमक्रनीचदा करफाण ( काहनी ) इ, उसके नीवं पका ( पदु 
चेसउपग आर काटनीम नीचफाभाग) ह, उसके नीच पाण्य 
अयाद्‌ द्या पहुयद्. उमकरे नीच दो द्येी' ओर डन का पिछ्ला-भा- 
ग, उन हाधाम पाच पाच उगन््ं मलक दरदा उगन्छं ह,- उन उग्रा 
योम दश लाल मप्वह. आर उनर्भे द ख्य "अर्थात्‌ कटने वारे नल 
( नाखून ) द. इतन उपाग भजा मै सव प रचने. । 
र चतुययगङावणन । - 
चतुरयमङ्गक्षस्तु तदुपा्कन्यथङरने' । 'स्तनौपलस्तथानाया 
विशोषडभयोरयं ॥ यौवनागमनेना्यौ. पीवरोभवत स्त -. 
ज्ञ । गर्भवत्या प्रसूताया स्तव्रेवक्षोरप्रितौ ॥ लव्यं 
पुण्डरीकेण रूदगस्यादधोमुख 1 जायतस्तदेकसति . ख 
` पतस्तुनिमौरुति ॥ आशयस्तन्तज्ीवस्य चतनास्थान 
, सुचतम । अतस्त.स्मस्तमोव्य,प' प्राणिन प्रस्व पन्ताहं ॥ 
कक्षयोवक्षत सन्धी जत्र गोसमदाद्ते । . कक्षेउभेसम।ख्या 
¦ ते तयेोस्पाताच्ंक्षणैौ ^ | 


(क १ ॥1 
| ॥ + ४ ) {५ ५१९६ ८ 


५, अये चतुथं अग ॒गसलयच (छी) नके उपांपे( को कहते 
ईइ । परपकतयाघौके हादो स्तने; इन दोनोमे विदोषता यद 
ष्रि, सोङौ यगन अव्या आने पर्‌ वेदी लन्‌. दो जति, ,ओर 
जवज्ञ गती तया भमूना ( बालङ्‌ दोन सै ) ठोनों सन दूध स (परिष 
भदा जात दे, छता के ममी ' भीतर हदय ह+ वष कमलके गृष्श्‌ त 


था नचर्कां ऽयः ब्रा इ, ' जव मनुष्य नागता इ तव्यो चिव जाता 





-~-----------------“---- -~-----------_--- ~~~ ~~ ~~~ 
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| & ` ओर जव प्राणी सोते द तवं बह कमल यदः जातारै, यहजनीवकेर- 
| हने क्य खथनदहे + आर चतना-खशाक्तः का उत्तम नह । जस समय | 
| इस हदय मँ तम॒ (-अन्थकारं अज्ञानः) व्योष्ठ हाता हे तेव प्राणी साते हं | 
॥ दोनों कख, ओर्‌ छाती कौ.सन्धियां कां जत्रु ( दसद) करते हं ।' वह्‌ ¦| 
| ज आर्‌ दाना कध, उन दाना कथन क वृक्षण अथात्‌ जाड, य सव , 
| वक्ष. क उपागह -। इस अङ्ग के वणन मजाकटा हं पक [| चतना- 
॥ खानप॒त्तमम्‌ | इस कनः का यह पयाजन हे कि; ` शकट # शरीर ¦ चत्तना , 
। कास्थानदह परत सवं देह के अपक्षा हृदय विकेष चेतना'काखानदै। : 
पचमपष्मौरसप्तमअङ्गकाव णेन । 
उदरम्पश्मथ्ाज्गम्‌ षष्ठपाश्वद्यंमत । स्णवशएष्ठन्तु 
समस्वेसप्रभस्म्रत ॥ उपङ्निकथ्यन्ते. तानिजार्न्पहि 
| यल्लतः. । रोणितानयतेष्टीहा वामतोद्धदयादधः ,॥ 
|- रक्तवाहिशिराणांस मृरख्यातोमहषिभि दया 
दामतोऽघश्च एुस्फुसोरक्तफेनजः -॥ ` अघोङक्षिणत 
.श्वापि हदवादययकृतःस्थितिः ! तन्तुरञ्जकपितस्यं स्था 
नशोणितजंमतं ॥ अधस्तुदक्षिणिभागे इदयात्‌ङक्कोम 
तिष्ठति । जखवाहिशिरमर . तरष्णाच्छादनकृन्मतं ॥ 
| अथे- पाचर्षां अङ्ग उद्र (पर) छटा अङ्ग. दोनों पसवाडे 
| ह! सातवा अङ्ग पार का वासि आर्‌ समस्त पाटदहैे । अब्‌ इम पचम, 
। षष्ट आर्‌ सप्रम अङ्गा क उपाग कहताद्र उनको त. यत्र प्रवेक भान, हुः 


। द्य के नाचं वाम भागम सिरस. पहा (फिदहा) उत्पन्नदातीदे.।- |. 
| वह सधिर के हने बारी नाडिका प्रदे । असें मरहषियो ने कहा | 








#, चेतनानामधिष्टठानं. -मनोदेदधसेन्दरियः :! केशखोमनखाग्॑चः मर 1 
द्रन्यशुणेतिना ॥. - , . अ 


॥ { र २ ग 














„^ 
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६ , ` ˆ ` ~~ -' अष्टमञ्कावर्णन-1 , > 1,\ 
~ इ 


सक्यिनीखङ्धमेम्‌ ' तदुपाङ्गानिचवमो ' जाजुनीपिण्डका पिण्डका । 


हयम्‌ । जधद्घुटकपाष्णा तखचुग्रपट तधा 1 पादाव 


गुखयस्तत्र दशतासानखाद्श॥ , ; +, + , ~ 
अ्थ- दोनों मक्यि ( निरोह वाङरू ) ये आवां अद्र द ,। .उस्तके 
उपांगहमतूम स्रकहतदह ।-दो घोट, दा पिडिका, (-पिडरी.) दो--जया 
(फीडगी मे नीचे का भाग) दो टकना, दों एडी, दौ (तेल) तरवा 
ओर दीपैरः दोनों परः की दश गली उन दशो“ डगियों के दशं 
नख) ये सवःसुकिय कर उपांग है । अथात्‌ समिय, स! सेवंध रखते ह । 
इस, भकार आट, अद्गकठेद्‌ इन का विस्तार, आमे ऊहे '! आढ अङ्गा 
ओर उनके उपाङ्ग को ऊद कर फिर गर्भवती की मामन परत देशाव- 
णन करते । भ 


1 


तस्मादनश्चतुथमास्आभग्रायामान्द्रयतरुकरात र ष 
अ्- इस भकार चहं महिने "मं जीव भग ` दत्ता इ, इसी म॑न्द 
स्प, रूप, रस, गध, उन विपर्यो मे मन चलाताहै । ,, , 
गभेवतीकानामान्तर 1, , ॥ 
„ दिहव्यांनारीददष्निीमित्याचक्षते । `` " 
अथै चतु महिनेमे स्के दूमरा हृदय मोप दोतादै'। इसी स 
उस को द्विष्दया अथवा दौहृदिनी कते हे 1 ; । । > 
। माठृजदयस्यटदयं मातुश्चहद्चेनतत्‌ ` 1" सम्वद्॑तेन 
~. -गाभैण्वा, नेषश्रद्धाविधारणम्‌ 1 वेयमष्यहिंततंस्ये 
दहितोपदहितमल्प्रकम्‌ 1, श्द्धाविधाताषर्मस्पर, \ विरू ˆ [ 
तिन्वु्तिरेववाःन „. , + , ६,११.५१, = 
अथं गर्भे के्ोल्क का जो हृदय हे यद सोठजं हे; ‡ इसी ते "गं 


का ददेय माता के ह्य करके ` सयक्त होतो "हे :1" अत्तणुवं, गभिणी कां 
नि 
न 


ऋानााावयकवणायतकाकावात आ अ णीथे जि = < ५ ~ 9 ~ ~ ४ 
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हृदय सतप हने सै गभे मेनो वाल्क दोताःदै-उस काभी हृदयः सतप 
होतादै ! इसी कारण गभणी द्विहृदया दाने स. दाृदनीं कदाती ई । 
इसी सँ गर्भवती का. इदय पराधीन हाने सँ उस काट मं अपनी खभा- 
वोचित इच्छाको याग अनेक पकार फी अभिराषरक्रेषहै । इसीसेँग- 
भवती की अभिलाषा परिपृणं न करना बुरा है 1. अतएव उस द्विह्दया 
गर्भवती को पथ्य के साथ मिाय कर अपथ्यं (दाह कत्तां विष्ट॑मी. आ 
दि.) पदाथंभी देने चाहिये (अपि शब्द ) सें पथ्य पदाथं यथेच्छ देवे, 
ओर अपथ्य पदाथं बहत थोड देने चादिये । यंदि आप अपथ्य कहते हयो 
तो फिर कैसे दना कहतेदो इस ल्य कहते्दकि, द्विहदान्नी की भ 
द्धा भङ्ग करने सँ गर्भं विकृत होः अथवा बह गभं नष्ट हो जावे । तात्पयं 
यह इ कि, गभंणी के इच्छा पूणं न करने सें यदि गभ वहत दिन काह 
वे तो वाक वैरूप्य होबे, ओर थोडे दिन कादोबेतो वह गर्भं गिर ना- 
वे) इसी परमाण को पृष्ठ करते हं। 
विकृतगभेहोनकेञारभापिमाण । 

द{दइदाकवमामात्कन्नस्क्‌णष्ण्टवासनाक्कृताक्षवानारसत 

जनयाते । तस्माल्सायादेदछेतत्स्मदेयम्रखव्धदाद्दावी 

वेवन्तचरायषम्पन्नजनयाति 

अथ- घ्वी की दोह्ैच्छा परिपृणं न होने सै, वह स्री श्वडा, गेम, 
पट, वाना, आर्‌ विदत नजन वाखा, ( तथा खजा, सखल्वाट, तिरखीं सम॒ना 
वाला › असा पुत्र प्रगट कर्ती दे । इसी सें-गभवती द्वी जिस जिस पदाथ 
की इच्छा करे वह उस्र को देना चाहिये । क्यों कि-छ्न्ध दौहृदा स्ली कीयं 
वान्‌, वदी उमर वाखा पुत्र को भरगट-करती है । अव गोक्त अर्थ को प- 
यसै करते द। 
„ सीकादोहृदकेसंपारिपृणकरनाचादहिये, इसमेममाण । 
इन्द्रियाथोन्प्रियानूर्यास्तु भोक्तमिच्छतिगभिणी .। गर्भ 
वाधाभयात्तान्वे । भिषगाह्टत्यदापयेत्‌ ॥ साप्रा्षदोद्टदा 























^ १८द सचहचिवेटूरनाकरः , 


------ 
-पुत्रं -लनेयतगणान्वितम्‌ 1 ` अरव्धदाद्छदाग्भ खभेदा 
' त्मनिवाभयम्र्‌ ॥. . . - ५.५1 
अग ममव्रता सराः गान आदे छा सुन॒नाः आओंर अष्द्ार्‌ (प्म) 
उपमाम्‌, टवाद छा दशन प्रम भाजनादक; भृष्षणाय पटार्थ 
का सन, अतर आद सग -वस्तुजाक्रा मृघना, उनम मिम वस्त 
कीं इच्छा कर, वेह त्रस्त वद छाय कर्द्रषट्टन मिन्यने स कदाचत््‌ गभ 
वेणुं विरात न हा जावे इस भय म उम स्राक्रादत 1 गर्भवती 
का टच्छा पार्पुण कृग्न म उत्तम परकर कृ पुत्र क्रा प्रमव्र कर्तां ॥ 
२ जिमकां दादहृद न परल उसक गमे क्र अयता उसके हारार का 
भय हाता दं अम जानना चादियं। 
डा नद्रयाक्रयपमानमगभरा रकरात्‌ 1 

' येपयेष्विन्द्रियार्थेप राद्देयावेमानता ॥, । 

प्रनायतेखतस्यात्ते स्तरिमस्तस्मिस्तादेन्द्रिय ॥ 


अर्भ -कान, नाकः. जीभ, नेत्र, ओग लचाः टन पाच इन्धियीके ग 
वद, स्प, रूप, रस, रोध, ये पांच विपयर 1 जिनम्‌ नन चिपय से 
जोल्नद्री वपतन द्द उसीं इन्द्री म गभ्‌-वाठे वारक कं पाडा होती ह 1 
उम करा उदादरण दिग्बाते 1 जम गर्भती री इच्छा मान सनन फी 
ओर कदाचित्‌ बो मानन मूनंतां उस उ({ रात्र इन्द्री ( कान ) व्रप्न 
हां हआ अतएव गभेगत बाक्क की कणं टन्दरी पौडित दाता दे इसी भका 
रे इच्छित वस्हकोन देखने मँ वाल्क की नेत्र इन्द्रं पाज दती दै । 
इमी भकारप्जौर इन्द्रियां के विषयमे जानना। ध 

“` " दौहृद्रागमर्भकेलप्षण 1 
राजसंदश्षनेयस्या दौद्धदैजायतेखिया । अथवन्तमहा 
भाग कुमारंसाघ्रसूुयते ॥ दकूकपदटकारषय भूपणाद 


पद्ददात्‌ 1 ठछखितसाघरसूयते ,1- ,, - 


9 क 


_-----~-----------~---------------------------------- ममि ममयकन 
नव अ 
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- अथ- निस सी को राजाःक दशेन करने का दौहृद ( इच्छा ) दि 
वह स्री द्रव्यवान्‌ महाभाग ( पुण्यवान्‌ )-असे कुमार को प्रगट करे ।. तथा 
महीन, उत्तम, वच्च अथवा पट व्ल, तथा पीर्तावर इयादिदिर्छो.के धारण 
करने की इच्छा निसस्लीकी दो, वह अल्ङारों का सोगने वाखा जोर 
पवान्‌ पुत्र कों प्रगट करे ) | 

। आशमसंयतात्मानं धमेशीलूषरजायते. । 
देवताप्रतिमायान्तु प्रसूतेपषदोपमम्‌ । 
अ्थ-- जिसन्ली को घुनी ऋषियों के आश्रम देखने की तथां उस्र न- 
गह रहने की अभिराषा होवे, वह स्री धर्म, री, जितिन्द्री पज्र को -परगट 
करे । ओर निश्ची की इच्छा देव मूत्ति के पूजने की अथवा दन करने 
कीरो, वह [ पाषद ] अथोत सभा के आधेकारी के समान पुत्र को उ- 
तपन्न्‌ कर| । 
दशेनेध्याटजातीनां ` हिखाटुसाप्रसूयते । मोधार्मासा 
त [1 4 4 # € 
शनेपुत्र सुषुप्म्धारणाव्मकम्‌ ॥ गवामांसेतुमखिनं सवं 
केशसर्हेतथा । माहिषेदोदधदात्‌शूरं रक्ताक्षलामसयुत्तं । 
वाराहमांसात्खप्राटुं - शूर॑संजनयत्सुतं । मागादिक्रान्त 
जारं . सद्ावनचरम्सुतम्‌ ॥ ॑ 
अथं- निसष्ली को स्प, निह, व्याघ्रादि ईदिस्क पशुओं के देखन 
की सवेदा इच्छा रहे, वहे खी दष्ट घातक अभे पुत्र को उत्पन्न करे | निस 
फो गोहके मंसि खाने की इच्छा हवे, वहस्ञी निद्रा का इुराग्रही अथवा 
बहत सोने बाला ओर जिदी.असं पुत्रको परगट करे । निसष्ी कोगो 
मां खाने की इच्छा होय, वह मछिन. ओर सव॑ शो का सहने बाडा स्ने 
ओर जिसका भेसे के मांस खाने कौ इच्छा दाय, वहसक्ची चर वीर, छख 
नत्र, आर्‌ जिमके अङ्गम वहत राम-( कार) दो, अस प्रको परगट क 
र। जो शूर के मास खाने की टृच्छा करे, वह निद्रावान्‌, शूर वीर पुत्र 











( श्ट्ट ) 1 दहेनिधंटुरनाकरः ; '' ' 
~ 
को पगटमकेरती ई । जर निस्त स्वी की इवो मीम चलने की "टो, वह न- 
ल्दी चरने बा ओर सदैवं वेन मे विंचरने "वे पुत्र की अगे केर'। 
समरोदिद्यमनस् नित्यभीतंच॑तेत्तिरात्‌। ! ““' 
य निसं ची को [ मर [ किये मदां सूकर (जद्रली वा वरी 
सूकर ) खाने की इच्छा हो, अथया इस जगे [ सावरोद्धिनमनत ] असा 
1 भीं पाठ मानते दै; अथात्‌ जो पारद सीगाके मात खाने का इच्या कर, 
ह उद्विग्न मन (चच वित्त ) वारे वारक कीं भरगट कर । जा स्री 
तीतर-फ मास खाने री इदया फरे, वद उरपोका वाखक्‌ मगर करती इं । 
कोई [ निशी टचत्तेतिरात्‌ ] असा पाठ मानते दंङप्तका यह अथं ६ नः 
सरस के-तित्तर पक्षी.के मास्त खाने का दाद्‌. दवे वह शीखवान्‌ वालक 
कों प्रगट करे । मृद्रादिःनीच वणे पूवं कार मे-भीं मास्त खातयं। ॥ 
अन॒क्तगभेदोहूदसंग्रदश्ोक 
- अतानक्तप्रय(नारा समन्नध्यातदाह्टदम्‌ । 


9 शराराचारखाडः सासमानजन(यष्यातं ॥ ~. ` 
य जो प्दा्य॑.नदीं कद उन कीं इच्छा करे, बह स्री उसा पद्य 


+ ५) 


„ रौर, आचार, ओर खमाव करके तत्समान परत्र को भगट कर । नेसे | 


५९५ ९। ममवत [ज्ञिया का मन राख, मिद, खिपह, आदे छान कांच; 


\ ९, ३। तो उन के पुत्र भीं निर्धन, रोगी, ओर करूपं होता हं । इसा भका 

¡ षज (दन्य पदार्थं भोजन करने की तथा दिन्य एू माला, चदन, वच्लाद्‌ 

{-> भार्ण करने की इच्ञा करने सष, दिन्य भोगो का भोगने बा स्त 

स्मच बालक ,पगट करती. । - ` ~ 

~ , * । दोददोमेमारव्परकारणकडते दै, , ` ४. 

कर्म॑णानोदितजन्तो भवित्तन्यपुनभवेत्‌ । । 

यथात्तथादेवयोगा देहृदंजनयदृष्दि ॥ _ ` 
थ माणियो के मारन्य कर्म करके मरित भवितव्य, जते आगे दी 


" + नती हे उसी मकार ऊ दौह्द दैव वदा करके होते दे । अथौत्‌ इष 
¡६ उसा मकार के दाद देब वरा करके. होते ६। अथात्‌ = । 
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वाल्क के दौहृद भी दुष्ट दते है, ओरं उत्तम के दौहद भी उत्तम हीते दं । 
श चरक युनिने तीसरे मदिनिमेदींस्ली को द्विह्दा कदीहं। परंतु सुश्च 
त के मत सै चतुथे स्हिने मे दौहृदघती स्री होती है. । अव्‌ चरक मतानुसा- 
र. चतंथ.मास का वणेनः करते द । । 

` :“ : चंतुथेमासरस्थिरतमापद्यतगभस्तस्मात्तदागाभरणीं 
गरुगाज्रलमापदययते । न 


अथे- चतुथे महिनेमं गमे.खिरदोतादहे, इकी कारणगभणीका दे 
ह इस महिनिमं भारीदहो जाता दं । 


६, पचममाम। 


{ ^ ॥ # ४ # 


` पञ्चपेमनःप्रतिबद्धतस्भवति [ विशेषेणपञ्मेमासिग 
भैस्थर्मासरोणितोपचयोमवत्यधिकमन्येभ्योमसेभ्यस्त 
दागभिणीकादयैमापयते ] = | ` ` ! | 
अथ पाचव् महन गम क पत्‌, अथात्‌ चतना प्रग्र दाताह्‌ । अ 


(क्य) 


र चरक युनि कहते हं कि विष करके पचम महिनेमे गभे के मांस, रुधि 
रका सेग्रह ओर महिन सै इस महिने मे अधिक होता है। इसी से गभि- 


णा इस माहनम कृश हा जाता दइ। 
। षष्ठमास्र । 


घबाद्ध्‌ः [ विरेेणषश्ठमासिगभेस्यवल्वर्णाोपचयो 

, भवत्यधिकमन्येभ्योखासेम्यस्तस्पात्दागाभणीवलव 

“. णैहानिमापद्यते ] . , . . -., `| 
अथ- छटवं महिने गभं के वाक के वुद्धि उत्पन्न होती है । चरकः 


| ` सुनि कहते है कि, . विशेषः करे छ्टे . महिने म गभं कर.वरः जर्‌ वर्णं का 
संग्रह अन्य महिना की अपेक्षा अधिकः दोता-हैः.।- इसी. सं गभणी के व- 


व 8 श 


ठ वेण क्य दान-दात्ा ह, परतु वाग्भट इन दाता सः तिपरातः-कहता दरे । 


+~ 
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( ९९५ ) ददनिषटुरनाकरः =, स 
00. व । | 
पठनाय शिरारोमवरुवणनखलतचाम्‌ 5 , , 7 „ ` 


॥ न्व 

( अर्थ छट महिने गर्भं फे बाटक क्ते -अव्यक्त, सूप जो रायु, नादी 

| सेम, व;.वर्ण नख, .ओर-खचा, ये प्रगट हति दै -1 -अ्थीद्‌ छँ महि 

ने सूक्ष्म रूप से स्थूक रूप दोति दं । . "9 
सप्षममास । 


स्तमेसवीङ्गत्यद्गविभागःपरव्यक्ततरोभवति ' . , 
अर्थ सातवे महिने गर्भं फे सर्वं अङ्ग "( हाथ, पैर, मल्लक, आदे ) 
ओौर भंग ( नाक, कान, नेत्रादि ) विभाग अच्छी रीति स्र मगट होते है 
[ इसीं से गभवती असत-खेदित दती ह } बाम्भट ने चट महिने,नो ला- 
यु धिर .जादै-का भगट-द्ेना छिखा ह सो-सश्चुत; चरकः सर विशद त- 
यापि स्वी सपूणेता गभं की सातवें मदिने मेदं होती है 1. क्यो कि, 
वाग्भट दी छिखते है कि, स्वद्ग सपृणं भाव सप्तम मध्निमंदीं दयोतेद। . 
अष्टममास । ।  \ 
अघ्मेस्थिरीभवत्योजःतन्रजातश्रेन्नजीवेतनियोजस्तवाचैक्र 


तभायवयलबखतताव।खमपादनमस्मदापयेत्‌ 1. - ,* 11 
अथं- आठवें महिने हृदय मे रहने बाडा सवं घाहु संवधी तेन खर 
होता ३। अतएव इप्त आठवें महिन म उत्पन्न ह वात्र नदी.वच, उत्त 
का यह कारण “दे कि वद तज पूणं नदीं जमता,' ओौर वह राक्षसाका भा 
गहै 1 {र्सां केःल्फिशथीरिक्जी ने वाछरफो मेँ भाग दिया ईयङ्‌ 
मारतम र्खि दं) इती से इस मदिने मे राक्षसो को उढद्‌, तथा भत्त 

ईन का वारुदुन्‌ द्व्‌ -य॒हु-शरीदिवजी-की, जज्ञा हे ।.,; . 
` आजञठमत्तचरति - माताप्रोमहदकमात्‌ “1 ` 


॥ 


` 'तेनत्तोम्खनसादेतो तत्रजातोनजीवती ॥ ` ` 


- -. शिश्रोजोऽनवस्याना च्नारीसंशयितभवेत्‌ 1 ~ 


+ ५ ॥ 
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। अथ- सवे धातुजा का तेज, माता जोर पुत्रम सचार ( गमन.) कः 
पतादे ! कमस कभी मभिणी का तेज. सचार करे, कभी गभे गत वा- 
छक का तेज संचार करे, इसी से दानां म्छान ( इ्ुमखए हृएस) ओर्‌ 
यदित ( प्रसन्न) दाते द । अथोत्‌ गभे ओर गर्भिणी के रस वहने वारी 
नाडियों म पूर्वक्त जज सचार करता, यदि गमे आर गमिणीं दोनां 
का तेज गभंगत वालक मं सचार्‌ करे उस्र समय गमं परस्न्नदातादहे, ओं 
ररगाभिणी मुरश्नाहईसी होतीहे.। ओर यदि पूर्वाक्त दोना का तेन गभि 
णीमे स्चार करे तो उस्र ओज संपत्ती से माभणी प्रसन्न रहती ह, ओर 
वाक स्छान (सुरन्नायासा) होतादहे । अतएव आज क `एकतच ` थित 
न दने सँ इस महिने मंजन्मा हज वारक, नहीं जीवे, इसी सं सनी. सशय 
ङी दती दै. अथोतृ यह बाछक जीवगाया न जीवेगा यह सदेह यु- 
्त.रहतीदं।.- ध 
तास्मस्लकहयाताष कलःसतरतःपरम््‌॥ , 
अथ- अष्टम महिने के एक दिन भीं व्यतीत दीने दीस उपरांत भस 
त॒. होने काका द). असा जानना-अपि. शब्द्‌ सं अष्टम महिने के व्यती 
त दाने सं उपरात पमरसूतका.दा.काछ-जानना चाहिये । एक वषे क उपसं 
त गभे मे बाङक पवन के चिकार सै- रहता हे। | 
नवमेकादशद्यादानामन्यतमस्मिन्‌जायते । 
अतोन्यथात्रेकारीभवति 04 
अथं- नवम, एकादश, आर द्वादश कृदिये वारां महिना, इन में 
किसी एकं महिने .म वारक उत्पन्न होता है ।- इन महिनो में वाक न 


= = अः [$ 


प्रगणर दाच स विदत हृजा अन्ता जानना । चरक नि दश्च महिने पयत 


सूत का समय कते हँ उपरांत वाख्क को गभ॑ मेँ रहना विकार सं छख है 


गभकासान्नवंश्रभासग्रहूमाटखाहं |` `` 
गभस्तुमद्प्छाभसखदललट कृताजाल ;सकाचताल्म 
गनकाददान्षणपान्वसनाल्ित्यावतष्ठतपुमान्‌ वायसा 





~ ~ 
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मध्यनपेस्कम्‌ . ` 


१२. गा (वः ॥ अ कुः 
अ गर्भ पराता केपी की तरफ़ यख करये लुडे हष ' दायो की अं 
जद्ी म॑सक पर'धर सव हरीर को समेट, गभे कोटं मे दहनी बगल ` आश्र 
य करे एर्‌ रहा "है । _ ओर्‌ कन्या वई परगल का आश्रय "कर्‌ रहती 
दे !' आहे नपुमक वीच म॑ र्हतादे। न 
, शिष्य भोजन के विना गभे कैसर गभं भें जीता रदे ६, अथात्‌ पु 
तो रायु ओर्‌ कफ प बन्द रहता है,, फिर यद्‌ कैसे आदार ' फो भोजनं 


करता दै, ओर .आहार्‌ के विना जीवन नर्दी दे मकरे । ५ 4 (१ 
गम्ह- इस का. यह कारण ह यया। ~ = 


मतुस्तुरसवहषचानाज्यागभनाडाप्रातवद्धए 1 सास्यमातुरा 
दारसवायमाभवहात । तेन पस्रहनास्याभिदचद््‌भवतत 
अर्- माता करे रस॒ वहने वाली नाडी, उस गर्भ की नामि नादी 
वधी हरं हे, वंह नाडी माता के आदार वीर्यं भकु सहका अदा केकर 
गर्भ को.वढातीं हे। । ग ॥ 
पूर्ोक्त अङ्ग प्रयग विभाग भगट हाने के अनतरं गभ का उक्त मका 
र पोपण होता, परु अङ्ग मरसद्ग विभाग दोन के पूवे गम॑काक्ष प 
पण होता है । इम शङ्धाको दूर करते "` /'! “ 
५. अङ्गविभाग॑पूर्वपोपणकाज्ञान । 
असजाताद्भघरत्यद्विभागमानिमेपाल्प्रभ्रृतिसवंशरीरावय 


वातुसलारणानरसवहानातियग्धमनीनासपस्वहोजावात _ ~ 
; „ -अयै- ,लिस गर्भ क्रे अद्र सुग, विभागः न प्रगट ह्ये ह उस गभ क 

° सत्रे शरर्‌ म आपद्‌ मस्तक -पर्यत-जाने वाटी, तथा उफी उसां. 
अपाने वाटी बूरीक्‌, मोदी, बारी, तिरछी, धमन्यो का उप 
तेनतण-करे-इ 1 जेस नदी तट के इक्षो को नदी का पानी 


ना „~ 14 ¬ 


शिर रूर पोपण"कतता है {' = 


2, 
॥ 
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पर्वाक्तविषयमेभाजकाबाक्य | ` ˆ ` ~ ८ 
व + 
गभारुणादस्रातास रस्स्क्वहाानव । रक[जरघम. 
वातं नडचवरसात्यका ॥ ` सानाडगभमपात तथा 
गृभस्यवत्तन । यदयदश्रातमातास्य मजनाहचतावध ॥. 
तस्मादत्ताद्रसाभत वयत्रधाषवत्तत । गशशररपुष्णा 
ति स्तन्यंभागेनवद्धेते ॥ गर्भःपुष्यतिभागेन वद्धतेचय 
थाक्रमम्‌ । मर्मकस्येवकेदारं नादधप्रीणातितपिते ति ॥ 
अर्थ गभे माता के उदर मे रहता हृ, उस के रस रक्त वहने वा- 
| छी नाडियों को निरोध करतादहै । उप्त रक्तै गभे वेष्टित द्येता-दे। 
१ आर उस रस'स नामि नार उत्पन्रहातादहे । वह्‌ नाडा गभंके वाल- 
¡ कके नाभि"नारुहोकर रदत्ीहे । उससे गभेका इधर - उधर कोह : 
| ना, चना नदीं.दोता, -तथा माता जो जौ भक्ष, मोज्य, द्य, -चोष्य ज. 
† दि चतुर्विध पदार्थो को भोजन करतीहै । उस्र भोजन करे हए अन्न सें 
रस उत्पन्न होता है । उस्र रसे तीन विभाग होते है, तिन मस एक 
वेभागसें तोः माता का शरीर पोषण होतार, दूसरे विभाग सैउस्द्ली' 
के सनम दूध वढतादहे, ओर तीसरे रप्त-के भागसं गभंके वाङक का 
पोषण हो कर क्रम करके --धीरे धीरे मभ॑ बढता. है । जेस पानी वरहा 
मागे दो कर सेत. जाय उस चेत को तृप्न करतां है! ओर धीरे थीरेशद्धि 
करता दे उसी भकार यह नाडी (नार) माता के शारीर रस को लेकर 
आपतृप्तदो गमको तृप्त करे दै। 
ध | गभ॑दृद्धेरुपायमाह । 
„{ ` गभेस्यनाभिमध्यतु ज्योतिःस्यानश्वस्मरुतं । तदाधमति 
वातश्च. देहस्तेनास्यवद्धेते ॥ .उष्मणासहित्चापि,. दार 
यत्यस्यमारूतः ।- उष्वातेयगधःस्ताच्च - ओतांसितयथातथा 


(कव 


अय- मभगत वादक कानामिममन्योति.खानदं । उस्र मं-पएवन ` 
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जव चलती है, उस्र सेस वालफका देह बढता ह । जें जम उप्या 
करके महित पवन उपर नीचे तिगे उस बाखकके चिद्रोंको विकारि 
करता रे, उमीं उमी रीति से उम बालक का देह वता दै । 
गर्भकेनोभयमअद्गरोताह उसकोकहते ई । ` 
शिरोभवतिचाद्घस्य पुैमित्याहशौनकः । रिरस्थेवो 
पलायन्ते प्रधानानिन्द्ियानियत्‌ ॥ व्यंजायतेपुवं रत 
वीर्योविदन्सुनि. । बुद्धेश्चमनस्चापियतस्तर्स्थानमीरेतं ॥ 
पाराश्यैडतिप्राह ॒पुप्रनाभिसमुद्धवः । भराणोयत्रस्थितो 
देहं बद्धयत्युष्क्तेयुतः ॥ पाणिषादंभवेर्पूवै माकंण्डेय 
सुनेम्मेते । देहिन सकलाश्चे्ठा. पाणिपादाश्चयायततः ॥ 
भ्रथमजायत्तको्टे तत सवौद्वसंभव. । एतस्तुकथयामास 
गौत्मोमुनिपङ्गव- ॥ स्वोण्यङ्गान्युपाङ्गानि युगपत्तंन 
बन्तिहि 1 सृष्मलान्नोपरभ्यन्ते मतेधन्वन्तरेखिं ॥ ` 
आच्रस्यानुफरेभवन्तियुगप न्मांसास्थिमलाद्यो । 
लक्षयन्तेनष्टथक्षटवक्लणुतया पुएास्तएवस्फुटा' ॥ 
एवगभंसमुद्धवल्रवयवाः' सर्वेभवन्त्येकढा ' 
रक्ष्या .सृष्षमतयानतेप्रकटता मायान्तिधद्धिगताः ॥ 
अय अन्य अवयवो के रथम, गर्भ के मस्तक उत्पन्न होता हे । अकं 
पानक न्राप कहना इं । कारण यह दहै कि, सर्चनद्री मकस ही दती 
है ( अयत्‌ मर्य भरानन्द्रयां का मूर मस्तक ह । ) कात्तेवीयाज्जंन करता ई 
क्रि, भयम गभं के दूय उतपन्न होता हे, क्योकि मन 'ओर इद्धि इन दौ 
नाकास्यान ह्य दी ई "1 ' पाराशर ऋषिं कडढते हे फि, भयम वाल्क के 


नान, उत्पन्न-डोती ह क्यो किनानिमेंद्यी- प्राण पवर्न रहतीदै । व 
इ उष्मा मय॒क्त.दडको वडातीद । माररडेय ऋषि कहता करि, भयम , 
=-= 





गमोवक्रान्ति्ञासीराध्यायःः.  ( ९९५ ) 
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हाय पेर उत्पन्न हाते द,. स्याकि सकलदेह धारो पुर्पको चषा इदाथप 
साक्रदी आभितदहै । प्रथम कोष्ट (पेट ,) उत्पन्न दाता हे तदनतर सवे 
अङ्ग प्रगट होते हे, असे गोतम मुनि पुंगव कहतेदहं । परंतु षद सश्चत 
मट्खिादे कि, प्रथम शरीर उत्पन हाता है अम सुभूति ओर गोत्तम ऋ 
षि कहतेदं । क्या कि सवे अवयव देहमंर्ेपे हये बहत रं । सव अङ्ग 
ओर उपाङ्‌ एकी कार मं उत्पन्न होते दहं } प्रतु अयत मृष्ष्प दानसं 
दृष्टि गोचर नदीं हात यह धन्वन्तरि का मतदे। 

जसं आम्र फक कां उत्पत्ती म एक कारम दीं माप मजला आर अ- 
सि आदे हातेदहै । परतु परमाणुरूप हाने से पृथक्पृथक्‌ नही दीखने मं 
आते, जव आम्र पुष्टहो जातादहं तववदही पूर्वोक्त मांस, मजा आर अ 
स्थि पृथक्पृथक्‌ स्पष्ट द्खने छगती है । इमी पकार गम की उत्पत्तिमे स 
वे अवयव एकी कार में होते दं । परंतु अयंत सृष्ष्प होने के कारण न 
ही दखते । जव वह कर वडेहो जातेदहं तव अङ्ग अग प्रतीत दाने 
कगे दै । इस आस्र मेँ मांस खानी गृदा, मेदा खानी रस, ओर अखि 
खाना रुरल जाननी चाहिय । [ मज्नादयः | इस पद मे आद शब्द्‌ 
क केहन स तचा ककार, म्ना, खार, अङ्कुर, आर एत (जपम काव 


¢ = (४ 


धी हुईं होती है) इनं सव का ग्रहणे । अथोत्‌ ये सव भी उत्पत्ति के 


समय नदी मादरम होते द । 





शरीरकेपितजमाभ । 
गभैस्यकेशमश्रुलोमनखदन्तशिरास्रायुधमनिरेतः 
प्रभ्रुतीनिस्थिसणिपित्रजानि 
अथ गभे कं केश, उाढी, यूर, छाम, नख, दाति, नस, नाडा, धम 
नानाड, अरि शुक्र इयादक कटार पदाथं पितास उत्पन्न दात द। 
मात्ूजन्य । 
मांसशोणितमदोमजाद्न्नभियरृर्प्टीहान्त्रसुदर ` 
परभूतीनिगरुदूनिमात्रनानि 














( १९८ ) एदनिपदुरनाकर ः 


अ्ये- जिम गभेवती के मथम दहने स्तन मं दूव अगर दा, तथा" दषनी 
तरफ करके मवं चेष्ठा करे ( अथात्‌ चछ तो पथम दहने परको उट, 
सोवे तो ठहनीं ऊरट मापे ) तथा दद्ध ( गभंवती कौ उच्छा ) भीं पर्ष 
सङ्क वस्तृओं मे चने ( नमे छद्रदु , पेडा, आम, अमण्द, केला, आहे ) 
त्था मरभक्रेतों भीं पुरूप मेज्गफ़ भरो को कर ( अथात्‌ बारम्बार पस्ष 
सज्ञावाे नायोंकोलेवे) ओर खथ मे मी पुरूष, मङ्गक (घोटा, द्यवी, 
शकर, आम्‌, अनार, अशोक, आद रक्ष, एल, फक, देवना, पकी, मनुष्य 
आरै) देखे तथा जिस की दनी सूष्व ऊची होप, तथा गर्भान गोट 
होवे, इन लक्षणो ने गर्भवती पुत्र भगट करता ड 

अआ{र पचर उत्पन्न करने वाक सक्षणा स विपगीत छक्षण हव, (नसवा 
भस्तनममभ्रथपद्घदहा, मवे चा वराम अङ्गे करे, स्ी.नाम बटे पदार्थो 
की इच्छाक्रे, सप्रे भौ त्री वाचक परार्थो षो देखे, गौर वांई सूवनि- 
सकौरचींदृवरे, तथाजो चा पुम्प मग ऊग्ने की उच्छा करे, जौर जिन्न 
क चत्त कां नाचना, मानाः वाज प्रजाना, ओर चन्दन गाना, एक ' मा- ~ 
खाक्रा वार्ण करना, आद्र मिय चग नो कन्या परगट कर्ती,इ। 


नपुमकगभङरेलक्षण। - - +. 
यस्या"पाश्वद्यसुच्तपरस्तानिगंतंमदरपागभिहितम्‌ `` 
लक्षएचतस्यानपुंसकचियात्‌ । 
ग अ्थ-- निस. कां दोना ूष ऊंची मी परतीतर्हा, ओर आगका तर 
फ पट व्रावर सपाट दीष्ये, ओर पूरवोक्त दोनो पत्र तथा पुरी टीनेके जा 
लक्षण कै ता मर्ते, वासर नपुमङ् बाकङको भगद करे ह! (भाव 
मिश्रके हे क्रि नपुंमक बाल्कपेर्मे होनमे पेट अर्द फे सदश हता 
हे नौर अनिको गा भेवति दता) |; ^“ 2 “* । 


ग 1 3५ * ॥ 


॥. नोषारोनेरेगर्भकेलक्षणं 1-* ` › : , ' ` 
 " 'यस्पानध्येनिंसपरोणीभूतसुदरंलायुग्नभरसूयते “ ` ८ 

,  _ अथ जिसि कपेर-कीर म.नीचा, ह करे द्राणी (नटेके पनि भः 
0 


। 


~~~ ~~~ ~~~ ~~~. "~ ~~~ 


ग्रन्थान्तरच 
` = ˆ __ (@ ©. = र, 
रोमराजिभवेषच्चेखा यस्याःसासयतेयमो । 
अथे- जम फा राम पक्ता गभ के कारण नाचा दा, अथात्‌ जस्र ग 
भवतां ष़रोपाचनाचकाञ्चकरागा दा बाकर प्रगट करता दै। 
गमभवता क कायक, वाचक, पानास्क, सक्षणा स 
पुत्र क शण सहत ह । 
उेवतान्नाद्यगपर शोचाचरविवजिता । 
4 ह [स्‌ [9 + @ श 
, महागुणंमसूयेत विपरीतास्तुनिगुणान्‌ ॥ 
अथ- जा स्री देवता, ब्रह्य प्जनादि सदाचारः तथा दत वाषन्‌, 
( दातान ) अर स्लानाद शाचाचार यक्ष हाय, बृह पह्ञ्चणतरान्‌ पुत्र का 
प्रसव करता ह | आर प्राक्त स्लव्रपरात जाचरण क्रेता नगण पाशा 
प्रगट कर्‌ ह। 
विकरतञव्रयवहोनेश्मक्ारण । 
निघ्नतो 
अङ्घप्रत्यङ्कनिदृत्तौ येभवन्तिभुणाऽगुणाः । 
अ € ^~ ९ © (~ 
तेवेगभंस्यविज्ञण धरछधसन्िसित्तजा ॥ 
इति श्रीसोन्रुत शरीरे ठृतीयोष्छायः ॥ ३ ॥ | 
अये- पूवे कहे जो इसन पादादि अङ्ग ओर अग्रल्यादि भयङ्ग इनके 
उत्पात कं समय जां उत्तम अर दट्षएता का हाना वह्‌ शाश कमेकरक | 
होताहे। 
इते आीआयुर्वेदोद्धारे वृहच्िघण्टरल्नःकरे . लपसतरङ्कः ५ ॥ 


--&0% (> ५.47 --- द 
। . = 2&> 


॥ चत्थोध्यायः ॥. : ` 
गभे. की. अवतरण; क्रिया कन के अनंतर्‌ उत्पन्न हए 
गभं का वणन करते दं । 


ग्न + ~ गण (= च 





१ 
1 


= 


( २०० ) ` उननिथटुरनाकरः । ` ' 


_---------_--~-~_~~_~____~_~____~____~_________________ 


॥ अथातोग्मव्याकरणंशारीरंव्याख्यास्यामः ॥ ` 





~ गर्भ की अपरतरण क्रिया फडने कै अनेतर, गभं का वणेन जि- 


सम अन्ती शारीराध्याय की व्याख्या ऊर्ते टे 

गर्भके वर्णनमें माण ओर चचा आदर करर वणेनीय पदार्योमेभा- 
ण सवे शरीर का उत्तम रीत द्र पोपण करते हे, अतपर पथम पराणो का 
वर्णन करते इ । 

मराणवेणन । 
अध्चिःसोमोवाचु.सलेरजस्तमःपञचेन्रियाणिभूतास्मतिप्राणाः 

अथै अग्नि सोम, पवन, सत्तोरण, रजोगुण, तमाग॒ण, पचन्द्री जौ 
र भृतात्माये प्राणै । भाण कश्द्‌ रके सजे शरीर रे पोपण करन 
चाले तया कास्चादिफ़ देने बरार जानने, आग्नि शब्द करप पाचक, भ्राज 


क, आदखोचक, रजक, साधक, असे भोतिकर पाच ऊष्मा ओर मर्भे धराद ग- , 


त उप्मार्ओं कों शक्ति देनेवालाहो केर वाणी का अधिदेवत जानना 
तथा सीम पद्‌ करके शछप्मा ( कफ ) रस, शुक्र, आद शब्द करकं रसाः 
तमक पदाय । रसन्दरयो को शक्ति देने वाछा मन का अधिद्वत जानना । 
वायु इन्द्‌ करक भाण, अपान, व्यानः, उदान, समान्‌, अप्त पाच भरकार 
के पवन जानना । स्र, रन, आन तम ये पूर्वोक्तं अष्टवि य परति के गुण 
६। पचन्द्रा करर शवेण, स्पशन, दशेन, रसन, घ्राण आदे पचभूतात्मा 
कमाशुभ कमं करके परिषदीत कम॑ पुरुप जानना चाहिय 1 य अग्न्याप्दक 
माण( कां णन अवोद जियातते द इमा स उन रो प्राण कत्ते हं। 
अगन्याद्क राण करोनसं कमस शरार का भणन 
अथात्‌ पाटन करते दे सो कहते दे 1 

॥ तत्राश्चस्तावदाहारपाकाददेकम्मणाप्रीणयातं 

अ्थ-- वतन म॑ अग्नि जुदार्‌ पाकादिको से शरीर का परीणन कर्‌ दैः 


सोमन्चसोम्यवातोरोज.प्रभ्रुतेःपोपणेनः 
अ- चुद्र साम्य वाहु का भ्रीणन सारभूत तेनाीदकौ का पांपण क 


१ 
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1 
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गभं व्याकरणम्बारीशर्ध्यीयः ८ २०१ 






























शके शरीरं पान करे है । 4 
वायंश्चदोषधातमरादीनासचरणनीोच्छवासनिश्वासाम्योच 
अर्थ- वायु, वात, ` पित्त, कफ, तथां सप्रषाठुं ओरं मल, मूत्रं इनके 
सैचार करके ओर उरदखास निश्वास करके दरीरं कां पोषण करे है। 
सत्व॑रजस्तमश्वमनोंद्पंत्तयापारणतम्‌ 
अंथ- स्स, रज, तम गुण ये मनोषूपं करके परिणामं को भाप्र ही क- 
र्‌ कमे परुष कं शगरातरग्रहण क-ठतुदहा कर्‌ पषण करत ह| 
अवचरयहशरारअन्याजनाजनमसत्रायनशूकारणकरकडउत्पन 
होताहेउनमवकोभावधकाशसैकहते ६ । 
अथदोर्षाःप्रवध्षयन्त धातवस्तदनंतरं । आहारादेेतिस्तं 
स्यं ` परिणामश्ववल्यते ॥ आत्तंवचाथधातुनौ मास्त 
दुपधात्तवः । आशयाश्चकङाश्चापि ममीण्यथचंसन्धं 
यः ॥ रिरान्चस्रष्य्वश्चापि धनन्यःकण्डरास्तथा । 
-रन्धाणिभ्रिखातांसि जारेःकृद्ा-्वरजवः ॥ सेविन्यः 
श्चाथसलयाता सीसन्ता्वत्य,तचः । लोमानिरोमकूपा 
च. देहएतन्मश्येमतः ॥ 
अथं~ अव्‌ दोषां कां कदगेः पथात्‌ धातु तत्पश्चात्‌ आहर का मन्ति 
अर्‌ आहार्‌ का पारणाम्‌ कहग ।- पछ जात्तव, षातूजा कर परू, उपधातुः 
आक्षय;. कला, मम॑साध) जिस; साख, धमनी, केडरा; जित मे. असतः छि-. 
दरदः असें रधर, कृचा (-डादीं छ )-रज्ज्‌, चीरं मोटी-किरा-लिन-कये सेषः 


ॐ जोकारण कायंमें मिदा हा दोय उसको समवायि कारण 
जानना, जसं चस्चके कारणततुदे वे उच्म मिरे हृए.देइस। सवे ततु 
वस्नक स्म्वायि कारणे । इसी करं दोर्षार्तिःमछादिकमिंक कर 
दद उत्पन्न हआ इं । अतएकदाोषपघादु आरः देह क समवायिःकोरणदे। 


------=~=----------------------- 










( २०२ ) 3 हेदननिवटुरनाकरः 
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गी कहते ह । इदरढी केव, सचा, रोम, रोमकूप, इन, प्व, का वर्णन, 
करम करा नायगा- क्यो क्रि यद्‌ देद.पतन्मय ई । अथात्‌-यह देह इन्दी 
पवाक्त पदाथा स वनाद) वहतत पदार्थं तो.इमी चतुर्थं अध्यायं क- 
श्ण, आर वारी अन्य अन्य अध्यायो पे वर्णन करे जा्येगे । 


1 


- 'शाङ्गरेतु 1 = ` ` 
केखा^नमारायाःसप्त॒धातवःसघत्तन्मखा । सम्तापधात्तव 
सम- चच.'सपप्रकीतितः ॥ त्रयोषोपाःनवशतं स्रायनां 
सच्यत्तया । दमाधिकचदिशत मस्प्नाश्चतिशतमतं ॥ 
शतत्तिरममशतं शिरासप्तरातंतथा । चतर्विंगतिराख्या 
ता धमन्यारसवाहेकाः ॥ मासपेदय.समार्याता नृणां 
पश्चगतेबुयै । सतीणाचर्विरात्याधिकाः कण्डराश्वैवपोड 


दा. ॥ नृःहरगरन्धाणि नारब्हत्रयादज्ञ । एत्तत्समा - 
सत प्राक्स वस्तरणाऽधुनोच्यते ।॥; 
अथ-- मान करन्ा, मात आद्य 
सात उपपराह मान तचः 


› मात धातु. सात घातुर्भो कं मलः 
तान दोप, नोत्त नादी, तथा दोत्त'दश मन्ध, 
कान्ता र्डी, णक मौ सात मरम, सात्त सौ छादी विरा अयत्‌ नम, 
चोर्वाम रमे, बह्ने वान्य धमनी नाडी, मांमपेश्षी ५०० चयो क मसि 
पडा पुम्पर्मे ्रीम ओं पकर दै. मोड कण्डरा, पुरुप केदेदमे बडेचिद्रिदश 
;› आग [सिया फे १ टे 1 यद्‌ सक्षेपभस शारीरक कद्ाड „~ अव इसी 
का विसार पूनेक् कलते $ मर्,देद, वचा स्त आच्छादित दै इसी म ,सुश्चुत 
मरभम सचा का वर्णन है इमी भं लचा का वर्णन करते द । # 
क सप्रवचा । प 

ब 

तस्यखल्वेवेभर्त्स्यं शुक वेव सओोणत्तस्याभिपच्यमानस्य 
कषारस्यचसान्तानिका-सप्तलचोमयन्ति ॥ 


नि. 





[र म्भ व्याकरणम्दारीराध्यायः। ( २१३ ) 


[काणक मि 


- अथे- इस्‌. मकार भूतासा. के योग.करक. पचन -दाने वाला शुक्र गो 
णितो ॐ विकार सै सात बचा उत्पन्न होती दै 1. नें दुधःक आय से 
माई उत्पन्न होती द अक्ष देहम लचाःभ्रगर दांता .द। 

ग्रन्थांतरेच । 


त्चायमखिलःकायः सेडताविश्वकमेणा । वाद्योपद्रव | 
संघात द्रक्षितःसाधुतिष्ठतिः ॥ स्तरदयवतीयल्वर्‌ ; तद्या ` 
द्यश्चमकथ्यते । स्तरोनाप्रोष्यतेन्तस्वक्‌ मुमिःस्पर्शन्द्र 
यस्यसा ॥ उपथ्युपरिविस्तीणं स्तरसपकसंहतेः 1 एषा 
[4२ = (न न्य प) [३ ¢= + 
लगखिलाजाता केशिदितिचसन्यते ॥ तोयानिादिरल 
= ~ न (~ = = । 

: खदस्यचविनिगेमः । देहिरष्पेष्मणे।रक्षा तचा 








सपद्यतयधवम्‌ 
अथे- 1 ( परमात्मा ) करके शम खवःकद्र् यद सुपूण देः 
हदकीहृहदहै । ओरदेहके वाहर होने वाके उग्र मपू म रक्षा कर 
तीदै । इस वचाके दो परतटे । वादग्क प्न को चमं (चाम) 


कहते दं | ओर भीतरकी चाके पुरत को अनस्वङ्‌ अथात्‌ भीतर की 
लचा कदते टं । ये चचा स्पर्शोन्द्रिय का आधार इ । कोड कोई आचाय 
अस्ता कहते हे कि, एक के ऊपर दृसरी इस पकार सानपुक्तं मिल, कर यहं 
चा वनी हुई है । इस तचासे यह पयोजनदैफि, लवा द्वारा जछ प्र 
वन आद्‌ का शोपण ( सूखना ) पसीनाका निकछना, तथा दिक उ- 
ष्माकारक्षास्पादनदतींदे। 
वचाकेभेद कदते दै । 
तासाप्रथमाकवभास्ननसयलक्कववणानवभासयपत्त 


पचविधांछा्यांप्रकाशयति 


| अथे- सात बचाजाम परख बचा का नाम अवमासिनी कहते हं । 
¦ यह च्राजक अग्नि के योग करक "गोर ढृष्ण आदे. सवे वणं प्रतीत करे 8 


~न 











~= „~ ~~~ 
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( रन्ध ) 1: हहन्निधट्रनाकरः ` 








= 
डोर पैचमहामूतों की करी हई जो पांच भरकर फी छाया ओर प्रभा इन 


दोनौ को भकोरित केह ' = 
दिष्य छाया ओर भमामें क्यौ मेद दै) न 
गुरु-- आसन्नलश्यतेाया 'प्रमादूरत्प्रकाशते । ,. , 
अर्थ- छाया पास तै मान्ूपदोती टै, ओरथभादूरप्षेटी म॑कातित 
होती है यद दोनों मे भेद है 
अवमापिनीतचाकाप्रमाणओद्वि। ` | 
सात्रीहेरणछादभागप्रमाणासिष्मकण्टकाधि्ठाना 
अथं- सव बचा्थं के प्रमाण विषय मेय(नजौं) क विकार के 
वीतसत भाग करपना करे उन मँ अव भासिनी लचा का भरमाण अटारे भाग 
&। ओर्‌ यह अवमानी चचा सिध्म ( विभूति) तया करक आद्रे चम॑ 
रोगां के उत्पन्न होने की जगह ह । ४ 
दिती यलचा । 
दितीयाङोदहित्तानामपोडशमभागप्रमाणातिलकालक 
न्यच्छव्यद्ाधिष्ठाना 
अर्थ- दसरी बचा रोहिता नामक्र टै । उस लचाकरा प्रमाण नव 

(जो) का सोह भाग है । यह ति, न्यच्छ, ओर्‌ व्यङ्गरोग (ये श्र 

रोगों म रिस द) इन के उत्पत्ति हान की जगह ह] 

† दतीयलचा । ` । । 
ठतीया्वेतादयादशभागं प्रमाणचर्म॑दलाजगलिका 
मशकाधिषएठाना = 

अथः- त्ीप्ररो,चच्रा का नाम चत्तादे । रसःका प्रमाणःनव,कं वा 


रद्‌ भाग ई । यद्‌ चमदलद्नु्ट, तया अनगद्िका,+. आर मर्प्रा इनक दा 
ने की जगह ई। 


# 


) , चतर्यकवा।! ' । 
चतुचात्ताञ्चा अषछठभागप्रमाणाकिखासकष्यिष्ठाना 





५ ~~ का षि पि नन्व ~र ०४ न ग्न १, , 177 त 


गभे व्याकरणम्शारीराध्यायः। ,( 2९५ 





सानन 


अ~ चौथी बचा-का नाम ताम्रा रै ।.उस्त का पमाण.-जव का आ- 

। ठभागरै, यह्‌ किरासङृष्टदोनेका खान, .. .. 
पचमवचा । 
पञ्चमावेदनानामपञ्चममषमणद््‌छवक्पाधणना 
अर्थ- पांचवीं बचा कानाम बेदनी ई -। उप्त का.भमाण पांच भा 
ग, तथा दुष्ट, विसर्पः आदे चमं रोगों की जन्म भूमि ३ । 
षषटलचा । 
षष्ठीखोहितावीदिप्रमाणाय्न्थ्यापच्यबेदनछपद्गल 


गृडाषषहाना 
अथे- छरवीं स्वचा खोदिता नामके । उसका प्रमाण एफ जव 
ह, यद गांठ, अपची, अबरंद रोग, छीपद्‌, गर, गड, ओर डमाखछा इन 
रोगां की उत्पत्ति काख्ानदहे। 
र सप्रमल्वचा | 
सक्षमीमांसधरावीहिदयप्रमाणाभगन्दरविद्रध्यशोधिष्ठाना 
अथ- सातवीं तचा मांस धरार । उस्रकापरमाणदो जव है, य- 
। ह भद्र, विद्रधि, ओर्‌ ववासीर, आदे रोगों के उत्पन्न दोने की जगह 
है । इस भकार सात त्वचा्जं के नाम ओर भरमाणादिक कटेदै । पर 
तु यह परमाण मांसख देश अथोत्‌ जिस जगे अधिक मांसदोउस नगे ना- 
नना ( जसं उदर्‌, ऊरू, जघा, आदे कौ त्वचा हं ) कितु. छ्छार उंगली 
इयादि सृषकष्म देशों म यह त्वचा फा भरमाणन जानना क्योकि आगे रिख 
हं । यथा । 
स्थरअवयवों की खचाक्रापमाण । 


उ (९ 


उद्रब्‌{दहस्सखमनगदयाद्रप्रमाणमवमादलवन्वदातं 


उद्र मं अगुष्टोदर माण एकर से एक त्वचा छिपटरदीरै, इ 


| सीसे पेट मे.एक अगुष्टोदर पमाण छेदे असँ कष्टा हे ' तात्पर्यं यह है कि, 


[य ~~ ~ ~ ॥ शि 
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( १०६ ) ` ` ददनिवंहुखाकरः 1 





त 
त्वचा मिल कर अगुष्ठोदर परमाण ई । ' ( अगुष्ठोदर कर्दिये छः यव 
ओर एक का वसवा माग रको कहते हे) इस परकरार सात त्वचाभा 


का वर्णेन कर, अव सात कलाओं का वणन करते टं क्या क्रिखचाक 
भचर फछा्ओं का खयानडह। ` # 


- कराकाखान । , 
[> [५ € 
कृटा.-खल्वपिसप्रधालशयातरमयादाः '- # 
अर्- कठा भी सात ( कणो को भाषा भ शिष्ट कहते दै ) वे धा- 
[1 


तर ओर आश्रयो की मर्यादा अथात्‌ मीमा ह । इम्‌ जगे" धातु.शब्दं कर 


नव 


के रक्त मोभादि ओर कफ, पित्त, मल उयादिं धातुर्यो, के अत्रद्यान प्रद 

के मध्यमे सीमा,के-समान हं] ~ 

क्ठाकाज्ञानमचसनर्दीदाताऽमीभदएटातकरके फन इ | - 
यथाष्हश्नार कण्टेपु च्छयमनिपुदङ्यत ` (0, 


तयाहुयतुसासपरु च्छदयमानपटद यते ॥ 
अर्य- "जै को गी जकदी का मारं छाठै आच्छादित हान क्‌ 
कारण नदी दीवि, पर्तु उम सकी क छेदन कर्ने भ भयक्षही द्‌। चता 
उमी मकार धातु मीमादिकों ॐ छेदन करने सें दीष है). 5 
कराअर्त्यहइमयिपयप्रमाण-। ,, ` ` 
स्नयुभिश्चपरिछन्ना न्सततांश्रजरयणा 1 - - 


. * _ शष्मणेष्िताश्चापि कलाभारगास्तुताविदुः ॥ 

अर्मै- कला भाग विरेष जनायुर्यो ने अच्छादित, ओर जरायु काम्‌ 
गमवेषटन सद्या पदायै ह उम को कलावेष्टक कत्ते ह । उस मँ उत्तम भः 
कार करके व्याप तया कप मै वेष्टित ह` " -इम्यं त्त दीखतीं नदी ६, कडा | 


का खरूपानग्रषं इृद्दगरार्भमद म्‌ लिखा र्‌ ~ = 4११ > 


ल 


इ 


८ 
५ 


~, # - यस्त्धा्ाषायान्तेपुकेदोऽवतिषटते . सययाएप्मभिःविप्रकः न्ना, 


(त) 2 स ; 





` गर्भं व्यांकरणम्शासराघ्यायः ( 2०७ >) , 





प्रथम क्डा। 
तासाघ्रधमामसरवरयस्यामस्शराख्मयु 


धमनास्रतसष्ताननभवन्त 
अथे- सात कखाञंम प्रथम मांसधरा नापक्खादे-। जिस शा 
केः आधार करके रहने बाख मांस मँ शिरा, लायु, धमनी, घ्ोतस (चरि) 
इयाद्‌. फर हृए इ । | । । 
मांसर्ममिरारहनेकादृष्ान्त । ` | 
यथावित्तस्रुणालानि विवद्धन्तेसमंततः । 
भूमोपङ्ादकस्थानि तथामतसिशिरादयः ॥ 
अथ- जेस पृथ्वी.की कीच तथा जल इनमे दीने वारे कमर की न- 
| उ, ततु, ओर प्रते इयादि चारो तरफ़ फच हप होते दै उसी प्रकारः करा- 
| तित मासम शिरा जादे फे हइ 8। । वि 
शिष्य- रस से स्थिर, स्थिरसेमांन होना, असो आप कद्‌ ` चकै 
हो फिर भ्रथम रक्त धरा कला कहनी उचिन थी फिर आपने मास परा क- 
खा क्यों कदी। 
गुरु- रस सै रुधिर, ओर स्थिर भे सान यहक्रम पोषणका है धार्‌ 
| णकानदींहै । इसी छिखा.फि निम कटा के आधारे करको रहने 
| वा मांस्तमं शिरा आद फटी हृड्‌ ईे। 
| दितीयकला । 
` . हितीयास्कतधरामांसस्यामभ्यन्तरतस्तस्यांशोणित॑वि 
दोषतश्वशिरायशृत्छीहाश्चभवन्ति.. . ८: . 
" अथे~ (दूसरी कला रक्तं धरा है । यह मांस केः भीतरदै उसे. स 
धर ओर विशेष करके शिरा, यदत, ओर हये होतेष्है।.: - ' `" 
. रक्तादिरहनेकेविपयररष्तं। । 


| .  . -दक्षाययाभिप्रहितः तक्षीरिणःक्षीरमासवेत्‌ 
| 


५ 


1 
1५ २८ 








शः , उदनिषटुराकरः , 





त ( २०८ ) 


मासादेवक्षतालक्षप्र शोणितसं प्रसिच्यते ॥ 
अर्थ- जसे दध बे दृष की दादी पत्ता आरै दरूटने से दूध वहने 
खगे है, उसी भकार मांस म घाव दोने से शीघं रुधिर निकर्ने कगता ई । 
"तृतीयका 1!" ¢ 
त्रृतासासदधरा ४ सदाहसवभतानामदरस्थण्वास्वपच 
अयं- तीसरी क्खाका नाममेदोवरा ई । मेद (चरवी) स्वृ. 
प्रणया कं उद्रम र ारीक इददं।आमरदेद, ओर वडा ददढाआम 
मन्ना रहती दे। 





#। 


इसविषयमेप्रमाण 1 
स्थुलास्यप्रविशेपेण मजालभ्यन्तरेस्थिता । 
अस्थ्यन्तरयुसवप सरक्तमदडउच्यत ॥ 
अथे वदी हदाढर्यो फे भीतर बहुथा कै मज्ञा रदे रै, ओर इतर व॑ 
ददि मे रक्त सदवत्तंमान मेदा रहता ई, उसी भकार वसा दै मेदोमना- 
सुकारी-उपघाहुवसा कोन सी टे इस खयि हते ३। 1 श 
पसाकाखरूपकर हते । 
राद्धमांसस्यय.स्रहः सावसापरिकीत्िता । 
तप्यमानस्यवास्हो मेदसःसावसामता ५ 
अथे- शद्ध मांस का अथया तपायमान हौ कर मेदा सँ निका धृत 
तेर इन के समान पदार्य उस को वस्ता कते द 1 । 1 
४ चतुथं कडा | 
चतुधीछेष्मथरासर्वसन्धिपप्राणश्चुतभिवति - 
अयथे- चोयी क्डाका नाम -छेप्मधरा-हे 1 यह सर्वं मराणियो की 


सनधाःम रदं कर-कफ को धारण करती है, इस कफ करफे सन्ध्या का 
` चना दटना निर्विघ्नता से सेता-है 1 - ॥ । 


सानरधचङ्नावचयम्‌ दष्टा । 
समहाभ्यक्तयथेवा्षे -चकंसाधुयवर्तैते + 













गर्भं व्याकरणम्डारीराध्यायः। (८ रनर ) 

सन्धयःसाधुवत्तन्ते"  सश्चष्ठाःशछेष्मणातया -॥, 
 -अर्थ- रथ केःधुरा ओर द्रि मे तथां चाक कींभो्गरी मैः घृत ते 
आद चिकनाई कगाने से जसा पैया ओर चाक-काः फिरना नि््िघता सैं 
होता है- ।. उसी पकार संधी कफ लप्र दने से निर्विघतासैफिरती हे । 
असां जानना। £ "4 | 


पाचतवा कडा । 
पञ्चमापरषधरनासयान्तःकोष्मडखमभावमजततत । 
पक्र शयस्था | 
अर्थ- पांचवीं कला का.नाम पुरीषधरा है । यह पकाशय मेँ सित 
हो काष्ट मं रहने वारे मरू का तथा मूत्र का विभाग करे ह। 
। कोषोकक हते द । 
| . स्थानान्यामाधिपक्रानां सूत्रस्यरूधिरस्यच.। 
. इटुन्दुकःफुप्फुसम्च कोष्ठडत्यभिधीयते ॥ 
अथे आमादयय, तथा अग्न्याशय, तथा पकाय, तया मूत्रखान, तथा 
यकृत्‌ ओर छीदा तथा हृदय ओर गुदा तथा गुदा ममल के खाने वारे मोटे - 
आतडः तथा फेफंडा इन को कोष असा कदत द । | । 
 पांचर्वीकलाकोकोष्टाभितवस्पष्टकरते है । 
यरूत्छमतषत्क षच तथान्त्राणसमाशता । 
उढइकस्यकवमजत मटखमलखधराकला ॥ 


अथं- मङ्धरा पांचवीं कला यह यद्रत्‌, पद, हदयं, पुष्फुस, तथा 
ओआतिडे+ इन सव के अवयां म॑ व्यापक दो'रह कर उदटुंकश्मरुका विभाग 
हे -1 -कोष्ट-कीः मरयुदा उद्ध॑भदेश में हृदय पर्य॑त तथा अथो भागम गु 
पर्थत ति हन का आश्रय करके रहती हे -। :उडुक कोः छक मे पोदरक-क- 
दे । प्रतु चरक मंपुरीषांत्र करके -उटुक कदा-है। 





( २१० ) “ दएृननिषटुरनाकरः 





छटवीं कला । ८ 
` पष्ठीपि्तधरानाम चतुविधमच्नपानमुपयुक्त 


› \ मामाशयास्प्च्युतंपक्राशयोपस्थित्तधारयाति . ," 


; अर्थ छटवीं कला का नाम पित्तधरा 8 । यह भोजन करे हए च- 
 दुर्विध अन पानी इन रो आयागय द्वारा पकाशषय मे पिच्तथान के भति 
, भप्त हृए उन को पक होने के उपगत पारण करे है। 
उक्त श्छ एकोस्पष्ट डते ई 1 , , 
असित्तखादितंर्पःतं खीदकोगत्तनरणां -1.. .; 
तज्नोयैतियथाकार शोपितपिनततेजसा ॥, , 
अर्थे-[अमित | फाडेय वरिगेप दंत व्यापार ऊ पिना भक्षण करा. षा 
तथा [ खादिते | करि दातो म तोड़ ऊर खाया जाय जम चना आद, 
तया [ पीत ] जो पिया जाय जने दुग्यादि, ओर [ जीद] कन्ि जो चा- 
टा नावे जे सोढ अग्रह, आदे ये चाने भकार फ अन्न मनुष्य कं काष्ठ 
मे पचने के उपरांन पित्त के तेज करर शोष्पिनि हा मद, मध्य, तज, अ 
सीं चिविध अग्नि फे गिपि उचिन काल तथा मात्रा ङ्घ गख, इने विष 
यमम उचितर काट ङे व्यतोतनदने सं पचता द) अथात्‌ आमाश्नय अर्‌ 
कफ़ाशय म चष्ट हो पकाशय मं उपित अथीत्त पित्तखान मे पाप हए अ 


भरकर पाक करने के अथ धारण करतीदेमी ने डम कते पित्तधय कटा 
कहते हे । 


(0 । 
~ 7 ~ ^ द. 
9. भ, याक्टापारक 
सत्पीये वमर 7 त्तिता 1 
` चना इना निरिष्वमध्यस्या महणीपरेकीत्तत्ता ¶ 
सथर कला पकाशय तथा आमय केऽमध्य म्‌ श 
सरहाभ्यरके रती हृड, पूर्मोक्त चदुर्थिघ अन्न को पित्त के तेज 


-उ---------पमी भ्म च्यव कटा को ग्रहणी कदतेद। 
1 


^ 





' ५... "`: `` ~ सातवीं कला) 
 “ सक्तमीरुक्रधसनामलवप्राणिनांसवेशरीरम्यापिनी 
अथे- मातवीं कला का नाम शुक्रधरा है । यह कटा सवं प्राणियों | 
के स्य देह मे रघ्ने वांछ शुक्र को धारणं करे दै। ¦ 
सुक्रसवौङ्गग्यापकदहानेर्मेदृएान्त । 
@ € = ज , 
यथापयास्सापस्तु - ग्रूटशचक्षास्सायया । 
: शरीरेषुतथारुकं ` सुणां्वियाद्धिषग्वरः ॥ ` 
.“ अथ- जमे दूधके सर्वं परमाणुभोंमं घत, तथासश््व के सव अवय- 
वांमेरस, गु्रूपदहोकररहतादहै । उमी मकार शरीर म शुक्र धातु 
रहती हे । 
रुक्रक्रागमनपरागकटत द 
छ्यगुखदक्षिणपा्श्वं वस्तिदारस्यचाप्यधः । 
सनरसतःपथाट्क् पफरूर्स्यषवत्तत ॥ 
अथं- मूत्राङययद्भार के अधोभाग मेँ इनी तरफ दा आ प्र 
जो सूत्र वाहिनी नाडीदै, उम याम र मपीपसे पुय काकीयं प्रत्त ही 
तादहै । इस विषयमे प्रमाण कठतद्ं। 
तदुक्तं्द्धवाग्नद | 
सप्रमीडाकधराल्वशुखदक्षणपार्येरस्तद्रस्यचाधो 


म॒च्रमा्गमानितसकखशरीरम्यापिनीशि प्रवयति 
अथ- सतवा इशकधरा कला कास द्वार्‌ क अधामागप द्‌ जम्रक ¶- 
र्‌ दाक्षण वराज म, यच माम का अश्रय क्ररफे सव शरारम ञ्य द ज्- 
कर फो अ्रष्त्त करती हे यह दृद्धवाग्भटमे छिलिाद। 
वायक्चषरणरूटत ह] 
कृट्सख्देहाभितराक्रं प्रसन्नमनसस्तथा । 


सख वुन्यायच्छतश्वापष हृब्ाचत्छप्रत्तच्त ॥ 





^~ ----~-~------~-~-~---~------------~-~----------------~~ 


( २९२ ) ददनियटुरनाकरः । ˆ ` 
छ: 


अर्थ- लिस पुरुष का चित्त कोधाद्विक्‌ करके रहित, तया स्के साथ 
मधनादि शरीरायास्‌ (परिश्रम ) करे उस पृरपकेसवं-द्हमे व्याप्नद 
कर रहने वाखा शक्र सुख स ्रटत्त हाता इ 1 


। गभवताक्ञत्तवकानिपेधकदते ६ । 
ग्रहीतगभाणांमातच्तववहानांस्रोतस्रीवत्मान्यवरूध्य 
न्तेगर्भेणतस्माङ्हीतगभौणामात्तवंन दरयते ' । 

अ्यै- जव, सी-गर्भवती स्मेदी है तदनत्तर- आर्चव वदन. चार्ट ना 
के. युष गभ रुके. जातेद, इसी म.उन गभेवती किया के आचचेवे 
ही दीस दै। 
स्ननेदुग्धोतपत्ति । 
ततस्तदधःप्रतिहतमूष्यैमागतमपराचापचीयमानमपरे - 
त्यभिधीयते शषचोध्वौन्तरमागर्तपयोधरावभिप्रतिपय 
ते तस्माद्वभिण्याःपीनोच्चतपयोधराभवन्ति 
अ्थ-- गभ-षारण के पथात्‌) वद आच्तैव अधाभागर्मेजाने सं स्क 
कर ऊपर के भागम जाय मचितहो ऊर आवर खूप होता दै, आर' गप 
भाग ऊपर सनां मप्राप्ठदयोतादे उसी स गर्भवती के स्तन पष्ट आर उन्नत 
(ऊच) होतेह] 
अथराढः 1 प ४ 
शरीरब्रेगुदैमोक्त- करोचिद्धव्योदरैः । कसेरोमस्तकस्दी 


ध 


वक्षस्युण्डकफुप्फ़सो ॥ दटक्कोश्चोदसेसन्ति यरुल्पित्ता 


५» = 
क. ऊोमस्कन्यों 


मासन “1 न्ोधामनीकः कषदरोत्रस्थुकर्मत्रक 
म्‌ ॥ ऊहादृक्षद्यंमूत्र नाडीवस्तिर्गदंतथा । मतश्छ 
एतसवैपाः स॒क्तानारणकञस्मणि. ॥. 


~~~. 


~ 


अयै- इन मतुस्व ठेद्‌ म करोटि, वक्षखल, ओर उदर येर्तीन मन्दर 
स 


"न = -~-- ~~ ~~ 








, गर्भं व्याकरणम्बासीराध्यायः ` (~ २१२ ) 
(र॒फा) के सदश खानरहै । इसी कारण इस देह को त्रिगुह कते ह । 
“| इन में ऊद्धं गुहा अथात्‌ करोदी ( मस्तक की हद्दी ) मे मल्तिष्क, अथोत्‌ 
धत के सदश पदाथदै । इसी के घटने सै मस्तक पीडा आदे अनेक रौ- 
ग होते ह । ओौर मध्य गुहा अथौतर्‌ वक्षखल म उंडुक, फुष्फुस, ओर हृत्को 
 ष्रहै | उसरी प्रकार नीचे की गुहा अथात्‌ उद्र म यञ्चत्‌, पित्ताशय, आ 
माश्षय, छोस, धमनी, स्कध, छोटी आतदीं, वडे आतडः छीहा, एकद्रय, मू 
त्र नादी, वसि, ओर गुदा ( बडे आंतहों के नीचे काभाग) दै । इन 
म भ्रयेक के गुण ओर्‌ कर्मं क्रमसै वणेन करते दं उन को सुनों। 
मध्यगुहा । | 
ववीम्युद्धमहापश्चा दिदानींमध्यमामया । सकोष्ठावण्य॑तेव 
| त्सा निश्तमयततल्तः ॥ उरोऽस्थिपद्युकोपास्थि पडका 
आभेतःस्थिताः । पाश्वेयोपशंकाःसन्ति पश्वात्छषठकशेरुकाः 
पट्ठकायेदेपट्टश्च शिरस्यस्याभिवत्तते । आस्तेऽधस्तात्त 
धावक स्यङपस्चाचवन्षस 
अथे- उद्धं गृहाका वणनस्लायुके वणनमं करेगा । अव मध्य 
गृहा का अथीत्‌ काष्ट सदित बक्षख्र का वणन कराजायगा च्सकोश्र- 
वण करो । इन गुहा के सन्मुख भाग मे उराश्थि (छती की दृद्डी.) है, 
| पशुकोपाखि ( पाजि के समीप रहने वारी छदी ददडी ) है, पञ्च का 
गण ( पांञुज। का समद्‌ ) दोनां पस्तवाडे, पछ के अथोद्‌ पीटिकी तरफ 
पृष्ठकसेरुका संपूण दै । उपरे मागम प्रथम पशुका, तथा ऊद्धं पृष 
( वक्ष्य के उपर ठकरा हुजा वञ्पत्‌ पदाय विशेष ) उसी प्रकार नीचे 
= के भाग मे वक्ष्रू पीं जाननी । । 
| गभेमुहायाएतस्या दर्कोष्ठेण्डुकफुष्फुसाः । 
सन्त्यमीषा्रयाणाच वर्वीमिगुणक्मणी ॥ 
अथं- इसी मध्य गुहा मे त्को, उंडुक, ओर फुष्फुस्न ३, श्न तीनों 


प 


1 
ल दन 6८ 9; 





( २१४ ) एदनितटुरनोकर : 





के गुण तथा कमं करप हम कहते ट] 
हकः (टय) । 
उरेमध्यगत कोष्ठो खवनीफखवस्तखः । रक्ताधारश्चतु 
मेभ आवरण्यासमादतः ॥ तिय्य॑क्स्थोधमनभूमि. फु , 
प्फुलदयशीरषकः । स्फीत्याकु्नशीरोऽलो टत्कोण्ड 
तिकीत्नित. ॥ उद्धेगर्भदयंतस्य निञ्चतश्चापित्तदयम्‌ । 
उदस्यरक्षि = एोग्मे [8 = = 
् शिरासङ्भमजेरिरे ॥ अधयतोमहत्य। 
दे रक्तगुणविवर्जितं । अध-स्थाद्यामगभौख धमनीमुल 
सुर्थितं ॥ सर्वेप्यपिचगर्मैवु रक्तक्रमसमागतम्‌ । ये 
पदीनगुणैवुक्तं जन्तुंजीवयत्तगुणै ॥ अनिश स्थायतेको 
्ट॒प्रत्यासंकुचत्यपि । आूमिस्पशानायाव न्ग 
(9 (५ % 
स्वस्यदेहिनः ॥ तदाद्ु्चनतोरक्तं महताखदुरदसा । 
भ्रविरोत्वमनीमूं ततोश्रमत्तिवियहम्‌ ॥ स्फायनाकुच, 
नत्तस्य ववरमतक्षगवयडे । सहसेवभवेन्सुच्य नास्ति 
कोप्यञ्रसंराय ॥ 
अथ हृरकोष्ठ अथात्‌ हृदय वक्ष के मव्य स्थान र्मे तिरा क 
रध्वा । इम हृसकोष्ठ की आचरति हरफारेवदी फल करे सदश दं तथा 
एक पकार की आव्रणी ( दकने मे पदायै ) मे अच्छादितहै 1 इम क 
अप्र लो दिर बानी फुप्फुस दे ( अर्थात्‌ एङ एष्फुम वा्मांस भौर एक 
द्षिणाशकेभेद्मेदो भद्‌ ई) यह हृकोष्ठ शुद्ध रुधिर का भगार । 
ही जगे भ पमनी नादी उस्थित है अ्थीत्‌ इमी सै धमनीः नादी छम ह 
2, उप्त जगे चाग मक्तार ङे गभं कोषे टो ऊपर की तरफ, जोर दोनी 


च क तरफ, गृथम किव आदे! ये जितनी दिरा हे मव मिलकर टा 
च, शग स्थ पकणामको याप्त हई ! ये दोनों दद्य उप्र स्थित 
५ 





गभे व्याकरणम्डारीराध्यायः। (- २१५ ) 









श अ थे 


दक्षिण हृ्रभे से मिडी हृद ई" ये दोनों शिरा शरीरके दुष्ट रुधिर को. शुद्धि 
करतीं हे, अधःस्थ वाम गमं से म्र धमनी उत्पन्न हृदरं, दुषित रषिर 
इन गम चतृष्ट्याम परप्रदान सरश दा केर दृढं का आत्मुण दक्र जा 
च का जवाता्ह । यह हृत्काष्ु अथात्‌ हृदय खमा सहापक वार्‌ बर 
तादे, आर एकर वार्‌ सकाचत अथात्‌ मुदताद । जव क गभस नक 

पृथ्त्रा फ स्पश करत हा जव तक्‌ ग्ृ्त्यु दहता हत्व तक वरावर्‌' हृदय 
क खृलन युदन का क्रया नरतर हाता रहता दह । दहत्पड क खुङ्त हां 
उस जग रहन वाख ङ्पर्‌ आत्म म उस हात्पड म प्रव्रज कर्‌ं तद्नत- 
र धमनी मम्रूहकङ्मागेमं प्रवेशं सवंदेहसमं विचर्‌ | यदि एक क्ष- 
णमात्रभीं हदय का श्बुल्ना मुद्रा बद्‌ हा जावता उक्ला समय यह मनुष्य 
मर जादे दरम कुछ सन्देह नदीं डं। + 

फुष्फस (फफडा ) । 

फुप्फुसस्तुद्धिधाभिन्नो वामद्क्षिणभदततः । पेदरथांवक्षस्थ 

लस्थायां समासन्नोऽतुशीषकः ॥ अयोविशारोवहुभिः 
कोषेरिवमधुक्रमः । दुष्ठशोणितसंशयुद्धि कोपोऽयपरिकी | 





तितः ॥ तरुणास्थिप्रयीनाडी जन्हासूलत्प्धा्ेता । 
अधःाखाद्यववती फुप्फुसद्वयमागताः ॥ ततःशाखाद् 
यात्तस्मा दन्ह्यःशाखाविनिःसूता । कोषेषुफुप्फुसस्थषु 
स॒सद्टेसाःससुषस्थिताः ॥ नासासुखसलम।कष्ठः पवनःश्वा 
सकमणा । श्वासनाज्यातयासवौ स्तान्‌कोषान्प्रविश 
त्यसो ॥ महारिरा््याह्व्कोषं संप्रा्षदृष्टशोणितम्‌ । 
नाडीविशेषोनियतं तदानयतिषुप्कुसं ॥ श्वासारृष्ठो | ` 
ऽनिङस्तत्र समप्यरपगुणंततः । निर्यषशोणितंद्ुय्यी | 
त्सुखेष्णचसखोहितम्‌ ॥ तद्रक्तद्टदर्यभूयः पविष्ठुधम | 








( २९९ ) इदनिषेट्सनाकरः । 





नीगभैः । निरन्तरमहारंहो टेहान्तर्देहिनभरमेत्‌ 
अर्य फस्फुम अथात्‌ फेफडा ठो विभागो मेँ विभक्त र, एक वराम 
फुष्फ़सर ओर दूमरी दक्षिण फुष्फ़म, यद व्स्यलस्य पेशी के ऊपर स्थित 
३, उसके ऊपर काभागद्यादरे । ओग नीचे काभाग विक्ान रै, 
अथात्‌ वडा हं । जेमा मध्कम अयात्‌ मोडार की म्यौ काकरोप दाता 
है, उसी रकार उम का असख्य कोपटै | यत फुष्फम इष्ट रुधिर के शी 
धन करने का कोद । जिन्डा मूर नीचे से उपाम्थिपयी एक भकार 
की नादी नीचे को मुख जिम करा अमी ममे गमन करतीं हं अधाभाः 
गमदाज्ञाखा कर काचि तिमक्त डां कर दान। फएप्फम पयत्‌ चटा गड षड! 
ओर इन दोना शआाओी मे सँ बहत मी छोरी खटी शावा भ्ाघा निक 
क फर फुष्फुस ते भये कोप विचयमानदे । नास्तिका अगर मुल द्राः 
ग मीतरको बीवी ह बादर ङी पमन श्वाम नादियौं मेवे करम मः 
सेक कोषे प्राप्न होती टै । पूं च्वि जाए कि, ये जितनी शिग द, 
मोमिल करटो विरथं पे प्रणाम कौ भाक हो दक्षिण द्म मे भिनी 
इई ह। ठन दोना दिराओं करे द्वग माप्त हमा ट्ट रुधिर हकोष्ठ म मप धा 
र्‌ पश्चात्‌ अन्य नाड्यो के द्वाग फष्फम में भाप्न होताई । तमंयह र 
पिर श्वाम करकं भीतर दीनी दई पपन द्वारा विषद्ध ओर सृखोप्ण तथा 
नीहि वणे हो कर हृत्कोष्र अथात्‌ हृदय म फिरभ्राप्त ढता । फिर 
भ्म हस्पाषटममे धमनीं नाडयो के मार्मदो कर आति मरवष्टउग मव 
कटम्‌ [वचर्‌ इ | पातर नमस्व ऋ चित्रदेखो] 
ग्वसारुषएोऽनखोऽख्राय समप्यात्मगणामुङभान्‌ । अ 
शुभारचसमाभय फुप्फुसादयानिःसरेत्‌ ॥ असेग्वासाक 
यासात्च कङनयाचत्तायदि ! वारान्प्रवत्तेतेनाञ्या स्प 
दस्॑ख्याचयामवेत्‌ ॥ इत्यायानिखिखाभावा नाडीज्ञा 


किप 
नपुरामया ) वण्यततेन्छणुतेरानीं हेतुवाचांप्रव्तेने ॥ 


} 


गर्भ व्याकरणम्डारीराध्यायः। ( २९७ . ) 








रुधिर्‌ को अपने उत्तमगुण दे कर ओर उस रुधिर्‌ के इष्ट गुण लेकर फुष्फुप 
मसे निकल्तीरै । इसी पथनके भीतर वाहर जाने आने को श्वास 
क्रिया क्ते है । यदह शाम क्रिया जितन काल में जितनी वार्‌ हबे उत 
ने काल मे उतनी वार नाडी का फडकना होता है! ( जितनी देर मंम 
ष्य एक श्वास छेता है उतने समयमे नादी ४ बार फडकती है अस्ना जान 
ना) इयद रपूण नाडी की खंदन ८ फडक्ने की ›) सेख्या आदे भावों 
को आगे नादी ज्ञानम हम वणन करेगी । अव वोखने कौ पर्टत्ति के देतु 
को वर्णन करते है उस क्ते स॒नों। 
वाणीौकेभवत्तेनकाटैतु । 


उ्वौशःश्वास्नाञ्याहि वार्यंत्रमितिकीत्तितः । तरुणा 
स्थिधरारन्ज्‌ पेशीस्रायुकलागणेः ॥ निभितंकण्ठदेशेत 
त्पुरस्तादभिवन्तेते । तस्योपास्थिविशेषस्य देपक्षेपक्षिप 
क्षवत्‌ ॥ कण्ठोस्तिरधजनयतोे मिङिलाचपरस्परम्‌ । 
लष्यतिचक्षुषेवेष क्षीणानांचविरोषतः ॥ तस्मादुपरिवा 
ग्यत्रा दुपजिब्हाभिवत्तेते । अन्नयहणकाडेया श्वासर 
न्ध्प्रगोपयेत्‌ ॥ जनयन्‌वाक्यर्थत्रस्य हेत्ूनांसमवायिनां । 
जन्तुभेदानवस्थाया : खरान्‌ूलनयतेवहून्‌ ॥ सिदशादुं 
रखड्गानां रवेमुच्छेतिजन्तवः । विहङ्गगीतध्वनिमि : 
कोनञ्ुद्यतिजन्तुषु ॥ द्रवीकरोतिद्धदथं वालानांसुखदः 
स्वरः । कंदनध्वनिभिःकस्य नगरत्यश्चुनेत्रतः ॥ सुखै 
र्रतनिःस्यन्दैः ` कोमदिःकामिनीण्षरः । सरासरनरेष्वेषु 
कोनसुद्यतिसवथा ॥ जिब्हो्टताद्ुदन्ताये श्येोन्याऽभि 
-हतेःश्वरः । कण्ठोद्धिन्नःकादिवेण मेदेनायप्रकाशते ॥ | . 

ननरादितरेषांतद्‌ यैत्रा्गा्नासुसंस्थितिः । -निक्भितिशेद . 











क ; 





श्ीतिऽतो नवदेरन्‌यथानरः ॥ 
अर्थ पूर्वोक्त ववाम नादी र ऊर्धं भाग को वासन अतत कहते ईं । 
वागायंत्र तरणाय, धमरन, रज्जू , पेशी, खलाय ओर कला आदे सद्र 
हत्षेवनाहुाद़ै | यहकठदेश केअग्रभागं मे विद्यमानदह । उत 
एक भकार के उपदि विशेम वाराय क परू के तुर्य दो पल (पर) हं । 
बरे दोनों पाल परस्पर मिल कर कंटोरमेध (अथात्‌ ठ स, उत्तम सर की) 
भगट उरह ये दानो प नेत्र द्वारा विक्षेप करके क्षीण देह वाक मर्या 
के प्यक्ष दीखते द । इम यागयत्र के उपर उपजा (चेरी जीभ) ६, 
यह उर्पाज्डा जिम समय मनुष्य भोजन करता है उम ममय श्वास आन 
जाने के च्रं को आच्छादन (ढक) छेती ह । कि जिस म भोजनकरा हमा 
अन्न जक आादेश्वामके च्छि जाने न पावे (ठव यश कदागिव्‌ भाजन 
करते ममय अन्न का ग्रास अथपा पानी आ वसत्‌ इम श्वास चर 
मे गिर नात्रे तो अत खामी भग होकरउसको उसश्वाम द्रम 
न निकाल कर वाहर प्क देती रे । उषीको धां गई फहते ह, यरद 
वागूयत्र के समवायी कारण अथीत्‌ उपादान करण समस्त जीवा के अव 
सा विद्ोप करो अनेक मकार के खरो को भरगट करे है । नसं 165 
शादल, गड, आ ॐ योर शब्द मै सव प्राणी प्रछत होते ट । ।वह्ण 
(कायर, तोता, मेना, वृत्र, आष ) के बोलने का सुनऱ कोन मप्रहत 
नदीं दोपे 7 छोटे छोटे वालको का सुख-दायक पिष्ट खर हदय कां द्रवा 
भून करता है । दुखिया जीप्नों का कन्दन अथीत्‌ रुदन सुन कर्‌ [कभ 
मनुष्य के नेतरौ सै आंषरू नदीं गिरते ? कामिनी ( नवयौवना चयो ) 
सख दायक अमृत तुखय फोमल खर को सन कर्‌ ब्रह्मांड के देवता, ईय, 
मतुरप्यो मे कौन मोहित न होगा.? कट नादी के सदश नीम्‌, हठ, ताद" 
अर्‌ दात आदे बागयत्र के अङ्ग कदाते ह । कठ से निकला हृजा खर 
इन पूर्वाक्त जीभ हों ओर वागय॑त्रादि द्वारा परस्पर ताडितष्टो कर्‌ क 


ज ट त्त प. इया वणं खरूप करके भकावित होते है । मचुप्या क 
य॑ज की जमी स्थिति ओर ----- "यति जर नमी बनावट दै पमी इतर पाणा - ~ माणी (रवि 
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व्याघ्र, कुत्ता; वि, वानर आ ) के नदीं दैः इसी सँ नसां महुष्यं वो- 


| छता है असे त्ता विष्ी जादे जीव नहीं बौर सक्ते । 
उण्डुकः} | 
यणतकदष्रसवङडक 
अ्थे- रुधिर के मे सै उड्क परगट होता हं । । 
फुप्फुसस्यावरण्योदे उणुतस्तद्रकनयोः 
न क 4 ५ 
उण्डुकम्शेर्वसष्य मन्यान्तिमहतांनहि 
अथे- दो आबश्नी द्वारा एुष्फुसष्रय वकी हृईहै । इनके मध्य्‌ य्‌; 
ममर वाल्क अवस्था सं उण्डुक होताहै । अत्रा के वढने सै दास्य अः. 
स्थाके साथी यह्‌ उण्डुक नष्टो जाता । गाढ के सट्क एक भकाः" 
का पदाथ होता है.उम को उण्डुक वोरूते दै । 
अधोगुहा । [ 
गुहानांतिस्णज्ञेया गृहाधःस्थामहत्तमा । वहु्यत्रण्ड 
वदुलत्ता स्थानपाकादेकमेणा ॥ उद्दैवक्षशस्थलस्यास्याः 
, पेरीवस्तिरधःस्थिता । पार््वयोश्वाभित्तःपेरयः पश्चा 
. तपेदयःकशेरुकाः ॥ 
 अथ- तीनो गुहान म नीचे की गुहा अथोत्‌ उदर गब्दर बहुत वड 
है । .इस म अनेक चारीर य्ह, यह अहा के सदृश गोराकारदहै, श्म 
| - मै अन्न परिपाकादि क्रियाओंँका खान है, इस गु्टा के ऊपर वक्ष्य 
पेशी है. ओर अधोभाग मे वस्ति देददै, पाश्वं ( पसरली ) दोनों तथः; 
सन्युखं उद्र की पेशी है, इसी भकार पीडे कीं तरफ ओौदरीय पेशी ओ 
र कशोरूका गण दं । । 


< [ नी 


। आतडआदेक{उत्पात्त । । 
असृजः छेष्मणश्चापि यःप्रसादंपरोमतः । तपच्यमानं 
` पित्तेन वातश्वाप्यनुधावाति ॥ - त्तोत्राणिप्रजायन्ते गुदं 
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( २२० ) टृदनिषटुरनाकरः । ` 








वस्तिशश्चदेहिनः 1 उदरेपव्यमानानां माध्मातष्टुक्मसार 


वत्‌ ॥ फफशाणत्तमस्ानां सारान्‌मजाघ्रजायत । 
अर्थ- रुयिर, तथा कफ, इन का उच्छृष पदार्थ 1पेत्त की उप्मा कके 
पचन होने से इन मे वायु आन कर मिता दै, सतिन स्वँ के मिख्ने स 
आदी, वस्ति, ओर शदाये दाते । तथा उदर्य दैदकीं अग्निक 
योग से पच्यमान कफ, सुषिर, मांसके सार ने म्नाहोती हे । जम 
सवण को ताते तपाते उस मे सार पद्‌ाथं अथौत्‌ शधं सुघणं प्रगट दता 
है, [ गयी आचार्यं उदर के थान मेँ ह्य असा पाठ कहता है अथात्‌ हद 
यमे टेह की आग्नि से पच्यमान कफ रुधिर । 
उष्पोरपत्ति । 
यधाथेमृष्मणायुक्तः वायुःस्रोतांसिदारयेत्‌ । 
अर्थ- पित्त से मिली इई वायु, जमा जिम का कार्य है तै रस, र 
धिर, वीरय, शब्द इयादिकां को बहने बाढी नाड्यो को करे हं । 
परयुत्पत्ती । 
अनुप्रविदयपिशितं पेशगिविभजते्तथा ॥ 
अथे- वायु मांसम परेद दो कर पेशिर्योका विभाग करें । मा 
सके चौकोन तथा कोड ख्व अमी माम की वोटि्यो को पेशी क्व 
इन की सख्या आने पचम अध्याय मेँ फटेगे 1 
पेदियोंकाखस्प 1 
पेरयःस्तुरोहिताःसोत्राः सर्वैकायत्तमािताः । ता तदो 
चनशीखा-्च समन्तात्कख्यादताः ॥ स्यन्दनादिप्रचात्त 
न्यो दियाताःपरिकीत्तिताः । चेच्छाधीनन्वकाश्चित्स्यः 
स्वाधिनाःकाभ्च्वदेवहि ॥ सक्थिवाब्दाच्यिज्ञेया हािज्ञेया इच्छा 


धानास्तथापरा 1 अन्रापस्यादेपुपरोक्तामुनभदहवदभि ], 
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मर्भं व्याकरणम्शारीराध्यायः। - ( २२९ ) 


~~~ ~~~ ~~~ ~------~---------~----~---~ 
1 


धमन्यस्थिरास्राय सन्धयस्चशरीःरेणाम्‌ । पेशीभि 


सटदताःसव मवन्तवाकनमह्यतः ॥ 
अ्थ- सव पेरीः खार रंग की हूत बारीक बारीक मृत सदश पदाथ ` 
भिवनी हई सवेदेदमं व्याप्रदे । अर सवेत्र शिं म आच्छादित दै, .. 
ये पश्मी सकोचनरीर अथात्‌ इन्दं का सिमटने का खमावदे, गौर खद 
न ( फडकना जादे) फरियामां के( भवत्तकदं । पशादा प्रकार कां 
है, एक स्वाधीन, द्री इच्छाधीन, तिन मे सक्थ, भुजा, आहे मं इच्छा 
धीन पेशी है । ओर आंत तथा उपस्थ ( भग्‌, एग, ) प्रभृति आरै 
म स्वाधीन पेशी दै । मन्यां के हद्ड( धमना, दरा, खाय, ( पटे ) 
जौर सन्धिये सव पियो के द्वारार्वैधी हृहंहोने सै सुरक्षित ओर वख्वा 
न्‌ रहती दै) पेदी का दस्रा नाम मांस दैः वक्री आदैके मांप्तमे भरत्य 
क्ष दीखतीं दैनेनोमे नो खर खलूडोरेदेंवेभी पेशी नाननी। 
। सायकीडत्पाच्चि। 
मेदस्समल्लहमादाय शिशखरायलमाप्तुयात्‌ । 
शिराणांतस्रदुःपाकः श्वयूनातुततःखरः ५ 

अर्थ- वायुः मेदा के खह को छे कर पूर्धोक्त उष्मा सँ पक करके रि- 
रा (रग) ओर ख्लायु (पण्डे) इन को उत्यच्च करे दै । 

चिष्य- आपने कहा कि मेदा के सहसे शिरया जर ख्लायु भरगट ही 
| तीदैसो भृश्च कोसन्दहरै कि एक भ्कारके पदार्थं सेदो भकार के 
। पदार्थं कैर वनते दै! | 

गुरू- इत का यहं कारण है कि शिराय(केलिहकाथोडानच्र पा- 
कदोतादै ओर स्नायुं के लेह का आधेक्र पाक दोतादै । इस्त 
दो भकार के पदां बनते द जेस श्चकेरस से राव ओर कंद दोता३। 

 आश्यात्पत्ति । 
, आशयाभ्यासयोगेन करोत्याशयत्तम्भवम्‌ । 

॥ `अथ वायु अपनी-सिती करके अपने सहवास करके आद्व्थो को 
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(( ५२२ ^ इटनिघंट्रनाकरः। ° "' 
क. ` 94 । ° 
सुप्रालयान्याईइ 1 ू = 
उरोक्तशयस्तस्मा उघनछष्माशवःस्मतः । आमा ,. 
शयर्त॒तदधः स्त.छगंचरकोचदन्‌ ॥ 
अथ- उरः छ रक्ताशय कहाता है, उस उर (छती) के नीचं 
कफाशय,दे, उस फे नीचे आमाशय, उम कल्क्नण चरक मडस म 
पार [ट्ख दर्‌) 
नाभित्ततेन्तरंजंतो राहरामाशयं धा इति । 
अथ- परनुष्य फे नाभि आर स्ननां के पीच भ्र, पारत जन आप्रायं 
तेदह्‌। 
आसाशयादवःपक्रा शवादृध्ैतवाकडा । यदणीनामे 
कारय कायतःपावकाशायः ॥ उद्धमय्यारायोनभे मध्य 
भागव्यवास्यतः" तस्यापरेतिरुक्ञयं तदयःपवनाशायः ॥ 
पक्रारायस्त॒तदधः सएवतमङाशयः । तदधःकयितोव्ि 
सहिमूत्राशयोमतः 1 


अये आमाशय के नीचे ओर पकाशय के ऊपर'नो कटा (टी ? 
६, उस क ग्रहणी कहते, उमी को पाधकाशय, भी कते दे । नामि 
के ऊपर मनयभागमं अग्न्यादयहे, उसके ऊपर तिदे, उसके नीचे 
पयनाशय दे, उम फे नीचे पङाराय है, उसी का मढा्चय कदते दै र्त के 
नीचत्रल्ि इ, उत्ती को मूनाराय कदते दे । 

_  आञ्षयाफायन॒क्रपपाग्मटमदसमररदिखष ।' ॥ 

रक्तस्याघ'छमात्पर्‌ 1 कफाऽऽमपित्तवाताना समाशयन 
खसन्रयो ॥ पुरुपेभ्योऽधिकान््वान्ये नारणामारयास्यः ॥ 


\, धरानृभारात्रःपरोक्तः; -पित्तपक्रारयातरे + सनेोप्रदद्धौतावे 








गमं व्याकरणम्शसीराध्यायः ( २ ) ` 


व वुधेःस्तन्याशयेभतः :॥ नि 
अथं-- रक्ताशय क्रे नीच मसे, कफाशय. आमाशय, पिद्दाशषय, 
प्वनाश्य, मङाश्चय, आर ृत्राशयये आशयः । पुरूपकी अपेक्षा नली 
` के तन आद्य अधिकः । पित्ताश्चय जौर पकाशय के वीचके शयान 
| को गर्माशय कते है । तथा दोनों स्न जव वडते है तव उन्दी दोनों श्- 
न. को पीडित स्न्याक्षय मानते हं । 
रक्तपेदभ्रतादात्ङ्श्चो 
| - अथे- रुधिर जौरसेद्रा इनके सारसे क कषिगोकक़ ) होते है 
| कख म दा मांस के पिंड दाते दहं उनका इक्त कदत ह। | 
| टपणोत्पत्ति । 
{लस्य ठक मदः प्रलादाद्लुषणं 
| अथे- मांस, रुधिर, करू, ओर मेद्‌ इनकेसारसें वायुकेयोग क्रं 
~+ कै पूवं बत्‌ हपण ( अण्डकोश ) उत्पन्न दाते ह। 
अथाण्डद्रयस्‌ । 
रेतःस॒त्रसमावद् कोषमर्भेऽतिषति । रेतःसखाब्यण्डयुग 
` ठ अन्ध्यामचःण्डवन्तलं ५ -श्रगस्योादरवेष्ठिन्याः पन्वा , 
दुदरगब्ड्रे । ता कलयरी नुमः कोपसाचापततितद्रये ॥ . | 
दक्षिगस्मातस्थुलतरं वामाण्डंनिञ्नङन्विव । वामरेत | 
 सिकंसूतरे यतेोदीर्धतरंपरात्‌ ॥ उपय्युंपरिसंस्थान स्तर 
देननिभितः । कोररेतसिकेसृत्रे धत्तेऽण्डयुगरंतथा ॥ 
तयोराभ्यन्तरोरक्तः, संकोचनगुणान्वितः । स्तरोवाद्यश्च 
ममयो -लोममिःकतभिश्वनः ॥ स्तरास्ेरष्छरण्यान्त रेकः 
याभिदयतेद्धिधा । तद्ग्मद्यमध्यतत्त : पुतोऽण्डलयुगरंन 
नु ग उद्रद्रेतसःसूत्रे पश्वाद्धागमथाण्डयोः. । - नियतं 


ष कक ् 











( २२ )' एदनिवट्रनाक्ररः `: 





¢ ^~ ९ १ 


समनुप्राप्ते धराख्नाय्वादि्नि{भिते.॥ (1 


अयै- दोनों अण्ड रेत सूत्रे वमे हृष्‌ कोप के भीतर रते, इन 


दोर्न का ख्प अहे के सद्दा गोलाफार ई । इन्दी गनो यण्डकोपौँ मेँ 


£ = 


स वीय गिरता है, गर्भावखा के समय अयीत्‌ जिम समय बाख्फ गर्भ मे 


५, 


हाता दै उस समय हम बाङ्के उदर गब्डर मँ उदसोष्टनी के पादी 
रहते है । वारक कै पृथ्यी स्पा करने के पूं दानो अण्ड दोनो कोषो 
प उत्तर आतेह । वायां अण्ड दहने अण्ड क अपेक्षा ठ वदा ओर 
उप्त प्रकार वामरेत सूत्र के आपिर र्म्म टोने स छख अधिक नीचे म 
ख्टक्तना हइ । इन का आचरण कत्तं कोप एक के उपर दुसरा इस भका 
र कदा परताप्तवनाहञाह । उनकापां्मेदोरेतमर्बोकेनीचये 
दानां अण्ड ट्य्केटृएडइ । इन दोनो परतो मं भीतर का प्ररत सङ्चन 
श्ण बाया ह, सयात्‌ (अहां को खीचने स अथवा सरदी पाने तथा 
सतः स्वभाव सुकड जाता ठै, कभी कमी वारपार सकढते है ओर फिर ठ 
व्क कर ङ्स्मरदो जाते) तथा भीतर केप्रतकाटाटरङ्ग है । वाद 
रकाप्रत चमं मयं । यह परत बहृतसे गोमाचो स व्याप्नदै, भीत 
का परत एक तिरप्करना ( अथात्‌ परदांके सदया एक भकारे प्क 
9 दो विभागों विभक्त दो कर( ग गों म परिणत ट 1 न्दी 'टो- 
ने गरभाम दा अण्ड रत्तटै । रेतपृज दोनों उद्रसे ठे कर दोनों र 
ङा क पिडा के भाग पर्युत विसलोरित§ । ये रतम्‌ धमनी- ओर 
साय भशरात द्वाद निरभतह ॐ प्रसङ्ग वस मूत्र यत्र आर एननन्र्ो 
क कटते हे 1 । 
अथमूत्रयन्राणि। 
टका द(सूत्रनाल्येषदे तथाचस्तिश्वसूत्रणे । ज्ञेयानीमानियं 
न्ष्ण्‌ र्त्रम।पास्यकततथा ॥ शिम्वीवीजनिभौटक्षौ यर 
वछीन्देरथःस्वितो । ` पश्चाडुद्रयेठन्या : कट्दशगतौम ' 


ता ॥ ---- ~ अनलताप्तभूयापसि यमन्यस्वादयम्सदा । न्ह _| धमन्यसखादचःसदा । खन्द 


शः 
























गर्भं व्याकर्णम्बारीराध्वायः। ८ २२५. ) 


न्तिदोषसहिता स्तनासशुदडरतताटजत्‌ ॥ . टक्रफुष्फुसचर्मा 
णि धमनीशोणित्तादथः। सदोषाःसम्यगादाय शोधयन्त्य | 
निसंहितत्‌ ॥ ठक्षाङ्कनिःसूतेनाञ्यो वस्िष्टष्टमथोभते । 
 व॒क्कसाचतसन्नाण वास्तस्चान यत्त शन । 
अथे- दों टकक, दा मूच नाड, बसि तथा उपल ( ल्िगतथाया- 
नि) रन्धय सवमत्र यज्नके नामदहं 'दोनादक। का आकार सम 
वीजकासारै । येदोनांकटि देश ( कमर्‌, मं यदत तथा हा 
नीचे उदर वेष्ठनी के पिख्ाडी रदत है । कथ स्रोतो नादी समहनो है 
सो धमनी नाडियों में रदने बाछे रुधिर म जो दपित जछकाभाग दै उस 
को खीच कर रुधिर को निर्दोष करती दहे । वदी रुधिर का दूषित जढ 
भागनोदहैसो मूत्र नाम से विख्यात दोत्ता हे। 
टक, फप्फ़म तथा चमं ये रुधिर का दूषित भाग गृहण करकं सदेव उ 
\--स रुधिर को विष्ुद्ध करत रहत दँ । दोनों छक के अङ्गसेदो नाडीं 
| निकर कर वक्तीके पृष्ठभागके नीचे जाय कर्‌ मिमरे । ये दोनों 
नाडीः हक्य मूत्र कोष मे संचित हए मूत्र को धीरे धीरं उप्त मूत्रको वस्ती 
। ममित, 
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| अथवाक्तिः । । 
कलायेदयात्मिकावस्ति भुदस्यपुरतःस्थिता । पश्वादोप 
स्थिकास्न्योश्च मूत्राशयइतिस्म्रता ॥ वस्तेरूष्वेमुखरज्वा 
` नाभोसंवद्धमेकया । अपराभेपैवद्धाच वस्िःस्थानेऽव 
तिष्ठते ॥ सखीषयोनि्धराचापि गदस्यपुरतःस्थिता । तयो 
स्तपरतोवस्ति विशेषोऽयसदीस्तः ॥ वस्तेःसष्चितौनेभ 
स॒खरन्ध्रेणसंयुतं । ओपास्थिकेनमूत्रस्यः वाहिनःसरणाय 


| दहि ॥ आश्यसचितंमूत्र मतिमात्रयदाभवेत्‌ । तदोष 


[य मम ज क्क्ं 


( २२६ ) डनियदुर्नाकरः 7: 





~ = ॥ 


ब 
स्थिकरन्त्रेण रंहसानिःसरेदहिः ॥- ` = ; 7" 
अर्य- वि ( अर्थात्‌ मूत्राय ) पेशी र कषा ईन ठानं सँ तरनी 
। यह्‌ ग॒ढा के सन्पख तथा उपथिका की हड्डी के पिछाडा खात 
। यह पाममयी एक चरि द्रारा नाभी मवी दृह दं । उषा भरकर 
ग भी कितने छिद्र स सम्बद्ध हो अपने दिकराने पर सित । न्न 


[^ ब 


योकीदे गुहा 7 सन्म योनि तथा जराञु विद्यमान ह । इन उना 

वं वसि विद्यमान दै । वस्ती कानीचेको युं खकडा टमा अर्‌ 

उस जगे उपम्थिकर ( चगि यानिके) च्द्रि करके मयुक्तदह । ज मूत्रा 

कयम भरपाण म अधिक मजर ऽकट्डा सचय दा जातादह, तवे उपक 

च््धिकर्फे अतिवेगम्‌ बरार निकक्ता हे। ५.५ र 

अथजननेन्द्रियम्‌ । (१ 

जीवस्ोतसिरेतर्थद यदतेतस्यसंद्धतिः । इन्द्रियंजननां'' 
ख्यत द्पस्यश्रेतिकथ्यते ॥ उत्पत्तौजीवरवस्य दारनान्य 
विदयते ! चवलादिहीनेतत्सद्के जीवोत्पत्ति खिरीभवत्‌ 1 

` यत्रविचच्रनिमाण महोधाच्रावेताकणा ॥ ध्यालाघ्वाल ; 
वरहसि विदहितंनिपणनतत्‌ ॥ अहोयंत्रस्यशाक्तता ' काव 
देतरक्तिमानूभुवि । सम्यग्‌जानातिविग्वारमातत्‌खवहि 
तटणं ॥ यस्यराक्तयाजगत्यस्मिन्‌ पारोरिववरीसुखा ॥ 
चरत्यन्तिजन्तवोनित्य मवकासग्धमानसां' ॥ नित्यस्रान 
उसंतान उत्साह करूणाक्षमा । शांतिगेक्षिण्यमास्तक्च्‌ 
भेत्रीचिहविराजते ॥ तदिन्दरियभवजीवा, नित्युजतिय 
सुखं 1 विचेतनाडवखर्ग्यं तस्यनास्त्युपमासुविः 1 वर्ना 
ख्याश्चसनयो भूपाप्रासादवासिन. । इटीरस्थारास्तरा 
_--~च सतना जत्वं 1 पुमसिोनिखिाखाकं वावन _ सवतेननिताध्रुव ॥ पुमांसोनिखिङाखोकं याचनस्य 


-द#, लप १४ 


त ” ~! 
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गभं व्याकरण॑म्शारीरयध्यायः (८ 2२७ ) 





खियस्तथा। जन्त्रष्वच्नान्तमवशाः कामयन्तेस॒खसतत्‌ ॥ 
शान्तोतदिद्ि्थहेत्‌ घदोहेचमहत्यपि । सहिमानमतस्त 
स्य कःस्याद्रदिदमीश्वरः ॥ जीवप्रवाहरक्षा्े शांतिसस्था 
पनायच । इदसेवग्णंधाच्रा विहितंविग्वक्मणा ॥ शक्ति 
सहीयसीरयैचे च्नस्यादस्यवखीयसी । इयमानन्दनिदयो 
धन्येवधरणीभ्वत्‌ ॥ आलोच्यभावंनिखिरुंतदी्य उन्मी 
खिताक्षानक्स्रहजीवाः । अपास्यसदेहमहोाह्िसन्तां शक्ति 


तथक्षध्द्लाखत्यरच्ः ॥ 
अ्थे- ये हन्द्री जीर स्ौतो विषय अथात्‌ जीवों के आनेकाकारण इ, 
उसी धकार इस जननन्द्री के व्यतिरिक्त जीव का सहार जानना, अथात्‌ 
विना जननेन्द्री के जीव किसी रीति नदीं गट द्यो सक्ता, इसी कारण 
इस फो जननन्द्री कहते है । जननेन्द्री का दसरा नाम उपख् है, इस के 
' | विना जीव के उत्पन्न दाने का दूसरा रास्ता नहीं हैः यदि दोनो स्री पुरूष 
भतिजञाःपू्ेक मग करना छोड देवं तो जीवोत्पत्ति का होना बन्द हो जाषे | 
इस जननेन्द्रीरूप यैत्र . का निमोण अति विचित्रै यह विधाताने अपूर्व॑कौ 
` द्रारता पूर्वक निमौण करा ै। इस के अङ्ग भसङ्ग सयुदाय का परस्पर संवध 
तथा विशेपकारि शक्ति अनि्वचनीयद्ै । इस यत्रकी इस शक्ति सें 
बरह्यांडख्य जीव गण अवक तथा युग्ध मानसद्ोडोरीसभै र्वे हुए (वंदर) 
की तरह निरंतर नाचतेद्ै । पृथ्वी मे असा कोन स्ामर्थ्यवालछा टै नो 
दस यत्र शक्ति का वणन कर, इसके गुणतो बोही विश्वपरकाल्लक दष्टीका 
रचने वाखा जानतादे । इमी के प्रभाव से, आनन्दमवाह, कर्मो्ाह, ' 
` दया, क्षपा, ज्ञान्ति, चातुर्यं, आाक्ञक्य, जर मेत्री, पृथ्वी मड मे निब 
विराजमान रहती है, जीवगण निख विचतनसे दा कर इस इन्द्री सै उत्प 
न हृषए खगं के सुख सदश इस अपूर्वं सुख को संभोग करते हं । इस सुख 
कि प्ृथ्ी मे कोई उपमा नही । वनवासी ऋपीन्वर्‌, महलां म रने 
ग य 
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(व ) -एइनिधटुरनाकररः 1. 


^. ^ __------------------------- 
वाठ गजा महाराजा, ओर ङदी ( कोपदी ) म॑-रहने वाटे दग्द्रमहुप्य 
ए सव इम विषय सुख सँ जीते गए ह । यावन्मात्र मनुष्या म यवन ज 
व्या वाले परुष, ओर यावन्मात्र नवयोवना सी हे, मव इस सुख का नर्त 
र आकाक्षा करे है । येदी इन्द्र असत शान्ति, आर असत द्वह काकारण 
टु | जीव प्रवाह की रक्षां जर शान्ति सश्थापनाथं विश्व कत्ता नस्त 
इनद्री का अस्री अदधत शक्ति दीनी है, यदि इम इन्द्री मे असतीं प्रव तः 
था अर्घ्य शक्ती न दोय तो यह आनद धाम धरणी थोडेदीकाटमम 
रुभूमि ( जद्गट ) के सदश दो जाव । 


हे भढ जीवगण ! जननेन्द्रिय संवधी सवं भाय को विचार कर चर 
सचित सन्देदको दर कर, ओर वोधख्पनेर्नो को खोर करः आचय 
शक्ति सपन्न जगदीन्वर का सख ओर शक्ति को देखो । 


आधारकारभेदेन पौन सैणडतिदधिधा । विरिष्यतउप 
स्थःल चेतनावानिवस्यित. ॥ शिष्णोनेदरोग्यद्गलिन्गे मे 


69) 


हनशेफशेफसी -! परुपेन्दरियनामानि ध्वजोपस्थोचसाध 
नम्‌ ॥ खीन्दियस्यत॒नामानि योन्यपस्योभगोधरे ।' तलं 
चञ्म्यनयो.सम्य गुभयोरप्युपस्थयोः ॥ 


अर्थ आधार ओर्‌ आकार भेद्‌ करके उपस दौ भकार की है, एर 
पाधार पार ओर स्री आवार ज्रण उपस्थ कहातीं है । दोना उप चेत 
ना सष्क्त के सदृश तीत होती है 1 विष्ण, मेद, व्यग, ङ्ग, महन 
शफः शफः, ( स ) ध्वज, उप, ओर साधन ए एनननेौनरय | अथीत्‌ 
रुप की,उपद्य इन्दरी के नाम हे । ओर योनि, उपखख भग, ओर अधर्‌, 
इवने द्धी जननेन्द्री के, नाम दे । दोनों उपस्थो -के कार्य मावन सप्काद्‌ 
( एम्पों ऊ ) जर हिवकोप आदे ( द्री जाति के ) जननेन्दरिय पद वच्य 
उन ठनना रकार कीं जननेन्द्रियों का खद्धप क्रमे वर्णन करत ह । 
व 


~~~. 


सा 








् 


ग्म व्याकरणम्हारीराध्यायः। -( २२९ ) ` 


अथपुजननेन्द्रियाणि 
मद्रभूपे। , | 
यत्रोपस्थिसमायोगा दस्थनीमलितेउभे । ` उपास्थके . 
` अधस्तस्मा त्पन्चादयास्तिगुदाशना ॥ दृटायन्यिनि _ 
भापाडुः स्वेश्यवास्तिकधराम्‌ । सूत्रसतोऽन्तरस्यश्च 
सासेर्दीभुमिरूष्यते 
. अथ-- {जस स्थान म अपाखक दाना दड्(डयाका उपपाद्य सयाग 
पररपर मखा हआ इ, . उप्ता के नच अरर प्चद्‌ भयम युदा उपर्‌ 
` धित दढ, तथा पाठे रङ्ग का ग्रन्थि ( गांठ ) सदश पदाथ को मंहूभूमि क- | 
इत ईं । यह्‌ वस्ता क्[भ्रवाका तया मातर्‌ क. मूत्र द्रा का वष्ट्न क । 


ररदयीहै। 
कलायिक्राद्रयम्‌ । 


मद्भृमिमनीडद्वे कलायपरिमण्डटे । 
आय॒षादह्दासश्णिटिस्तो गटिकेतेकलायिके ॥ 
अथं- मेदरभूमि के निकट मटर के समान गो दो गुटका ( गोटी) 
के सदृश पदाथि दहं, इनदानाक्रा जस आय॒ष्यका पटचा दुतादेः उसा 
के साथ क्मसइनकामभाद्ासर दाता इ, इन का कलाचका कहत दहं | 
मद्रः ॑ 
` मेदरभूतेसंमारभ्य दीधःगारसाधनः । उपस्थास्न्थोःस 
, . काशाच्च मेदरूसमाभिवत्तेते ॥ मूलादयसुपस्थारन्थोः कोषि 
-केणचचमणा । ससक्छोवेश्ठितःश्चापि परंमुद्धेनिकेवरम्‌ ॥ 
- आचतोनचसंसक्त स्तस्मिन्चय्ीयचमणि । पष्वादारृष्ठ 
` खिग॑स्य सुव्यक्तप्रकाशते ॥ कदराङुसुमाकारं लिद्भस 
 ण्डंसचेतनम्‌ 1 ततःपश्वाखिगेसरि दगयीवाचसोच्यते ॥ ` ` 


= 
11 काणक 
५ = ~~ 
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तव्रान्तरसःपूति निं स्ववेतक्षारयर्मवान्‌ 1. ततःन््वर्मस 
मासक्ते गात्रंखिद्धस्यवरतेते ॥ ततोगदसमीपेच लिद्घमल 
मव्‌(स्थतम्‌ । वास्ततोमात्रेकस्ेतो लिङह््मण्डादहिगेतं. ॥ 
मद्राऽहषटस्यंपुसःस्या च्छिधेस्तंभवर्तलम्‌ । जातेहपे 
सएवस्याद्‌ दटसिभजसन्चिमंः ॥ - क 


„. अय उप की दोनो हदडयों के समीप मेदरमृमि सै भद्रं (छ्गि) 
क _ उत्पतते दे, अयोद्‌ इतनी टम्बाई फो छिगि कहते ई 


म 


हे । यदी" मेगम 
साधन न्द्री हे, यह ङिग, उपस्य की दोनों दहिया के मुर भागसि छे 
कर छप्र्‌ पयत अण्डकोप के इकने वारे चर्म॑ मिका ओर'खछ्पिर हंजी 
। परु यडादर्माग जिम को कि, सुपारी कहते है, वह चर्मतते ठका 
त्जाद । क्िठुखसचम पेमिखाहुजानदीदहै | इस छिगिके टंकन 
वारं चमको पिादी सीचनेै रिग का यख उड कर दने खगे दे। 
प्नग के मुव का अर्थाद्‌ पारी का आक्रारे केखा के एरु के स्च्श ओ 
र चतेन्य कमाने । घ्नी पायी के पिगदीं म ङ्ग सिः अ 
यवा कग कं ग्रीवा (नाड) है | इसी जगे से वरावर्‌ एक मकार का 
इष वादा-खारी रपत निकसता है । बरोही खगग्रीवा , मे चिपट. नाता 
६ त्रनेःउस कोमनुष्य खिग मे अदे पड गए असा कलते दै । ओरः.ख्गि- 
क ग्रीवा के पिछादीं के चिपट हए चम को- छिग गाज असा कहते द । 
, तदनतर गुदा के्ममीष भागक -िगि-मृक-कडते-हं । मूत्रसो अथोत्‌-जित्त 
म्‌ {कर्‌ पूत्र-जाता है वह चर वस्ती कीं रीवा सेखेकरं ग के भत्र 
ङ क्र {ठग के मस्तक के बादर तक चद आयां हे, इसी छिद्र दार सं 
वित प्े वारं को मरना है जव तक दर्प नहीं होतो तेवं: तकं ग 
आर्‌ सेम के सर्वा" वसुलाकार-पटारहतदै- 1." मौर नाइ 
५ इा-नमयु्नरुगःलरडा -हछ-क्र ट्ट ओर जियुजाकारथ्दा नाता. 
इमम्‌ कोर्ट नदीं दे पर ष ॐ दीने से टि की. 
श्छ जाती -------- स यद्‌ कडार दो जाता ह) पि क क. इसी ल यदं कडार दो ' जागा द 1 1ईकं कोः काम, 
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शाश मेःमदननांकुश-करकफे छिखा रै. नंसै अङ्क्ष के गने सेःदाथी. चेत 
न्यं होता टै, उरी भकार इम के.खगने सै कोमरेव.चतन्य होता ह ।: खगः 
|, का-भमाण तथा साशुद्धिक द्वारा शुभा-खुभ फल आदे विशेष बत्ती. निष 
मङ्ग) शब्द्‌ की व्याख्यार्मे छिचैग सौ-देखलेन । | 
ल वाोजकोषटरय । 
वास्तमखगदनन्तःस्था वाजकाषमाद्णस्स्रुता । वजधार्य 
- 'तोगभे जननेमख्यकार्णं ॥ तद्दीजतरटस्त्यान शुश्रगधं 
|` विशेषवत्‌ । चेतनाण्डपरिग्या्ं रेतःद्ुक्रतदुच्यते ॥ 
नञ्याडकरप्रवाहिन्या फटमागत्यवेततः. : -उपास्थकेनरं 
 भ्रेन वहिरनिधुवनात्‌सरेत्‌ ॥ आहारजःपरःसारः. शुक्गम्राण 
 केरंपरम्‌ । कारणंजीवनेचोक्तं॑तरक्षयान्मरर्णंधरुवम्‌ ;:॥ 
 अतोरश्षयप्रयन्नन रकजीवनकांक्षिणा । नि््यतव्सचये 
| चापि. यतितर्व्यचसवैथा . ॥ रेतस्युपाचितेऽत्यथे . जायते 
|; ` स्मणीर्णहौ । तदानिधुवनंकुस्या  स्प्रिययोानाविचासयन्‌. ॥.. | . 
` अंव्यवायोन्मेहमेदो कदिःशिधिखतातनोः । यत्तेःस्याच्नं ` ` । ` 
हंततस्मा त्कामस्यातिविर्नेयहः॥ । 
अथे वस्ति के मखम ओर शुदा के मध्यमं दों र्बाज कोष रहते हं । | 
येदोनो गभी्प॑त्ति के देतु -भूतः वीज को धारण करते दै, यदह बीन. घन, ख | ` 
च्छ, ओर ` विरोष.गन्धे. युक्त, एक भकार क्रा तरर दाथ. ¦ । -यह बहु | 
चेतना वारे परमाणुं स व्याप्रहे । बाज, रेत, ओर.-शकर आदे इस | 
के नाम विख्यात । ये वीये, विषय के समय बीग्रं वाहिनी नाठियां | 
के द्वारा अण्डकोर्पौ आकरं पीछे उस नगे सै चट कर उपस्क ' छिद्रं | 
(ङग केचिद्धि) दारा निकछता दे ! यहं शकः आहारजन्य प्रधान सार | 
पद्य है, यदी. बर रक्षां तथा ` जीवन धारण का कारणं भूत हैः ˆ इस “फे: । 
अति प्रीण होने से निय मयु दोषे इसी से जीबन की इच्छां बाङे मनुः | 


गर्म ज्याकरणभ्डारीराध्यायः. ८ २९१९. ) | 
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न 
को निय सर्ब यत्नो रस वीयं के सेचय आररक्षा म तत्पर हना 
चाहिये । जवर वीयै का आधिक संचय दता ह तव इम्‌ पुरुप को, अयत 
श्लीकेसमकी इच्छा दोती हं,; जव अयत ल्ल सग की इच्छा -दाय)'उमत 
समय यया शाद के विचार पूर्वक परमसंदर भियतमा छल कं साय गात क 
म भदत्त दोना उचित है, यदि वीय षृद्धि्मेभीस्नीसगनकरता भ्रमे 
ह, मेद, ओर देढ.मे कििरता आदे .अनेक,रोग दातं ह । इत। म 
काम भरी का असत रोकना ` दितकारक नदीं है । 8 च्टे नम्बर का 
चित्र द्वा । 





अयसरीजननेन्द्ियण। 
भगमणिर्भमोप्रोच भगपक्षदर्यतथा ॥ भगादग॑चया 
निश्च तथादेचकखायिके 1 जराय डिम्बवाादन्या 1 


५ 


म्वकोपोसडिम्बकों 1 स्तन।चतान्द्रयमणा नारणा 
काथतवुधः ॥ 
अर्- च्वियां की जननेन्द्रिय कहते ह । भगर्माण, मगेषठदूय, भग 
द्य, भग, योनि, कलागिकाद्रय, जरायु, -ढोनोंडिववादिनी, (दान 
{डिवकोष, सवाहव, आर दाना-सन, इतना च्या क जननन्द्रा होती हं । 
८ भग्माणः। - - 
ओपस्थिकासन्योःपुरत स्त्वगवसापरिनिषमतः । 


० 
उचै.सुकोमोनः स्रीणांभगमणिःस्यतः ॥ 
यदावाल्यमतिक्रम्य तारूण्य॑यान्तियोषितः । ` 


४ तदुद्धवन्तिखिमानि ` समतादस्यगान्नरतः ॥ . 


अ्भ- दोनों उपस्थि की ददिर्यो के मन्मुख खचा ओर वता द्रा 
ग॒ नने हुए ऊचे ओर गोखाकार कोम खान कों मगमाण कर्त 
द्धी की वाल्य अवद्या व्यतीत. दोने प्र ओर यौवन अवा कं मर्त ष्यं 
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भगोष्दरयम्‌ । 
भगविवरसवेषटौ. भगेषठोपीवरोमणेः . । मूलाधारायसीमा 
` नं स्थितायावस्तुतहयम्र्‌ ॥ पुसांकोषद्वयमिव स्मतंप्रर. 
-तितोवुैः । वहिचर्ममयचान्तः कलावद्ोवनेपुनः ॥ लो 


मभित्रियतेखराय धरायन्ध्यादिसयुतम्‌ । 
अर्थ- भगरूप विवर ८ गर्हे ) के संवेष्टन करने वारे स्थूरं अङ्गद्रय 
को मगोष्ठ कहते रै, ये भगर्माण सं टेकर मृखाधार कां (गुदा आओंर्‌ उषप- 
स्थंके मध्य वत्तं यान को पृछाधार कहते) आगे कीं सीमापर्यत चै 
सारित दै दोनों भगोष् पुरुषों के अण्डकोष के सदश रूप बा दै । इनके | 
बाहर का दश चमंद्रारा तथा भीतर काभागक्छाद्वारा वना हृजा दहै | 
¦ ये दोनों यौवन अवश्या मं बालों के समृह सै आच्छादित होतेदै, इन के भी 
| तर केटी हृं यु धमनी ओर गांडहे। 
| भगपक्षौ । | | 
- पश्चाद्रगोषठयोरूरष्वै कलावन्तोसुकोमखो । .. 
 लिद्कसुभयत्तःपक्षो किंचिनिन्नंलमागतो ॥ 
अर्थ- दोनो भगेोष्टौ के भीतर उपरर भागम कला सै बना, अंतः 
कोमर्‌ अमदय को भगपक्ष कते दै । ए भगचिग सं ठेकर दोनों तरफ. . 
के पावो मं कुछ दुर नीचे तक प्रस्त दह, 5 
भगलङ्गम्‌ । । 
भगोघ्योरुूडंसन्धेः. पायेणाद्चङखादधः । चेतनदीषदेहच 
भग्िङ्कमितिस्यतम्‌. ॥ भगलिद्गयथापुसां मेदरः्ररकूतितेः; 
मतम्‌ । ८ 
अयं दोनों भमा के ऊपर कौ सधी के पाय करके-दो. अरर नी 
,- रवी आङ्ृत्ति बारे चतना विवि जङ्ग विष को भगिग.असे. कहतेः | 
1 इस भभारगः का आकार पुरूष के एग सद्वा दोता ३। । 
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८ - हपोरिस्यापिरिरंसूना मन्याद्भानांययाभवेत्‌ ¶ 
अर्थ- गुहद्वार ओर उपख अथात्‌ गुदा ओर भगिग के' वचि बि 
अग को मृराधार कहते है । रमण कर्ता म्ब्यो को जै ओर न्द्री ष | 
सखद्िक ह उती भकार यह दर्पं कर्त्ता ह ' सातये नम्बर का चित्र टखो । 
^ हृदयारत्ती । 
शरोणित्तकफभ्रसादजंलदययदाधिताधमन्यःप्राणवहाः, त 
स्प्ाधोवामत.हाफुष्फुसश्चदक्षिणतोयरृतूञ्रोमच ततद 
यविरेपेणचेतनास्थानमतस्तस्मिनूतमसादेते्राणिनःसपेति 
अथे रूधिर्‌-ओर उफ इनके सार हृदय वनारं । जित के 
आश्रये करके रहने बाली धमनी नाडी भरार्णो को वहती है । तया हृदय 
के अधोभाग में बाई तरफ डा है । ओर टन तरफ एुष्फुस , तथा 
ह्दयं के द्इनीं तरफ कख नीचे को यदत ओर छोम ये ह । यक्रत्‌ करे 
जेकोः कहते ट । ओर षछोम तिलकालक को कहते है ! ये प्यास खग- 
केखान हे 1 ओर्‌ यह हृदय विदोष कर्के चेतना का खान दै, जवं 
तमाशुण.म व्याप्त दोता हे तव माणी सोते ह 1 इमं जगे हृदय, के कहने 
से 'सवं देह चेतना खान है असा जानना जमे चरक म लिखा ६ै। 
भ शारीरकोचेतनाखयानकडते ह । ॥ 
4 " = = चेतनानामधिास (त = 
‰, चत्तनानामधिष्ठान मनोदेहश्चसेन्द्ियम्‌ । # 
केशखोमनखाय्ान्त मङदरव्यगणे्विना ॥ 
(ह | # 2 
. {अथ इन्द्र सरह मन ओर मर्व देह चेतना का खान है ' परंतु केव 
लोम, ओर्‌ नसो के अग्रभाग,अ्ीद्‌ छेयनख, इयादि मलद्रन्यों के एण 
विना सवं देह्‌ चेतना का स्यान -३ 
व इष यकाल्ख्प } ॥ 
सकेणसदशं वर्थस्यादधोसुखं । ॥ 
जायतंस्तेदिकसति खपत्चनिमीडति॥ 
----------.नकतत्ति खपतन्चनिमीरुति"॥ 










[न 
। गर्भे व्यारकरणम्शारीराध्यायः। ( र्दे ) 


~~~ 


| अर्य हृदय कम के समान अधोगुख ३ बह जागृत अवस्या म खक | 
। जाता 2 ओर जव प्राणी सोते तव युद नाताहे। | 
परसगवसनिद्राकावणैनकरते है | 
निद्रातवेष्णवीमाया पाप्मानसपदिदयति 


सास्भावतएवसव प्राणममरस्छरयत 
| अर्थ-निद्रा विष्णु की माया पै। उसका खभाव असा हे कि यद सवं | 
। प्राणी मा्नोको स्व्री करफे समा इम कमं का निसेध करती-३.। इसमे 
| पापो का दी उपेक्ष करे द। यद्यपि अन्य ग्रो मं सात भकार की निद्रा | 
| कदी दै । तथापि तामसी, खाभाविकी, ओर वेकारकी , असे तीन प्रकार | 
की मुख्य निद्रा ई उन्को कदत ह । ¦ 
तामसीनिद्रा 
यदासनज्ञावहानिखरोतांसितमोभयिषटश्ष्माणं प्रतिप 
दयन्ततदाताससीनिद्राभवतिअनववोधनीसाप्रख्ये | 
अर्थं-जिसकार मे दारीर के चैतन्य वहने बा नाहियों मँ तमोगुण 
प्रधान कफ जनायकरर उन नाडयो के मागे को रोकेता ई । उसकालमे घो || 
र निद्रा आतीै। उममे ज्ञान नहीं रहता तथा यह प्रख्य कार में'मृच्छां के , 
विप होतीहै । यद्यपि सर्वं निद्राजौं का डतु तमे गुणै । तथापि इस मेज | 


(क 


। 

| चिक्र होता । इसीसे इसको तामसी निद्रा कहत ¦ 

खाभाविकीनिद्रा। 

| तमासयह्नापहः सामशास्चचभवात 
रजोभयिष्ठानामानेमित्त सलर्भयिष्ठानामधरान्रे 

{ _ अथं निद्रा, तमीरुणी पुरूषो को दिन रात, भौर रनोगुणी पुरूषो 
! को कमी रातमें ओर कभी दिनम कभी सायका मे कमी सूर्योदय, क- 
भी तीनो सन्ध्याम निद्रा आतीदै । ओर -सतोगरणी परषां को -आकी- 
राजि के समय अस्पस्च दोता है. ओर तमोगुण अधिक दोता दे इस्थेमे.म 
| द्वंरात्रि के समय निद्रा-याती दहै। 


¢ 
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| व्रकार्कीनिद्रा। ` + 
क्षीणश्लेष्मधातूनामनिख्वहुलानांमन -शरीरा 
मिघातवतांचनेवसापैकारिकीभिवति 1 

अय~ जो. पराणिर्यो के शरीर को वक देने वावा कफ, ओर मक्त धा 
ठुपुक्षीणदोनेमभं त्तया शरीरम ब्राय॒ भवन रोने म. तथा यन ओर शरीर 
ञ्नमे किसी भकार की चोट ठगने म. उम मनप्यको निद्रा नदीं आती 
ई, कदाचिद्‌ योदी आने मं उम को वेकारिकी निद्रा जाननी । 
यन श्रमादिक कग्के दरार ये बाय बढती इ, आर कफ क्षीण दोता 
हरम कारुमेनिद्राकेमं आतीष्? उमको क्ते । उमकाल पे 
मन को अयत जानि होने म भूतात्मा की विषया म निष्त्ति टोनेभ मरा 
णी मेति हं इसमे पमाणे ' । 
तदुक्त चरके । 
यदातुमनलिङ्वान्ते कमास्माचशमान्वित. + 
^ € = (~ + 
चपयभ्यानवच्तन्ते तदाखपितिमानवः ॥ 
अथय जिम भमय मन रलानि यक्त होता डे, ओर कमीतमा (क्म प- 
स्प) कों श्रम होन स्त मिपयो स निदत्त होती ह उस का मं मनुष्य सो- 
ताद) 


एवं गद फग्े के दृष यथ को सुख बोधा फिर टो 
५ छकरा स क्डवेदहं। 
दग्यच्तनास्यानमुक्तसुश्चुतदेहिना 1 तमोभिभृततेस्त्सिस्तु 
- नद्ावशत्तदाहेनां ॥ . निद्राहेतुस्तमःसलवोधनेहेतरुच्य 
ते। स्वभावषएववहितुगरीयान्‌परेकी्ित ॥ 


अवे हदय प्राणियो का चेतना खान इ, वह तमोगण करके व्याप्त 


टनमननिदरा अत्ता टं, निदाका कारण तम्रायुण ओर जगन का क्रारण 
, मतारण्‌ ? 


+ अया पर्म््ठ -------- 9 यभाव वानां अवसा का कारण कटा।. सपना अवसाय का कारण कडाह। 





गर्म न्याकरणम्दारीराघ्यायः ,( ->३९ -) 


म ~ ~~~ ~~~ ^-^ ^-^ ^~ ^~ ~ 


नदरा वद्यापखयद्‌ सष् सदाताहसाफटत 
पवेदहानुशतानां भतात्माखपतःप्रभः । 


. .रजोथक्तनयनन्षा-गन्दात्यथानट्ुभाद्यमन्‌ ॥ 

अथ- मतात्मा नो साने गारे के देह का नियंताक्षे्रज्न.वह पट अ- 
नन्त जन्मो के अमष करे दिपया के सुखदुःखा को भोगार्ाक्त शूप मन 
करक ्रहण करदे उसांक्ये ग्र कठते ड, 
इच्द्रियाकखयकरङकेजारमानिद्भितसादाखताह्‌ 1. 


करणानांतुकेकस्ये तमसाभिप्रवधते । 
अस्वपन्नपिभूतात्सा प्रस्चइ व चोच्यते ॥ 


अ्थ- तमोशण करी दद्धि करके इन्द्र विक हाने सै क्षेजज्ञ, न सोता 
हआ भी सोतां-हृजा सा प्रतीत होता द । 


न क 


दिनकौनिद्राकाविधिनिषेधकहतरे । 
सवेतुषुदिवास्वापः प्रतिषिद्धोऽन्यज्रथीष्मात्‌ 
अ्थ- ग्रीष्प ऋतु को साग कर अन्य ऋतुर्ओ मंदिन.का सोना 
वाजित है । 
प्रतिषिद्धेष्वपिवाटलृदसखीकषितक्षतक्षीणयित्यमयपानवा 
ह्‌ नाऽध्वकूश्पार्नलतानासभकवतासदस्वदकफरक्तक्षाणाना 
पजीणनाचसदत्ंस्वापनमप्रातासदडम्‌ | 
अथ- वनित ऋतु म भी वाक दद्धं ओर मेथुन करके क्षीण तथा उ 
रक्षत करके क्षीण तथा निख मद्यपान कर्ता तथा घोडा छट जादे वाहन 
प्र्‌ चढने करफे थका हुजा तथा उपवास ओौर जिस के मेद, पस्मीने, कफ 
रस, सरुधिर, एक्षीणदहो गए दं उम-को तथा अनीणे बरछा इन सव को 
दिनमेदोषडी निद्राछेने का निषेध नदींदै, उसी प्रकार रानि मजगमे 


हए मनुष्य को जितने समय रात्निजनगाहो उससे अधं कार. पर्येत दिन 
सोना दितकारी दे । ; 
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् ३३९ ) 
अततिनिद्राकेदोष । 
विकुतिरहिदिवीस्वापोनाम तत्रस्लपतामधमःसव 
तप्कपश्वंकासश्वासम्रतिस्यायरिरोगारवअग 
मढारोचकज्वराध्िदोचल्यानिभवति 

अथं- दन परस्रान स॑ वृति होती ह; आर्‌ अधमे, हाता इ तथा 


बाति रक्तादि सदे दोषां का मरङापदहा कर खाम्‌ चार सरेकमादृह भा 
री अगो का टूटना, अरुचि, उ्वर, मदूपा्न आर टुवहता इयादि विकार 


हाते ६। 
तस्मान्नजाण्याटान्नों दिवास्वापत॒वजयत्‌ 1 ज्ञालादाषकरा 


वेतो बधःस्वापंमितंचरेत्‌ ॥ अरोग.सुमनाद्यव वख्वणा 
न्वितोवुध. । नातेस्थुलकरुरःीमान्‌ नरोजीवत्समारतम्‌ 


अय- पर्वाक्त अधमं ओर विकार होतेदे ऽमी स रात्रि में जागना 
ओर दिनम निद्रा टेना याग देवे, पाण्ठतों कोये दोनों दोप कारक अ 
स जान कर निद्रा तथा जागरण परिमाण के करने चाहिये, इस भक्रार्‌ ब 
त्तीव करने वारे परप गोग रहित जिन का मन निर्दोष तया वर"करकं ' 
ओर वणं करे यक्त तया दी रमण शाक्ति युक्त म, दंत मोटे न, बर्हुत 
पतरे असँ होत ह, तथा वे दारीर की शोभा यक्त दहो सौं १०० वर्ष पयत 
जीति ६ 
'निद्रानाशेकेहेतु । 
निद्रानाशोनेखात्पित्ता न्मनस्तापाल्क्षयादपि । 
सभवत्यमिधाताञ्च प्रत्यनीकेश्वशम्यति ॥ 
अथे- वातत, पित्त, क्षय तया मनःसत्ताप इयादि कारणों करकं निद्रा 
का्नश्दहाता हइ  ओंरवां (नदरा नाञ्जन कार्णासं हाता? उस क 
विरुद्ध अथ्यगादि पचार करने से शन्ति हौता ३ । 
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~~~ ~~------------~- ~ ----~---~~-~-~~ 


उपयचारकाकटतदं । 
निद्रानारेभ्यंगयोगो .मृभ्रितेरनिषेवणस्‌ । गात्रस्योद्त्त 
मचेव हितसवाहनानिच ॥ शारीगोधुमपिषठान्न भक्षे 
रेक्षवसस्छतैः । मोजनंमधुरक्षग्धं क्षीरमांसरसादिभिः 
रसैधिेशयानांच विष्करार्णा्तयेवच । द्राक्षातितेश्द्रव्या 
णा. सपयागोभवेच्धिशि ॥ शयनासनयानानि मनोज्ञानि 
मदूनिच । निद्रानाशेचकुवीत तथान्यान पिबुदधिमान्‌ ॥ 
अथे निद्रा नाश होनेपर ते का मालिस कर भदेप्रकार गरमजलछ से 
खाने कर सथा मस्तकः मंते. डना तथा गररीर्‌ मं उवटना उत्तम रीत 


से कर अशनान्‌ करं तथा अगोँका धीर धीरे मस वाव तथा सांडी चां | 


ट ओर खांड सेवने हए गोधूम पिष्टान्न का भोजन तथा दूध ओर मास्त इ- 
सादि करे स्निग्ध मधुर असे भोजन करं विषेमं रहने वारे समे सेह 
आद्‌ जानवर तथा सुरमा रतत्तर आदि विष्कर पक्षी इनका मांस रसक 
रके तथा दाख मिश्री ओर जडे इन का रामिमे सेवन कर के तथा स्रयन 
स्थान आसन ओर्‌ सवारी ए उत्तम नम्र मन को आल्हाद्‌ करने वाली 
ओर प्रावणं ( दहिम नाक कपडे) आदे करके निद्रा नाश का उपशम 
अथोत्‌ शान्ति होती है । 
अतिनिद्राजानेकाउपाय । 
निद्रातियोगेवमनं हितसशोधनानिच । . 
। छषनेरक्तमोक्षश्च मनोग्याकुङतापिच ॥ 
अथे- निद्रा का अति योग हीने सँ वमन करना हित दै, तथा वमन 


विरेचन खंदन. इयादिका करक सशर का शोधन तथा टयन ओर्‌ रुधिर्‌ 


क कटाला तया मन क व्वाषल्ता इसादक उपचार {हत कारक 


| 
। 


होते ई, यद्यपि सशोधन, के कहने सं ही'चमन का वोध दहोःमया तथापि , 


क 9 क 8. चदे, ० 


एनः वमन का ग्रहण करन स व्रद्षताद्यातन करा इ असा जानना 1 


| 


( २४२ ) ' एहसिषट्रनाकर ; 








रातिमेनिद्रावर्जितमनष्य 1 
£ ~ जागरणंहितम्‌ 
` कफमेदोविपात्तानां रात्रोञ ॥ ,, 
अर्थ- कफ रोगी, मेढ रोगी, ओर चिप से व्याङ्कल पुरूषो कौ राति 
मे जागरण करना दित कारक टै । 
दिन्मकोनमेमनप्योकोमोनाचादिये । 
[4 [^ ¢ _ ९ क ^ 
दवास्वापश्वलटूञरूल हिक्(जाणातचसारणाम्र्‌ ॥ 
अये- तृषा, शृ, दिचकी, अजीर्णं ओर अत्तीमार घन रोगो चै न्या- 
प्र मतष्यारां दिनम माना दिनावद ह । 
निद्राकेपमगकरकेतेद्राकोकते हे । 
[अब [3 ॐ२। + 9 (1 
इन्दियारयेष्वसप्रकषि गरवेजुभणंकमः 1 
निद्रात्तस्येवत्तस्येहा तस्यतन्दरादिनिटिशेव्‌ ॥ 
अरथे- जिस अवरा मे शब्टादिङ विपयों का अज्ञान श्वरीर का जड 
ता तथा नभाईः कपष होतें तथा निद्रा यक्त होने पर मीं चतन्यत्ता दय 
उप्त अनल्याकां तद्रा कहते, निद्रा ठे पपे जागने के पश्चाच्‌ ग्ानि न्म 
द्रात अर तन्द्राम ग्छानिदप्तीदं असा जानना] 
जमाइङ्छक्षण । 
[* ऋ । [^> अ = 9 ५ 
पलकमानखडक्वासे सदेएठविदतानन. । 


समचतिसनेचां 


ससख श सजभडतिकीत्तित 
अर्थ जिस अबा मं मन्य एक उच्छ्वास सेवंधी वायु यु को 
पतारे क पीव पीछे छोडते ममय मुख विकसित कर्के आंस खोड उस 


भवा को भाई कहते 


। 


| 


छ{ककलक्षण । 
भ्राणाद्ानंसमास्वाता साश्चस्रपतःपधिस्यतां । 
नस्त.प्रवत्ततेगव्दं स्षवथ्ैतविनिदिेव्‌ # 
अय हद्यख बरु ओर कठ वायु ए मस्तक मं जाय कर दिरा 





गभं व्याकरणम्शारीराघ्यायः ( २४३२ ) 


क 





न 


( नादी ) के मागे वेद करके क्षण मात्र शिर दो कर अकस्मात्‌ नासिका 
| भै शब्द युक्त वार निकरे उस अवखाको चिका ( छीक ) कते | 
| छमकेशक्षण । | 
योनायासश्चमोदेहे प्रबदश्वासवाजितः 
कमःलइतिविज्ञेय इन्द्रियाथप्रवाधकः ॥ .. | 
अथ-निम अवश्थामे परिश्रम विना देहके विषे श्रम होय परंतु श्रमे | 
| भारी शरास दोव बो होय नदीं ओर. इन्दरयो की सषे कर्मोँके विषयमे ध- ,, 
| इत्ति होय नदीं उस अवा कौ छम ओर ग्छानि कहते ह । | 
| | आछस्छकेटक्षण । 
सुखस्पशेमस्तंभितं दुःखेषणलालता । 
शक्तस्यचाप्यनुत्साहः कमेण्याटस्यसुच्यते ॥ 
अथे- निस अवा मेँ शख स्पशं की इच्छा ओर दभ सेष्रेप होय 
ओर पक्ति दोने परमी कम करनेमे उत्साह न होय उस्र अवस्ाको. आर्ख 
कहते दं 1 





क्तोरइसजग रतश ओरग्छानीकेरक्षण 
क 


उत्छिदयाद्चननिगेच्छे स्प्रसेकष्ठीवनेरितिम्‌ । ददयंपी | 
उ्यतेचाश्य तसुल्छेशविनिदिशेत्‌ ॥ वक्छेमधुरतत ` 
न्द्रा इदयेदध्ठनश्चशः । नचाच्नमभिकक्षित ग्लानि 
स्तस्याविनिर्दिशेत्‌ ॥ 
अंथे- निस अव्खामे पेटर्मेसे हकिल कर ऊध्वं बम आवे परंहुड ` 
समेगके साथ अन्न राहर न निक्ठे ओर ओकारी आपे सुख भै छार 
भु. | ओर पानी गिरे तथा हृदय मे पीडा होय उम अवस्था को उक्छेवा कहते है 
तथा मख म पलास काय कर्‌ तन्द्र हाय तथा हदय भार आर्‌ वरस 
प्रतत दह, चप हय अन्न प्र्‌ इच्छा दाय नदा उस अषश्चाक्रो ग्ला 
कह्तं द्‌! । ४ (8 
-~-----~-~---------------~--------------~--------------- }, 





____ _----_--___-__-_______________ 


ती गी 


( र्थं ) टहन्निटुरनाकर४ । 





ष मौरवकेलक्षएर । 
आद्रैचर्मावनद्वा.योगा्रंमन्यतेनर 
तथागुरूशिरोत्यथं गोरव॑तदिनिदिंशेत्‌ ॥ 

अर्य- जिस अवा “मै मनुप्य अपनी देह को गीढे चमंहे से टका 
हआ सा भारी जाने जर मस्तक अयत भारी भरतीत दोय उस अवखा कों 
गौरव कहते हे" { 
मच्छादिकोकाकारणकहते दै । 
मृच्छापित्ततमःभ्राया रजःपित्तानिङाद्धमः । 
तमावातकफान्न्द्रा निद्राश्टेष्मत्तमेाभवा ॥ 
अथं- अकस्मात्‌ अथकार आय कर मनुष्य निथेष्ठ गिर पडे असी 
अवसा पित्त ओर तमोगण इन सें होती रे उस को पृच्छां कहते हे, चाक 
पर्‌ वैढा कर फिराने से जेसी अथखा होती ठै, वह रजोगुण पित्त ओर 
याय इनसेदोतीहे इसको भ्रम कहतेट तद्रा तमोगुण वायु ओर कफडन 
करके होती हे, तथा निद्रा, कफ ओर त्मोराण इन करके डती द 
गभदद्धिविपयमेअन्यरेसुकरतते हे \ 
ग्भ॑स्यखल्ुरसनिमित्तामारुताध्माननिभित्ताच- 
रे 
परिदरदधिभवाति । 
अथे= गभे-कीृद्धि'दो भकार से होती दे, एक रपर निमित्ता दूस 

मात्तान्पान नामत्ता तदयं रस निमित्ता शाद्‌ उपस कहत इह जप्तपता क 

गस वाहना नाडा गमे.रशे नाभि नाडा खगा हइ इ, वह माति क आ- 

हार्‌ स्स्स्रसका छकग मभन्का पापण-क्रं हे यह परकार्‌ पभरथमक्ह आ 


द, आर्‌ -दप्तरे पकार की दधी वाय॒ करके सिरां की पूर्णता हो कर 
मभक सव्र अवयव कौ-टद्धी होती द असै-जानना । 


` सतस्कामाव्मानकपाश्चिकहते हे । 
तस्पात्तरेणनानेस्तु ज्योतिस्थानधरुवेस्सतं 1 


} 


4 





४ गभं व्याकरणम्शाैराध्यायः ( २४५. ) 


४ 
भ ०५००१०५७ 


। तदाधमतिवायुस्तु देहस्तनाभिवद्धेते ॥ 


॥ 


। गओं यै प्रवेश होकर पणं हानेमे गभंकीषटडधि होती दै। 
सषेदेहकीराद्धिक दते ह । 
उष्मणासहितश्चापि दारयत्यस्यमास्तः। ` 


5 ऊष्वतियगधस्ताच्च स्रोतास्यापिययथातथा ॥ 


अ्थ- उष्पा करके सयुक्त वायु जसे जसे आपाद्‌ मस्तक पर्येत शिरा 


9 अ 


ग को परण करतादहैः तैसे तेसं गभे कादेद बढता हं। 
जसे रशरीरवटतादितैमें रटश्यार्दकर नरह वढते । 
दशिः्वरोमकूपाश्च नवद्धन्तेकर्थचन । 
ध्रवाण्येतानिमत्यानां मितिधन्वन्तरेमतम्‌ ॥ 
। , अधै- दष्ट ओर रोम रूष ए मनुष्यो के निशखदै, इसी देह रे 


| | ष्टम से ये नदीं बढते यह धन्वन्तरी का मतद । 
दारीरकक्षीणरोनेसकोईअव्रयवाकीटरृद्धिहोतीौहसोकषहते हं । 


शरीरेक्षीयमणपि वर्धैतेदाविमोसदा । 
स्वभावप्रकतिरुला नख्केरावितिस्थितिः ॥ 


अथ- शरीर के क्षीण होने पर भी नख ओर केश दोनों सदैव वदे 


है, इन का कारण सभाव जानना । 
पसंगकरकेपकृतीकेरूपरेतु,खक्षणौकोक्रमकरकेकहते दै । 
सस्परकृतयोभर्वेतिष्टथक्दिशःसमस्तेश्व 
' अयं मतुष्यों की प्रकृति वात, पित्त, ओर कफ ईस मेद्‌ करके तीन 
रौर ददन तीन तथा सश्िपात से एक असे सात प्रकार कीःरोरी रे । 
` उनकीरत्पत्ती विषयमहिठुकरहतेर । 
0 9 क योभवेेष नभ्‌ ध 
शुक्रशोणितरस्तयोगा उत्कटः । 





अथ- गर्भके नाभीमे अग्नि का स्यान है, असते मुनिश्वरों ने का | 
उस अग्नि कयो बाय प्रञ्वछित करता है वह अग्नि वाय समहवत्तेमान दि | 





य 





२१६ ) एडनिवटुरनाक्रर ; 


कष, पिच इस भकार्-सयु-को कषित; नही, कर सक्त, आरू डन दानीं दी 
न 1 1 ~ 


प्रक्तिजोयतेत्तेन तस्या्यर्क्षण्श्णु' ॥ 


, अर्य ~ छक्र ब्रोणिन के सयोग होने कं समय वावाीद दापा'मना 
नो, खमाव करे प्रद दोता दै रस दोप करकं मयुष्य कौ भृति, शता 1 
डन के छक्तण अरणे कगे, उस ो द्र सुन ! उदाहरण जभँ गभाधरान मे 
सरमय वायु भवर हीने स वात थरकृति होती हे, उसी भकार कंफ तया पह 
के पदछ दाने से, कफ शार पित्त परकृत बाछठा मरुप्य होता ठ 

वातादि,दोप दो पकार तत भवछ होते ह, एक सभाव करकं आरट 
सरे दुपित हो कर भवे होते हे, तिन मे खभाव करके भवर इति ष्व मः 
तिके कारण दो कर शरीर को उत्पन्न करते &, श्रोर कुपित इ कर 
लो भवक होते द वे दोप रोगेकि कारण होकर गम्‌ को नाष करते ६ । 
यथोक्तवागभूरे । 
छुक्रष्धम्ैभिणीमेोज्य चेश्ठागभारयस्तुपु । 

.-. अ.स्याहेषोधिकस्तेन प्रकतित्प्रयोदिता॥ , 
श्रय- गभीयान के समय शक, इषि श्र गर्भं की माता के भाजन 
चेष्टा (माइएर विदयार) गमोशय श्नौर श्तु इन में जो वातादिक दप अनि 


कोरे रपी दोपकी प्रकृती. लेती हे ङम भकार दोप भेद 
सात भकार की महति होती है। ८ 


कः ` वातक्रोमुरूयनादेखातदं } 

विभुलादाञ्यकारिखा दटिलादन्यकेोपनात्‌ । ¦ `` 
स्वातञ्वादहुरोगला दोपाणांप्रवलोऽनिरः ॥ 

अर्य- स्यपिक आकासं -ओौर ढी. होनेः सै तया अन्य टोर्पो को 

कुपित करणे सै" चया खत श्रौ र वह्‌ मोगव्रान्‌ इने सै दोषो मे वान मच 


छ ई, भयोनेनं यहे कि बरायुरी व्यापक अकार जर वीह अप्त कफ 
"त दानानी हे, उसी भकार कफ; पित्त को बायुप्दी ऊुपित्त करती ६, 





ध 
















` गभं न्याक्रणम््ारीराध्यायः। (^ २9; ) 


~ -~--*~--~ ~-~-~~---~------*~~ ~~ ~~~ ---------~ ~~ ~~ ~” ~ +~ ~ 





कर सक्तं इसीःस बात कां खर्तत्रता-३, तथा वात के- जितने. अधिकः राग 
है उतने कफ पित्त ॐ सगः नही. हैः नस, “ अरीतिवातजारोगाशल्रारिंशत | 
वेत्तिजाः विरातिःश्ेष्पनाश्वति”' अथात्‌. वात. के; < ०.. रम . ईः पित्त कं ४०. ¦ 
शेग है, ओर कफ के-२०, राग ई, इन पवाक्त छः कारणा स सात््र-भा, | 
षन्यता हे, ,इसीं स प्रथम वात प्रकृति का. वणन, करते ई ः। 


वातप्रकृातकटक्चषण । 
प्रायोतएदपवनाध्युषिताभनुष्या दोषात्पकाःसफुटितधृसरं ` 
केशगात्राः । शीतदिषश्वलघ्रुतिस्प्रतिदष्देवेष्ा सोहादं 
दृष्ठिगतयोऽतिवहुखापाः ॥ अल्पपित्तवछजीविततनिद्रा : . ` 
 सन्नपक्तचलज्जरवाचः 1. नास्तिकावहु्जःक्षविलासगी,. 
हासस्रमयाकटिलेखाः ॥ मधुराम्लपदट्ष्णसात्स्यकांक्षाः. ~ । 
रुरदीपीकुतयःसलसब्दयाताः । नददालजितेन्दरिधानचा- _ ' 
यो नचकान्तादयिताब्रहुपरजावा ॥ सेत्राणिचेषांखरध्रष ` 
राणि टत्तान्यचारूणि्तेपमानि ।, उन्मीलितानीवभवः. 
न्तम रेखद्रमास्तेगगनचयांति . \\. अधनयासत्छराध्मा 
ताः स्तनाःप्रोदद्धपिप्डिकाः \. ्स्रगारोषए््धाख. काकान्‌ 
काः्ववातिकाः १ 


अरथ- विक्षेष करक वात .पकृति. वारे मनुष्य दष खभाव-बाङे होते. 
त्र केश ओर गात्र ( देह ) फरे हए तथा कु ऊ पिटाई लिय ह 
८, दाति इ द्रप करनं वारे तथा धरन, स्परण, ' बुद्धि, चेष्टा, ` खहदतः 
ट ओर इन क गति ये चच होते ई, अलंत.वाचाख - होते पिच, 





त्‌ 
ष 





श ८ 4 


ॐ पित्तःपरुकफः्पग, पमवामङघातवः ।. 


वायुनायज्रनीयन्ते; त्चवधन्तिमेधगरत्‌ 1 
~~~ । 





(\ २७८ ) ¦ :टदन्निषेटुरनाकरः 1 















व, जीषन अर निद्रा ये अरप होते ६, तथा वात भ्रकृति वाठे मलप्यो परं | 
किसी कै वचन दृ हए, किसी के हकृखाय कर श्रौर किसी के कुर के कु | 
छ आर कोई ष्टे कासे के शब्द समान बोलता रै, ना्तिक, बहुत भोजन | 
करने वाला विखास्न कर्ता तया गीत, दास, अर दकार तथा कलह करः | 
नेष्की रुचि वाहा होता । मीठा, खटा, खारी आर गरम पदायं अन 
कूर कगते ६, देह पतला ओर कवा होता है, तया शच्ट यक्त गमन होता 
है ओर न, दढ देह होते न, जितन्द्री होते न, साधु होते न, ज्ियोांकों प्या | 
रे ङगते ओरन वात भृति वाङ के वहुत सत्तानं होती तया हन्द के नेत्र 
रसे ओर सपेदाई छिय मोर सुद्रता रदित मुई केसे होते ६, ओर नव 
नात भ्रति वाला मनुष्य सोता ह तव नेन खरे मे घे जाते ई, तथा सपने 
मं पर्त, दृक्ष ओर आकाशे गमन करतार, भाग्यशाली नदीं हो द्वेषी यो 
र चोर होता है तथा इन की पिदी गांग्दार हती ह, तया कुत्ता, यार, 
उट, गीष, चूहा ओर कौआ इन्डो कास्ता खमाव खर ( आवाज) रूप 
ओर चेष्ठा के करने वारे होते ई, इतने ठप्षण वात प्रदात बारे मनुष्य कं 


पित्तमङृतिकेलक्षण । 
पित्तंवन्दिरवन्हिजंवायदस्मा त्पित्तोद्धिक्तस्तीश्णत्ष्णावुमुक्षः 
गोरोप्णाङ्गस्ताघ्हस्तांऽधिवच्छः गूरोमानीपिगकेशोऽल्परो 
मा ॥ इयितमाल्यविङेपनमडनः.सुचरितःशाचिराभ्नितव ' 
त्सः । विभवसाहसबद्धिवलान्विततो 'भवातिभीपुगाति 
दिंतामपि ॥ भेधा्वीभरशिधिकसेधिवंधिमासरो नारीणा 
मनभिमतोऽस्पजुककाम- । आवास पाङततरंगनीलिका , | 
नां शुक्तेऽन्नमधुरकपायतिक्तशीत्तम्‌- ॥ धर्देषीखेदन पूति 
गधि शेष्युञ्चारोधपानाशनेप्यः 1 सुसःपदयेत्कर्णिका 
रानपलाशान्‌ दिग्दाहोल्काचियुटकोनलांश्च ॥ तनूनि 








गभं व्याकरणम्दा सरीराध्यायः ( २४९ ) 


~ ~ ५ =^ 4 ~^ ~ 


पैगानिचलानिवेपां तन्वल्पपक्ष्माणिहिमभ्रियाणि । कोषे 
नमद्यनरेवश्चवभासा रा्॑त्रजत्या्ाविरोचनानि ॥ मध्या 
युपोमध्यवलाः पण्डिताःकेशभीरवः । - व्याघ्रकषेकपिमा 
जार ॒यज्ञानूकाश्चपे्तिकाः ॥ 


अथ- धन्वन्तर के मतम'पित्त दी अग्निसरूपदक्यों करिअन्र ओं 

र रसादि 'धातुर्ओ का परिपाक कत्ता यदी ई, अथवा.अग्निमे उत्पन्न हु 
आ क्योंकि पित्त को अग्न्याधारत छ्खादह इसी से रुधिरे कीर कों 
पित्त कत दै, इन पूर्वोक्त कारणों मै पित्त प्रति बाले मनुष्य क भूख 
ओर प्याम आयकर छ्गतीरहै, गौरांग तथा गरम दह बाला हीय दहे हाथ, 
पैर ओर युखय छाल होतें, शरीर ओर अभिमानी होता दैः पटे 
केश ओर अल्प रोम ( खूं) बाा होता दै, भूक, माला ओर चन्दन 
लमाना तया भूषणो का धारण करने वाखा होता हे रीत भांत उत्तम हौ- 
तीह, दह व्राणी ओर मनके मिनि व्यापारो दूर रहता है आभरत 
मनुष्यो पर प्यार का करने बारा होता है, वैभव, साट तथा बद्धिव् 
युक्त होता दै), भयम शत्रजंकामभीरक्षा करने बाहादोता दै, (फिर 
इष्ट भित्र आर पध्यख्थाकातांक्यां नदी रक्षा करेगा) स्मरण शक्ति उत्तम 
होती हे, सन्धयो के :रवधन तथामांस् ये श्रिथिलहोतेःह तथा लियो को 
अमिय, वीय ओर कामदेव जिस के अस्प तथा जल मँ जसी तरंग पडती 
हे असी देह य गुजल्ट पड जावे, वार सपेद्‌ ही जादे ओौर नीलिका (घ॒द्र 
राग विशेष) करकं युक्त हाता ह्‌, भिष्ट, कषल, कडुएु ओर्‌ शीतक असे प 
दाथा कां मोजन करता हं, धम का विरोधी अथवा [-घंमं ददरषी ] अथोत्‌ 
गर्मी सुहाय नदीं पकी वहत आरे देह मं दर्गध आते तथा विष्टा, कोष, 
जलपान, भोजन ओर्‌ द्या -ए अधिक होते ,द्‌, सपने म कणर,-ढाक, वि- 
शार्जो मं दाह, उरस्का पातः विज, सूर्य ओर अग्नि को देसे, तया पित्त 
कति वारः मनुष्य के नेत्र छोटे; पारि, चचर ओर सटी वरुन `तथा 'पत 

ठे पलक ओर चीतछता भिय. कगे अस हाते है जोर क्रोध से, मय-पफनि 





( २५० ) ेदननियटुरनाक्ररः । 





सै, तथा सूयय की घामम, नेत्र तत्काल त्र दो जाति डे पित्त प्रकृति बा 


दा मरनृप्य मध्यायु, मध्यवली पाण्डत, जोर ढर्शो म इग्ने गारा. दोना 


तथा वयेरा, रीड, पानर, पिावे आर शुकर उन की मी वष, सभाव, 
+ 1 =. ~= <~ ~ (ध न = ~ ~ 
स्वग ओर खूप बाट होते है, य ठक्षण पित्त प्रकृति वाये मनुष्य देह 


कफपरकृनिवालमनप्यकरछक्षण । 

शेष्मासोम.छेप्मलस्तनसौम्यो गुढसिग्वश्छिष्टसध्यस्विमा 
सः । क्षन्ठृद्‌टु-खञ्ेशधरमैरतसरो व॒द्यायुक्त सालिकःस 
त्य्तथ ॥ प्रियदुदृवौगरकाडगस्रगोरोचनापद्मसवणवणाः । 
प्रख्वाहुःएवुपीनवक्षा महाख्छाटोघननीलफेग. ॥ मृदं 
ग.समन्युवभक्तचारुवष्मा वब्हेजोरतिरसङ़!करपत्रभरृत्य । 
वसालप्मवदातेननष्ट्चजातुपरच्छन्न यहं तिदटटष्विरचवेरम्‌ ॥ 
समगाद्वरदन्द्रतुरययातो जल्भोपि्दगरिहयोप । स्मर 
लिमानाभयोगवान्‌विनीतो नचवास्वेऽप्यातिरोदडनोनलट 
प्तक्तकप्रायकटकोष्णरूक्ष मस्यस्तभक्तेवलवास्तथापि । र 
न्तस्यासलग्धववेनाखदीघं मुव्यक्तराक्ासितप्टमरक्ष # ॥ 
अस्पव्याहारक्राधपानाशनेप्य प्रास्यायर्विन्तोदी्द्शीविदा 
व । श्रद्धागभीर्‌ स्थृखक््य. क्षमावानायानद्राहन 
वचून्ररतज्ञ ॥ ऋञ्ञवरंपधित्सुभग मख्जेभिक्तगुरूणा 

` ` स्थरसलाटटदश्च । स्प्रेलपद्मान्तविहगमालास्तोयाशयान्‌प 
रेवातदायदाश्च 1 ब्रह्युद्रेद्रवरुण ताक्ष्य्हंसमलायिपे । 

छष्मप्ररूतयस्तल्या स्तथासिहाऽग्वगोद्षेः । 


# च्या श्करो [गा +र 
1 -वादाररोधपानाशनेप्यः भज्ञायुक्तोदी्षदक्षीवदान्य" 1 हदरभीगरस्यन 


वक््प्पानान 


सार्योनिद्राच्ड न, का ॥ 





॥ 


-~------ ~~~ 


गय व्याकरणम्शाराराध्यायः। ( २५१९ ) 


अर्थ- कफ मौस्य दे इमी सै-कफ गङ्राति बाछा मनुष्य भी सौम्य हो 
ताहे, उस की सधी, हड्डी, ओर सांस परस्पर मिले हृषः खिग्ध ओर गढ 
होते दै, भूख, प्रास, दुःख केश आदे धर्मो सै तापित (दुखी) नदीं 
होषे, उत्तम बुद्धि हाती दै तथा मवधधान ओर्‌ सख वचन का पाङन क- 


[भे 








न्ता दाता हः प्िवगुपुष्पः इव्‌, व्रज, शक्ल; माराचनः, कम अर्‌ सण 


कामादेहकावणदहातादै, दाथ छम्ब द्रोते दै, छाती विशार ओर पृष 
हाती है, ज्छार विक्तीणं हाता घुघरारेः कारे ओर लम्बे बार होते दै, 
काम शङ्क शरोर मयं ददक्‌ आ्रयव सुटोक ओर्‌ दिष्ट होते है, ओज, 
रति पद्व नग) रस. पत्र ओर भ्रूयये अभिक होते दै, पमीत्मा होता है, 
द्मभरिय त्रचन कदाचित्‌ नहीं बोले, किमी को पतीत नहो असी रीति 
चान के परति बहु काल पर्य वैरभाव रखता टै मतमर हाथी कासा गमन. 
मेव की स महन, समुद्री नी गजेन, शटठंम ओर्‌ सिंह कीसी मनना 
क श्य रब्ड हाता इ, स्थृतियान्‌ ( मव अराज पछी बात कनो स्मरण 
सखन वामा ) प्रष् उच्रोम दाला ओर विनय वारा हाताषै, वाछकपन मं 
भी बहुत नद्रीं मेर. ओर न बहुत गोष होता हे कड्या, केला, चरपरा, 
गरम. ख्खा ओर थोडा अमा मोजन मिलन पर भीं वछ्वान्‌ होवे, लिघ्, 
विशाल, छम्ब, स्पष्ट, मपेदे अर्‌ काटी वन्नी बाढ तथा जिन क्‌ भ्रात 
काल दौ. असे नच दोत ठ अल्प दे मापण, क्रोध, प्रीना, भोजन ओर्‌ ई 
प्य अथवा [इहा] दह की चषा जिनकी दीधेहै आयु ओर घन.निसे 


तथा दषे दर्शी (आगे हान बने कायं को प्रथम दी विचार करने वाखा) ` 


मनोहर वाग्ने बाना, दान आदि सं श्रद्धा वाखा, गभीर बहुत देने बाला, 
सपावान्‌ आयं ( सन्नन ) बहुत सोने बाहाः, दीष मृजी (जो कायं नर्दी 
कम्नक्माद्यो उमे करनयदेर्‌ कर देव ) ओर फूनङ्ग होना ड। 

जिम का चित्त कुटिकिन दहो, ओर पण्डित दहो, परवोका भिय अरु 
कज्ावान्‌, माता पिता गुरू जाह की सेवा करने वाका, तथा इट सौहृद 
(सिता) वाला हताह, नथा कफ प्रति बाला मनुष्य सपन म कमठ जर 
( चक्रवाकादि ) पक्षिया करौ पङ्क महित जाशय ( तालाव्‌, पृष्वरणीं ) 





4 





श्रादे कं जर वदो को देख है \ ब्रह्मा, रुद्र, इन्द्र, वरूण, गरड, हम 
धतत हाथा तथा भिद. परादाः गो ओरवरठइन ङी मौ चेष्ठा, खप, प्रभा 
व, स्वरो होते हं, ये जक्षण कफ प्रकृति वारे मनप्य के कहे हे। 
द्दनञ्मारमनिपातजपकृति । 
दयावाोततिच्चणावापि प्ररुतानतुखक्षणे 


ज्ञालाससगजावेयं प्रर्तरभिनार्देशत्‌ 1 
अथ- वैर्योकोदो दोषौ की त्तया तीन दोप की प्रकृतयो के क्क्ष 
णा करकं दृद्न ओर सन्निपाततज मति जानना, अत्‌ जिम मलुप्य प 
वति पतत, वा वात्‌ कफ, वा पित्त कफ़ के उक्षण मिलने इं उम को ददन 
महति कटन। ! ओर जित्त मे वात पित्त ङफ तीनो क र्षण पाए जर 
उस की सन्निपात भदत कटनी चाद्ये । 
बेमकृतिके मावरपलटनेनदीं । । 
भ्रकापाचान्यभावोवा क्षयाचानापजायते | 
प्ररुतीनास्चभावेन जायतेतुगतायुपः ॥ । 
अथे- पूर्वोक्त मङराति ॐ सभाय क्के पकोपः, मिक्ारः, ओँरक्षय ए 
शीते नही । परु गतायु मजप्य ( अथीद्‌ मरने वावा मलुप्य } न हता | 
दे, उम फाले मनि मवसे कर सभाव प्ट जाता टै । अथात्‌ प्रण 
बले भत॒प्य की कृती परः जाती ! \ _ 
प्य वातादि मृती के दोप इस.माणी को पीडा कयो नदीं ठते । 
गुरू वक्पिजोतोचेथाकीटो नवकेपेणविहन्यतते। 


तदल्परकतयोमर्त्यै शक्रचाोन्तनवाघेत्तम्‌ ॥ 
अ जपे त्रिप ति उत्यन्न हरा कीडा उम पिप करके पीरित नद 
दताः उसी मकार भक्ति गत वातादि दोप, खजेन्य मन्यो कों विवोष । 


वारा नरी करते । [क्तु रायथचरका फटना शादि विकार करके अल्प 
नाधा कर्ते हे । 


(> 


र जारभी जानना वाहि कि केर पक टोप भहता जग यह आर भी जानना चाहिये कि केवर एक दोप मकृति बाह 





निज ४ ५ 
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गर्भ व्याकरेणस्दीरीराध्यायः। ८ २६६ ५ 





| मनुष्य सदैव 'रोभाक्रौत रते क्योकि एकेदोषकी भधिक्यतादेहर्भः सदैव 
| विशेष रह्वीरि, भौर जो ` दिरोषपरकृतिवारेहै, वो स्वादि गणि मिभितं 
विकार करके रोगवान्‌ भी.आंशेग्य करति. जेस ख प्यास आदिं ययपि 
रोगै. परत उन्होकी रोगोमे गणना नदी है क 
: ' “ , `मतान्तर कहते । 
प्रकृतिमहनयणीं नातिका केच दाहः 
पवनदहन तोधेः कीर्तित स्तास्तु तिखः 
स्थिरविपएलदरैरः पाथिवश्च क्षपावान्‌ ` 
- उचिरथ चरजीरी नाभसः खेमहद्भिः 
¡अर्थ कोई चायं इसप्रकार कहतेहै कि; मनुष्यकी भकृति | 
पैचमहाभतोौकके धनी हु है; तिनमे वात पित्त भोर कफ इनकरके ( पवनवात 
दहनपित.' ओर तीयकहिये कफ > येतांन प्रकारकीः कहभाएहै भर निं सका 
देह स्थिर पुष्ट, ओर जोव क्षमावान्‌ हा, उसकी पाव अथात्‌ पर्वं संबधी 
यकृति जाननी । तथा जो पवित्र हो बहुतकाङुपययत जीवे उसकी आकाश 
यकृति जाननी इसप्रकार पंचं सहाभूतात्मक अकति कही हैँ । वां भक्ति 
एक-दो. तीन. आओौर चार्‌ भूरतोके संबंध करके-अनेक अकारकी होती दै । 
| लेसे एक एक '  भूर्तेके संबंधसे पौचपकारकी; दोदो भूतोके संबंधे दश्च | 
| परकारकी, रेषे पस्तार कर्ने अनेके परकारकी होतीरै उसीपरकारं स- | 
| सारण, ` रजोगुण, ओर तमोगुण के भेदके. सात प्रकृति होतीहै तथा 
। नागाज्ञन आचार्यं कहता है. कि, शात परक्ृत्ति दाषों करकं ओर सातर्ह 
| प्रकृति सत्वादि शुण करके होती है । उसीप्रकार जाति, कुट, देश; कारु; 
| अवस्था, वरू, ओरं आत्मसंश्चय प्रकृति करके सात प्रकारकीं पकृति होती | 





* उक्तच. एकेकेनवदंतिपंचदशतु, दराभ्यांन्िभिस्तावती 
„` `.“ _ भतः पचचंतमिरेवमिषलस्त्वकासमस्तैरपि ।.. ` 
एकतिशंकमनश्रमिसशिरुस्वाह्यपियस्पसेना, । 
कारेश्चयक्रतीगुणेरपिपनः पाहुः स्मसप्तापरः 















( २९४ ) चृहननिषेदुरताकटः 








६. 1 क्योकि पुरुपोमे जात्यादि भाव विदेष परस्पर विलक्षण शीषे टै, 
इन्दी सत्वादि असंख्य भेदवरसि भौर छप, स्वर, चरित, अतुकरण ( अनक 
शब्दवाच्य ) भी ससंख्य भेदवान्‌ हता ₹ै. । सत्वादि भावेश तो अनेक 
जन्माम्यास वासना करके पगट होता है, इसीसे देव, मातुष, वियेक्‌ मे 
ओर नारकी जीवोका अनुकरण पुरुषमँ उन्दी उन्दी फे रकण, सै 
जानना चाहिये. । उनके लक्षण आगे कहते दै 1 


ब्राह्मकायकेरभ्षण 
शोचमारितक्यमभ्यासोवदेषुगुरुपूजनम्‌ 
प्रियात्तियित्वमीज्याचन्राह्यकायस्यलक्षणम्‌ 
अर्भ पवित्रता, परटोक ओर श्नरमे आस्तिक्य बुद्धि; वेदि 
अभ्यास गुरु (माता, पित्ता, आचाय आदि ) का पूजन, सत्कर्मका भावारण 


अभ्या गतम भक्ति, क्रिया ( यागादि ) मं भीति, इत्यादि रक्षण निररतर 
जिसके शरीरे रहते हो उसकी ब्रह्मकाय जाननी 1 


माहेन्द्रकापकेर्ण 
माहा्म्यो्यैमाज्ञाचसतरतराखनुदधयः 
भृत्यानभिरणचापिमाहेन्द्रकायलक्षणम्‌ 
अथै- वडप्यन, सूरवीरता, आन्ञाशक्ति, शात्राम्यास, सेवर्कोका पोषण; 
इत्यादि रुत्ण निरतर जिसके देहम रहते हे उसकी मादेन्द्रकाय जाननी. 1 
वरूणकायकरन्षण 
२।तसेवासहेष्णत्वपे इल्यंहरिकेशता 
भ्रियवादित्वमित्येतद्यरुणकायलक्षणम्‌ 


अथ्‌-रीतपदाय मेँ मति, सहन शीनवा, पीठे नेन, कपि ( किसमि. 
सी ) वणे केश दौ गौर मधुर भाषण इत्यादि लक्षण करके युकह उसकी 















वरुण काय जाननी 





गर्भ व्याकरणम्शारीरध्यायः। ( २५९ ) 


कुबेरकायकेरक्षण 

मध्यस्यतासदिष्णुत्वम्स्यागमसंचयो । 

महाप्रसवराक्तिश्वकोवेरफायलक्षणम्‌ । 
अर्भ-मष्यस्यपना, सहनसीरुता, घनका आना भौर संचय करना, तथा | 
प्रवर प्रजोत्पादन की शक्ति. ए रक्नण जिसमे होवे उसकी कुमेर काय जाननी | 

गधिवैकायकेरप्षण 
गंधमारयप्रियत्वचन्व्यवारित्रकामिता 1 

विहारसीरताचेव्ाधरैकायलक्षणम्‌ । | 
अध-जिसको गंध ( चदन अतर आदि) एूरुमारा, नाच; गाना | 


वाजौका बजने आदि पिय भौर इनकी इच्छारहे तथा पिहार करने काजिस्का 
[५ भ 
स्वभाव हेय, बो गंधमेकायावास पाणी. मसाजनानना. 


यमकायकषेरुत्नण 
परा्करीददोत्थानोनिभयः स्प्रुतिमनङ्चाविः 
रागमेहभयद्ेषेवेजिंतोयामसत्ववान्‌ । | 
अर्ब-जो पथा्थं कैका करने वाका, आरभ करेहुए क्ेको समधी | 


करने वाखा, भयरहितः स्मृतिमान्‌, पवित्र, तथा रागदेष, रोभ, मोह, भप, | 
ष्या आदि करके ज विवहो उस्को यमश्चरीर युक्त जानना । ‹ 


ऋषिकायरक्षण 
0 9 च 
जपत्रतव्रह्मचये हीमोध्ययनसेवनम्‌ । 
ज्ञानविज्ञानलदहितं ऋषिसत्वंविदुनेरम्‌ । 
 सपैतेसाविकाकाया राजसास्तनिबोधमे । । 
अथे-जपः तरत, बह्मच्य. होम, पढना पाना, तथा ज्ञान, विज्ञान करके | 


युक्तं इन रक्षणोसे ऋषि कायावान्‌ मनुष्यको जानना । इस प्रकार ब्रह्मका- 
यसै छेकर ऋषिकाय परयत सात देह साचिकीकरी है 1. अव राजसी कहते है 
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आघुरकायकेर्लण 
एेन्वयवन्तराद्रचशरचण्डममयकम्‌ ) 
एकाडनचादरकमासुरंसव्वमीदशम्‌ } 
अध-पएश्वयवान्‌, भयानक; शूर, अत्यत क्रोधी, -. पराये गरणोगी निदा 
करनं घास, अका माजनकत्तां एसा जिस्का-स्वमाद, अन्नामक्ष्य काखः 
वाखा, गयदास ओदरिक के स्थानम [ ओपयिकम्‌ ] भसा कहकर कपट 
करता भसा अव करता हं अथवा उपाधिकत्ता द] इस भरकर अमुर काय 
युक्तं मरुष्य जानना}: † ४ ॥ 
॥ सधकायचक्षण ` ` /, ~, 
„ˆ ,  तीशणमायासि्नभोस्वंडमायान्वित॑तथा ।- ; ;: 
, ,,, विहाराचारचपरंसपसत्वंविदर्मरम्‌' | 171 ग 
अथं-जा तीक्ष्णस्वमाव भौर तीतरवेगवानूहो, उरपनेवाखा, भीर क्रोधी 
कर्‌ अत्यत शुर, अथवा [ भौर ] किये अक्रोधी, मायावी मिश्षके 
आहार्‌ आर्‌ आचार अत्यत्रचपर्हा, उस ुरुपकेा' सपं दह लाननी 1 
॥ ~ , पात्निकापकेरक्षण, , ',` ,? - 
„7 ; , प्रवृद्धकामतेवीचाप्यजस्ाहारएववा,|,-- 
' ` 'अमवणोनवस्यायीराङ्ुनकायखक्षणम्‌ ¶ { ' ^"! 
अथं-जो मरुष्य मवर्काम सेवी हो, तथा स्वभाव "करे निरर्र भोजन 


करनं वाखा, कधा; एकस्थरू्मनणपात्न भान रहर वाखःषए पल्ला 
दहवान्‌ के रक्षणे. 1 ¦ , 02 


" -राक्षसकायकेनुक्नण - ।-, ;, न 
एकातग्राहितारेद्राप्ररुतिर्षमवाद्यता । 
" ` भृगमाज्तमन्रापिराक्ष॑कायलक्षणम्‌ 1 ~~ ~ 


4~-एकाते स्यम रहने वाख, उग्रस्वमाक, वभैकातिदक; अत्यतताः 
इ्यादि सलस कायाके रक्षण लानने । ^ 1 *  : 






मस्म, 
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पिशोचकायाकरक्षण ` 

उच्छष्टाहारतातेष्ण्यसहसाप्रियतातयथा। 

सखीरखटलपत्वनखज्यपराचकायलक्षणम्‌ । 
अभ--उच््छि्ट भक्षण,राखविरुद्ध कममे मीति, तीक्ष्णस्वमावः स्री विषयरमे | 
रपट, निश्न्नता, रत्यादि रक्षणीकरके जो युक्तदी. उस्तको पिशाचः | 
काय जानना | क) । 

| मेतकायाकेरक्षण | 

 अश॑विभागमरसंदुःखद्ीखमसूयकम्‌ । 
 खोट्धपंचाप्यदातारं प्रेतसत्व॑विदुनैश्म! ` 
षडेतेरजसाःकाया स्ताससांस्तनिनोधमे । 
अ्ैः-जो कायै. भीर्‌ अकाय के विचार करके बरन्यहो, आलसी, दुःखं | 


सीरः; निंदक, छोभी, भौर कषपगहो, वो मेतसत्वे जानना । इसमकारं राजसी | 
छः अरकारकी काया करीहै । अव तामसी काया ओंकों कहते 
पथुकायकेखक्षण 
दर्म॑धस्त्वंमन्दतावस्वप्रेमेथुनमिच्छति। . 
 , निरकरिष्णाताचेवविज्ञेयापपाङवोगुणाः॥ 
अथे-प्रखेता, सवेकायं विषयमे संदता, सोते में मेधुनका अनुभव, 
ओर किसी, कायको न करना, इत्यादिक्‌ पश॒देह के गुण जानने. ।. 
मत्स्यकायकंरक्नण .„ -!`, “ 
अनगास्थततामाख्यभीसुत्वस् खिला थता । 
परस्पराभमदर्‌चछमरस्यसत्वस्यछक्षणम्‌ ॥: 
अथे-सवे कायम अव्यवस्यितता,-गरखेता, उरपना, स्कार म जरूर मी 
ति, ओर परस्परः दष, ए मत्स्यकाय अथात्‌. मछरी की. देहवाछे पुरुषके-रु्षण है। | 


"2 1 
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वानस्पत्यकायकेरक्षण 
एकस्थानेरति्निंत्यमादहरिकेवरेरतः। 
+ ५. 
वानस्पस्येनरः सव्वेध्मकामाथवजितः॥ 
अधर-एकरी स्यान्मे पीति, स्कार भोजन करनेर्मे रुचि, तथा धमे, 
धर, काम इनकरके वजित हो, उसको वनस्पति (ष ) की अकति 
बाला जानना । ध 
इव्येताख्िविधाःकायाःप्रोक्तावैतामसास्तथा 1 
कायाना्ररुतीज्ञीत्वात्वनुरूपांकरियां चरेत्‌ ॥ 
अर्थ--ईसयकार त्िविध ताससीं भकृति कीरै, पैयको उचित है कि 
पर्वोक्त देहोर्की पकृति जानकर उसके अनुप चिकित्सा करे 1 अधौत मथ 
वैयको रोगीकी कायाका विचार करना चाहिये कि, इस रोगी की वात, 
पिति ओर कफ सजो सातमरकार फी कदीरै उनमें से कौनसी मकृति ईै। फिर 
आह्यकाया आदि जो सालिकी सात यकृति, भौर आरी आदिं छः राजसी 
कृती, तथा प्डाआदि तीन तामसी भकृतीओं का विचार करके पश्चात्‌ 
चिकित्सा करनी चाहिये इसमे ओरभी परमाण देतेरै । 
महाप्ररुतयस्त्वेतारजःसव्वतमः्छताः 1 
भ्रोक्तालक्षणतः सम्यकूभिपकूतांश्च विभावयेत्‌ ॥ 
अर्ध-ए सतव, रज, मर वमो गुणो की करी महामङृती, रक्षण करके 
उत्तम मकार सँ कीरै । इनका विचार वैको भठे भकार करके पञ्चात्‌ 
चिफित्सा कर्तेव 1 इस मकार वातादि भकृति अर सत्वादि अकति 
यको कहकर इन दोनो के ज्ञानाये यह श्लोक कहते 
॥ , आयुकाज्ञान 
वयस्त्वापोडद्ाद्याठे तत्रधावििन्दियौ जसा । 
` उद्धिराससतेर्मध्यं तत्रादद्धिः परक्षयः ॥ 
अ्े-कार कत शरीरकी जस्या कौ ( दय › कते दै । उस्के तीन 










































सि्वकीयगिसयं 
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भेदै ९ बारु २ मध्य. ३ वृद्ध । इन्दौमं जन्मे रेकर १६ वषं पय॑त अवस्था 
को वारु कतरे उस बार अवस्था केभी तीनभेद है; एक तो जिसमें वारक 
केवर दरी पीताहै; दसय वहै कि, मिसे दूध ओर भत्र दीनो सेवन | 
करे; तीसयै भार अवस्था का भेद वहै कि, जिस्म टूधको छोड केवल 
अन्नही भक्षण करताै; इन तीनो ९ क्षीर. क्षीरान्न. ओर अनदरत्तिवारी ) 
बाल्यभवस्था आभे रसादि धातु, नेन आदि इन्द्री, तथा सवधतुभोके पोषण 
करता आओजकी बृद्धि होतीरै । भौर बाल्य अवस्थामें करकी अपिक्दृदधि 
रहनेसे बारखक फा देह सचिक्षण नच्र, युदुमार, अस्पक्रोध, ओर दर 
रहताहै तथा सोखह वैसे रेकर ६८ वषं तक मध्य अवस्था कहावीहै । 
इस मध्यञवेस्था केमी तीनमेदरै; ९ योवन २ संपूर्णं ओर २ अपरिदानि; 
इस मध्यअवस्थामें पित्त बृद्धि रहतीहै; इसीसै जग्राभिका म्बरु हीना 
सतानकी उत्पत्ती भौर पराक्रमकी आधिक्यता होती दै. तहां सोर 
हसे रेकर तीस वर्षपर्थत यौवन अवस्था कहातीं है; ओर तीस से ठेकर 
चाखीसपर्यत अवस्थाको संपरणता कहते है; इसमे सवे धातु, इन्द्री, बर, 
वीये, पुरुषा, स्मरण, वचन, विज्ञान, आर पेमदिकीं संपूर्णता रहती 
| है. । इसके उपरांत अर्थात्‌ चारीसवर्षके उपरा अवस्थाको अपरहानि 
कते है इस मध्यअवस्थामे धातु इन्द्री आिकी बृद्धि नही हती 
कितु लोके त्यो रहते है, ईस सत्तर पषंकी अवस्थासे जो शेष पस्था वाकी 
है उस अवस्थाको प्षयभवस्था कते. इसमें धातु, इन्द्र ओर ओजका क्रमसें 
क्षय हाता है; तथावरु, वीर्य, पुरुषार्थ, वचन, विज्ञान; स्मरण, आदिकीभी क्षी- 
णत्ता होती है तया गुलख्टका पडना, वाका सफेद होना, श्वास, खासी, 
दामि आदिके व्याप्हीनेस जेस पुराना भवन वर्षाके होने गिरतारै, तैं 
। रोगरूप वपी दिनमतिदिन यह वृद्धदेह क्षीण होता है । इत बद्धावस्थामे 

वात मरु हाती है, ईसीसँ बरुसिथिरु, मस, संधि इडी, त्वचा भौर पुरु- 
पायं ए नष्ट होते दै । तथा देहं कंप क॑ठमै कफ बोखना नेन कान आदिमे 
मेखका निकलना होता । ` 

सुखायुकेखक्षण 

स्वस्वंहस्तत्रयंसारदवपुः्पात्रसुखायुषोः 
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अथ अपन अपनं हायाप्त साहत्तान हिका ल्वा देह उत्तम आशु 


(उमर » वका हौतहि. ' ` 1 क 
; ` , ` तचयदुक्तसदरिक्तेरणभिनिन्दितेनिनः। .` . 
- ~,7-.- , अरोमदासितस्थरदीघव्वेःसविपययः 1 
अर्धः परवोक्त सादेतीनदरत परिमित भी देह इन तिदित अपने भोठ कारणो 
। की आधकष्यती करके य॒म नहीं ह। उन आठ' कारणोफो कतेहै कि निस्वी, 
दम, रोम (वख > रहितहो, उसीमकार जिर्की' देहम अधिकरोमरोवे, जो 
त्यत काखां ' होय, भौर जो भवत्यत गोर होवे, जो अत्यतं मोदा ही, भर 
जो अत्यतं पतखा हो; उसीं भकार जो भर्त उवाहो, भीर जो अत्यतं 
सिना दो, ए'आऽ्कारण श्सायु अर्थात्‌ दीर्घं उमरवाठेके नही होते, क्तु 
अल्पायु,मौर मध्यमायु बार्फे जानना, , ` 
४ दीायुरेरक्षग 
धुस्निग्धाखरदवःसक्ष्मानेकममखाःस्थिराःकचागभटटाटमुत्रताश्चष्ट 
ाखमधन्द्सान्नमम्‌ ।कर्णोनीचोन्नतोपश्वान्सहान्तोश्ठिटमासख। 
नत्रेव्यक्तासितासितेसुवद्वनपक्मणी)उच्चतायामहोश्ासापानजु 
नरासिकासमा।ओ्ठौरक्तावनुदचतैमहव्योनोखवणेहन्‌। महदास्यव 
नादन्तास्रग्घा्छक्ष्णाःसिताःसमीः जिब्हारक्ताऽऽयतातन्वामा 
सरुचिघुकमहत्‌ य वान्दसवाधनादृतास्कंघाञन्चतपीवरो। उदरंव 
लिणावतेगढनामिससन्रतम्‌। ततर क्तो्चतनखंलिग्धमाता - 
`` 'र्मां्ङप्‌। दीघौचिद्राङ्किमहत्पाणिपादप्रतिणितम्‌ ॥ 
` 'अथ-- लिसके चिकने; नरम, पत्तठे, अनेक जढवार, ( एकलवैतै दो 
तीन न ऊगेहो) भर मजवृत पसे के (वार उत्तम होते । भरथो दीधीवस्या 


व होते है 1 जिस्का खखाट ऊचा रं } ओर्‌ स्पष्ट तथा अधचद्रा- 
एर दै फनपटी जिस्म, ओर नीचेसे छे अर्‌ ऊपर स बडे, पेते विस्तृत 
न ~ - 





मर्थं व्याक्रणम्शारीराध्यायः | 
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| आर रमणक. तथा पृष्ट रसे कान उत्तम रोते रै। पकाश्ितरै सक्ष्द भौर 
कारे भाग जिन्हे, ( अर्थाद्‌ कार्मा कारके ओर्‌ सपे भाग स्पेदहो 
| कितु मिखाहुभा दरणं नह्ये ) छुषद्ध थोर घन है. परुकोफी वची जिन्हे | 
| अष नेत्र उत्तम होते है । निष्का अग्रभाय ऊचा ओर्‌ महान्‌ उच्छास जि- | 
स्का तथा पुष्ट सर्र ओर्‌ सपान अंक्ठी नाकषिका उत्तम होती है । खार | 
| ओर बाहर कीतर निकरेहुए ओं ( होढ ) उत्तम हीते है । कितु बडे हेड 
| उत्तम नही होत, सुंदर मेड उततम होती है! बडाडुख, मिरु चिकने ओर । 
| सुंदर सपेद तथा सान दांत उत्तम होतेह । खर ठंवीं ओर पती जीम म 
| होती है । मसर ओर बडी चिदुक ( ठोटीकसते ऊपर भौर अधरोतै नीचेका 
| भाग > शुम होताहै ! छ घन आर गोर ग्रीवा ( नाड ) ऊवे ओर पुष्ट- 
| कंये शुभ होते । दक्षिणावचतं ओर गंमीरनामि जिसय तथा किंचित्‌ रचा 
| ठेस उदर शुभ होतार । पतठे ऊचे ओर रर अंसे नख जिन्हे तथा 
चिक्ने खरु ओर मंदार एस हाय पैर शभ होतेह । तथा छंजी छिद्ररहित | 

| परस्पर मिरी हुई उगखी दीर्घायु वारे पुरुषी होरी है । 
ग्वराबुहच्छषटनिश्‌ उसंधयटदाः । 

धीरःस्वशेऽनुनादीकव जं क्किग्धरस्थिरपभः | 

` स्वभावजंस्थिर्सत्यल्विकारिविपत्श्वषि | 
अथे-चिपाहुञहि पृष्टका कास जिस्म ओर पिशारू पीठ थम होती है । | 
भीतर छीपी ओर दृढ ( टर्नदीं. ) एेसी संधीहो । कृपणतारदित ओर सदर | 
शब्द तथा मेधस घुमडनक्रास्रा मरतिष्न; करता वचन शुभम होतहै | 
| सविक्ण भौर स्थिरै काति निस्की असा देदका वणं शुभम रोता । स्वभाव | 
| से मगट ओर्‌ पर्टे नही. तथा विपत्यभें भी क्षोमित न ह्य असी परक्रति | 





उत्तम होती है. । 
उत्तरोत्तरसुक्षशचवपुर्भभीदिनीरुजम्‌ । 
आयासज्ञानविज्ञानेवेधेलार्नरानेः साधम्‌ ! 


© उत्त = प ञ्ञ न्व्‌ ५५ वि म न | 
अ्थ--उत्तरत्तर्यक्षन वपु यभ होतोह । जेस अपने अपने हायेत्तिरर॥हाय 
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ल्वा देह शम होता रै; तथा रखाट आदि देहके जो जक्नण केह उनो 
युक्त देह शुभतर होतारै, भीर यथोक्त सत्व ८ गरकृति) के रक्षण करे मै. 
[ स्वभाव॑स्थिरंसत ] इत्यादि गुणयुक्त देह शुम तम होतार, ओर बार 
यौवन आदि अवस्था जिसकी रोगरहितहो असा देह द्म होति, रथा 
देहका वटना, भौर ज्ञान ( रौकिकल्पवहार्‌ > विज्ञान ( विदषङ्नान जो 
ञाचाभ्यासते हमा हो ) ए सव जिस्फे कमस धीर २ बटेहो असा देह म 
होता है भथौत्‌ ए रक्षण दीघौयु वारेके जानने. । 
इतिसवेगुणेपितेशरीरारदादातम्‌ 
आयुरेशरेयमि एटाश्सेवैभा वाभतिषिताः ॥ 
अर्थ-इसमकार परवत सर्वगुण युक्तदे दकी सो वर्पकी आयु होती वथा 
हिग्वयं ओर जो शुभवस्ह होती वो सव इसदेह मे सोवषेपर्यत रहती । 
इसपरकारदेदकेउत्तमरक्षणफहकर्‌ 
वर्प्रमाणजाननेकेअधकदतेर 
त्वेरक्तादीनिसरव्वातान्ययान्य्टोययोत्तरम्‌। वलप्रमाणज्ञानाधै 
साराण्युक्तानिदेहिनाम्‌। सारेरुपेतः सवैः स्यात्परशोरवसंयुतः। 
सवीरभेपुचाङावान्तहिष्णुः सन्मतिः स्थिरः ॥ 
अर्भै-त्चा, रुधिरे केकर सत्वपरय॑त लो ए भठसार हसो क्रमसे उत्तरां 
त्तर श्र टै, अर्थात्‌ त्वङ्सारसे रक्तसार, रकसारसे माससार, 
मेदसार, मेदसारसे, अस्थिसार, असिथसारंसँ मनसा, मञ्जसारते यक्रसार, 
ओर शक्रसारसे श्रेष्ठ सत्वसारवान्‌ मनुष्य दोतदि. 1 ये सार मतुष्यौके बल 
भमाण जानने के अथं वदेहे इन स्वसारो करे युक्त पुरुप अत्यतं गोख 


सयुक्त होतार । ओर सवै अरोष कामं भारावान्‌ हातारै, सहनशीर रष 
बुद्धिगख ओर्‌ कचैन्यकार्योभं स्थिर बुद्धिवाखा होतार । # 


2 
* आटगभरकारकेसारोकेरक्नणचरकयुनिने अपनीसंहितामेसमकार रि 
सम्रक्त्ासभेदोस्थिमव्वशुक्रसत्वानि । तनलिग्धशचक्ष्मृहुमसनर््माणागंमीर 



































स व्याकरणम्नारीरध्यायः। ( २६२ ) 





मुकुमाररोमरपभव्वत्वङ्सासणांसारता । इृखसेमग्यश्वर्योपमोगबुद्धिविया 
रोग्यप्रहषांण्यायष्यानिपरमाचष्े । ¦ 
| कणीक्षिशुजिम्हानासौष्टपाणिपादतरुनखरखाध्मेहनंसिग्धरतश्रीमतभा- 
निष्णुरकसाराणांसारता । सुखयुदगरतांमेधांमनसिववंसोष्ुमायंमनतिवरमहेय- | 
सरिष्णुर्ताचाचटे | 
शंखर्लाटककाटिकाऽक्षिगण्डदनुर्रीस्कंधोदसवक्षःकक्ष्यापाणिपादसन्धयः | 
स्थिरशुरुमांसोपचिता्मांससाराणांसारता । क्षमाधृतिमरोस्यंवित्त वियांमुखमा- | 
सवमारोग्य॑वरमायुश्चदीधेमाचषटे | ॑ 
वणैस्वर्ने्केशरोमनखदन्तौष्टमूतपुरीपेषुविशेषेणसरेहो मेदःसारा्णांसारता । | 
वित्तैश्वयषुखोपभोगप्रदानात्यार्जवसुकुमारोपचारतां चाचष्टे 
पाश्णिगुल्फजातरुजङ्विव्करिरःपवेस्थरखास्थिनलदन्ताश्चास्थिसारयाः। त- | 
महोत्साहाः क्रियावंतः इछशसहाः सारस्थिस्शरीरा म्वस्यायुष्मतश्च । | 
तस्वङ्गाबख्वन्तश्चस्िम्धवण स्वसः स्थृरुदीषंदत्तसन्धयश्च मनज्सारः तेदी- | 
घौयुषोबख्वंतः श्चुतिज्ञानवित्तापनाः सन्मानभाजनाश्च सदामवन्ति । | 
सोम्याः सोम्पमेक्षिणः क्षीरचूणेरेहनादेव परहर्षैवहुखाः सिग्धधृरतसारसम | 
संहतरिखरदशनाः म्र स्िग्धवर्णस्वराभानिष्णुषो महास्फिजिश्च थुक्रसा | 
राः ॥ तेखियोपभोगावर्वन्तः सुखभोग्यवित्तेष्व्षसमानाः फरुभाजश्रमवन्ति ॥ | 
स्पृतिमंतो भक्तिमतः कृतज्ञाः पाज्ञाः ध्चयो मरोत्साहाधीराः समरविक्रा- | 
न्तयोधिनस्त्यक्तविषादाः सषथितगतिगभारबुद्धिचेणः कल्पाणाभिनिवेञ्चि- | 
नश्चसस्स्तारा । तेषां सखरुप्षणेरेवगुणाव्याख्याताः ॥ 
 तनरसर्वः सरिहपेताः पुरुषामवन्त्यतिवराः ॥ परमगौरवयुक्ताः केशसहाः 
सर्वारभेषात्मनि जातपत्याशयाः कल्याणाभिनिवेशिनः स्थिरसमाहितश्च- | 
रौराः समाहितगतयः सातुनादगंभीरमहास्वराः सुवैश्ववैवित्तेपभोगसन्ा- | 
नभाजो मदजरसो मेदपिकाराः भायस्तस्पगणपिस्तीणीपत्याध्िरजीविनश्च | 
भर्व॑ति । अतोषिपरीतास्त्वसासः 


देहका प्रमाणभी संयहमें डिखाहै | 
स्थाङ््ेः पादाद्ुष्पदेरिन्योदयङ्लायत्ते । तिक्लोऽन्याः क्रमेणोत्तसोत्तर 
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सस्वादि तीन्योप्ररकृतियोंको कोनखीरी तिस सुख इभ्यका 
अनभवहाताह. 


अनुत्सकमरैन्यचसुखंुःखचसेवते । 
सत्ववास्तप्यमानस्तराजसोनैवतामसः॥ 


अर्थ-ततोगणी मनुष्य अमिमानको परित्यागकर ृखका अनुभव करता- 
६ै। ओर दीनताको त्पागकर्‌ टु.सकफास्वेन करते । ओर राजर्स पुरुप तप्यमा 
न होकर अर्थात्‌ हमहीं इसश्ुखस सुर्खी असे सुखका सेवन करे । जर्‌ भह 
कार्‌ युक्त दुःखका सेवनकती हे, अर्थात्‌ मे दी इस दु.खको भोगसकताह। 


स 
पचमागहीनास्त्वहीनावा । चतुरङ्ग खायताः प्यक अपदपादतट्पाष्णेवः 
पटूप॑ंचचतुरद्रुषिस्तृता' । चतुदशेवायामेन पादधुरदशैव परिणाहेन । तया 
गुरफोजयामध्यव । चतुरङ्रोत्सेथ" पाद. । अशटादश्रायामाजवाऊरुशच । चतए 
दुखुलादु । निशवन्गरुपरिणाहऊरुः 1 पडायामौ युष्कमेदरावटपंच परिणाह । 
पीडगविस्ताराकटी पचाशतपरिणाहा 1 दश्चाहूरुं वस्तिशिरः । दाया सुर 

रम्‌} दराविस्तार द्वादमायाम दादशेत्तेषं त्रिकम्‌ ! अष्टादगोतसर्व पृष्टम्‌ । दा 
दशक स्तनान्तरम्‌ । यद्गरः स्तनपर्थतः । चतुर्विश्चत्यद्रबिमारु हादगोतसेव- 
मुर. ब्रद्रु हृदय 1 अष्टको स्कन्धकमेच । पट्रावसौ । पाटशकौ मवाहू । पच 
दकौ पाणी । दशारे पाणी । तापि पचगुलामध्यंमा । तोयद खह।7 
भदेजिन्यनामिके । साङत्यदुरोकनिष्दग्टौ । चुरयुखत्तेथा इार्विशतिप 
रिणाहा रोधा 1 द्वादजोत्सेय चरपिशतिपरिणाहमाननम्‌ । णंचङ्गख्मा 

स्यम्‌ । चतरगल परयकूचिठकोषठनासादटवतपकर्णैखलादम्‌ । शंखा तुष्य 
ख; निनागागुन्रवस्तारौ नसपुरी । दचगुखायतयरष्ठोदरपिस्ततं नेत्रम्‌ । 

तःथ्डप वरया कृष्यः । कृष्ननयानामद्रदल्मानादटिः । पडयुखेत्स 1 


भ 1 र्-णह विर्‌ इते] सपुनररीसम्गलान चतपयीति । तदाः 
विस्तार्समयमर्युच्यतते । ययोकूपारमाणमिष्टम्‌ 
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ना > 9 


| उसीमरकार तामसीं पुहष अत्यंत गूढ हाने न लका सेवन करे जीर न दुः 
| खका सेवन, उसीप्रकार्‌ हदति वाखा मीं सुखुःखका सेवन नंहीकरे । 
समान यकृति वाखा सुखटुःखका सधन अदीन हकर करेहं । 
|  आपुवढनेवारेकम 
दानरीखदयासत्यन्रह्यचयथंकृतज्ञताः ॥ 


(कजे १। 


रसायनानि भेत्रीचपण्यायुकादरट्णः ॥ 
इ तिश्नीसाश्चतलादीर्वतुथाष्यायः 
अ्- दानश्चीरुता, दया, सत्यता, ब्रह्मचयै, कृतज्ञता, रसायन 
ओषध्‌, ओर सरवैपाणियोमे मित्रता इत्यादि गुण पण्य ओर युके बढानि 
बाठदै. । अथौत्‌ इने कोड पुण्यको बटातर- ओर कोदैवस्त॒ आयुको बाती दै । 


9. 


` इतिश्रीभायुदोद्धारेवृहन्निघंटरत्नाकरेतघमतर्दुः 


भ र [3 
पदमध्विाषः 
गरभवणेनकरनेकेअनन्तरगमेभपरगर्हुएवारुफकेशरीरकेभवयरवो की संख्याक - 
रनीउचितेहे अतएवउससख्याकावणनकरतेरै. । 
अथातः दारीरसदख्याव्याकरणासर्याख्यास्यामः । 
अथं- पंवमहभरत शरीर सपवायको शरीर कहते. । उस शरीरके भष- 
याक संख्या का विवरणहे निष शरमं उश्च शारीरष्थ हमव्याद्या कसमै 
तहा रादरावफव सख्या पिवरम म्रतिपादन कै कामना करके शशधर 
शब्द के व्यपदेदय करके उस्वीका क्षसे वणन करते है । 
दाशत णतगमयस्थमात्सव्ररलतिवि करसन च्छतं 
गभ इल्युच्यतं | 
अथ गभाशयमें स्थित जो शकशोणित पो पषित्रज्ञ ओर पधान आदि 


आङ अरृत्तिः तथा पचश्रूतः ग्यार्न्द्री, ए सारह्‌ पिक्रार्‌ इनस मिरुफर 
ममसज्ञाका पराप्रहाताह. । | इस करके , योगियों. का उपयोगी पंचरविश्चत्ति 
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कोप कहारै } उसीको वैयोका उपयोगी छ; धातु वाखा कोपंहै उसको 
कदत । + 
तंचेतनावास्थरतवायुविंभजति तेजएनंपचति आपः 
छेदयन्ति पृभ्वीसहनयाति आकङंविवदैयति एवंविवद्ध 
तः सयदा हस्तायद्धे स्पेतस्तद दरीरमितिषंज्ञारभते ॥ 
अर्भ- आयु ्रसवकार्पर्यत चेतनायुक्त जो गर्भउसके दोष, धातु, मर, 
अंग, मत्यग, इ्दौका विभाग करताईै. । तदनतर तेज उस गर्भका रूपांतर 
उत्पन्न फरेदै । र्भके पिमाग भर परिणाम इनके करने बाडा पायु भीर 
पित्त इसफो खाता । जब वात ओर पित्त ( अग्मि ) इसको सुखातेरै तब 
लल फिर इत ग्भको गीला करदेता है ! नव जरते गमं गीला दोजाता 
उसफो पृथ्वी सूतिमान्‌ करेरै तव उस गर्भी शरीर सङ्गा होती । भीर 
इस गर्भको भकारा वटातादै, इसप्रकार वडाहुभा ग जव हस्तादि भंगा 
करके गुक्तदोतोहे तव शरीर संज्नाको प्रदो तादे. 
तच्चपडङ्गः भाखाश्वतस््रोम्यं पैच्म॑पष्ठंरिरइति ॥ 
अभथ- उष शरीरके छः अंग है। हाय पैर चार, मघ्यम भाग पाचिवा 
ओर मस्तक छटा अंगहै इस्के उप्राच मत्य॑मोको कहते है 
भृत्यदु 
मस्तकोदरपृष्ठनाभिखलाटनालावि वुकवस्तियीवा 
इत्यताएकेकाः ॥ कणैनेत्शचुवांसगंडकक्षास्तनट्षण 
पान्वर्फग्नानुवाहुरूप्रभ्ुतयोदेदे 1 विरतिरङ्गखयः । 
स्मोतसिवक्ष्वमाणानिं एषपरत्यद्घविभागडक्तः 1 
। अथै- जव मत्यगोकी " संख्या कहतेदै तिनमे, मस्तक, पेट, पीर, 
नाभि, रला, नासिका रोड, वस्ती, नाड, ए अषयव एक एकेह । तथा 
कान, नेन, भोह, कथे, गार, का, स्तन, अको, कूष. स्फिक्‌ ( कू ) 


ह जाय, होट, सकरी; कटिये दोटोकेभात इत्यादि अवयव दो दो 
९1 बीस उगङी, सोतस आगे कगे यह म्यंग धिभाग कहा । 
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क, अ कनः & 
त्वगादिकोकीसंख्या । 
तस्यपुनः संख्यानं त्वचः कलाधातवोमखायदस्छीहानां 
 फुप्फुसउन्दुकोटदयामीअङ्ायाअंत्राणेवृद्छोस्रोतांसि 
कण्डराजारनिकूचांरजवः सेषन्यमतघातासीमतीअस्थी 

 तिसन्धयः शख्ायवः पेदयोममाणिरिराधमन्योयोग 

वहानिस्नोतांसिच ) 

अथ-~उस गभैके अंग प्रसंग इन कर्के जो शरीर बना उन अगोको 
कहतेरै, सचा, करा, घातु, मर, दोष, करेजा, फएीहा, एुष्ुस, उंदुक, आराय 
आंतडी, वृक, सरोतस, कंडरा, नार, कूर्चा, रर्‌, सेवनी, संघात, सीम॑ती 
हड्डी, संधी, सामु, पेशी, ममे, शिरा, धमनी तथा योगवहस्रोतम, किये 
धमनी, माण, उदक, अन्न, इनको वहते वाटी स्रोतस्‌, ये २९ उनतीस भंग 
जानने, अव इनको विस्तारं पूर्द॑क वणन करतेहै 

रक्तस्याधः कमात्परे । कफामपित्तेपकति 

अथ-आयोँका वणेन चतुथीध्यायमे कर, आणएरै इसीसे इसजगे अर्थं 

नही लिखि 





सरोतसौकोकरतेरै 


[कषक 


स्रो तांसिनासिकेकणेोनेतरेपास्वास्यमेहनम्‌ 
स्तनारकूपथश्रातनाथणामाधेकन्नयम्‌ ॥ 
अथे--कान, नेन, सुख, नाक, गुदा, मेद्‌, इस पकार बहि्थंव खोतस 
(छिद्र) ए स्री पुरुषोके समान है। तथापि चियोके बरि्ंख स्ोतस तीन अधि- 


है; दो स्तनसंवंधी तथा तीसरा योनिसवंधी आसैवका वहने वारा सोततस 
हे । स्मरातपन योनिके तीसरे आव्ैभैरै- इसका भमाण रिख 


विपुखपिपलपन्रसमारतरवयवस्यधिरस्तखमाभितम्‌ । 
सककामिरासुखद्ुबितंविमुदितंसदनातपवारणम्‌ ॥ 
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अ्ष-कदेपीपे पर्तेकी सी आकृती वारे अयव वारी जो यनि उ- 
सकफे मस्तककं आश्रय करके रहती हुईं सर्वकामवाहिनी नादी उनके मुक. 
रके संवित तथा मर्दित थंसा मदनका छन है. 

मतान्तरम्‌ 


तत्रफेचिदाहः शिराधमनीस्रोतसामविभागः शिराविकाराएव ॥ 
धमन्यः स्रोताकिचेति । तच्ुनसम्यक्‌ अन्यान्येवहिसरोतसि 1 
धमन्यश्चीदाराभ्यःकस्मादृव्यंजनान्यत्वान्मूकसां यमात्‌ । 
© श [4 > 
कमेवरेप्वादागमाच केव्ंतु परस्परलन्निकपातसददागमकम। 
त्वत्तो क्म्या विभक्तकमेणामप्यविभागड़ वकमंसुभवति 1 
अ्-को को भाचाथे कहतेहे कि, विरा, धमनी, र सोतस ध 
फुछ भेद नदी केवरु धमनी, तया सतस्‌ शिराके पातर मान । यद | 
वात्तौ वोप रुक्तिसगन नही खोतस_ ओर धमनी दिराति पृथक्है । प 
भद, शरनिवेरमेद ओर कार्यकापित्वमेद हेतु इन॒तीनोके मिन ति 
केवल परस्पर सन्निकर्ष, सष्टराकमकारित्व, खषममेदाश्नयत उसी मकार शा 
खमे सदर षपवर्णनरेत इन्दोका अमिन कहना भनुभृतसा होतार । वास्तवः 
से विचारकर्‌ देखो तो इन मलेकके कायं अपने अपने अधीन रै । 
सखोतांसिसन्तिदेहेऽस्मिन्धमन्यश्वश्िरायथा 1 तानिङलीकामभ। 
अ ^ [ककय न सपति 
णिक न्तदहिकमामस्तप्केनाभिरजेचनेत्रयोःमन न 
नखेपुकण्डरायांचनसन्त्यस्थन्युपास्यनि  स्रोतसांनिखिखानच 
परस्परसमागमात्‌ महास्रोतोदययं जातमधस्तालञ्ुणोश्रतत्‌ । 
ष्टोरासड्मसंप्रासंस्वरसंतत्रनिक्षिपेत । सर्समरौररक्तेनटत्काच 
समागतः णितीशययजतिविदमेत्न्तरम्‌ ।सस्सोदेहजपूवे 
श्च्छणितताबरजेत्‌ ।धराभ्वस्तान्याददेतपदायौन्‌देहपोपकान 
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्रहण्यादिभ्यआदायरसमाहारजंतथा । रिरामार्गिणलदयमानय | 
न्तिनिरंतरम्‌ । बहेपुष्टिचखावण्यंेहस्तन्नित्यमात्रजेत्‌ ॥ 
` अ्च-हसदेहमे खोतस्‌ समह, धमनी ओर सिराके सदश्च एक, मकारकीं | 
नादी विशेषको कहतेरै । इनके भीतर एक यकार का जरसंवधी -पदाथं | 


रहतादि; उसको रुसीका कहते ये देहके सवै अंशम रहकर देहिक कार्योका 
निवोह करै, मस्तिष्क, नामिरज्लु, नेत्र, पीठकेषांस की म्ना, न, कंदरा, | 
हद्दी तथा उपास्थ इन सवने सोसो नादी नही है... ५ 
जितने सोत सबके मिरनेसै दौ बडे सोत होगे । ए दोनो महासर | 
जह्ुफे नीचे रिरासंगम ( जिसजगे शिराकि गण मरकर महाशिरारपको | 
भह > म मिककर तहां _आत्मगभेस्थ रसको देतेहे, यह रष शिर | 
स्थितरकतके साथ मिरुकर हत्कोष्मे आति. उसनगे रुधिरहोकर निरंतर . 
५५ विषे, यहरस अथमदेदसे उत्प होकर फिर रुधिरके भावकोः मप्र | 

तारै. 

सोत नादीगण घमनियोमे रहने वारे रुधिरे, देहपोषणोपयोगी पदार्थ 
| आकषेण करके देहको बहातेहै ओर येही स्रोतोनाडीगण, ग्रहणी ( क्षु- 
द्राजिके अंशाविशेष ) आदि भदारजन्य रसको आकषेणकरकं रिरामा्ं 
होकर हृदयम भाप फरती है इसीसै देहम बर, पुष्टताभोर रावण्यता की खदरी 


| 


होती. . त 
¦ , कण्डरा ८ + 
षोडशाकण्डराःतासांचतखःपादयोःतावन्त्योहस्तयी वाटेषु । | 
` अ्थ-कैडरा ( मोटेस्नाय > सोरुहं- तिनमें चारो है.चार हयो. 
चारं नाड, ओर चार षीद. . ` [1 
अब हस्तादिगत कंडराओंके अग्रिमभागको कहतेरै, । 

तत्रहस्तपादगतार्नांकण्डराणांनखायप्ररोहाः। 

 स्रीवाृदयनि्व॑धनीनांअधोभागगतानमिदू 

= विवैश्नोण्यासहपुषठनिश्रलवंधंकुवेतीनां = ` 
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* ` पृष्टजार्नाचतसूृणामधोमागगतानांविरवमण्डलं `“ ' 
आपाचचितम्बस्यम्धौरुवक्षोक्षपिण्डादीनांच । 
अर्थ -तिन कैडराभगे हायपरमे गए हए कडरा उनके शग्रभाग नखाग्ररै। | 
ओवा भौर हृदय इनका वधन करके अधोभागमें जानेवारे जो स्नायुदै, उनके 
अग्रविव फहिये मंडरुहै । तथा श्रोणी किये फमर उसके साय पृष्ठका वधत 
फरके अधोभागगें नाने वारी जो स्नायु उन्दोके अग्र उदक ओर कमर एै 
उसीमकार मस्तक उर वक्षस्यरु तथा अक्षिपिंड इनके म॑ंडरु तथा भदिः 
शब्दकरफे स्तनिोदे मडल ए केडरा(वदीस्नायु भके अग्रिमभाग जानन। 
[क 
अथनाडखान 
मासरिरास्राद्यस्यिजालानि प्रत्येकं चस्वारिचसवारि 1 
तानिमणिवन्धगुस्फसंनितानिपरस्परनिवद्धानि . 
परस्परसंदिकटनिपरस्परगवाक्षितानिचेतियेगंवाक्षित 
मिर्द॑ररीरम्‌ |. , 1 
` , अै-मांस, शिरा, स्नायु, मोर हडदी इनकेजारु कहिये क्षरो के समातं 
धिद्रुक्तपदा्य वै एक एक फे चारार । न्दम मांसफो चार जास एकए- 
कमणिवध ( पहु > भेह; ओर एकएकगुर्फ ८ कना ) मे है; ,उसीभ्कार 
वराके, सराुके भर्‌ दडटिर्योके जार जानने चाहिये इन चारोमकारके 
चार्चार जार यह देह गवाकषित ‹ क्षरोखोकेसदशरोरहा ) है । ए चारा 
कारके जाले परस्पर देहु परस्पर मिरे दै । तात्प यह कि, मणिः, 
वथ भ एक मासिजार, तया एकः रिराजार, तथा एक सायुलार, भर एक 
अत्थिजारु अते वाराहे इसी अफार दूसरे मणिधर मौर गुर्फमे लाने। 
४, 1 हते ५ 
कूच कते 
पटृकूचास्तेहस्तपादथीवामेदधेदु । 
अथ-- सगे शूचंशष्द्‌ करके कचौ के समान तथा रा}. तेजस्वी 
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हृएलानने तिनमें हाथ - तथा पैर, इनमे खार ' ओर एक ग्रीवार्मे. तथा एक 
शिष्णेनद्रीमि थस छः है । कुशा पंनसदश पदाथेको एच कहवेहै। _ ` 


रज्‌ (बधन ) 


महव्यामांसरनवश्चतसः ए्रष्टवरीरभयतः पेशी 
बन्धनाधबाद्येआभ्यन्तरेचदेहे । | 
थे-वडे मसमय रस्पीसदश च(रपदार्ं है. दे पीठके बके दोनो तरह है. | 


इन्दो का काये पेशियो का बंधन करना तिने दौ भीतरके, अंगम, त- | 
धा दो बाहर्द । 


अस्थ्नां संयोजिकाः शुभ्राः सोन्रिकारन्जवोमताः। 
काधिर्स्थङाःप्रदास्ताश्रदीधीवहुविधास्तथा । 
मध्यकायेतथावानब्टोः सक्श्रोरेवचताः स्थिताः। 
अस्थीन्याभिनिवद्धानिस्वस्थानान्नचटंतिहि । | 
अथ-हड ठियोमे परस्पर संयोजक, सपेदव्णं सत्रमय पदार्थं विदेष- | 
को र कहेहे । को कोई रखकू स्थर तथायशषस्त भौर कोई दीधे इत्यादि | 
| अनेक मकारकेहे । मध्यदेह, दोनोभुजा, भर सक्थीदयोभे सव 'रञ्बू अवस्थ 
त है । इन रञ्ज ओसि व्धौहु$हइडीं संपूर्णं अपने अपने स्थाने चरायमान | 
नहीं होदरं । । 
पाडाङ्युीर्नापवस््रायाजिन्यस्ताः परस्परम ।अद्शुस्यस्ध्रा 
` तथाप्तन्तिप्रपदास््राच्योजिकाः । गर्फास्थ्राप्रपदास्थ्राच 
शल्फास्थ्रा चपरस्परम्‌। गरस्फसन्धेश्वजषास्थ्रजानसन्पेस्त ` 
तः परम्‌| तथावेक्षणसन्धेश्वरन्वोविवेधामताः । 
` अ्भै-पेरकी डगकिपोंके सब पोरु्भोके मिराने वारी अंगुरपस्थी, भरं | 
रपद्ास्थि आदिके मिखने वाड पपदास्थी, ओर गुरस्य आदिकी योज- 
ल्फास्थि आदिकीं परस्पर संयोजक, गुरफषंधिकी संयोजक - जधास्थि 
1 
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दोनो परस्पर मिखाने वारी, जानु सधिके पमिखने वाली अर वंक्षणसंधि- | 
के संयोजक रस्तरसप्रह एकएक राक्थीमे रहते । इसका तात्प्यौये यहहै कि 
जो उगखी फी हटदीके वधन करनेपाखी ह योदी वधनी पैरकी दद्ियोक 
वधनकत्तां जाननी अधौत मगुरीकी हठदियोके साय पैरकी हद्दीर्योको मि 
खा्तीहै इसी प्रकार अन्यत्र भीं जानना । 
करागुखीनापवास्थ्रासंयोजिन्यापरस्परम्‌ । अंगुल्यस्प्रातथा 
संतिकरभास्प्राचयोलिका तद्धा मणिवन्धासश्तिर्पाचापि 
परस्परम्‌! मणिवं धस्यततयेशवप्कोस्ध्रेषयोजिकाय कफोणेः 
स्कन्धसंधेश्चतथाप्येसस्यरनज्वः। अंसजव्वस्थियोजिन्यः 
उरोऽस्थिजघुयोजिकाः ॥ - | 
हाथकी उगलिया फे सव पोर्भके परस्पर योजक अंगुयास्थि, तथा क 
भास्थि आदिके मिखाने वाटी, करभास्थि भौर मणिवधास्थि भादिकी स 
योक भौर मणिंवध सधिरयोकी योजक, भकोषटास्थदरयकी परसपर संयोनक, 
फफोणि(कदनी) की सधियोके मिखनेवाटी भौर क्येकीसधिोकी मिटावाली, 
असास्थियोजक असास्थि ओ जल्ु (हसरी) के हद्टीयोके योजक इसीमकार 
लन्रकी हड्डी ओर ,उषटकी , हदटीके मिराने वाङ रस्छूसप्रह - एक एक 
भुजा है. , 
रजवोमध्यकायस्यपड्युकोरोऽस्थियोजिकाः। । 
- अयाणामपिभिन्नानामुरोऽस्थरःपरिमििकाः । कसेका 
"^ पुकानकरोरूणापरस्पम्‌। शिरसमपशिमास्थ्रश्चतथप्य्‌ 
प्वगयोद्योः । करोवोदतुकूर्यस्यपृष्वस्त्यस्ियोजिकाः |` 
रयाजन्यश्चवत्त्यस्श्रापरस्परमुदीरिताः। 
अर्थे -मष्यदेहमे नीचेङिले सवर । लैस ऊपर स्थित सातपांराभोकि 


सदित वक्षोस्थि फे योजक, वलोस्थिकेखटत्रयके याजक, (एक वः 
दड्डी तीन जगे बिमक) करका ( पिरादीका बास › बौर पर्ेका ब~ 



























































3 व्याकरणम्शासीराध्यायः। -( ७३.) 


दिके मिङामिवारे, कशरुकादिकोके परस्पर मिलने वारे, ' करोरीः ८ मसत- 
ककीहडदी).के पिखाीकी हददीसहित उध्वरस्थकररुका दोनो दयके संयो 
जक, हन्वस्थिकेयोजक, पष्ठवंशास्थि तथा वस्तीकी हहड, आदिके मिरा- | 
नेषारे तथा सवै वस्ती की हडडीयोके परस्पर मिखाने वारे रस््सम्रह मध्य- 
देहर. रस्सु्जकों वेधनीमी कहतेरे 


| सेविन्यः 
सघसेविन्य-रिरसिविभक्ताःपंचजिन्हान 
फसारफेकाताः परिहचैव्याश्ासरेण । 
अशथ- सेवनीं सातरै, तिनमेँ मस्तक के विपे परथर्‌ पृथक्‌ पाच, भौर जीम्‌ 
तथा शिश्न इनमें एक एक से साते, इनको शल्वकरके तोडने चाहिये 
सरके सदश सिखीहु जगहको सवनी कहतेह । | 
| संघाताः ` 
चतुदेदास्भ्रांसंघातास्तेषत्रयोगुल्फ जानुवंक्षणेषु । . . .. 
एतेनइूतरसक्िबाहुचव्याख्यातौ । ज्िकशिरसोरेकेकः । 
अथे-हडब्योके सश्र चोदह दै, तिनमे पेरोफे टकना, जातु भौर वं- 
पषण ( उषटकीसंधि ) इनस्थानों मेँ तीन, इसीकार दसरे पैरमे तीन तथा 


दोनो हाथोमें तीन तीन भीर्‌ एक त्रिक (धाह ओर मस्तककी संधी ) ओर 
एक मस्तकमं असे १४ संपाते. । 


मतान्तर्‌ 
येदयुक्ताः संघात स्तेखस्वष्टावदाकिषाम्‌ ! 
अ्थै-किसी किसी आचाय के मतै पूर्वोक्त संघात९ “है । सो इसप्रकार 
लैसे कि पूर्वोक्त१४्श्नोणिरकाडके उपर एक; वक्ष्यस्थरमं उदर, भौर उर इ- 


नकी संधी. एक, ओर अंसकूट के ऊपर एक उसे हडदीकेः समह, अररे 
है ।यचपि श्रोणी काटभाग -अयौत्‌कमरमे त्रिकस्थान परसिद्ध तथापि.ना- 































् १७४ ) वरहनिषेट्ृए्लाकरः . ` 


न 
उकीजडको भी निक कहतेरै क्योकि इसनगे दोनो मुना ओर ्रीवा एन- 
तीनोका समरहएकत्रितह आरै. | 
अथास्न्थः स्वरूपमाह 
मेदोयत्स्वाप्िनापक्ंवायुनाचातिरो पितम्‌ 1 
तदस्थिसंज्ञारुभतेससारःतर्वविय्रहे ! | 
अ्-अव मरम हहदियोका स्वप फहतेर. जैसेकि मेदा अपनी भ 
मरि पक्ृहोती है भौर पवन उसको अत्यंत शोपण फरेहै तव बोदी मेद भ- 
स्थि (हडदी › कदलार्ीै वह दड्दी इस देर्मे सारगरतहै 1 
तहां फहतेरै कि, शरीरदो भकार का दै एक स्थर ओर्‌ टसा प्रक्मः 
तिन्यं मृचिका, लल, भमि, वायु ओर आकाश इन पंचरतोसे निमित भर 
चधुरादि इन्द्र्यो  ्राघ्न देदको स्पूरुदेह कहतेहै । ओर पंचमाण, मनः 
इद्धि भौर दडशदृन्द्री करके समन्वित अरपचशतसे भगट देको ष्म देद 
कहतेरै ! परंतु शस आायुदेद शाम मतुष्यके स्थूरुदेहका ही वणनरै, देदकी 
भधान उपादान फारण हड्दीदै, अत एव अव उनको वरणेन कते । 
शरीरधारणविषयमेंहडडिर्योकोभधानताै. - ` 
अम्यन्तरगतेःतारिेथातिषठन्तभरहाः। अस्थिसारिस्तथा 
धियन्तेदेहिनां न 0 $ (५ ~ विने 
देहोभियन्तेदेहिना्रुवम्‌ । तस्माचिरविनदेषुर्वद्‌ मति ¦ 
शरीरिणाम्‌ । अस्थीनिनविनदयन्तिसाराण्येतानैदेहिन मि । 
मासान्यतनिवद्ानिकलानिन्छावित(निच [ अस्थीन्या 
खम्बनंरुत्वानङ्ीयैतेपतंतिवा । » | 
ह अथे-नेसे दत भीवर रहने वाड सारकेऽरपस से रदत, उसी प्रका 
ध देहके सारभूत इड्दियेकि दारा यहमलुष्यं का देह खडा हमद । लवा 
विकि च आदिके नषटहानप्र्‌ इडदीययो का नाद्य नही हता. ] यै -देदधा- 
कि देहम सार्रतदे, कलच्छादितमांस सहस . इड्दी जहाकी तहा 
अवस्थिते चर देहके वेन भसौत्‌ नादी, नस, कौडरा, बंधरनी मौर स्तदु 


शरीरसंख्या ष्याकरणम्शारीराध्यायः। ( २७५ > 


आदि वधीहरहै. पूरवोक्त पदार्थ ह डियोँका- आरंबन फरेहुएै, इसीते ये 
हश्डी ` नतो तिखरर्पीरैः ओर नगिरतीहे । 
4 ककड 
दर्मासादिरहितः स्वस्थानस्थितः इारीरास्थिचयः 

क इासंज्ञोभवति [ सलचकड्(लः षडड्ाभवति चथा 

काखाश्चतस्रोमध्यंपचर्म षषठ॑रिरदति । 

अध~ तचा मांसादि करके रहित, सस्थानस्थि?, देहकी हडडि- 
यके सम्रहको कफारु असा फहतेहै. । अथौत्‌ केवरु दडदीमरत्न वारेदेहको 
ककार जानना ! वह ककार छः अंगोभिं विभक्ते । जेसे चार हाथ पैर. एक 
ष्यभाग- ओर एक मस्तक । 
| हड्डियों काविशेषवणेन 
सवौण्यवास्थीनिबहिरन्तः समन्तात्कखा टृतानिसगभोणिच 
| तेषांगभोः पीताभसख्रेहविरोषेणपणोः समरजेत्यभिधीयते । 
अस्प्रासन्धिषुकलानटदश्यते तेहितनुभिस्तरुणाष्थिनिरादताः। 
सन्ति 1 अस्थिगात्राणि क्रचिदवटुमन्तक्रचि दुर्सधवन्तिच | 

अथ संपूण हड्डी बाहर भीतर कख अत्‌ श्िष्ी दारा टकी 
| इहै । ओर रडडी्योके भीतर पीरे रंगकी चिकनाई भरीहुररै. ` उसीको 
मला ॐसेकहतेहे । दडडीकीं संधियेभ चिद्धीनरीहै । परसतु संधिस्थान पतली 
उपास्थिर्योसिं टकाहुजारै । कोई हड्डी गट्टेके सदश नीचीरै.। ओरकोरैहद्दी 
| ऊंची मतीत होतीहै | ति 

अस्थिर्थोकि पांच मकार 

तान्यस्थीनिपंचविधानिभवन्ति। तयथा । अन॒कपाखनटकासम 
| गाच्ररुचकसज्ञकानि 1 केितकपाखरुचकतरुणवलयनलखकक्तज्ञा 
| निपचविधान्युच्यन्तेतच्रवखयादीनामण्वादिष्वन्तभौवईत्यकनेद 
सुकोभलास्थीनितरुणरसज्ञामंपास्थिसज्ञावाखभमन्ते। `` 

































= २७६ ) वृहलिषंटुरनाकरः 


अ्थ-ए सपण हद्दी पांच भागोमिं विभक्तैः नैस अण्वस्थि, कपाल- 
स्थि, नरुकास्थि, अस्तमगात्रास्थि, ओर्‌ र्चकास्यि  कोरं , कोटं भवां | 
कपाल, रुचक, तरुण, वरय, आर नरकसंञ्चक पाच मकार हडटीके कहते 
है, तिनमे बल्यादि अस्थि अण्स्थि अर्थात्‌ धद्रास्थिके अंतर गत मानते, 
खतरा उभय मर्तोभिं विशेष मेद नही । मौर भतिकोमर .हइदिर्योको 
तरुणास्थि अथवा उपास्थि फदतेरै । 
अदङनपचविधभस्थिर्याकापरथक्‌ २ पर्णन. 
अन्वस्थीनि , 
देहस्यदृटान्याचखान्यङ्ानिअन्वस्थिभिविंनिर्भिता । 
निमणिवन्धगुरफादिषुतान्येवस्थितानि । 
अर्भ-ररीरफे मघ्यमे चट ओर अचर अंग सव॒ भण्वसिथ सम्रददारा 
वने है । मणिवेध तया गुख्फ आदि मं येही अण्वस्थिरै । 
कपारास्थीनि 
देहस्यास्थिमयविवराणिकपाखास्थिभिीनिितानितानिम्षास्त 
रुतीनि । करोदिवस्त्यादयद्भुषुकपारास्थीनिसन्ति! ` , 
अर्थ-देहके मस्थिमय विवर्‌ ( गरे) समग्रफपाङास्य दवारा बनेहएर। 


येखन्द्र 'भकृततिवाङीदै । फरोटि (मस्तककी हडदी ) भौर वस्तीभादि 
अंगोमें कपारास्थिरै । 


नर्कास्थीनि 
नखकास्थीनिनख्वच्छरपिराणिसदीर्पीणिचतानिश्षाखा 
प्ववस्थितानि। 


अर्थे-नर्कास्थसप्र नरके सदरणद्रवार भरल्येहै । येशुना बर |. 
पेरोमिं विचमानंरै । । 
असमगानास्यीनि 
असमगा्राणामस्थ्ानस्नेवारृतिर्व्याख्याता करो 
रकादाखान्यप्रञतीस्यसमगात्राणि 















शरीरसंख्या व्याकरणम्डारीराध्यायः। (७७ ) 





| अ्ध-अषमगात्रास्थियोकी भाकृति नामातुसार कदीहै अथात्‌ इनका 
| कोई अश्वा कोई अश्न छोय कोर मोया कोई अंश पता है । केशेषका 
| (पीटकावांस) शंख (कनपटी >) भादि कीहडडी असमगाजास्थिकहछावी है । 
| रचकानि 
१ (५ 4 क क १ 
। द्दानास्वक्ानस्युश्वतुचातभरवान्ताहं } छदट्नाः शकवनहययाः | 
| पेराणास्तेतुसंख्यया ! अष्टोचत्वारश्वा्टीहिततस्तुद्वादरास्प्रताः । 
| द्न्तानपतनंजन्मयपुनः पातेलवसंभवः । | 
। अथे सबदांरतीशारुचककहतेहै ! ए चारपकारकेहै, जेधैकि छेदन, 
| सवन, इयग्र यै(र्‌ पेषण, छेदन द्॑तिङपरकीपंक्तिमे » ओर नीचेकीपंक्तिमे 
| हे } सोवनदांतऊपर २ भर नीचे २ है । दवचग्रदातङपरर भोरनीचे ४ रै। 
। तथा पेषणदन्तऊपर & ओर नीचे £ है. । सवभिरुकर २२ । बाल्यथवस्था- 
| मेमगट्हुएदति. यथाकाख्गिरनतिरै. । पिर दृसेस्थायी (८ ठहरनेवादे > 
| दातिपग्होतिरै । एस्थायीदांतोकेशिरनेकेपश्चात्‌ फिरदांतनदीभतिहै । 
यनानीवेयकहतेहैकिदांतदइदीकी जातिगसेहै, क्योकिकगेर ओर वेहरक- 
| तरै । इसीसेदनकेकाटनेसेकष्टनहीहोता, । परंतु किसी २ फी यहसंमतिहैकि ये 
| दाति पदटेकी जाति्मसेहै । क्योकिडनमं शरदीगसरमी असरक्सतीहै। 
| आगेके ° दात छेदनकहातिहै उनके ओरपासजो दांत उनको सोवन 
| ( खटा ) कहतेहै. । ओर इनकेपासवारे दतोकोदग्र अथोततूदनक उपरके दो- 
| भागर्डेहुएहै इसीसैडनकोद्य्रकहतेरै । ओरइनकेपासजोचारदा तै उनको पेषण 
| अथोत्तडाटाकहतेहै । ओर संस्कृतमेइनकोर्द॑ष्रा कहतेहै. । फारसी, सनाया, 
| रवाईतान, नावान, भर अजरासकहतेरै, सनायाथर रवाईतानकाटनेकेषास्तेरै, 
आओरनावानवास्ते चवानेकेहै; ओर अजगरासवास्तेदवानेकेै, ओर दतोकरि जड- 
किबहुतवारीकहै केवेनाबडेकेचिद्रोमे गीहुषदै।ओर पत्येकथिद्रकेवारोतरफगो- 
| रुगोरगठूरैकि दातोपरढकेरहनेसं दटरहतेदै, उनका ममूटेकहतेद । 
अथास्थिसंख्या 
जिषष्टोन्यसिथिदातानिवेदवादिनभाषन्ते । 
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[ अतेभयुरेदवादीकहतेरै 


अभ अस्थि ( हद्दी ) तीनसीक्रा ३६० ैञियु | 
¦ च्ण्येवास्थिरातानि । तेपांविहामधिकंशातंरालासु । 
सप्तदशोचर॑श्रोणिपाश्वपृष्ठोदरोरः सुयीवा्रस्यूष्वत्रिपषटिः 
अ~ शल्यतनमभस्यी २०० तीनतेकरदीरै, तिने १२० दा्यपेमें 
तथा ९१७ कमरपा््ं ( पसवाद > उद्र उर्‌ इन्दोमे, भर नाङमैरेकरऊ्प, 
रकेभागमें ६९ मसे सवहडटी ३०२० हुई. । 
गाागतहटूडि्यौ कोकहतेहै 
एकैकस्यांपादागुल्यांत्रिणितानिपैचद्ङरा तलगुर्फकूचंभिता 
निदा पाष्णौवेकंजघायद्िजानुन्येकमूराविति । चिदरादेवमेक- 
स्मिन्‌ सक्यीनिभवन्ति । एतेन तरसक्यिवाहुचव्यस्यातौ 1 
अ~ पैरकी एकएकउगरी मेतीनतीनदडडीरै, सवमिरुकर १५ हई, |. 
पादत्र ( तरुआ ) युर्फ (यकना › चैक ( पैरकापिखराभाग ) इनमे १० 
है, पाप्णीं ( एडी ) मे ९ जंघा ( पीठरी ऽमे जानु (घोट) मे १ भोर 
ऊट ( जौ) म१ दद्टीदे अंसिएकसक्थी (पैर) मे ३ ° दडदी हई, भौर दोन 
पैरोर्ःमिरनेसे ६० होसीै, मौर दोनादार्योकीभी ६० दोर्वदि, समे दोनो- 
हाथपेरोकीसेख्यामिखानेतै १२० होवीरै 1 । 
श्नोण्यादिगतदद्दिर्योकोकरतेह 
आओण्यापिचत्तेपाभगगुदनितंवेयुचत्वारित्रिकसं्रित 
मेकंपान्वपटुरिरदेकस्मिनदितीयव्येवपष्ठेन्रदएा 
बुरसिद्धअक्षकसेज्ञे | 
अर्थ- कमरे ५ दद्डीरै ( तिनमेभगवोरिगतमं १ निंत्तवथर्थाच्ष्- 
चेन्मे २ गुदम ९ भोर तरिकस्यानमे ९ टडदीरेस ५ ह 3 एकपानव { ाष्ठ- 
अववाख ) मँ २६ उसीपकरिटूसरीपषिमे ३द ओर पीव्मे 9० भर उर 


(.वसेस्यर 9 ओ < ओस्मन्षकसन्ञक की २ दङ्डीरै, असे कुद्धशनोण्यादिहड्दी 
योकीसख्यामिखनेस ९९१७ लेर्तहे ! - 



















द मि 
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 श्रीवोष्वेगतहड्डियाको कहतेहै 
पीदायानदकण्ठनाज्याचच्वारिदेहनोः दन्तानां 
दािरात्नालायत्रीणिषएकंवाहुनिगण्डकणे . 
दखेष्वेकेकंषट्‌ रति । 
|. अभ -ग्रीवा ला) मे ९ कंठकी नारदम ४ लोदी २, दैतसंवधी हद्दी | 
। ३२ नाक्यै २ ताट्येषं गारं २, कानोमि सकनपटीन्ये र्भौर्‌ अस्तक | 
| ६ हड्डी भैससवमिरूकर ६३ मे्ठहदूडी दै । | 
| मर्तातरसेहडडियों कीसंख्या 
" (१ (न © क 


एकेक्यापादाङुस्वात्णित्रीणियन्यत्राङुछातअदुरुद्रे | 
तानिचतुरदशा | भ्पदेषंचतान्यय्रतोऽङुरीनाप्नखास्थिखण्डेः | | 


5९ > 


पंचर्मि्िङितानि । ते्षाकातिपयानिगुस्फसन्विपन्तैवि | 
स्तवानि गुर्फेशक्च । जंघायद्विजानुन्येकम्‌ । एकदुराविति । | 
त्िंशादेवनेकर्मिनूसस्थिभवन्ति द्वयोः सक्ध्ोरुपरिदरिति | 
सुभयतेद्रमोण्यस्थिनीस्तः अनयारथमागावोपास्थिका्य | 
संर्ञाभते एतेनेतरसक्िथिव्यार्यातस्‌ । | 


४१) निन. 6. [। [9 १ 


| अथे- अंगृठेकोत्यागकरन्पचार्रगख्यरभितीनतीनहडडीरै, ओर अं. 
1 शष्म २ हडडहै, अिपाचोडगलियोय ९४ हुई, पैरमें ५ दडदीरहै । इनपत्ये- | 
| ककेअग्रमागयथाक्रमरपाचोरगव्येकिगख्पर्मस्थिय सेभिरुहुएरै । ओर पेकित- | 
| नएकरुल्फसधियेसिंमिरहुएहै । 
| रुप ( टकना ) मँ ७ हडडीहै, जंया ( पीडली ) मँ २ जात्न्‌ (घोट) मे | 
| ९ ऊरू (जोष ) मेँ ९ इडढीरै, असैपत्येकपैरमे २० हडडीरै । दोनोपैंके | 
| उपरबस्तीकेदोनोपाग्वेभिएकएकश्रोणास्थिरै । इनदोनोहडडियो केभग्रभागको 
| उपास्थिकास्थिअयौतमेद्‌ बायोनिसंपृक्तअस्थिकहतेहै । श्रोणास्थिभिराकस्ग- | 
| णनाकरनेतेमस्येक्येसोमं २९ हडदीहो तीर । | 
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ऊर्वराखाकीहडदीयोंकीसंख्या 
प्रपद्वतकरमेपंच. मणिवन्धे। 
क = क क ५ [ [9 
छेप्रकेष्ठे दवे प्रगण्डेएकम्‌। रिरदेवमेकस्मिन्‌वाहावस्थीनिभव । 
न्ति. प्रगण्डास्थ्रडपरित्तिएकमंसास्थि । अंसास्थितउरोऽस्थि 
2 $ 9 
पैतंविस्तृतंजवस्थि, एतेनेतरवाहूर्ग्याख्यातः 
अर्भ-पैरकी उगलि्येकि सदशदायकी भीं पांचो उगचियोमिं १४ हडदी 
है, ओर पैरके सश करभ ( हथेी ) मँ ५ दददोरै, मणिवंध ( पहुचे ) मँ 
८ हद्दीरै, मरको ८ कराई ) मे २ पगंड ८ वालू › मे १ददटीरै, अंत रत्येक 
पुना १० दददीदै, भगठास्थिके उपर १ भसास्यि ( कयेकी हद्दी ) है 
असास्थि सेकेकर छातीकीं हड्टी पयत वक्षस्यरुके ऊपर भोर सन्दुल 2 
ग्म एक एक जन्वस्थ है । ( कथेकी सधथिको जु कहते है › भतार 
ओर जन्वस्थिको मिलाकर गणना करने एक एक भुजा ३२ वर्तस 
इट्डी देसी । 
उरोस्थ्येकमुभयतजसंयुतंसत्‌ कमेणोदराभिभुख 
मागतम्‌ निन्नोऽन्तोऽस्याङ्ल्यादिभिरतुमुयते, 
अ्थे-उरोस्थि अयात्‌ वक्षोस्थि ° दै, यह दनो पसवाडेके दोनो जद |, 
( कधेकी सधियों ) सेमिरे हये अस्थि क्रमते उदरामिगुख होकर नीचेको 
आददे, इन्दोके नीचेका भाग उगी भादिद्राराकरफे अनुभव दोताहै । पद्‌ 
उपास्थि अर्थात्‌ उपास्थिसंवधी हद्रदीयोंका स्वष्पनानना 
मध्यभागस्थितहडदियांकास्वद्म 
पृवदाःपरस्परमिकितेःकरोरुकाभिधेःपदू्वित्यास्थिखण्डे 
नभित्ताने सदियीवामारम्य कमेण निन्नाक्िसुखोुद्य 
१ [^ [4 (= 
प्राद्नागपयन्त सागतः । निञ्नखण्डंत्रिकनान्नाभिधीयते 
अध~ पिरादीका वांस परस्पर ५ अस्थि खोस निमित तथा ओवा 
(ना > सेरुकर्‌ कमस निन्नामियुस होकर ग॒ देश (गदा ) के पात्‌ 
























शरीरसंख्या व्पाकसर्णम्शार्सयष्पायः। -( ५८१ >» 


भागं पर्यत आयां है । इन २६ हडईकि टुकडकिं अरत्येकका नाम करैर्‌ | 
। कारि । सवस नीचेके फररुका कानाम बहुधा त्रिकास्थि-है । | 
पाथभोंकाघणेन । 
0१ ० परः १ ४७ + क घ ट ५, 
एक कास्मन्पन्वह्वाद्रापलयुकःपु्ठवदातधनुवहक्रादहस्य स 
स्मुखभागमागतास्तासामूद्ेस्यामलप्चरयेऽस्प्रामिषिताः । 
रोपाःपचसामुख्येनशनप्यश््राभिषङिताः (रथमासारम्यअष्ट 
मपद्चुर्कायावतक्रमेणंेष्येठदधिस्ततःकमशोहानिः।एफैकस्याः 
पञंकायाअयतपएफैकतरूणास्थिविदयते तवोध्वंस्थानां सप्तानां 
तरुणा स्थीनिरसेऽस्ध्रा तक्चिम्नगतानातिक्चणां जीणि पर 
स्परं भेङतानि रेषमोहयोदेनक्ेनापिभि्िते । | 
| अथे-शरीरङ प्रत्येक पारम ९२ पर्थंका अधौत पंजरासिहै, ये मत्येक | 
| पथैका पीठके वासतैरेकर धनुपके समान टेदीहो देहके सन्धुखभाग परयत | 
चरीगह है । तिनमें ऊपर की ७ पर्ंका परकषस्थरुकी हङ्दीसे जापकर भिर | 
| गईं । ओर नीचेकीन्पांथ॒ देहकी सन्एखवाटी किसी इड्डसे नही भिी, | 
| पहरीसे छेकर अष्टम पर्यंत जो पाङ वो क्रमे ख्वी ( अर्थात्‌ परीकते दु- | 
| सरी दूसरे तीसरी अधिकरुवीै. › आर उन आव्पशैका भोके नीचे जो 
४ पूरका हे, वो करम छोटी होशङहे, प्रत्येक पंके आभे एक एक | 
तरूणास्थीहै, तिनमे ऊपरकी ७ तरुणास्थि वक्षस्थरकी हडडीसे मिरु रही | 
है ओर उन साते नीचेजो ३ तरुणास्थी है, वो परस्पर पिरही 2, वा- | 
कां जो २ पका हे उनकी जो > तरुणास्थी है, वो किपीसे नहीं गिरी 
| कितु पथ ई । 
शिरक्मीदरदीर्याकाव्णन. 

| करोटावश्ास्थीनिसन्तिवथा । एकङलटिद्योःपाग्बैयो रुष्यतः | 
परस्पर मिकितेदेरध्वरिरः्पा््वास्थिनी-। तचिम्नतोदयोःपान्पे | 

००. # [+ [. [ 

यद््खास्थिनी । पश्वादेकंपुष्ठकास्योध्यैकरोरुकोपरिस्यितं । 
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करोटि भ्रलेऽ्तम्तोपिशस्थि, वहुभिः सुपिरव्यसस्वादस्यतौ 
पिरसंज्ञता। करोटिम्रठे पधिमाएकम्‌ । एतच्छेपेःसपभिर्मिङित 
म्‌। एवंकरोटाव्टास्थीनिपूयेतेकरोटिगव्दरंमस्तिष्कस्यस्थानम्‌। 

अ्थ-कयोटि ( मस्तक ) म आठ दद्रदीरै, जसे १ ख्टायमे, दोनो 
पावके उप्र २ उर्ध्वं शिरः पार्मास्यिदै, ए ऽपरं परस्पर मि रीर, 
उरधवरिरः पा्वास्थि दोनोके नीचे दोनो पा्वोमें २ श्घास्थि ८ कनपटीकी 
हद्दी) है पिच्ादी ९ हद्दी, उ्यं पुष्ठकशेरुकाके ऊपर स्थित १ 
हदररीै, यह करोटिफे मरम ओर आगे इसको शौपिरास्थि कहते 
यह अनेक द्रो करके व्याप होनेसं इसको शौपिर संज्ञक फतेह । करो- 
यिके प्रर ओर पिद १९ हड्दीरै, यहउक्त ७ हद्टीयति मिरीं 
दै. सेते मस्तके आठ हड्डी गिन जातीरै, यह करोटि गब्दर मस्तिष्क 
< षृताकारचरवीं › फे रहनेकास्थान है । 

मुख (चवहरका वणेन 

वदनमण्डलेचतुदंशास्थीनिसनित ! तद्धन सास्थिनिवदनमण्ड 
छस्वोध्वैमध्यत्ोदययोः पार््वयोः स्थितेपरस्परमि कितिच नेत्रविव 
रस्याभ्यन्तरे मभितोदटेतन्वस्यिनी । नासारन्धह्यवधायिन्यानि 
तेः पादिकम्‌ नासिकाधदरछदरतडपरिदेडप्णीपास्यिनी । ता 
चनद । देगण्डयोः । द्वेउध्यहन्वस्थिनीवदनमण्डलयुभवतो 
पिचिते । दन्तवेषटीय्हत्‌ गव्दरवतीच | एकमयेोहन्वस्थिनिम्न 
तोवद्नस्यावास्थितम्‌ 1 अत्रैवाचोदन्तपौक्तस्तिएठति 1 

अथै-बदन अ्थौत्‌ चहर्मै १४ दद्डीरँ । जैस नासिकाकी 2 
ददा वदनमेखल्करेपउष्वैमामभे ओर म्यां शमे दोनो पार््वोमिं स्थित तथा 
परस्पर मिहु । तेजेकेगद्ढोके भीतर सन्मुखं २ तन्वस्ि अर्थोत्‌ प- 
५ दद्द । नासो(रन्भके व्यवधान कत्त मित्ती ( भीत) फे पिच्यदी ९ 
ददि नाक्िगके नीके यद्रो ऊपर २ उष्णीपास्यि ई अथात्‌ किरीयमे 
















= व्याकरणम्डारीराध्यायः। ( २८१ ) 
आकार होनेसै इसको उष्णीषास्थिकहततेहै,. ताङ्एमं २ गाखोपेँ २ ऊपर- 
की हन्वस्थि २ हये युखमेदर्के दोनो पाश्वौमेस्थित तथा उष्वंद॑त वे्टीय बृह- 
तग्र संयुक्त है । नीचे ९ हन्वस्थिहै, यहयुख म॑डरके अपोभागमें स्थितै. 
इसमें नीचेकी दंत पंक्ति । 





। क्ण 
एकेकस्यकणेस्यास्यन्तरतसखीणि त्रीणिक्षु द्रास्थीनिसंति 
अथ-एकएककानके भीतर तीन तीन धुद्रास्थिहै । 

जिग्हा 
जिब्हासखातपश्वादेकक्षुद्राषस्नकेनाप्यस्थ्रासंयुतं। 
पेशीभिरेवश्टतंतिष्ठति ॥ 
अभर-जिब्दा मूलके पछायी ९ पृद्रास्थिरे । यह किसी हडदीतेमि- 
हीहुईनही है, यह पेशियोने धारण कररक्यीरै । 
अङ्कघठम्रखादिषुकलायपरि्रण्डलानिकतिपयान्यणु 
`. मण्डङास्थीनिसान्तिसेस्यातश्रैतानिभ्रायशोष्ट । 
अथ-अंगषठमूर आदिस्थानम कितनी एक अनुमंडरास्थिहे, इनकी आं 
कृती साय मटरके समान है. इनकी संख्या सबभिरुकर्‌ ८ है. 
अतःषटूचत्वारदादधिकदविदातसैख्यास्थिमयोऽयम्‌। 
नरकड्ाखइतिभगवतओरश्रस्यमतम्‌ यथा 
सकधेदिषष्टिरस्थीनिवान्होस्तुद्यधिकानिच । 
उरस्येकपष्ठवरोषदर्विशतिरतः परम्‌ । 
पञ्युकाः पा्वयोज्ञयाश्तुविशतिलंमिताः। 
अस्थीन्यष्योकरोटोचवदनेऽथचतुष्दा । 
 कणेयोःपटूतथकंवरलनामुढसंश्चितम्‌ । 
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अखाणुमण्डलानिस्युद्रीिरादरानामताः ! 


एतेम्योऽतिरिक्ताप्यपिकतिपयानिश्ुप्ाम्यीकट्ाठेहस्यन्ते 
अ्भ-अतएव ४९ ह्‌ दियोसि.निमित नरकंकार अर्यात्‌ मतुष्यका 
अस्थिपजर हे यह महपि भोरभ्र का मतै, अवउसको स्पष्ट दिखातेदे जेप 


सकि (पैर) दोनोमँ ६२ रोटिभ, ८ 
भुजादोनो मेँ द४ गुखमंड्मेँ ' १४ 
वक्षस्थरु रमे १ दोनोकानोभ ६ 
पृष्ठवंशे यद जिन्दामूरुभ १ 
पान्वेदयर्े (५; अनुमडलास्यि ८ 
दान ३५ 
द्ध्य ~= 
२४ 
< नम्बरके चित्रको देखो 


अवहड्‌डिकीं संधियोको कहतेदे. 
उभयोर्मीरनैसन्धिरस्प्रोःसद्धिविधोमत्ेावानसियरसंधिश्वचे 
छावापुनर्दिधा । सम्यक्चेटोऽस्पचेष्टश्चतरुणास्थिभिरादिमः। 
संयुतःकल्याजेहसखाविण्याचक्तमादतः। तरूणास्थिभितोछितिः। 
रक्ञुभिवासमाट्तेः 1 अस्थग्रान्तेःदैतोन्त्यशस्थिश्तुकेवलास्थि 
भि। शाखासुदन्वोकव्यांचताप्य्येगयोद्ैयोगकरोवे जैदुणो शर 





‰किसी भाचायके मतं दड्टी ३६० है किसीके मतसर २४८ किसीके म 
तमे २५३ दड्टीमानीरे पतु इश्वुतमे जो०० हद्दी छिलीरै, बो भत्य- 
नदी पितु चहुतसी ह्डी अतिनन्न भौर पतडीनको बौर आचार्योनि उनकी 
दन्ौयोमे नही, गणना फरी इन सवका मतां तर मेव भाच अपरेजी डाक्टर 
युनानीं वैय, अर अपने सर्कृतका परस्पर परिरोध आगे निधंटमे ( अस्थि › 
शब्दकीन्पास्पामे {छचेगे 


` === 





शसैरसंख्या व्याकरणम्न्ारीराध्यायः । ८ २८५ ) 





९ 


वस्म्यक्च्ान्तस्तन्धयः {अस्पचेष्ठाःकरोरूणां रोषा्णापरिकी 
ता । इतरेसंधयः संवैस्थिरासुनिभिरीरिताः । 


अर्भ-दौ हडडिर्योके परस्पर मिनेके स्थानक संधि कहतेरै"! ये संधि | 
दोपकारकीरै, जेसे एकवेष्टावान्‌ संपि, हंसरी स्थिरसंधि, अषकहतेहैकि वे- | 
षटावान्‌ संधिके भी दो मेदहे अ्थीत्‌ एक षिरेष चे्टवाटी ओर दूसरी अ-. 
रपचेष्टावान्‌ संधिहै । तिनमे भथम अथौत्‌ पिरोष चेष्टावान्‌ संधि उपास्थि.| 
( तरुणहडदी › संयुक्त तथा स्नेहसख्षणशीरु करा ( श्चिष्धी ›) भसे सवत्र | 
लिप्हृषहैेषजो संधि अथात्‌ भल्पचेष्टावान्‌नो सन्धिै गो उपास्थियेपसिर्प् 
तथा रज्ज्ञ करके छिपदीहुषहै, भौर अस्थिमान्तदारा निमिते । ओर स्थिर | 
सधि जोर गोस्तव केवर, परस्पर अस्थिपरान्तयोगकरके बनी हुदै, शा- | 
खाचतुष्टय ( दाथेपेर ) हनुद्रय ( दोनोजावडे › कमरके ऊपर रहनेवारे करी- | 
रुकाद्रय तथा जक्नइनभ विशेष चेष्टवारी सन्धिरै, ओर वाकी कशे 
रका आदि समस्तोमे, अल्पचेष्टावान्‌ संधि, इनसे मित्र नितनी संपिरै. | 
उनको स्थिरसपि करते है ्‌ 
सन्धियोंकी संख्या 
एकैकस्यां पादा ङ्र्याजचयस्रयोद्रावङ्छे ते चतर्ईश 


जा तुगुरंफ व॑क्षणे ष्वेकेकं एवं सपद्रौक रस्मिनसक्थी 
निभवान्त एतेनेतरलक्ि बहूच व्याख्यातो 
अथ-एकएक पेरकीउगसीमें तीन तीनं ओर अगम दौ भं मिरुकर 
र. तथा घोट एडी ओर पह इनमे एकएक अते सवमिरुकर एक पैरमे १७ | 
संधी है, इसी पकार दूसरे परमं आर दोनो हाथोमे मौ सत्तरह सत्तरह सन्धी 
जाननी | | 
मध्यभागओौरथीवाभादिकीसंधि 
्रवःकटकपदष्चतादवरा तःप्रषवरतवन्तएवपाश्वषा स्स्स्य | 
छातावन्त. एवयीवायां जयःकण्ठेनाडषु इदयङ्कामफप्फसेनि 
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वद्धा स्वणाददादैतपरिमिता तमे एकःकाकरके नास्तायाच द्रो 
वर्ममणएडरौनेत्रा्रयो गण्ड क्ण रलिष्येकेकाद्र हतुसंथो दाव 
परि्ठद्भवोः रंखयोश्च पंच शिरःकपदेष्वेकोमरध ` `, 
अ्भ-कमर भौर कपाखास्थि के वीच २ संधीरै) शच वासम २४ स- 
वि दोनोकू खोमे २९ तया उस्म आए सव ग्रिकिर मध्यमदेशर्मे ५९सधी- 
हई गरीवा < आठ तथा कर्म ३ तीन, “हृदय छोमनिवद्ाषनादीपु" सयात्‌ 
अन भौर लकूफे वहनेवारी नादी हृदय भीर जोम इनत वंधीहुईैरै इसका स. 
छ्य यह है कि, गरुनादी सौर कठनादी इनमे १ ८अटरि सधि, दतप्ररसपि 
३२ तथा काकरु ( गरूमणि अर्थात्‌ जिस्को धटिकाकदतेै )उ समे १ एक 
नासिकाकी हदूदीमे तथा नेलकोरासंवंधी सरुणास्थमे २ गाङ कान भीर 
कनपटी ए सीन नोढोको मिकानेतै ६ रोडीर्मे२ भदक ऊपर अगमे > भर 
मस्तक संर्वधी कपारास्यिभँ ५ तया १ मस्तकर्मे मिरुकर ५२ सव मिरुकर्‌ 
२९० सधि दोरीदै। । 
उक्सधियोकीगणना । 
कथितादेहिनदिदहिसन्धयोद्वातेदद । 
शाखासुतेऽएपष्िश्चकोचेत्वेकोनपटिकाः । 
यीवायाउष्वदेशेतुञ्यदीत्तिस्तेप्रकीचिताः । 
अथे -मतु्योकी देहे २१० सन्ये, तिनमै दाथपेरमं ६८ कोट अः 
यतत मघ्यभागम ५९ ओर ्रीवामादि उपरके देशम ८२ सधी दै 1 
सन्धियोके आठ भेदं कहते है. 
कोरोदूवलसासुद्रपतरालुननसेवनीवायसतुण्डम ण्डलं खावततौ। 
तेपासगुचिमूिवन्यजञजुगुसफ्ूपरेषुकोसान्तेधयः । कक्षवंक्षण 
ददानेपदूरवछः अंसपीटगुदपागनितवेपुसासुदवाः । यीवाण्ट 
चदायोःपत्तसः पशिरःकटिकपदेपुनु्नसेवनी । इन्वोस्तुवायस 
--------(----------------------------~ 





शरीरसंख्या व्पाकरणम्मारीराध्यायः। ता कवरमन्ासरम्यायः। ` (२८७) | 





















= ॥ 
तुंडाः ॥ ईटद्टदयनेन्रङ्कोमनादीषुमण्डलाः । नोत्रगगाटकेषुा 
खावत्तः । 

अश्र-कोर, उदूखर, सामुद्र" परतर, तु्सेवनी, वायसतड, मडर भौर 
| दंावत्तं येनामवारी संधो जठ प्रकारकी है. तिन उंगरी, पहुचा धोद, 


एडी भौर कोहनी इनमे कोर ( गण्डा अथवा कटी) के सदशी है । का, 
ख, पे, दात, इनमे उद्व ८ ओखढीः).के सहशसंधिै. तथा कंधा, पीठ- 
गुदा, पैर, ओर कूेन्मे सामुद्र (पुटके आकार संधिहै । रीवा, पीठकार्वास 
इनमे तर (नौका)के सदश संधिरै । ओर शिर, कमर, कपा इनमे तुतरसेव- 
नी ( वतैनकी सधिके समान अथवा सिए ) के सदश सधिहै । भौर ठंडीके 


दोनोतरफ जो संधिहै वो वायसतुंड अयत्‌ कौआकीचोचके समानहै । कंठ, 


स्टदथ, नेत्र, ओरं छोमनाडियोभं भंडराकति अथोौत्‌ गोरधि । काम 
ओर शुगाटक (कतेक ) इनमे शंखके अधिकैः समान संधिहै । 

अस्थ्रतुसथयोद्येतेकेवलाःपरिकीत्तिताः । 

पेशीस्नायुशिराणांतुसंधिसंख्यान विद्ते ॥ 

अथे-पेजो ऊपरसंधिकटी है सो ये केवर हडडियोकी संधियोंका व्णे- 
न करार, वाकीपेरी, सयु ओर शिरा आदि संधि्ोकौ सरूया नदी है अ- । 
थात्‌ इनदी संख्या अनंत है. . 
अथस्नायवः 

सनाथवःसूत्रवरमक्षमाननुभ्रानेखिरदेहगाः ¶ कारणानिचेतना 
नांसदितन्यसाधने ॥ सखदुःखावबोधेचप्रटृत्तोचनिवत्तेने ॥ ` 
रूपगेधससस्परीर व्दज्ञाने चहेतवः। निखिखास्ताश्रलंजातामास्ति 
ष्काल्ष्ठमजनः ॥ रिरोमडलमेवायाः दोषाः शेषाङः मात्रिताः 
॥ तेषुतेषुचभवेपुदेहमापेषुवस्नसाः कम्पमाना कम्पयन्तेमस्तुदु | 
इअतसक्षणात्‌। तस्ययिकम्पमेदेनज्ञानमेदोभवेदरहुः ।अतोभास्ति| 
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प्रकीर्तितः । करोटिगन्हरान्तस्तहसेदाज्यसु. 
पेखवम्‌ ! सुरुश्रचासमतलमाभि््रचद्विधोपरि ५ 
अभै-समेस्लायु खनके सदृ द्क्ष्म भौर सपेद रंगवाटी है; तथा येव 
देहम व्यापद भौर चेतन ( जीवोके ) चैतन्य करनेकी कारण खष्प है 
सृसदुःखज्ञान, काय॑की मृति ओर निट्त्ति तयार्प, रस, गध, सै 
ओर शब्दक्तानके दोनेमें कारण भूते । ये सवं स्नायु मस्तिष्क तया पृ 
शकी मज्जामि उत्पतन हुई दै, मस्तिष्के जो स्नायु भरगय्हुर ह गो मस्तक 
रहती है, भौर पृर्टयज्जाति मगटस्नाय हाय, पैर भौरउदर आदि रहती ६ै। 
अनेक भकारफे भाव देदमे भाप दोनेतै उसजगे रहनेवाखी स्नायुक क 
पित होने बो स्नायु तरप्नण मस्तिष्को कपातिरै उस मस्तिष्कके कापनेफे 
भेद करके पृथक्‌ प्रथक्‌ ज्ञानढ़ी उत्पत्ति रोतीरै 1 इसीसे मस्तिष्करी केवर 
सैन होनेका हैसुै । करोधिगब्दरफे भीतर मस्तिष्क रहता, (न्दर धभ 
वणे ओर धतकेतुल्य अतीव कोमर पदायेको मस्तिष्फ कदते है ) यह मस्ति 
प्फ नीचेकै मागमे असमतरु सौर उपर दो भागोमे वटाहुभा है 1 ९ नबरका ' 
चिन्न देखो । । 
नेत्रेरुपवताविम्वपतनाननत्रवस्लाः ।भावान्तरमस्तुदुगंनयन्तेत 
दिद्दरोनम्‌।पदायानग्िन्धवतागन्धाणनास्मागमात्‌ । नासास्ा 
कुर्ैतेतदतध्राणंपरिकीर्चितम्‌ ।तथारलवतांचाणसङ्गमाद्रसनाश्र 
ताः ! किर्या ताङ्घवेतेतद्िरसनं चाभिधीयते । इतोण्णादेगुणव 
तादरिव्यार्णास्वचिसङमात्‌ । तत्रस्थाः क्मैकुर्तिताद्ंस्परोनंदि 
तत्‌ परस्पराभिघातेनद्रव्याणामनिलस्तदा } तरद वान भीहन्यतु 
कणातः श्रवणतः \ गत्यादिष्वपिकीत्यैतेखायवोसुख्य हेतवः 
अभकवहनोक्तेनजीवत्वेस्राय॒सभवम्‌ सरायनाङोभवेयस्मिन्नड्‌ 
तच्स्पान्सरतोपस्म्‌ । पक्षाधातादिरोगेपकारर्णतषद्धिधंमतम्‌ । , 
अथ्‌- नेमिं छपवान्‌ पदार्थका परति्विव पठने सवै नेत्रकी स्नाय 
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मस्तिष्क को भावांतर पराष्ठ कर्ती है; उसको दशन अर्थात्‌ देखना कर्ते है । 
उसी प्रकार गेधवान्‌ पदार्धके गशधपरमाणु नाकम जानेस उसतजगेकं रहनेवाखी 
स्नायु मस्तिष्कको केपितकरे तब गेधका ज्ञानहोवे इसी कोधाण अथात्‌ घरुघ | 
ना कहुतेहे । रसवान्‌ पदा्थंके परमाणु रसना ( जीम > संयुक्त हीकर उक्तजभे 
रहमेवाखी स्नायुद्रारा सस्तिष्कको कपितकरे तव इसपाणीको रसकाशचान | 
ह्येता है । शीत ओर गरमी संयुक्त पदाथे स्वैतवचाको स्परशंकरे तव उसत्व- | 
चाकेरहनेवरी स्नायु मस्तिष्कको कंपितकरे तव इस्माणीको शीत ओर | 
उष्णताका ज्ञान होतार । इसीको स्प कहते इसी प्रकार दरव्यगणेके पर- 
स्पर अभिघात करके पवनस तरंग विशेष उठे उसतरंगसे कानकी जिद्धीता- 
डितहो तब उसजगे रहनेबाङीं स्नायुगण मस्तिष्कको कंपितकरे तब इसपा- | 
णीको शब्दज्ञान होता है अतएव इन्द्रियजन्यज्ञानके हीनेका रुख्प कार्ण 
स्नायु है । ओर चरने आदिकाययँ विषयमेभी मुख्य स्नायुगणही कारण है । 
बहुत कहने कयाहै मनुष्यका जीवन स्नायुकरके है लिसंगकी स्नायुनष्ट | 
होजाती है बह अंग मरेके समान होजाताहै । इसीसे पक्नाघातादि ( छकवाआ- | 
पि पीठरमिभीं केवर स्नायुनाश कारण जानना १० नंबरका चित्र देखो। | 
सायुसख्या ॑ 
नवस्रायुतानितेषा्राखासुषद्शता 
क अ. (9 ० [*९ [3 4 (@५ 
नदेदाते(नराचकू्या वायाप्रद्यष्वलप्रातेः । । 
अ्थ-स्नायु ९००, तिनमे हाथपेर मे छती ६०० दहै. मष्य्पातमें | 
५३० है; ओर म्रीवाैरेकर्‌ ऊपरके पदेशभं ७० है । । | 
| हाथपेरकीखयुकहतेहे | 
| एकेकस्वापादाङुव्यापटूषट्‌विताःतासिगातूतावन्त्योनलकूषंगु | 
स्फेषुतावंत्यएवजंधायांदरजानुनिचव्वारहादुसदशवक्षणे । 
अ्थे-मत्येक पैरकी उगलीमे ददै, सवमिरुकरहई, २०नरकधैर,युल्फडन 
मे ३० जेधा्मे ३० जातु ८ वोट ) मेँ ९०, उषँ ९०, वंक्षणभं १०, सवभि- 
खनेसे एक येरमं १९५० खायुदई, दोनों ३०० ओर इसी प्रकार दोनो हा- | 
धाकी मखनै ६०० प्नायुहो्तीरै. 
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मध्यपरान्तगतस्नायु 
परटिःकव्यांमध्येअज्ञीतिःपाश्वैयोःपषठिरुरसिर्ररत्‌ । 
अ्थै-कमरे ६० पीठम ८० कूखमं ६ ०उरसवंधी ३ण्पयपिरुकर्‌ २६० 
होती दै । 
म्रीवासेठेकरऊपरकीस्नायु 
पटू्रिशत््यीवायमश्रिचतुखिदात्‌ । 
अर्थ-ग्ीवा (नाड › मेँ ३६ मस्तकमें २४ मिरुकर ७० होती पूर्वोक्त 
स्स्नायुमिराने से ९०० स्र गुहोतीहै मदाख्रायु, ओंको कठरा कहते, 
चतुविथस्रायु 
स्रायुश्चतुविधाःप्रोक्तास्तास्तुसर्गाननिवोधमे । 
भ्रतानवल्योटत्ता्वष्टथ्न्यश्वसुपिराःखट । 
प्रतानवत्यः शाखासुसर्संधिषु चाप्यथ | 
खततास्तुकंडराः सवोविज्ञेयाः कुशङेरिह । 
आमपक्राररायात्तेु वस्तौचसपिराःखह्‌ । 
पाम्पोरलतित्तथापृ्टे पूथुलाश्वाशेरस्वय । 
अभ-स्नायु, चारभकारकीै । भतानदती, एतत, प्रय॒, ओर पिर 
दाययरभे ओर सेपिर्यमं मतानवतीस्नायुरै । भौर जो इत्ते उनको कंडरा 


करतेरे । तथा भामाशय पक्ताशय भौर वस्ती पिर संज्ञके । प्वाडमिं 


छातीमे पीर ओर्‌ शिर पृयुरु सन्नक स्नायु जाननी स्नायुभेति स्वदेह बधा- 
इभ । 


~ 


॥1 


इसविपयरदटत 
। व नाचेशाफखकास्तीणोवंधनेवहभियुता 1 
भारक्श्नामवेदाशयुचयुक्तासुसमाषदिता 1 





जेतारो मनयन्त 





शरीरसंख्या व्याकरणम्शारीसयष्पायः। ( २९१ >) 


न~~ ~-------~--------~--------~--~---------------~--------~-----~-----~-~--~--------~~----------------------- ~~ 


एवमवहररस्मन्‌यावततमसवयःस्खताः | 
सायुभिवेहुमिवद्धाःस्तेनभारसहानराः । 
अभ-जेसै नौका एरूकंति व्याप्त ओर अनेक वंधनोसे वधीहुई । वोश्ना- 


को सहनकरेदै । ओर मनुष्य युक्त उत्तम तरेका साधन होता है । उसीं | 
पकार इसदेहमे जितनी स॑धी है बो्लायुरओंकर्वेवधी है इसी मनुष्य मारको | 
सहन्‌ कर सकता । | 





सायप्रसा 
नद्यस्थानिनवापेरयोनरिसनचसधयः। व्यापादितास्तथाहन्य 
यथास्नायुः रायरिणः । यःसायुप्रविजानातिवव्यश्वाभ्यं | 
तरास्तथा, सगढरास्यमाहतदेदातङ्ाक्रोतिदोहिनाम्‌ । 


9 = भ, 


अथ-जेसा सराय विक्रतहोनेसे मनुष्योको पाणोका भय होतार । असा | 


हड्डी; पेश्ची; संधी, इत्यारिक विकृत होने नहीं होवे । तथा जिस मनुष्य | 
को वाहर ओौमीतरकी सायुभंका उत्तमरीतिसें मेदमाट्परै । वह, देहमेसे गु- | 
प्ररस्य ( कायञआदि? काठनेमे समरं है असा लानना। 
५०० पेरीन्कोकहतेरै | 
@ _ ॐ (५ © * [क क 
पचपषर्‌{{डइिताान तास्ाचत्वाररतच्रानशाखासुकष 1 
षट्षष्टिः यीवांप्रद्युध्वैचतुखिशत्‌ ॥ | 
अपरस्पर विभक्त असंमांसावयव सप्रहोको पेशीकहतेहै । वो ५०० | 
पांचसौं है । तिनमे २०० हाथ पैरोमे, ६५ मध्यप्रदेशे, २४ वठ्सैरे कर्‌ उ- 
परके भागेर; परंतु गयीभाचायं कहता कि मध्यपदेशमे ५० भौर उपरके 
भागमे ९० पेशी है । परंतु किञि आचायके मतै स्वं °्०्०पेशीहैसो 
आगे स्तिमि । 


पेशियौंकापएथर्‌ > वणेन 
एककस्यापादइल्या{तस्रस्तः पचदङा । दर्पद पादोपरि 


कृ चसन व्ास्तावन्त्यएव । दर्शुत्फतलय।; । गल्फजान्पन्तरं 
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विंदतिः। पचजातुनि । विरतिऊसेदरावंश्षणे इातमेवमेकरिम । 
नूसक्थीनिमवंत्ति । । 


अथे-एकएक पैरकी ऽगखियोम तीन तीन पेशी । सवमिर्कर 
१९ हुई, तथा पैरके अग्र भागम १० ओर वैरे पृष्ट मागम १० गुल्फ भौर 
तख्वेमे १० गुर्फ ओर्‌ घोटके मध्यभ २० पटू ५ नाधो २० कक्षम 
१० ओँसे एक पेम कुठ १०० पेशी होती है । इसी प्रकार दृसरे परमं भीर 
दोनो हाथोमे मिखानेमे ४०० पेशी हीरीरै । 
मध्यमपरदेशकीपेरिर्योकोकहतेरै. 
तिखःपायौएकामेदेसेवन्यांचापरेदेहपणयोः स्फिजोःपच । देव 
^^ अ ^" अ „५९ (क वभय = 46 (= 4 $ [भे 
प्तरि) पचोद्रेनाभ्यामेकापृषठो्वसन्निवि्ठारपचरप॑चदीवाः 
५ द भ ५ 1 न 4 
पदट्पाशरयोददावक्षिअक्षकांसौभरतिसमंतास्सपदेटदयामाङ्गय 
योः पट्यररप्छीदोंदुकेपु । ।, , - 


॥ व | 
अथ-गुकामे > तीन पेशी है; उन्दीको प्रिवी कहतेहै । एक गम 
९ भौर १ एक शीवनीमे; २ अटकोरोम, ९ करभ, २ वस्तीके उपरे 
भागः, उदरे » नामि, ९० पैरोमें ऊधवर्राचत रवीरै । कलमे ५,,बः 
स्यन्न ९० दोनोकधे भौर अक्षकमे मिलकर ७ त्टदयमे तथा भामायराम्‌ 
यञ पी; ओर उहुक इन्दे ६ पह; ते सव मर्कट ६९ पडी 
र परतु गयीभाचारी बद्धवागमटके मतको आरूबन करकं कोम ६० 
पेसी भौर उष्व॑मदेशमे ४० पेशी है मेते कहताहै ! 
ऊभ्वेदेशकी ३७ पेरी्।को कहते 
त ॥1 
मीवा्याचतखः अएोहन्वोः एेकाकाकरकगख्योःदवेतालुनि 
एकाजिन्डायद्वेमोषयोः देनासायद्विनेत्रयोः गण्डयोश्वतस्ोदधे 
१] वि ९ = 4 । 
^ ततस्ोललाटे एकाश्िरसीततिएवमेतानिपंचपेशीदातानि। 
























नवकमय सकरवार 
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अभर-नाडमे ° पेशी; मदीये ८ काकरक (काक मे, गरेमे एकएक 

है, ताटुभमें २ जिष्हामें ९ होरोम स्नःकमे २ नेमे २ दोनो माले ४ 
चार, कानों २ खुखास्यं ४ मस्तकमे ९ कुजोठनेसे २४ होतीरै । सब 
| मिरुकर ०० ०हुई ये पेशी शिर, सलार, अस्थिपवे, सधी इनको धारण 
| है । इसीसे शिरादिक बख्वान्‌ होकर सवै देहको बरु देती है । 
| चियोकेयेश्ची अधिककहतेहे 
| सरीणाविशत्यधिकास्तासास्तनयोरेकेक स्मिनप॑चपचयौ वनेतासां 
| परिवृद्धिः अपत्यपथेचतस्रः प्रसतेरम्य॑तरतीद्रे्ुखाश्रतट्त्तेचद्र 
| गभच्छिदस्रतास्त्सः रक्राववप्रवेरिन्योगभाद्षयचातक्षएव। 


अ्ध-चियोकै वीस पेशी अधिक, तिनमें स्वनाम पांच पांच भिरुकर 
| १०, ये यौवन अवस्था आनेपर बडी हो जारी । सोनिमे ° पेश्ञीरै, तिन- 
| मे दो भिर ओौर योनिकथिकाके पारम वतर तथा स्पश करके सुख 
देनेवारी २ पेशीहै तथा गर्भं मागमे गोरु आके समान ३ तीन, ओरं ग- 
। भशयमें शुक्र आत्तवके पवेश करनतेवाङ असी तीन २ पेशी है । असि सव 
मिखुकर २९० पंशीहुई; गभोश्चय योनीके तीसरे भवत्तयं रोहमरूरूकि यख 
। के समान है । 
पेशियोकेस्थानपिशोपकरकेस्वदूप । 
तारसाबहुलपेवस्थूलापुष्थुटतच्द्टखदीषे स्थिरसदुश्ष्रेणककङा 
भावाः संधिल्लियास्नायुप्रच्छादकायथाप्रदेरावभावतएव भवाति | 
अथे--तिन पेशी योँमे बहुरु किये बहुतसीं, पेख्व किये थोडी, सुश््म 
मोटी विस्तीर्णे, गोर, छोटी, र्वी; असी आक्रति करके अनेक प्रकारकी 
है । वहः सधी; अस्थि; शिरा, खाय इन्दोके आच्छादन करनेवाटी अपने 
| २ स्थानम स्वभाव करफे कठिनः, कोम, खख स्पशंवान्‌, भौर दुःख स्प- 
। शान्‌ असी अनेक प्रकारकी है|. 


+ 


| चियोकशिश्नओरद्षणनरीह इसीसे उस जगेकी पैरियोकी अन्यत कल्पना | 
। करके कहते है. । 





मिनिम त नन 
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पुंसापेदयः पुरस्ताद्याः प्रोक्ताखक्षणसुष्कयोः। 
स्रीणामावृत्यतिषंतिफङर्मतगतंहिताः ! 
अ्थ-पयम पुरूपके तीनपेशी धरया एक दिश्चमे, तया दोवृपणरप) 
जो कीरै । बा तीनोपेनी स्रीके गमीगयमें रदतीहै । भसा कोई भचा 
कहते है परंतु गयी आचार्यं इस त्रां तरके भमाणको नहीं मानता । पांच- 
सौं पेमी है, अंसे जो वचन कदाहै उसमे (पंसा) इस पदकरके पुरु्पोके ५०० 
६ । आर त्रियकि तीन पेशीन्यन ३ सा न्याख्पान करता । 
इस्मभोजवचनममाण 
पैचपेदीदात्तान्येवसीवर्ज्यैविद्धिममिप । 
अतश्रतस्रदीयतेस्रीणारोफ सिसुप्कयोः॥ 
अर्थ-भोजकहताै कि, हेरालन्‌, पेशीं ९०० है; परतु चिर्योकि विना 
इसका कारण यद्‌ है फि, रिश्च मौर दषणं संवंधी पेशी चिकि नदीदै- 
इसी सिके तीन पेशी न्यू 1 गर्माशायका स्वदप प्रथम ठि आणे, 
अत्तएव इसजगे छोडदियाहै 1 ४ 
म्ततिरेण पेशीसख्यानम्‌ 
मानवदेहेचव्वारिपिरीदातानिसन्ति । 
सुश्चेतस्तुपंचरातान्याहतासांकातिविदिरोपेणोच्यन्ते 1 
अ्थ-मतुप्यके देहम ४०० चारसौ पेशी 1 परंतु घश्ुतके मतम ५०० 
पाची मानी । इनमे फोई पेजीके दिपय विशोपको वणन करतेहै। 
सूदैन्युपरितएकातन्वीकरोटेः्पश्चादस्धरःंखास्थिम्यांच 
ससुत्थायमूदध्वेमत्तिव्याप्यत्त्रचकण्डरामयीसतीख्सटा 
ध्ेदरीपर्थततमागत्ता { एतयाश्चुवात्रष्येमाकप्येते । 
. अर्धे पूदेय सर्यात््‌ मस्तके उपरे भागमे एक पती पेशीदै 1 यह 
पोट पि्ादी की दद्टी चया दोनोकनपटीकी हङ्टीसं उत्पनहाकर मस्त- 


रे 


प उपरके मागमे व्याघ्र होकर भौर इसीस्थानमें कंडरासख्पहोकर' खला- 
~~~ ~ 





ररीरसख्पा व्याकरणम्शारीराध्यायः। ( २९५ >) ` 





टकी अधस्थपेरीपर्य॑त आयकर पाप्रहुैहे । यह मध्यमे कंडरामय ओर दोनी 

प्रान्तों मसमय । इन दोनो पेशी करके दीनोभ्रू ( भह) उपरकों 

खिची इहै । 
कणदेदायोस्तिखस्िखोयथाक्मंपश्वादध्वेमाभिमस्येच 
स्थिताः आभिकणोपश्वादध्वेमाभिमलेचाकृष्येते ॥ 


अभ-पयेक कणं पदेशमे तीन तीन पेशी है, इनकी यथा क्रमे दो- 
नो कानोके पिखछाडौ ऊपर ओर्‌ सन्शुखमे स्थिती दै; इन्दो दोनो कान 
| उपर ओर सन्मुखकी तरफ़ खिचे हुए । 
सर्मताच्रेत्रवत्मपरिषेष्टयस्थितेकनिरतरनिमीखयति । 
नयनपुटाधः स्थितापराः स वौपरस्परासनेफरोति । 
अन्येकाश्चनाडमन्तराकष॑ति ॥ 
अभ्र-नेनके परुकको वेष्टन करके रहनेवारी एक पेशी रहै इस करके 
नेत्र मुदतेहै, नेत्रपुट्फे नीचे एक पेशी है उसकरके दोनोभौह परस्पर मिरी 
रहती है, ओर्‌ एक पेशी अश्चुनादीको भीतरी तरफ सखीव है । अंस दोनो 
वगर इसी म्रकार पेशी है। 
ने्रस्थानपकीनांकयाचिद्ष्वैवटमङरध्वैमारूष्यते 1 कयाचि 
चरेन्रमण्डटमध्वेकयाप्चिदपःकयावचिदन्तःकया्चिद्षहि 
राठृष्येते | कयाचिदन्तरभितःकयाविदहदहिःपश्वाद्राघण्येते 
य-नेत्मे कितनीकि पेशीरै, सिन्द एक पेशी ' नेनेके उपरका 
पर्क उपरकी तरफ़ खिचाहुजा है; ओर एक पेशी दारानेन मंडर ऊपरको 
एक सै नीचेको, एक सैं भीतरको, तथा एक पेशीं दयाय वाहस्को चखिचाहु 
| आह । ओर दो पेशीमे से एके नेत्रमंडरु भीतर तथा भगेको. ओर इससं | 
पेशी दारा पिखाडी ओर वाहरकी तरफ श्रमण करतेहे । 


क 


नासदेरेतिसखनसोनमनादिक्रियाःकर्वैति 





९६ ) ` वृहननिधटुरनाङएः 





अर्थ-नासिकामें तीन पेशीरै, इन पेशीयकि द्वारा नासिकाकीं नमना- 
दि क्रिया निर्वाहित होनी । 
आओष्रस्यानपरीनाकयाचन्पयखतसतदातःक्या वि दा प्रनसाद्ष्वा 
कपर्णकयाविगोेएटस्योध्वाकपणकयाचदस्यप्रान्तथारन्तरा 
कपर्णंकवाचित्तयोरूष्वौक्षणंकयाचिद्धास्यकयाचिन्नासतापुट 
सैवरणचसंपायतेदति 1 
अशर-ओषटस्थ पथि से किसीके दारा सुखका आच्छादन, किसी- 
केदारा हठ ओर नासिकाका ऊपरकी तरफ खिचना, किसीकेद्रास मुख 
परान्तदयका भीतरकी तरर आकर्षण, किसीके द्राण मुखपान्तोका उपरकी 


तरफ आकथेण होना, किसीके द्वारा दास्पक्रिया उसीग्रकार किसीके द्रा 
नासिका पुटका आच्छादन होतार । ध 
अधरस्थानाकयाप्चिदधरस्याधस्तादाकपणंकयाचेदृष्वाकपण | 
कयाचितुद्कद्ययस्याधस्तादाकपणंसंपायते। 
अर्थ-अपरस्य पेरिर्योमिं ने किसीके दारा अधरकारनीवेकीं तरफ़ 
खिचना भौर किसीके द्वारा उपरको सिचना, उसीमरकार किसके दास 
मुख भान्तदय ( दोनोहोटका ) नीचेकी तरफ़ आकर्षेण होतार । 
न्वस्याभेरूष्वेहन्वस्याभेश्वहन्वस्ध्ररष्वाकपणसुखातग्हात 
तोयादीनांवदिम्षपणंहन्वस्थिचारनमित्यादयाःक्रियाःसतपायन्ते। 
अथे-गोदीके ता ऊपर ठोदीके रहने वारी पेशिपोमे किसीके दारा 
सोडीकी हद्दीका ऊपरकी तरफ आकर्षण, किसीके द्वारा युस्में पाये हष 
पानी भादिका बाहरको गेरना तयथा किसीके द्वारा गोदीकी हद्ढीका इधर 
उघरका चाना इत्यादि क्रियार्बोका निर्वह होताहै । , , , ^ 
यावास्यत्ताभा्रव्वकाघश्चमेणोधोऽवनमनमखमंडलटस्ये 
तस्ततश्राखनं ( आगग्यामेवरिरोमडस्याभिनमनंसंपायते ) । 


न, 





् व्याकरणम्शारीराध्यायः। 




















 ( २९७ > | 


निब्हामटस्थितस्यस्प्रःकंटस्यचाधोनमनंआस्वन्यादानंनि 
^ द्‌ ॐ [र ऋ 1) [ 2 
व्हाचिब्ुकयेोरधोनमनमम्यवहर्णंत स्वधोनमर्नतदूर्वाकषणसु 
पजिव्हानमनपञुकानामूष्वाकूषणंष्टवंरास्यनमनंिसोमंड 
स्यघ्रणैन॑वेव्यायाः क्रियाःसंपायते। | 
अथ-ग्रीवादेशस्य पेशीरयोमिं से किसीके द्वारा चिबुक (ोडी ) के नीचेके | 
चमंका अधो भागमें रय्कना होता है, किसीके द्वारा युखमंडरूका इतस्ततो | 
चारन क्रिया (इन दोपेशीयोके हारा शिरोमंडरुका सन्युलको नवन क्रिया | 
हौतीरै ) किसीके हाया जिग्हामखास्थिका ओर्‌ कंठका नीचेको नवना ( छ- | 
कना) होताहै, किसीके दारा गरेका नीचेको करना आदिकर्म । किसीके 
दासा ताडएका ख्टकना, किसीके द्रा ताटुएका उपरको आकषेण रोना, | 
किसीके दवारा उपजिब्हाका नवना, किसीके हारा पांशुभका ऊपरको आ- 
कषेण होना, कफिसीके द्वारा पृष्ट शका नवना उसी पकार किसी पेशीकेद्या- 
रा शिरका फिरिना इत्यादि क्रियार्ओका निकौह होतार । ॑ 
पष्ठस्याभिः स्कंधस्यपश्वादुष्वैचाकषणेमध्यकायस्वाभितःसमा | 
क 4 ४ [क (क १८ 
कषेणपृष्वेशस्यज्ञुकरणमिव्यायाः क्रियाःसंपायन्ते । 
अथ-पृष्ठस्य पेशीयर्भिसै किसीकेद्रारा कंषेन्का पीकेको ओौर ऊपस्को | 
आकषेण, किीकेद्रारा मध्य देहका स॒न्युखकी आर आकषण, उसी भकार 
किसी पेशीकेद्ारा पृष्वद्यका न्ता होना इत्यापि क्रियार्भोका निकौह होता है } 
५८ । | 
वक्षस्येकेकस्मिनपार्वैपयकानाबदिरदेदाममिव्याप्येकाद्रौकादश् 
सन्ति | तासामकेकाद्रद्रेपदयुकेजभिव्याप्यव्तते | एवर्म॑तरेका 
न ध क, = [ ®, ( 
दरीकाक्रा । उरोऽस्थ्न्येकातदस्थ्नोऽधोभागाश्चतुर्थीपत्चमीपष्ठी 
नापरकानतिरूणास्थिपरयत्तसुपस्थिता । वक्षस्थङेएकाउदशरवक्च | 
साएवकूकराते | आभैः श्वसनम्र्सनज्ञोणितयंत्रधारणादयाः 
करेयाः सम्पाद्यन्ते । | 






. २९८ ) वृ्हनिधट्रलाकरः 























अभ-वतषस्यरुके एक एक पा्वेमे पा एकि वदिदेशमें व्याप ११ ग्या 
पेशी, तिनम एक एक पी दोदो पाश्यभोमे सपि इई है, इसी पकार 
पामे भीतरभी ११ पेशी मस्येक पवाद एक एक दोदी पायनं व्या- 
प्र होकर रहती रै। उसेस्थि अथात्‌ छतीकी हडदी उपतके अधो भागक 
ठेकर चौयी, पांचवी वथा छयवीं पर्चैकाके तरुणास्थिपएवैत रदनेवारी एक 
पेशीरै, वक्षस्य उदरके ऊपर एक पेशीहै, इसकेद्रारा उदर ओर वक्षस्यर 
प्रथक्‌ होते रै; इसी वक्षस्य उदरफे उपरवा पेशकिद्रारा निश्वास मौ 
शूषिरयत्रधारण भादि काय स्षपादन रोति । 


उदरस्थिताभिर्वमनरेवनम्‌व्रणप्रसवनायाःक्रियाःतपा यन्तगुद्य 
स्थितामिसूत्रणरेचनपायुसंकोचनदिंगोस्थापनादीनिकमाणि 1 
अर्थ-उदरस्य पेश्षीयोकेदारा पमन, रेचन, मूत्रण, तथा संतान मस 
वनादि कायं होतेह । गुद्यस्थ पेशीयंकिद्रास मूतना, दस्त होना) गुदराका 
सकोघनः, ओर ङ्गक! उठना आदि कायं होते ईै । 
उरेस्थिजचुपरौकांराभगण्डपरको एफराङ्ल्यादि पुवब्डः पेदधः। 


सन्ति! ताः श्वसनाछिगनवाहचाङनयहणम्षेपणार्द निवह न 
कमोणिङ्वैन्त । 


अर्थ-ग्तकी हद्डी, जह्रुस्थान, पाड, कये, वान्न, कञाई” हाय) 
ओर उगरी आदि इन स्थानम वहुतसी पेशी. ६1 वे श्वसन (श्वासकाठेना ) 


खगन, भजाओंका चलाना, तया द्रव्यकाटेना देना इत्यापि बहुत 
कार्यको करे है । 


श्रोणिस्थानानिकातिपध॒खादयंत्रिकश्चोण्यस्थितउरैस्थरउष्वै 
भागपयततमागताान्नोणिप्रदेडोअपराअपिकतिपयाः सान्त। 


आभिः सुखास्वाउयैस्परेबहिराक्पंणंकमणंतयेवैविधान्यन्या 
पन्चकमाणानेष्पायन्ते | 


रशारीरसंख्या व्याकरणम्डशारीराध्यायः। ( २९९ ) 





अरथ- श्रोणिस्थ अर्थात्‌ कमरमेस्थित पेशीर्यमिं एक अतिस्थूर पेशी है । 
यहत्रिक तथा श्रीन्यस्थंसे रेकर उरूकी हद्दीके ऊध्वो श पर्यत आयकर 
समाप इई है, श्रोणिपदेशमें भौरभी कितनीएक पेशी रै । इन्दी पेशी सम्रहके 
दारा सुख परक बैठना, जांघकी हडडीका बाहरी तरफ आकषेण, तथा 
पैरोका उटाना धरना उसी प्रकार ओर अनेक पकारे कार्य निवौहित होतेह । 


उरूजंघापादाङ्रिस्थाभेः सक्िसतंचाटनर्दडायनगमन 
प्रमृतीनिकमाणिसस्पाद्यन्ते। । 
अर्भ-उषू, जया, पैर, तथा पैरकी उगलीमे र्हनेवारी पेशीर्योकि 
दवाय पैक संचारन, तथा पैरोका सीधा होना आर गमन इत्यादि कायं | 
होते ह । 
पादयोस्तलतः एषेप्रीवायामापिताः स्थिताः । 
उपयुंपरिभावेन स्वैस्व॑कुवैतिकभच ॥ | 
अथ-पैोकेतङ्ए, पीठ, ग्रीवादेश्मे पेशीगण ऊपरऊपर भावकरके 
स्थितहोकर्‌ अपनेभपने कर्माकोकरतीरै. | 
| पेदयःकुवैतिकमाणिनिखिखानिराशरिणाप् ।गोपयन्तिचक्ुल्या 
| निजनयन्तिसुखानिच। नाभविष्यन्नथेताश्चद्गतिस्पन्दविवनिं | 
ताः काष्टीमूतामृतप्रायाअभविष्यन॒दिदेहिनः । भारवाहोगतिः 
| स्पन्दोव्याधामः श्व्लनंस्थितिगजास्योपग्रहणंहास्यगीतिनैतन 
| वादने } विहाराहारनिहीरारश्ुबनेकयर्नरतिः। गर्भोत्यत्तिस्तत्‌सव 
| नंसवेपेरीकृतेमतम 1 अयकिंबहूनोक्तेनप्राणिनांप्राणघारणे । 
| कारणानिप्रधानानिपेदयएवेतिनिधरितम्‌ ॥ 
अथ -पेशीसमरद मनुष्याके सर्वकारे, ये दडदिर्यकि सम्रहकीरक्ना 


ओरअनेकमकारके सुखोप्पादन करे, यदिकदाचित्‌ पेश नहोषेतो जीवगम 
रर्नाचरूना, भादि शक्तिरून्य रुकडीकंसमान ओर यृतमायहाजाे वोचे 
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कोरेवर्ना, गमन, स्पन्दन, दडकसरत, श्वासक्रिया, ठहरना, वेडन, 
आङ्गिन, हास्य, नृत्य, गीत, वाजावजाना, विहार, आहार्‌, मरपत्रोत्सगे, 
सुम्बन, गयन, गरुगार, गर्भौत्पत्ति ओर सतानका पसव इप्यादि सषदायक्रिया 
पेशियोकि द्वाराहोतीहे। अथवा वहुतकहनेसे क्रि; माणियोते माणधारणमं 
पेगीही मधान कारणे यह निश्रितं । 
मदग निकार्नेकेलये गेरी स्थिति कहतेहे. 
अभुप्रोभिमुखःरोतेगर्भोगभियेलियः। 
सयोनि्ेरसायातिस्वभावास्प्रसवप्रति ॥ 
अगम गमांशयमे सन्मुख तथा अगोको सकुचितकरफे रहता, बद 
पव कर्मके आनैपकरके भसवकेः समय योनिकेमति मस्तककी तरफसे भतार 
अव्ञल्यतंन्रकी उत्करतादिघातेरै. 

५ देह धिनि श्रयः रते 
स्वेक्ूपयंतस्यदेहस्ययाोय ङ विनश्रयः । दाव्यज्ञानादट 
नैववण्यतेडधुकेपुचित्‌। तस्माच्निःतंजयज्ञार्नहतीरास्य 
स्यवाच्छति । घावयित्वाचतेसम्यकृ्र व्यो दु विनिश्रयः ॥ 
अर्थै-लचा; हदीमादिपयैत देहके अगोका निश्य (अथौत्‌ इस इतनी 

हद्दी, नस, नादी, केडरा, पेशी, धमनीं, त्वचा, आदिहै, इस्का पया 
विभ्वास ) विना शाल्यत्केजाने किसी अंगका नदीहोवे । अतएव 4 शरीरम 
शुगाल्य (काय सोवराआदि) के काठनेवाे वैयको निःसंदेह सवअगाका 
ज्ञान रोना अति आवश्यके । इसी शल्पचिरित्सक (जरह) कौ उचित 
कि, मुके देहको अच्छीरीतिसै पानीसे धोयकर चीरे ओर चीरकर्‌ एकएक 
अंशके पृथक २ पुज्ञे करके देवे । 
मृत्तदेहके देखनेकी विधि- 

तस्मात्स॒मस्तगाज्रमविपोपहतमदीवैष्याधिपीडितमवपं 

यतक निष्कषातरंपुर्पमवहनयापगायांनिवद्धपेजरस्यं _ __ 
संनवच्कखकषुशादीनामन्यतमेनावेषिताङ्गश्रलयह् मभ्रकारोवेशे 
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कोथयेत्‌। सम्बक्प्रकूधित्तचोश्रत्यततोदेहंसप्तरात्राशीरवालवे 
णुवरकजमूवौनामन्यतमेनरानेःरानैरवधपिनस्वगादीन्सवौ 
नेवबाह्याम्यन्तराङुप्रत्यङुःविरोषानययाक्तन्‌छक्षयेचभ्ुषरेति 
अभ्र --अव' शाच्लदृषटको पत्यक्ष कैसे देखे इसपास्ते कतेहै फि, 
| तत्कार मरेहुए युको श्वे, जिस्का कोई, अंगखंडित नहुभा हो; 
ओर जिसका देहस्े वो मतुष्य पिषादिक सै नमरा ही क्योकि पिषलानेसें 
या विैरजानवरके काठनेस अथवा विषके स्पशे जो मनुष्य मष्ताहै उसकी 
त्वचा आदि विखर्जातेहै; उसीप्रकार जो बहुतदिन बीमाररह्यहौ उषतकाभी- 
देह नरै, क्योकि जो बहुतदिन वीमाररहताहै उसकी त्वचाआरिं सृखजा- 
दीरै, उस्पीपकार्‌ जिस्की सौ १०० वरषकी अवस्था नहो, क्योकि सौवर्षकी 
अप्रस्थाहोनेसे मनुष्य अत्यंत बुडढा दोजातारै अत्यंत बुढापेिमी देहके अंग 
ओर पत्यंग यथाथेनहीरहतेैः इसीसे उक्तरुक्रणोकरके दीनयुरैकी देहको 
ठेकर उसकेभीतरपै आंतोको निकार्डारे; पौरे मृज, यावकङ अथवा- 
` | शादि अंगमत्यंगोको र्पेट किषीपेदी अथवा पिजडेमे बैदकर, जिस्म 
कोहैमनुष्य आतेजाते नहो ओर लिसनगे उजेरानहोवे असीनदीमें उसपेसीको 
डारकर किषीरस्सी सँ बांधदेवे किजिस्मे वो रेहसडजापे; इसप्रकार जब- 
अच्छीरीतिसे सडजावे तव उसदेहको निकार सातसभिपर्थत उक्ीर्‌, नेन 
वाखा, वास, ओरमृवौ, इनसे किसीएकमे धिते ओर धीरेधीरे रास्ादि- 
कसँ चीर त्वचा, मांस, पेशी, नस, नाडी, आदिंको प्रथक्‌ पथ्‌ करता जाय 
ओरदेखताजापे इसप्रकार बाहर ओर भीतरके पत्येकग भौर पत्यंगोको 
पुजेपुजं करके शाघ्क्तोको अपनेनेत्रौसे भत्यक्षदेखे; ˆ इसजगे भ्रूनष्कंनो 
ख्पेयनाङ्खिांहै सो इसवास्तेैकि सुरेहुए देहको जम रखनेमे म्री 
आदि जाव खाजावे तों पिर सेपृणे अवयव नह्यरहते ओर पेदीमे रखने 
यह मयोजनेहै कि, विनापेटीके रखने कदाचित्‌ जके वेगसें छिनभिन नक्षे- 
जावे; ओर एभादिक भक्षणके भयस अधेरेमे रखना कहाहै 
` अत्यक्षदेखनेकापएर 
प्रत्यक्षतीहियदृष्टराखदृष्टेचयद्भपेत्‌ समागम्यद्रथं 
तत्रभरूयोज्ञानविनिश्चवयः | 
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अ~नो नेनादिद्रासा भत्यक्नदेखा ओर शाछ्च ट अर्थात्‌ शाघ्रपटकर्‌ 
अनुभेवकरागया इनदोनोको भघ्रहोँनेसे अंगेकि ज्ञनिका निश्चय होवारै। 
देददीचक्षुदद्रीकसकेग्राहैभेज्ञुरुपनदींदैदसवातकोकहतेरे 
नशक्वश्वकचुपायाद्योदेदेसूकष्मतमोविभः 
खरयतेज्ञानवक्ुरभिंस्तपशचक्ुभ्रंयिवा 

` अभभ-देहमें आत्मा अंत्यतशकष्मदै, इसीते नेत्द्रारा नदींदीसे; बो ज्ञान 
चक्रु अर्थात्‌ ज्ञानी पुरुपोको भीर्‌ तपश्चक्षु अर्थात्‌ तपस्वियोको ज्ञान भौर 

तपके ममावते दीं 1 

शाघ्रभीरयत्यमदेखनेकाफर. 
शरीरंचेवदायेचदएा्ःस्याद्दिारदः । 
दृश्चुताम्यांसदेहमपोद्यारभतेक्रियाम्‌ 
न, ह =, 9. 
सोश्ुतशारीरेपंचमोऽध्यायः 
अर्भ-भरीर भरदा इन्दो सक्षभ्यदेखनेशे मनुष्यङुश्ल अर्यात्‌ 
चतुर होताहै इसी दष्ट ओौरशरुत दोनोयकारसे सदेह निदत्तिकरके छेदन 
भरन आदि करियाकरनीचारिये । इसङि्नेसे यदभयोजनेकि, अथमतो 
ओआरीरकेर््य गुर्युखसे पठे पञ्चात्‌ गुरुके आगे भुर्देको चीररके याचके" 
ठुसार्‌ मिखानकरे ओौरजो हद, पेशचीआदि समदम नवि उसको (उस।स- 
मय गुढेए्छकर संदेह निदे्करखेये; इसभकार मनुष्य शव्परा्की तथाः 
मिं कुश्ती 1 चीरनेफारोका विरोप विस्तार शारीरकी समाक 
पदात्‌ कटेगे । 
इति श्री आयुर्ेदोदढारे ग्रहनिवंटुरल्नाकेर्ववमतरद् 1 





1 


पष्टो ऽध्यायः 


ह सरौरसख्या व्याकरणाण्यायम मांसनिरा मादिका वर्णने, भौर ममे मांस 
पदक माशन, इससे मभैकरेना चाहिये सो मर्भोकोकहतेरं । 
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अथातःप्रत्येकममनिर्दरीरारीरव्याख्यास्यामः। 

 अर्भ-मांस, शिरा; इत्यादिकोकि व्णनके नतर मांसादिममं कथनरूप 

शारीराध्यायको कहतेरै | . 
ममोकीसंख्या. | 

सपोत्तरमर्मरातं । तानिममोणिपंचाव्सकानिभवंति । तयथा । 

मांसमर्मागिरिरानमोनि स्नायममोष्नेअस्यिसमणि  सन्धिम 


ट क 


माणिचोाते। 
अथ ममं १०७ एकरैंसातहै, बो पांच भकारके हते है; उनकौकहतेरै 
मांसमर्म, शिरामर्म, स्नायुमर्भ, अस्थिमर्म, आर सधिमर्म, ए पांच परकारह | 
मसादिमेदकरके भमाकी सख्या. 
तत्रेकाद्ा्ंसमसणि | एकचत्वादितकियममणि। सपर्विरा 
- | तिखलयुसमौणि। अष्टावस्थिममौणि । विकतिः संधिममीणि | 
अथ-मांसममे १९, रशिरामभे 2९, स्नायुममे २७, अस्थिमर्मं <, सधि- 
ममे २०, सबभिखनेषैं १०७ होति 
मांसमर्मोको कहते 
चत्वारितखद्वदयानितावेत्येकेन्द्रवस्तीनिगदमेकदेस्तनरोहिते। 
अथे-मांसममं १९ ३, उने तरु हृदयम 2 तथा इन्द्रपस्तिषंज्ञक 


गुद ९ ओर स्तनरोहितसंज्ञक > इसम्रकारजानने। वारभट मांसमर्मं ९० 
कह ताहे । 


। शिराम्भं 
चतस्रोधमन्याअष्टोमादकाभ्वच्वा्नद्रगाटकानिदेअपगेएकास्थ | 
पणीफणोद्रेस्तनमूटेद्ादपस्तंबोद्रावपलपोएकंद्दयंएकानाभी | 
दरो पाश्वसधीचत्वारिलोहिताक्षाणिचतस्ररब्बैःएवमेकचत्वारिं 
रात्‌ । । 
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अभे-रिराममं ७९ कहै, तिनमे ओवासंवंधी धमनी ९ माठका ८ 
शृगाटकर्मे २, अपाग २ स्यपणी १; एण २) स्तनमूलमें २, अपस्तव २ 
अपराय 2, हदय र, नामी, पाश्वसंधी २, ददती २५ रोदिताक्न, ४; उवौ४, 
रेसैइकतारी सदत; शमये र०ततीसरिराममेकदेदे । 

स्नायुमभे 
चतस्रआण्येद्रौविदपे द्वौकक्षधरौ चस्वारःकू चाश्वत्वारिकूचेकिरा 
सिएकोवस्तिश्वव्वारिक्षिप्राणिदा वंसोद्रेविधुरेदयवुर्भेपौएवंसष 
पिंरातिः। । 

अर्भ-स्नायुममे२७, करे, उनमे आणिसंज्ञक ४, विटप कक्षधर २ 
कूर्च९, कूर्च॑शिरथ, वस्ति९, क्षियसंज्ञक ४, अरा २ विधुर २ उरभेपसन्नक २ 
इसग्रकार स्नायुमभे २७, करै. बागभट स्नायुं २३ कहतेहे । 























॥ि मिलितं भस्थिममं ४ 
द्रकटीतरुणेदधेनितैवेोद्रिअराफख्केद्वीदखौएवमष्टौ । 
अथै-अंस्थिममे ८ दै; तिनमे कटितरुण संज्ञक २ नितब २ भ॑सफठक^ 
भर्‌ शंख २ सपे ८ दै। ॥ । 
संधिम ८ 
द्वेजातुनीदयौकूषरोषचसीमंताः एकोधिपत्तिरितिदरौगुरफेद 
मणि्ेधोद्धककुदरेद्ावावतदवेरुकाटिकेएवंविंशतिः । 
अ्थै-सथिमरम २० दै,तिनभ जातुसदधी २ कूर ( कटार > संबधा २ 
समत सन्नकः ५ अधिपौत स॒ज्ञक १९ गुरफ सवंधीः २ मणिबेध (पहुचा) संवध। 
२ कङ्द्रस २ भवन्ते सज्ञक २, कृकाटिका सज्ञक २. इस प्रमाण जानने 
वीग्भरः ९ धमनीमभ पृथच्‌ कहकर १०७ मर्मोकी पूर्ण संख्या करदं । अ- 
यौत जञेसे चुश्चत मास, हिरा, स्नायु, हड्ढी, आर सधि ए पाच मकारके मम 
कहता है उस मकार वाग्भट मास, हड्दी, स्नायु, धमनी, दिर, ओर स 
पि इनमे, मिराप दोनेबारे स्यानोकोः & भकारफे मभ कहतादै । 
ममेकिविशेपज्ञानदोनेकेवास्तेरदेशकहतेदै `, 


तेपालेकादरौकस्मिन्सस्थीनिभ्वंति 1 
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 थ--एकसो सात मर्मोभिसे एक परमे १९ ममेह; इसी पकार दसरा परे 
ओर दोनो हा्थकि मिखनेसै ८९ म होतेह; पेरके ममोकेनाम । क्षिप्र 
९ तरुस्टदय ९ कूच १ कूचे शिरस९ गुख्फ ९ इन्दरवस्ति ९ जातु ९ ओर 
१ रोहिताक्ष ९ विटप ९ इसजगे तरु ओौर हृदय पृथक्‌ २ गणना करनेसै 
११ संख्या रोरीहै  इनक्षिमादिकोके रक्षण स्वयं आचाय आगे करेगा इ- 
सीसैयहां व्याख्या नदहीकरी । उद्र ओर उरके मिनस बारह ५२ ममे, 
ओर पीरमें ९४ ग्रीवासखेकर उप्रक भागम २७ ममे । उद्र उरइन्दीके म- 
मके नाम । गुद ९ वस्ति नामि १ त्टदय १; स्तनम्र >, स्तनरोहित 
२, अपराप २, अपस्तव २, असे वारहंहै । पीठके १४ सर्मेकि नाम । कटित- 
रुण २, ककुदर २, निर्तव २ पाशवैसंधीं २, वृहती २, अंसफरुक ओर अंश २ 
येचौदहहुए । पैरके ९९ मभौके जो नामके है बोदी हाथोके ममो 
नाम जानने । परंतु गुल्फ ओर विप इनस्यानमि मणिवंध ओर कक्षधर्‌ 
ये पृथक्‌ है । जतुके ऊपर ३७ मर है, उनके नाम । धमनी ए मात्रका <, 
|. कृकाटिका २; विधुर २, फण >, अपांग २; आदत्तं २, उत्क्षेप २, शंख २, 
स्थपणी ९, समरित ५, शगायक ४, अधिपत्ति ९, इस प्रकारहै । 
मर्मोके पांच प्रकार 
सद्यश्राणहराणिकालतिरप्राणहराण 
रास्यत्रानियकस्यकराणरुजाकराणे। 
अथे-ममं पच प्रकारके हे । फिसी म्मे चोटलगनेतै तत्कारु ( भाठ 
दिनमें ) मरे, वो सदयःपाणहारकः तथा कोईकारखांतर म्राणहा्क किये म- 
दिने या पक्षमे मरताहै, कोई विशस्य कहिये शल्य निकछर्जानेके प्श्चात्‌मरे 
तेथा कोई वैकस्यकर्‌ (जिसमें विकार होनेसे दिकरूतादोषे) भौर एक उ- 
जाकर अर्थात्‌ जिस्मे किसींप्रकारका विकार होनेसं अस॑त पीडा रोपे, सयः 
“| प्राणहरण करेवा ममे १९ है काटांतर प्राणहारक ममे २३ दै, विशल्य- 
` | भ्र ३, वेकर्यकर ४४, ओर रुजाकर ८ सवमिरुकर १०७ हुए । 
५ सद्यःप्राणहरममं 
शद्धाटकान्यधिपतिप्दांखोकण्ठ्षेरागुदम्‌ । 
हदयं वस्िनाभोचहं तिसदोहराणितु ॥ 





६२०६ } वृहनिषंटरदाकरः 
अर्थ-दरंगाव्क ४ अधिपति २ शख २ कटतंवंधी शिरा ८ निनको 
मातृका कते दै, गदा ९ त्हदय ९ वस्ति ९ जर नाभी १९ यत १९ मे 
सद्यःपाणहररै । 
कालांतर्‌ पाणदारक ३३ ममे है उन्होकेनाम। दक्षस्यर सवयि स्तनएूरमं 
२ स्तनारोहित २ अपराप २ अपस्तवे २ सीमतः ^ तरुत्टदय ४ क्षिप्र ४ 
इनद्रवस्ति ® कटितरुण २ पाश्वसर्वथी २ बृहती २. नितंब २ भसे २६ द । 
विगल्प ३ मर्मोकि नाम। उर्सेप २ स्यपणी ९ असर मरभरै 
वैकर्यकारक ४४ मम उन्होंके नाम। रोदिताक्न ४ आणी ४ जानु अवी 
* कूच % विद्प २ कूपैर २ ककुंदर्‌ २ कक्षधर्‌ २ दिषुर्‌ म कृकाच्का २ 
असन > असफरक २ अपाग २ नीख्यमनी २ मन्पा २ एण २ अवतत २ 
यसे ४४ इए । 
रजाकर ८ मभ उनके नाम । गुदफ़ २ मणिवध २ कू्चशिरस ४ अते ८ 
दै । भव प्राणहरादि ममेकि काये भर उसमे युक्ति । । 
ममोणिमासष्िससास्वस्थिसंपिस्तनिपाताः। , , 
तेपस्वभावत्तएवविरोपेणप्राणासतषठेति 1 
५. प्‌ स्ना, मस्मि, भौर संधि इनका सनिपात किये 






अत्येत † दरेककृद्रे मे भम्पादिक भाण स्वभाव कर्क रहत है 
उसको म्म द्भावाव्‌ 

५ मै न्दे विकार दने श्रम, परपु; पतनः 
मो २० हे, तिनमें जाः स्ह # 


धिपात् सज्ञक ९ गुरु 
ज्ञं ९ गर्फ़ कारण 


यसै सज्ञक २ कृकाटिका 
= १०७ मनिकाखतिरप्राणहरा 


स्नायु, हड्डी, गव्यानेवेकस्यकरा 

\ इड्टी, ्यानिरुजाकराणे! `, 
अथै-लिस म ९ मवार ह त्कार मारे है, कारण 

यदेवः, अभिमे न्रनि्षवलेनेकेवास्तेमदेशः ण पिस मर्म रहर, 

बद काछावरमर 

। ९ करस ृतयु ूद्भिवपय थर नभवति (कफ) स्थिर दै । इीपे 


तनस 






= 





ध ( ३०७ ) 






























विछबमें भराणहरण करेहै ओर वायुरूप पाण निस मेमं रहते है, वह विश- 
ल्यघ्र है, क्योकि शल्यसे वायु रुका रहता उसशल्यक निकरूतेदीं उसमें वा- 
यु निकर्कर्‌ भाणीको मारे है । तथा जिस मर्भमे कफ वायु दोना रहतेहै वह 
वेकस्पकारक, ओर जिस सर्ममं अश्रि भौर वायु रहतेरै बो पीडा करता 
जानना। 
म्मेभेदके दूसरे कारण 

केचिदाहुमीसाडनापचानामपिसख्द्धानांलमवायातसयःप्राण 

हराणिएकहीनानामत्पानांवाकरछांतरप्राणहसणिद्विददीनार्नावि 

दाल्य्नानिन्रिहीनानवेकस्यकराणिएकसिमिन्रेवरुजाकराणि। 

अर्भ-कोई आचार्यं अँ कहते है कि, मंसादिक पांच पदार्थं जिस 
एक ममेम है वस्यः पाणहारक, भौर उनम एक दीन होनेसे अथवा आ- 
घातादि अस्पहोनेसै कारांतरमें प्राणहरण करेदै । ओर जिसमे मासादि दां 
पदार्थं नहोबे पो मम विश्स्पघ्र जानना, तथा तीन पदार्थं न्यून होनेसें 
वैकस्य कारक, ओर मासादिक एकी होय तो वह ममं रुलाकर जानना, य- 
यपि गुद, वस्ति, नाभि, स्टदय, ये मभ सयः प्राणहारकरै, इनमें हड्डी पर- 
गट न ही दीीखे परंतु अव्यक्त अस्थिकी शक्तिकरके सय, पाणहर कहं है । 
स्तनमूरु, भपरखाप, अपस्तंव, सीत, कटितरुण, पाश्वेसंधी, बृहती, 

नितेव इतनेममे मासहीनहै । स्तनरोहित, तरु, हृदय, क्षिप, उन्द्रषस्ति । 
इतनेम्मं अस्थिदीनंहै । उस्कषेपम्ं मांस ओर संधिहीनरै । अगवसंज्ञकमर्म 
मांस शिर भीर स्नायुहीनहै । गुल्फ मणिक्ध ओर कूर्चशिरस, मसि, शिरा, 
स्नायु, भौर अस्थिहीनंहै । इसीषरकार कोरैममं एकीन, कोरईदो, को$तीन 
ओर कोई चारहीनहै, असाजानना। इसजगे दीनशब्द उत्पन्नामावरभहे, न्युनामा- 
., [ वभे नदीहै अर्यात्‌ ज्हांजहां ठेसाल्खिादिकि अमुकं मांसहीनरै, तोसज- 
` [ गे एसा नसमञ्चनाकि उनमर्मोमिं मासनदीहै 1कैतुडन मोम मांसरत्पन्न नीह 

असाजानना । ` 

मममिंमांसादिकपांचरैडसविषयमे पत्यक्षपमाण 


श , क 


यतश्चैवमस्थिविदष्वपिङोणितक्ैनंभवत्येतस्पत्यक्षप्रमाणात्‌ 
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अरधृ-अस्थिमममे वेधहोनेसं रुधिरनिकारताहै; इसी जाननाचाहि- 
येकि सर्ममममिं सवोकाषंयोगं 1 ॥ 
शिरकिप्रकार' 

[५१ [० नि ध [क 
चतुविधास्तुशिराप्रायेणममसुसन्निविष्टाः 
स्नाय्वस्थिसंधिर्मासानिसंत्प्यदेहंपुप्णाति । 

अर्भृ-दात, पित्त, कफ, ओौर रुपिरके वहनेवाी नादी वहुधाकके 
म्मोमिं स्यितहोकर स्नायु, अस्थि, मास भीर संधि इनको तृप्रकर देहको 
पोपणकरेै । 
एकदेशममौघात्तकरकैसेशरीरकोषीडाअथवाप्राणवियोगकहतेरं 
तत्षतेममेणितापरहृद्धःसर्मततोवायुरभिस्दरणाति । प्रदर, 
मानस्तुलमातरिग्वारुजःसुतीव्राःप्रतनोतिकाये 1 स्नाभिमू 
तंतुततरीरंपरलीयतेनश्यतिचास्यसंज्ञा 1 अतोषिाव्यंवि 
निदत्ुमिच्छन्ममौणियल्नेनपरीश्यकयत्‌ ॥ 
अ्थ-मरभम पषतहोनेते वायुवादवाै, भोर सिराभि मवेशकरके सवशः 
शसम व्याघरहोताहै, तथा पीडाकरेदै उससमय अशीर युरल्ञापासा होकर नष्ट 
होतार 1 जयवा भरताहै । इसीसे शल्यको यत्नपूर्वं काठनेवाल्यक सरव- 
मर्मोका संरनणकरके परीनापूर्वैक यत्न शदपको निकारे । 
ममेर्भिगस्पथच्छानरुगनेसैउसकी क्रियाकाविकर्पकहतेदै. 
तव्रसयःत्राणहरमन्तेविद्धैकाङंतरेणमारयति । कालां 
तरमेतेविद्ध विराल्यवद्भवति । पिङाल्यंप्राणहरवेकद्यक 
रेभवपति । वेकट्यकर॑चकालां तरेकेदयतिरुजां च करोति । 
अर्भै- सयःमाणहरण करनेवाे मवे . अंतमे वैवहीनेते कातर 
मारेदै, काखातर मारक ममक अंतमे वैवहोनेतै विशल्यके समान ह्ोताहै, 
विगस्य अतविदध दनेस माणनाग भयवा वैकल्ये, वैकर्पकर्‌ मभके अत 


~ । ( ३०९ 
























विद्ध होने भगे कोई दिवसपर्यत छेद करे ओर पीडा करेहै, मे अतिशय 
विद्ध होनेसै प्रमैवत्‌ ममोकेसे काये करेहै, अ्थात्त्‌ रुजाकर ममे अति विद्ध 
होनेमे वैकल्यकारक होता है, इसीपरकार ओर म्मम भी जानना। 
सयः पराणहरादि मर्मोकेविषयमें कारावधि कहते है. 
तच्र॑सद्यः्रणहराणिसप्सच्ान्तारयति । कारटात 
रहराणिपक्षान्मासाद्वा । तेष्वपिक्षिभ्णिकदाचि 
दाश्चुमारयेति । विराल्यप्राणहराणेचेति । 
अ्भै-सयःपाणहारक भभ सात दिपसमें मरै, ओर काटांतर्‌ पराण- 
हारक ममं पंधरा दिनम अथवा एक मटिनेभ मारे है, तिने किपसज्ञकमरम 
कदाचित्‌ अतिविद्ध होने तत्कारु मारे हे उसी प्रकार विशल्यादि म 
मारते है । 
्िपादि ममेक्षि स्थानं 
तत्रपादस्यागुष्ागुल्योःक्षिपरमितिममैतत्रविद्धस्याक्ष 
पकेमरणम्‌, स्नायुमरमदमधौगुखंकाखतरप्राणहरन्ति \ 
अथ-पैसके अंशा ओर उसके समीपकी उगरी इनमे अर्धागुर ज- 
गें स्नायुममं है, उसीको क्षिप्रममं कहते । उसका वेध होनेसै आक्षेप बायु- 
का रोग होकर माणी मरे है, यह कलांतरमे प्राणहरण करे । 
मांसम [र 
मध्य्मागुखीमनुक्रमेणमध्येपादंतखट दयं तत्ररुजा 
` भिमेरणमासमभदमधौगुङंकाखान्तरप्राणहस्व ।! 
' .. अथ-पेरकी मध्य्मागुरछके अनुक्रम करके वीचमे. तरत्टदय नामक 
म है, उसके विद्धहोनेमै मरण होताहै, यह अर्धागुरु ममाण मसिमभ का- 
रतरमं पाणहारक है । ` 
| । । सरायुम्म. 
क्िपरस्योपरिष्टादुभयतःकूवैस्तत्रपांदस्यश्रमणते 
पनेभवतः स्नायुमरेद चतुरंगुदवेकस्यकरम्‌ । 


































ङ मर्भके ऊपर दोनोतरफ (ऊपरनीये ) कूच सङ्क म 


६ै, यह स्रायुममे चार भंगुकका वैकल्यकारक ई इसके वेध हेनेते पैरकाः 
पतै है अया पैरिरे है । 


स्नायुममेकहतेहै 
गुर्फर्तथेरथः उभयतः कूर्चशिरस्तत्ररुजाशरोफो 
इदमपिस्तयुममएकांगु रेवेकल्यकरम्‌ 
अर्ध-रुल्क (घ्कना > सर्धफि नीचे दौनोतरफ कू्यंशिरस नामक मर्म 
है। वौ विद्ध होनिसे पीडा भीर दजन इत्यादि होते, यह स्नायु एकागु 
रपमाण वैकल्य करनेवाखा है 1 
संधिमभे 
जंघापादयोः संघातेगुर्फस्तत्ररुजास्तदयपादखं 
जतावा । संधिमरमेदंहयंगरप्रमाणेवेकरवकरम्‌ 1 
ध-पीडरी र पैर इनकी संधिको गुटफ फहते है । यह संथीमग दा 


अगुरुका धैकटयकारक ६, इस विकार होनेसे अत्यंत पीडा हरी रै 
पैरफा सकलाना यदा रुगडादो लाता ई 1 


मासम. + 
पाप्णिघ्रतिजघामध्येइन्द्रवस्तिस्तन्रह्ोणित 
क्षयेमरण्मालमर्नैदम्धागुङेकाातरप्राणहरम्‌ ॥ 


थे-रएदीकेपास तेरह अंगुखपर कंधाके म्ये इन्द्रवस्तिक नाम 


मासममे भरधमगुलका है, उससे रक्सराव होनेसै काकातरमे भरण शोय, 
भोज सया गयदासके मतं यह मर्गं दो अंगुखका ३ ! 


संधिममं 
जं पोर्वोमसघातेजानुत्तविमसेर्देकल्यकरम्‌ 1 
जगै-पीटसी ओर जधा इनकी संधि को घोट कहते है, यह संधिगरम 
चकर्यकोर्क दो अशगुरुका टै इसमे विकार तेनेमे मनुष्य रगडा होतदि। 


रत्येकम्भनिदेशंशाकषयष्यायः। ( ३११ ). 





, स्नायुममं 
| जानुनडभयतद्यंगुखादाणितत्ररोफाभिडष्धि 
स्तब्पसक्िताचस्नायुममेदमधौगुलम्‌ । 
अ-योष्टूके दोनो बगर तीन अगुरपर आणि संज्ञक स्नायुममे अर्धः. | 
माण है, उसमे विकार होने सूजन होवे भौर जांघोमे स्तब्धता हषे! | 
॥ ` रिरामभं वि । 
उरूमथ्येऊव्यैस्तत्ररोणितक्षयास्सकथिशोषः ` 
शिराममेदमधीगुखेवेकल्यकरम्‌ । 
अर्थ-जांघोके मध्य देर उवी नामक शिराममे अधीगुरु परमाण वैक- । 
रयकारक है उसजगे रुधिरक्षय होनेसै जाप सख जवि । | । 
 रिरामभे 
उरध्ैमपोवेक्षणर्धेरूसमृरेखोहिताक्षतत्ररोहितक्षयेन 
पक्षाघातःसक्िथिसादोवाशिराममैदमधौगुखेवेकल्यकर्व 
अ्र-वक्षणसंधिके ऊपर नीचेके अगम ऊरूके शूरम छोदिताक्न संज्ञक | 
हिराममं अरधागुर परमाण वैकल्यकारक है, उसमे रुधिरघाव होनेसें पक्षाघात | 
अथवा पैर्‌ रहजवि । । ' | 
| स्नायुमरमं 
वैक्षणद्षणयोधिदटपंतत्रषांढय तस्पशुक्रता 
वास्नायुमर्मैदसेकांगुरवेकस्यकरंवएवमेता 
निएकादङास्षक्िथिममोणिव्याख्यातानि । 
अर्थ--क्षण भौर वृषण इनके वेधनरूप स्नायुको विप संज्ञक म्म क 


हते रै, इसंमं विकार होनेसे षेढपना अथवा अस्पशुक्रता होय. इसमकार एक 
पैर ९९ मं कहे है, इसी कमस वृरे पैसे भौर दोनो हाथोके मिखनेमे 


2४ ममे होते है। 




















= २१२ } चृहत्निषंटुराकरेः 





पेटओौरउरहनकेममं 
अतरध्यैमुदरोरतसोम्माभिव्याख्यास्यामः तत्रवाततवर्चो 
विरसर्न॑स्यूलत्रिप्रतिवद्धैमुदंनामममेतत्रस्योमरणम्‌ । 


अर्भ-भवउदर भीर उर इनके मोको फदते है 1 तिनमे वडे आरद 
वथेहुए तथा जिन विष्ठा ओर अपान वाकी दृत्ति होती है, उसको गुदा 
फहते ६, उसका भयात होनेते त्कार मरणदोय यद मांसम चार भुर 
काहै। ४ 
 मू्नार्ययवस्तिम्ं 
असपर्मसरोणिताभ्यंतरतःक््यात्रारायोवस्तिः 
तत्रापिसयोमरणंअदमरीव्रणादृतेतत्राप्युभयतोभिन्न 
नजीवतिएकतोवाभिन्रमूत्रसावोत्रणोवाभविष्यति॥। 
अभै-अस्पमांस तया अरयरूधिरते मगट ओर कमर, नामि, ' पृ 
युष्क, गदा, व्ण, भिश्च; इनसवकेवीचमें अधोमुख एकदा तयाः 
मूतकायाराय सा यहवस्तीज्ञकमभेै । इसमे पथरी त्रणके विना 
अन्यविकार होने तत्कारुमरणहोय, इसवस्तीके दीनोतरफ छिद्र पटं नेम 
सत्कारुमरणहीय, एक्ंगमे छिद्र पठने उसरमेहोकर्‌ मूत्ननिकलन तौ 
त्रणरोय. यदस्नायुममे चारर्बगुरुकांदे 1 
_ नाभमिमर्मं 
पकामाङययोमेध्ये्िराभ्रभवानाभिस्त ॥ 
तरापित्त्योमरणंशिराममेदचतुर॑गुखम्‌ 
` अर्थे-पकाशय भौर जामाद्य इनके मध्यकं सिरासष्ठदाय से वनीभसी- 
नाभीदे; समर्य व्िकारहोनेते तत्काख्मरणहोय, यहिरामभ चारअुखुकाद । 
आमारायममं 
स्तनयोमेष्यमधिषएठायारसिआमाङ्चयदारं सस्वर 





गरत्येकम्भनिर्देशंशसीराध्यायः। (.२११ 9 





जस्तमसामधिष्ठार्नद्ृदयं तत्रापिलयणएवमरणंरि 
रामभैरदकमलटमुकुखाकारंभथोमु्खचतुरंगुङच । 
अ्थ-दोनोस्तरनोके मध्यदश्मे व्याप्रहोकर उस्के अंतमे आमाशयका 
ओर सत्वर ओर तमोगुणका अधिष्टानं असा हदयरसंज्नक शिरामभेहे, 
यहकमर्कीकरीके समान तथा अधोगुख चारंगुरुकाहै, यह सचमरण- 
देनेवाखहे । । । 
स्तनग्ररुशिरामपं 
स्तनयोरधस्तातद्रयंमुखसुभयतस्त 
नम्रठेतत्रकफपूणेकोषटतयाभियते ॥ 
अथ-दोनीस्तर्नकेनीचे दोअंगुरपर स्तनगररुसंततक शिराममं दोगुर- 
काह; यद कालांतरं मारकरै, इसर्मषिकारहोनेसै कफकरकं पूणकोष्हौकरमरेरै । 
रोहितसंज्ञकमांसममं 
स्तनचुवुकयोरूध्ैस्तनरोहितेतत्रख हित 
पूणकोषटतयाश्वालकासाभ्यांश्रियते । 
अ्थ-स्तनचिङ्गकके जपरदोथगुरदैशमे अर्धारुख्प्रमाण स्तनरोहितसं- 
ज्ञक मां समभे, इसमेचोररुगनेसे रुधिस्पैकोष्परिपरणेहोकर श्वास, खांसीफेरो- 
गेसे फोददिनर्ममरे । | 

अपरपशिराम्मं । 
अराङ्टथोरधस्तात्पाश्वेस्योपरिभागेऽपलापस्तत्ररक्तेनपूरणं 
भावगतेनमरणमिराम्मणीअौगुखेकाखतरेणप्राणहरे । 
अर्थ-अंशक्ूट ८ वधे › केनीवे ओर पसवाढोके उप्रकेभागमे अपला- | 
पसंज्ञक शिराममे अर्धाररपमाण कालसंतरमें पाणहरणकन्तौहै, उस पिकार 


क म „क {४ 


होनेसे .अ्य॑त्तरुधिस्सचितदानेसे सोगीमरे 


[1 मि 11 वका 








= = २३९९ ), „ ब्देतिषदुरताकरः 
अपस्तवरिरामभै. 
उभयतोरसोनाञ्योवात्तवहेअपरस्तंवो तत्वा 
तपूर्णकोछतयश्वासकासा््बांचश्रियते । ' 
अर्थ-उदरके दोनोतरफ वातवाहकनादीहि, उनकोभपस्तंवमर्मकहतेरै । 
्‌ विकारहोनिमे वायुकरकेकोष्परिपूर्णदी श्वाप्त सार्पीके रोगस के 
दिनम रोगी मरे, यद्िराममे अ्अंगुखममाण कारतरमं मायदर्णकरततीः 
इसमकार उदरथीर उरे यारह ९२ मरमकदैहै । 
अवपीठ्केमभेकहते 
अतङष्वैपष्टममौणिव्याख्यास्यामः ततरपृष्टवा 
सुभयतः प्रतिश्नोणींकाडमस्थी्नैकटितरणे 
तत्ररोणितक्षयातपांडुविव्णोंहीनश्वियते । 
अर्भ पृषटम्मोको कहते । तहोपीठके षांसके दोनोतरफ , भागे" 


कमरकीजो हडटीदै उसको कटितरुणसंज्ञफभस्थिममे कदतेहै, उसर्मभाधाव 
होकर रक्तसराव दमे मरुष्य विवर्णं तया दीनवणे होकर कोदिनोमिमरे 


ककुन्दरसन्धिममे । 
पान्धेजधनवहिमागोपय्वरासमयतः ककुद 
रेतत्रस्पां ज्ञानमधः कायेचे्ोपधातश्च 1 
अथे-पाश्वे भौर जयनके वाहरकेमागर्मे तथापृष्ठवंशकेदौनो तरफ कदर 


कहतेरै, इसमं विकारहोनेसे वहस्थरू वपिरदोजाये ओरकमरकेपास नीचेका 
भग निजी दोनापे । 





नितवअस्थिम्म 1 
श्रोणिर्काडयोरूपर्यामाशयाच्छादको' पार््वान्तरप्रति । 
वद्धानेतम्बोतनाधः कायद्ोपीदौवैद्थाच्चमरणम्‌ । , 

अथे-कय्तिरूण अस्थिम्मं नो पूयं कहञएरे उसकेऊपर भामाशयका 


क तथा पात्वेसयीसे वधा असा नि्तंवसंन्नर अस्थिममेरै, उसमेविकार्‌ 
नस नीचेकेभाधे अशनकारोपहो नि्वरुपनेसे कमापे अशरकारोपहो निवरपनेते भाणीमरेह। _____ _। 


परत्येकमर्भनिर्देरशारीराध्यायः) (` ६१९ ) 


 पा्वेसंधिशिरावंधनमभे 
जघनमध्यपाश्वयोसितिर्थगध्वचजघनात्पा 
| म्धैसंधिस्तत्ररोहितपर्णकोष्टतयाधियते। 
अभ-जघनकेमध्य अंगं तिरखा तथा ऊपरके दोनोपार्बमिं रिरा्थंका 


वधन । उसको पाश्वसंधिकरतेहै उसमे विकारहोनेसें रक्तपुणेकाष्ठहीकर थोडे 
दिम भरेदै; इसकापमाण अधोदुररै । 





बृहतीसंज्ञकशिराममं 
॥ (4 © ण (9 
स्तनमखाद्युभयतः पृषठर्वास्यद्ह तीतन्ररोणिताति 


(0५. ० ७ (९ अ 


प्रठत्तिनिमित्तेरूपद्रवेध्ियते रशिरासमणोअर्धागटे | 
अभ स्तनमूरमभमैके अनुमानकरफे पृष्ठवंराके दोनोतरफके ` अंगम 
वृहतीसंज्ञक िराममे अर्धागुखपमाणेह; उससे रुधिरकीद़चिह्ोकर मनुष्य 
मरताहै । 
| धंशाप़रुकममे 
पुष्ठोपरिष््ठवशासुभयतसखिकरसधावराफलके । ` 
` अ्थ-पीठकेउपर दोनोतरफ तथाजिसजगे मन्यानाडी ओरकंघेन्‌का 
सयोगहुभा उसस्थरुकी सधको तिककहतेहै, उसकेसमीप अंशफरुकमं 
अधीगुरुपमाण वैकल्यकारकरै । 
स्नायुबधनअंशममं 

वाहुमूध्वै्ीवासष्येदापीठस्कंधवंघनेअंदोतत्रस्त 

ब्ध वाहुतास्नायुममेणिअधीगुखेवेकल्यकरे 1 
 अर्थ-बाहुकार्परखामाग ओर मन्यानाडी इनकेमध्यमे अशफरुकास- 
हवत्तमान मुजरिरमेबधी हुई स्नायुवंधनहे, उसको अंशकहतेहै, यहस्नांयममं 
अधागुख्परमाण वैकस्यकरताहै । 


जघ्चुमख्करपरकेम्क्तेरै 
तन्रकण्ठनाडयासभयंतश्वतस्रोधमन्योहेनीरे 












= मन्येव्यत्यासेनत्रूकतास्वरयेरुतमरसया 
हिता चरिरामर्मणिचतुरंयुरेवेकल्यकरे । 
अर्थ-कर्नादीके दोनोतरफ चारथमनीे । उनकेनाममन्या, तयानी- 
खा, उन्मेस एकएक तरफ एकमन्या ओर नीखाहै । येशिरामरमं चारम॑- 
गुख्भमाणेहे इनमेविकारहोनेसै शरगापना, खरमेद, इत्पादिषिकार हतर । 
-मातृकासिरामर्मं 
ग्रीवामभयतश्चतसरश्वतस्रःशिरामातरकास्तत्रसयोमरणम्‌ 
अर्भ-नाडकेदोनोतरफ चास्वाररिराै, उनभार्ढोको मान्िकाकहतेहः 
येरिरामभै चारभदुरुममाण सद्यःभाणहारक जानने । 

कृकाटिकसंधिममं 

िरोयीवयोःसंधानेरृकाटिके । त 
अरचलमथैतासंधिममणीअर्धोगुे । 
अर्य मस्तक भौर नाडनकेसयोगंभ कृकाटिकसङक सेधिमर्म भरध 


रपमाण है, समं व्रिकारहोनेसे मस्तककापे, यहमर्मपीठके भर मन्यानादी 
वनोढमहै । 


















दिधरसंन्नकस्नायुमर्मं 
कणेपुष्टयोरधःसंभ्नितेविषुरेतत्रवाधिर्थस्नायु 
ममेणीकिर्चिन्निम्नाकारेवेकस्यकारिणीच । 
यै-कानेकिपिष्छादी किवितमीते विधुरसंज्नक स्नायुमभेहै इसर्मवि 
करहोनेसे मतुष्यंवहरहोतारै । 
फएणसंज्ञकरिसयमभे . 
घ्राणमामेसमयतभ्स्रो तोमार्मभर 
तिवद्धेअस्यन्तरतःफणेतत्र्मधाज्ञानं 










मरत्येकमर्मभनिवंयाशैयध्यायः। ` ( ३१७ > 


अर्भ-नासिकाके भीतर दोनो मागमेके दोनो तररू वंधा एणसंज्ञक शि- | 
रामम अर्धागुर परमाण वैकल्यकरी है, इसमे षिकार होनें गधकाज्ञानं नही | 
हमि । | 
अपाङुसंज्ञकशिरामभ. 
श्रपुच्छांतयोरधोकेणोवात्यतापाद्गोतव्रान्ध्यंद्टनुप 
पातोवाश्िराम्मणीअर्धागुखेवेकल्याकारिणीच 
अर्भ-भोहके अत्म नीचे ने्नीके बाहरफी तरफ अपांग संज्ञक शिराममं | 
अधीशुर परमाण वैकस्य करै; उसमे विकार रोनेसे अंधा अथवा नेनविकारी | 
होति + 
| आवत्तैसंज्ञकसंधिममं | 
शुवोरुपीरनिम्नयोरावरतौतत्राप्यान्ध्वंहष्टबुपघातोंवा । 
अभ-मोहके ऊपरङे अगमे किचित्‌ गटेदार परदेश है; उसमे आवत्तं | 
संज्ञक संधिम्ं अर्धागुर पमाण वैवस्यकारीहै; उसमे चोष्छगनेसं अधा वा | 
दष्ठीका उपघात होरे । , [ 
 शंखनामकभस्थिममं 
श्रवोरतयेपरिकणैललाटयोर्मष्येशौखो 
ततच्रसयोमरणंअस्थिममणीअधीगरे । 
अर्ै-भोहोके उपर कान ओर रुखांट इनम शंखनामक अस्थिममे अ. | 
धौगुरु परमाण है उसमे विकार होनेसै त्कार मरे। ` 
उस्पेपसज्ञकमभ. 
रखयोरूपरिकेशान्तेउत्क्षेपोतत्रसशस्योजीवेत्‌ । 
ध-कनपरीके ऊपर्‌ केशपय॑य उत््षेपसंज्ञकममं ह; उसमे जवसक श- | 
ल्परहै तवतकवचे ओर शरयनिकारूतेदी म॑रजावे । | 
। स्थपणीरिराममं 
शुवोमेध्येस्थपणी तननोरक्नेपवत्‌ । 














= ३९१८ >, : चरहनिघटुरनाकरः 


अर्ध-- दोनोभोत्तकेमध्यमे स्थपणीसंज्नक गरामम दै, इसरेमी जवतक 
। तवतक जीवे राल्पनिकरुतेहीमरे । ; ‰* .1,: _„ ,, 
सीमंतसधिममं 
पंचसन्धयःशिरसिविभक्ताःसीमन्ताः] 
अथ- मस्तकमं वतेनोकी संधिके, द्रा पृथक्‌ पांच संधिरै, उनको 
सीर्मतकहतेे. ठंममं चारअगुरपमाण कारर्तरमे माणहरणकरनेवारे जानने। 
गुङ्गाटकनामकशिरासंयोगममं । धः 
प्राणश्रोचाक्षिजिन्हसितर्षणीनांशिराणांमध्यशिरःसतिषातः 
शबद्धाटकानि तानिचत्वारिममीणितत्रापिसयोमरणम्‌ 1 
अभर नाशिका, कान, नेन, जिन्दा; इनचारोईन्द्ियोको कृ्कपनेवाी 
जो दिरा उसकेयुखका संयोगमस्तकमे जिसस्थरुमे हुदै, उसीजगे गुंगा 
ठकसेन्नक चार शिरामम सद्यःपाणनाडकै 1,“ ` ,~ “~ 
अधपिपत्तिरिरामरम । 1 
मस्तकाभ्यन्तरतोपरिष्टात्रिरासंधिसननिपातोरोमावर्चोधिपति । 
अ्षै-मस्तकके मध्य ऊपरमे भागम लिसजगे सरवशिरा तथा संधी इन" 
फा संयोग हुमा उसस्थर्म अधिपति संज्ञक रिरो भधौमुरममाण 
उसे वाहर्की तरफ केकी भोरीदै ये.मभे सच भराणहारक जानना । 

* , “* मर्मोकासनोकतेपमाणकहतेर ^ । 
उव्यःदरासिविटपेचसकक्षपान्वएकेक मगलमितास्त 
नपूवमरखम्‌ , विद्धयंगुखद्रयभितंमणिवंधमुर्फंत्रीण्ययजा 
नुमपरंचसकूपराभ्यां । ददस्तिकर्चरदनाभिवदंतिम्‌पर 
चत्यारिपचगर्फरटङयानिचदे" ' तानिश्वपाणितल्द्टुचि ` 
तस्तामतानङापाण्यवेहिपरिव्रिस्तरर्तोगुाधेम्‌ । 

अथे-उवौ, शिरस, विटप, कञ्षधर, एचारपकारके ममे विस्तारमे 
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एकएक्थंगुर ममाणहै-ओर मणिवंध, गुल्फ, स्तनमूर, एममं दोदोअंगुरके | 
है. जानु, कूपर, ए तीनीनअंगुरकेहे तथाहदयः वस्ति, कूर्च, गद, नामि सी- | 
मत, रोगाय्क, मात्रका, मन्या.अौर नीरख्धमनीं एसव ममे चारचार अंगुरुकेहै | 
ओर वाकीके म्ह, वोप्षच अर्धागुर प्रमाण जानने। . 


 . मर्मोकापयोलनकहतेरै 
एतस्रमाणमभिवीक्ष्यवदनितितज्ज्ञाशाखेणकमक 
र्णपारहत्यकायम्‌ । पान्वाभषातेतमपीहानेहं 
तिममेतस्माच्चममसलदनंपारेवजनीयम्‌ | 
अ्भ-परवौक्त मर्मोका परमाण देखकर मभेस्थानको.छोड वेको शघ्र- | 
क्रिया ( छेदनभेदनदि › .करनीं चाहिये । क्योकि. मर्मे्िः शखख्गनेसे | 


मरे, मौर हाथ तथा पैर इनका छेदनहानेे मतुष्य वचेरै । परंतु तदव- | 
यवभूत- मर्भंका छेद: हनेसे मरता । | 


हाथपेरद्टनेतैवचनावेओरममेभेदककरेमरेदेयहकहतेह. 
छिचचेषुपाणिचरणेषुरीरानरार्णा, सकाचमपुरसु 
गल्पमतोनिरेति। प्राप्यामितव्यसनमुयमतोमतु 
ष्यः संछिन्नराखतनुवन्निधननयांति। क्िप्रेषतञ्च 
लतटेषुहतेषुरक् गच्छत्य तीवपवनश्वरुजफयेति। 
एवविनशमुषयांतिहितनत्रविद्धा # दृक्षाहृवायुध 
निपातवदाद्यनीशाः॥ 
अ्थ-मतुष्योके हाथपर टूटने उसजगे की शिराभोंके सुख ॒सुकडकर्‌ 
रुधिर बहुतनहीं निकरे, केवर अत्थत्‌ पीडा होती है, परंतु मरे नके । | 


ओर हाथपेर्‌ ट्टते समय कषिमरममे अथवा तशृषूदय इनमे शस्ररुगनेसै रुपिर | 
अत्यत् निकर कर उसनगे वायु डुषितहोकर अत्य॑त पीडाकरेै, उस्पँ मलष्य | 


ॐ पाठंतरम-किजर्कपत्रमथनादिपपङ्नान्पैति 


३१० ) - , वृहनिषदुरन्राकरः 


स 
मरनावाह इसमे धह पि द एढार आदिकरके शासस किष 
खटितहोनेसे प्तेमादि घरखकर मरति । , + 
मर्मकीनसेकायकेउपयो गीहोतेैसो कदत. 
ममीणिराट्यविपंयाधमुदाद्रन्ति यस्माचचममेसुल्टतानभव 
न्तिसथः। जीवन्तितत्रयदिवैयगुणेनकेचिनिपरा्ुवतिविकल 
त्वमसंरायंहि ' 
अथै रमोको शंद्प ( श्चकट्क >) विषय केदार, भत कोई भवार 
कहते है तथा शच्यवंटकादि करके शरीर र मन इनको पीटा देना पा 
मारना.इनमे मरणकारक धम तो राद्यविपग्रक भयातकरके होता; पठ 
तत्का मरता नरीरै,सातदिनिफे तरसे मरे द; इसी मोको सल्यविपरथो 
का यहे स्ता पतह; भौर मर्भस्यानमे शल्यरगनेते भी वचनाताहि, भवा 
्ेतागयारि एसे कहने कदतेेकि बह वैयकी कुशरता कदाचिव्‌ कोर 
चन उसी भंगकी विकता होती दै, बह .अगकार्योपयोमी नदीं त । 
म्ेहतमनेकउपद्रवो करय मरता सो कहते. , .. 
तेमिन्न्सैरितकोधरिरःकपालाजीवतिरासविहतेधपापरवः 
| चिन्नश्रसक्रिमुजपाद्करररोष यँपानमभेसुकताविषयश्रहार, । 
अयः-शससैहत शरीरम मशकायदेग, उसविकार्‌ कँ निनदगि ०४" 
मस्तक, कषार, ये नेरहए वो ववे नश । भीर म्मे दिना इतर भप 
यव ले दस्तपादादिक इनमे वियातदीनेसै ज॑म॑रित दीकर बचे । 
ममीमिषातफरकेमटुष्यमरणमेकारणकहतेदै- ' , , 
` सोममारुततेजांसिरजः्तत्वतर्मांसिच 1 ममेसुपरायद त! 
्तात्माचावतिषठते(ममैस्वभिहतास्तस्मान्नीवंतिकारीरिणः) 
अ्यै-पाचभकारका कफः, पांचमकारका वायु, पांचभकारके पित्त, » 


सात्मा, रल, सत अर तम, ये सवै माय करके मरभम रतेदे । इसततिमा 
छद तथाभेद होनेसे मनुष्य मरताहै 
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सचःपाणहरादिममेपंचककेरक्षण 
इन्दरियार्थष्वसंप्रािमनोदिविपयेयः। सुजश्वविविधास्ती 
व्र भवन्त्याश्ाहतेहते । हतेकाखान्तरघ्रतुध्रुवोधातुक्षयो्रणा 
म्‌। अतोधातुक्षयाजन्तुवेदनाभिश्वनदयति। हतेवंकल्यजन 
नेकेवरवेयनेगणात्‌ । शरीरंक्रिययायुक्तंविकलस्वमवाप्ुया 
त्‌ । विरस्यधरेतविज्ञेयंपवोक्तंयत्तकारणम्‌। 
अ्-सयः मागहरणकत्ता म्मे किसीप्रकारकी चोट रूगनेमँ सर्वड 
न्द्री विकरुही स्वस्वविषयोके ग्रहणकरनेकी शक्ति नदीरहे, तथा मन बुद्धि 
इनका पिपरीत दोना, अनेक परकारकी उग्रपीडा हरीर । भीर काकतर ग्रा 
णहरणकत्ता मर्मरः अभिहत होनेसे शरीरकी धातुनषटहोतीहै, ओर्‌ मनुष्य 
के पेदना होने मरताहै । ओर वैकद्पकारक ममेके भघातहोनेसे वेयकीं 
कुशरता शरीर अच्छा होजाषे, परत विकर्दोतारहै । ओर विरास्य म्मम 


जो शस्य वो जवतक उसमे रेरे तबतकवचतारै, यह प्रदोक्त . कारणक 
रक्षण करके जानने । 


| रजाकरमरमाकोकुपैयविगाडदे. 
 सुजाकराणिममोणिक्षतानिविविधास्जः। 
कुवन्त्येतानिवैकल्यंदुवेयकवकागायदि । 
अ्थ-रजाकर ममक विकृति होनेसे नानाभकारकी पीडा रोवीरै, 
ओर्‌ उत्तम वैयके न मिरनेसै अथौत्‌ दुवे वरादोनेसे शरीर ओर बर 
को हीनकरेरै । 
` ममेसमीपचोटकरकेम्मतुल्पपीडाकहपेरै 
छेदभेदाभिघतेभ्योदहनाद्वारणादपि। 
उपधातविजानीयान्मतणांतुस्यलक्षणम्‌ । 
अथं ~ममसमीपके देशम छेदन, भेदन, आधात, अभ्रे फुकजाना, 


अथवा विदीणहोनेरस अथवा उपघात होने, उनके रक्षण पूर्वोक्त मभरक्तणो- 
के सरश्च जानने । ५५ 
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ममौमिधात्तविपयर्भेवेययस्नकतेहं. 
भमौण्यधिष्टायचयेविकारासूच्छैन्तिकायेविविधानराणाम्‌ । 
 प्रयितेरक्रतमाभवंतिनरस्ययस्ेनपिसाध्वमानाः । 


। ˆ  ' इति सोश्च॒तशारीरेपष्टोऽध्यायः। ' ' ^. 
। अर्थे -ममेमिं जो विकार 'होतेर वे सै शरसी याप ो ¦ भतं हेग | 
¦ होते, अतएव,वैयको वडेःयत्न करके साध्यभी कृतम होतेह । 
इतिश्री आयुरवेदोद्धरे वृहन्निषण्टु रलाकरे दशमस्तरङ्गः १० 
१ 157 ए + + अन ` ४ 
'  " । अथ सत्तमोष्यायः।' _ ' ; 
, (ममैिरास्लायु धमनीः.प्रिहरन्‌ ) इत्यादि पदमे ममे पश्चात्‌ शिरा 
शब्दके कहनेते भसरेक ममनिदेश -ारीराध्याय कहनेके अनंतर शिरावणे 
विभाग.शार्रारि कहना उचितदै,. अतएव उसीको कहते हे । 
अथातः रिरावणंविभक्तिरादीरव्याख्यास्यामः। 
अर्थ-भिरा भौर उन्हे श्छ लोहिसादि ( राक कारे पीडे भादि) 
वणे ओर उन्दोके समुदायसे 'पृथक्ंरण जिसमे णन" करा ' असी शिरावणे 
विभक्ति शारीराध्यायकी व्याख्या करते है 1 ^ 
“ ज , , स्बैशिराभोंकीसख्या। , 
` ` सप्तरिरारातानिभवन्ति 1 
अ्े-शिरा (नस } सव,७९९ सातौ दै ।. 
¦ , `~, प सिरवकिकायं , , । 
याभिरिदैरररमारामजरुमिवजरुहारिणीमिः केदारमिवकुं | , 
स्याभिरुपलिद्यतेअनुख्खतेचाकुञ्चनप्रसरणादिमिरविरोपैः 1 
अथै-दिरा सवे, शरीरम आपाद मस्तक परयत रस ठेजाय कर, 





ह ५ 





शिरावणविभक्तिशारीराध्यायः | ( ३५ ) 


उसीपरकार नहर के वंवा सैं लेसे चेत परिपरणं होताहै, उसीप्रकार बडी ओर्‌ 
छोरी शिरार्भोके दारा देह पुष्ट हाताहं । भर आकुचनः; प्रसारण, भाषष्‌, 
निद्रा, जागने आदिं कमेकरके शरीरका पाछन प्रोषण होतार । 
। शिराभकेअतिषुक्ष्मपरकारदएंतकरकहतेह | 
. दमपचसषेवनीनासिवतासप्रतानाः ` ताकस्षनाभ 
मंटततश्वप्रसरव्यध्वेमघश्वतियकच प्रताना । 
अथ-शिराओंके विस्तार, वृर्भाकेः पत्तेके शिरापरमाण "असंख्यात 
उन सवका म्ररु नाभीहै 1 उसनाभिसें निकर ऊपर नीचे आड तिरे स्वेदे, 
हमं फेररहेहै। : 
 , प्रमाण । 
यावत्यस्तशिराकायेसंभवेतिरदारीरिणां । ना 
भ्यांसवानिवद्धास्ताः परतन्वतिसमततः 
अ्थे-लितनी शरीरमे शिरा सव नाभिसें वधै उसीजगे मे चारोतर 


फ़ फेरी हैँ । ( कोई आचाय कहतेहै कि नाभिं शिरया गोपुच्छाकृति ।, 
शिरार्ओोकाओरपार्णोकाभधाराधेयमावसंवेधकदतेर. 
नानभिस्थाः प्राणिनाप्राणाः प्राणाना्भिव्यपाश्चिताः) 
शिराभिरादतानाभिश्वक्रनाभिरिवारकफेः | 
अथ-सवं मणिके भाण नामि नाकि भवरक शिरारभोका भश्च- 
य करके रहते है, उन शिरार्ओसे इसपकार नाभि छिपदी हहे नेर गाहप 
पिये की नाभि रुकडियों करके चारो तरफएसं धिरः हई होती है । 
शिराभोकौगणना ` ˆ“ `: 
तारसाम्रखरशराश्चत्वारदशाततासावातवाहिन्योदरा 
पित्तवाहिन्योदश्कफवाहिन्योदद्‌ रक वाहिन्योदश । 
अर्थ-उन नाभिचक्रस्य शिरा सथुदायमें यख्य ४० चार्खीस्त सिरारै, 
तिन्मे १० बातवहने वारी) १० पित्तवहने. वारी, १०. -कफएवहमे वाटी, 


६२४ ) वृहनिषेहरनाकरः 
अरर ९० रुधिरफे वहनेवाटी सवमिख्कर ४० इई 
तासांवातवाहिनीनावातस्थानमतानांपचसपकातंभवतिएवं 
पित्तवाहिन्यः पित्तस्थाने कफवाहिन्यः कफस्थाने रक्तवाहिन्यः 
रक्तस्थामे यरृचछीदहोरवमेतानिसपरिरकतानिभवन्ति | 
अ्थ-ातवादिनी शिरार्भाकी शाखा जो वातस्थान के विगर वो, 
१७१ एकौ पिचत्तरदे ! कफ्वादहिनी की शाला जो कफस्यानके मति गरं 
है बौ ५७५ है. पित्तवाहिनी की पित्तस्यानमें जानेवारी १७५ है, ओर स्त 


वाहिनी नाडीर्योकी शाखा जो रकस्यान (यकृक्छीह > के भरतिगरैदैषोभी 
१७५ एकरौ पिचत्तर इसप्रकार सवमिरुकर ७०० हु} 


अंगविभागकरकेशिरात्॑ख्याकहते है 
तत्रवातवहाशिराएकस्मिन्‌सद्यिनिपंचविरातिः। 
एतेनैतरसक्यिवषटूचन्याख्याती 1 
अ्थै-वातवादिनी सिरा एक वैरं २५ पचचीस है, उसीपरकार्‌ दूसरे पैरमे 
ओर दोनो हाथ मिरुकर ९०० सौ होती ! 
फोष्ठगतशिराविभाग ` 
विगेपतस्तुकोषेचतुलिात्‌ तासागुदमेद्रश्रेताःरो 
ण्याम्देपाश्वयोः पटटषष्टेतावैस्येवोदरेदङावक्षपि । 
अर्थ-को (मष्यमदेश गे ३४ वातवादिनी, तिने मी य॒दा गौर छिग 


इनके आश्नयकरके रहने वाटी भरणीये < दोनो कूम * पीठम ६ पेद 
उम १० सव मिलकर ३४ हुई । 


नाउसेटेकरङपरयेमागमेशिरा्ोकीसंख्या 
एकचलारिराजघ्चुणडध्वेतासांचतुदैरायीवायां 
कणयोश्रतस्नोनवजिन्हायांपट्नासिकायामण 
नतरयोः एवंपंचसमङतंवात्तवदहानन्याख्यातम्‌ 1 




























रिराव्णविभक्तिारीराध्यायः। (३२५ ) 


 अ्ध-जह् (दोनोकेे ओौर नाडकी संधि ) सै रेकंर उपरफे मदेशमें 
४१ वातवाहिनी शिरा, तिनमे नामे १४ कर्णैगत ४, सौभे ९ नाके | 
६, नेमे ८ सवं मिरुकर ४१ हुई । अव कोष्ट भौर नाड दोनोशी जोऽनेषै 
१७९ शिरा होती रै । इसीप्रकार पित्तगरहिनी आदि नाडियोंका परमाण 
जानना, परंतु पित्तवाहिनी शिरा नेनगत १० कर्णगत्‌ २ इतना भेद है । 
॑ शिराभितवातादिकोकेपाकृतओसैकृतकायेकहतेहै. ` ` 
 क्रियाणामप्रतीषातः प्रमोहोबुद्िकर्सणाम्‌ 
करोत्यन्यानगुणाश्वापिस्वाःरिराःपवनश्वरन्‌। 
अ्भ-वायु स्ववाहिनी नाडियोरे घप्रकृति पूरक संचार करने आङुंच 


न 


न, गरस्रण, भाषण इत्यादि क्रिया यथास्थित होती है । तथा नेत्रादि ज्ञाने 
न्द्रिय मन बुद्धि इनकी शक्ती अपने अपने कार्य उत्तम रहती रै भौर दाय 
अन्यशुण भस्यंदन, उद्रहन, प्रण इत्यादिकोको करे है । 
वातवाहिनीिरागतकुपितवातकेविकारकहतेरै, 
यदातुक्ुितोवायुःस्वशिराश्प्रतिपयते । 
` तदास्थविषिधारोगाजायन्तेवातस्तंभवाः । - 
अभषे-जिसकारपरं वायु इुपितहोकर स्ववाहिनी नाडि संवार करने 
ङ्गे है, उपकारे अनेक प्रकारके वातभव रोम होते है । 

। पित्तकेका्यं 
श्राजिष्णुतामन्नरूतिसश्चिदीक्षिमरेगवाम्‌ 
संतप्येश्वशिराःपितचकुयौदन्यानगुणानपि । 

अथ-पित्तः स्ववाहिगी नाडि्ेमि खुषन्नती पैक रहता हः उरक 


तृष करने करके शदीरमं कति तया अ्नपर्‌ रवि जण्रा्रिङी दती, नैसे 
ग्धता, तेजस्वीपना, रागपंक्ति, ओर भज इत्यादि कर्थकरे है !' | 


(३२६ 9 वृहिघट्रनाकरः 


पित्तवाहिनी शिरागतकुपितपित्तकेविकारकहतेह 
यदातुङ्पि त॑पित्ंसेवतेस्ववहाःरशिराः । तदास्यविषि 
धारोगाजायन्तेपित्तसंभवाः। 
अर्थ-जिसकारमे पित्त फुपितहोकर स्वराहिनी नादियोमे संचार कएने 
छगे है, उस्काटमे इस्त मनुषप्यके अनेक ग्रकारके पित्तसमवं रोग होते ई । 
कफकेकार्यकरतेदै =, 
स्नेदमद्धेपुसन्धीनास्येयचटमुदी्णेताम्‌ 1 
करोत्यन्यानुगुणाश्वापिवेखासःस्वाःशिराश्रन 
अर्ध-कफ, स्ववाहिनी नाडियोमे खपकृती पूवक रहनेसे अगोमे सचि 
कणता, सधियोकी स्थिरता, बल, इत्यादि गुण करे 1 
विकृतकफकेकार्यं 
ह । 
तदास्यविविधारोगाजायन्तेश्टेष्मसंभवाः 1 
अर्भ-जिसकार्मे कफ़रपत होकर स्ववादिनी नादियोमें संचार करने 
रेदै उसका इस मलुप्यके अनेक कारके कफसमब रोग होते है ।# 
र्तकेकायै न 
धातूनपूरणंवणस्परोज्ञानमसंरायम 1 
स्याश्िरामसंचरदरक्तकुयौ चान्यानशुणानपि 1 
अर्थ-र्क, स्ववाहिनी नाडयो निर्दोप वदने धातुमोंका पूरणः वणे, 


स्पशज्ञान, भौर ' पित्तके शुण सद्ग गुणकररे है 1 तथा “रक्तवणैयसाद्‌"' 
इत्यादि अन्यगुर्णोकोभी करै । 


4 
वाते पित्त कफ इनतीनो दोपोकावर्णन आगे दोपवरणं विज्ञानीयाव्यायमें 
दविस्ठार पूर्चक कहेगे 








 सिरवणेमिभकिशार्ससष्यायः। , (३२७ ) 
| ` षपितरक्कैका्यं - 
यदातुकुपितंरक्तसेवतेस्ववहाःशिराः। 
| तदास्यविविधासेगा जायन्तेस्तंभवाः। 
अर्भ॒-जिसकारुमे रुधिरङ्पितहयोकर स्ववाहिनी नाडियोमं विचरे है, 
उससमय इस पनुष्यके देहे अनेक रुधिरकफे विकार होते ₹ै। 
 वातादिशिरासदोपोंकोवहती रै सोकहतेहै. 
नहिवार्तरियःकथित्‌नपित्तंकेवरंतथ। । 
 श्ेष्माणवाहयंत्येताअतःसवेवहाःशिरः। 
अर्भको शिरा केवर एक वायुको अयवा केवर पित्तको किमा 
केवर एक कफको नहीं वहे है कितु सपैरिरा अंशतः वात पित्त कफादिकौ- 
को षहतीं है अतएव उनको स्वहा कहते । 
सर्वदोषवहनेवाटीशिरा्भकोहीसपैवहत्वकहपेरै ' 
परदुष्टानांहिदोषा्णाच्छिताना प्रधावताम्‌ 
धुवसुन्सर्भगमनमतःसवेवहाःस्म्रताः । 
अभ ङ्पित वातादिदोषोंकोही सशिरा अंशं ममाण करके वहती 
है, इसी उनको स्वह कहते । - ` 
शिराओंकावणविभागकहते है. 
तत्रारुणावातहाःपूयेन्तेवायुना्िराः । पित्ता 
ष्णाश्चनीखाश्वश्रीतागो्ैःस्थिराःकफात्‌। अस्तु 
हस्तुरोहिन्यःशिराना्युष्णङ्ीतखाः 
अथ-प्ातके वहने पारी चिस सार आर वायुककै पूरणं है, पित्तके वह 
नैवाखी शिरा उष्ण ओर नीख्व्णे कीरै । ओर्‌ कफवाहिनी शिरया शी- 
तल सपेद्रंग वारी भौर स्थिरहे, ओर रक्तवाहिनी शिरा न अत्यंत गरम न 
बहुत शीतर कितु मध्यम होती है, र इनका रोषहितवर्णं होतहि । 
| 





(३२८ ) वृहत्निषेटुरनाकरः 





वजितगिराओंकोकहते है 
अतङर््वप्रवश्याभिनविच्छिद्येच्छिराभिपक्‌ 
वेकल्यं मरणंचाशुव्यधात्तासांध्ुवभवेत्‌। 
अर्भू-अव उनशिरा्ओको कहतते दै कि, जो न सोखुगी चाहिये, 'कदा 


चित्‌ इन अरेध्य रिराओोंकी फस्तखोकेतो विकर्ता ओर मरण होतादै । 
वेध्यरिरा 
शिरारात्तानिचत्वारिविन्याच्छाखासुवुद्धिमान्‌पट्त्िराचरातं 
कोेतुःषष्ठेचमूधेसुशाखासुपोडद्राशिरा-कोपेद्वाधिशदेवु । 
पञ्चाराजवुणश्चोष्पैनव्यध्याःपरिकीतिताः 

श~ हायपयेमं पएवोक्त भकारकरके ४०० रिरारै, तनमे ९६ दिरा- 

ओंका खोरना वलिते, तया मध्यदेश १२६ शिरारै, तिने २२ शिरा- 
आओंकी फस्त खोरना वितर, तथा मस्तके २६९ तिनभं ५० रिरविधने 
मोग्य नहीं है । 
शाखान्गत्त १६ अवधिरा । 
जाङधरोवकातिखश्राभ्यन्तराःतत्रोदौसिङ्द् रो दितास्यसंजञेका। 


अ्भै-हाथ भौर पैर १६ नादी रेधनेयोग्य नदी दै, तिनमेँ ९ जाय 
रा ओर तीनशिरा भीतसरै, उने दोरिरा उवी संज्ञक रै, भौर तीसरी न्नै 
हितसन्ञक दै, भसे एक परभ चार ओर दृकषरे परम च।र इसीभकार, दोना 
हाथोमें ८ सव हाय पैरकी मिङकर सोह शिरा इनकी न तोढे 1 

द्िरन्छरोण्यातासामोअराखरृस्या 
ददेपिटपयोःकटिकतरुणयोश्च । 

अथे-पृष्ट, उदर भौर उर्‌ इन्मं २२ शिराअदेध्य है, ( इसमे पृष्टराब्द 

करके श्रोणि भौर पाम्वे इनका ग्रहण रोता › सारादा यहहै कि, शरोणीगत 


व 1 । पान्वमत < पृष्ठत > ओौर उदरमे १४ अंसेपिरुकर ३० हिरामध्य 






् ( २२९ 





























गरदेरामें है, तथा रमर २२ शिपरै, तिनरभे विटपरसंज्ञक = अरर कटितरुणा 
स्थिसं्षधी र एेसजार्शिय अशक्तयः अयात्‌ इनक एस्त न खार । 
तथा एकपएक कूखमें आढ आड शिरारै; तिने उपरको गहं असा दो शिरा 
अराखकरय है तथा पष्टवशके दोनो अर्गोभिं २४ शिरारै, तिनमं ऊपरकौ गई 
असी बहरी संज्ञक ४ शिरा अशच्रकरत्यरै, तथा उसमें ४० शिया, तिनमें 
९९ अशघ्रकृत्प उनको वमन करते है । हृदयगत २; स्तनग्रखुगते इ, तथा 
स्तनरोहितगत ४, अपाप भौर अपस्तव मिरुकर ४, भक्षे सव १४ उद्रश- 
त २९ तिनमें ४ अशचक्रत्परै, असे २२ रिसा मध्यपदेशगत जाननी तथा 
ललुसे ठेकर उपरके मदेशभं ९६४ शिर, तिने ५८ शिरा नाडमेंहै तिनमें 
पातका ° मन्था २ नीखा ५ कृकाटिकगत २ परिधस्गत २ सव भिरुकर ९६ 
शिया नाडमें अशचरन्नत्यरै, अथीत्‌ इनकी एस्त न खोखनी चार्दिपे । 
गोडीकीरिरषषेध 
५ 


हमोरुभयतोष्ठाव्टेतासासंधिधमन्यदेदेपरिहरेत्‌ । 
अथे-गेडीके दोनोतरफ भठ २ शिरे, तिनमें ठेडकी सधीके हत 
भूत अक्षी एकएक तरफ २ है, येही केवर र शिरामात्र अवेधयोग्य है, गे- 
डीके सारुहशिरय नाडके अंतभृतेे, इसीसै पथक्‌ नरी की गई. किसी आचा- 
यके मतसे ठोडीभर ९६ चिरा पृथक्रै, तिनमें दो संधिर्वेधन मभरुप वाजित । 
जिन्दावधशिस 
षटत्िरालजिब्हायां तासामधगषोडदाअराशशत्या 
रसवहेवाग्वहेच । | 
थ-जिष्डाम ३६ शिरा, तिन जिनब्डधागत ३६ शिरा १६ शिर 
नीचे के भागम ओर दीषपरके अंगम, तिन दो रसवाहिनी भौर दो वा- 
णाक बहने वादी अस चारशिस मान्को न तोडनी चाहिये । 


नासिकाकीशिरा 
हिद्वद्रानासार्यातासाभोषनासिक्यश्चतस्ःपारिहरेत्‌ 
तासाभेवतादन्येकां्चदाउदेदये। 








( ६३० ) वृहनिघट्रनाकरः 





अ्भ-नाप्िकामें ९४ शिरारै, तिनर्मे नासिका के समीपं चार तया 
| काकके समीपकी ९ से पाच शिरा शद्धकर्मोपयोगी नीर । 
अपादुकीशिरावेध 
पटनरिरदुभयोनच्रयोस्तास्ामेकेकासपाद्भयाःपारहरेत्‌ । 
अ्थ-नेनमें ३८ शिरांहै, तिने अपादुगत लेन केभतकेभागरम) एकएक 
त्पाज्पहै । 

ध नासनित्नादिकमिरिरावेध 
नासानेश्रतालढरटेपरिस्तासकररान्तातुगताश्चतखः 
आवक्तेयोरेककास्थपण्याचेकापरहत्तन्या । 
अभ-रुलायमे ६० दिर, तिन्होम आवसते मेके समीपकी ४ शिरा 

तथा आवतम एकएक ओर स्थपणी भँ ९ अते ७ शिरा त्यागने योग्यै, 

रलाय्गत ६० रिरा नातिका तथा नेभे जानेवार्टरै, इसीते नदीकदीं 

अयौर्‌ २९ नाककी भौर ३६ नेत्रकी येही मिरकर ६० शिरा र्खायमं है । 

शंख गतरिरावेध 
रंखयोददातालामेकेकां परिहसत्‌ । 
अर्थ-शंख ( कनपटी ) म १० शिरारै, तिने एकएक त्यागने योग्य- | 

है, शखयत शिरा येभी नासिका नेन गतदीरै । 

मस्तकसीमंतओरमधिपतिदृनमशिरावेव 
दाद्शाूधेनितासासुत्पयेर्दपरिहरेत्‌ 

सीमन्तेष्वेकैकामधिपतो । व 

अ्थै-मस्तकर्मे १२ रिरादे, तिनभं उल्ेप मभेगत एकएक ओर सी 


मत गत ५ अधिपति गत एक अं आर शिरा त्यागने योग्य, येभी शिरा 
ने त्रगत हीं द» इसीमे मथक इनके नामनी करै । 


शिन हुईरिरर्थोकीन्यूनाधिक्यताकहंतरै 
व्याप्रुवन्त्यभितोदेहनाभितःश्रसताःशिरः 1 
पत्तानाःपद्मनीकन्दाद्विदादीनांजख्यथा । 


शिरावणेविभक्तिशारराध्यायः। ( ३३१ > 





ृ-शिर, नामि निकरुकर पिस्तृतहो सर्वदेहमे व्याप होतीरहै, 


 [ ज्ञेपे कमर्नीकंदै मणारं तंतु निकङूकर जख्य फेरतेहै । अतएव उक्तस 
द्याम म्यूनाधिक्य मीटूम हो त । 
अथमतान्तरेणविशेषमाद. 

घमन्यहूवविज्ञेयाःरिराश्चसैदेहगाः । रक्तसोत्तग्रवाहिण्यो 
देहरक्षणेतवः । रिरष्युरलिकण्ठेचवाहोरपिचयाःस्थि ` 
ताः। सवीस्ताजघ्चणोरारानमिदिव्वेकत्वमागताः 1 सक्र . 
रुदरबस्त्यो्यावस्तिदेरोचसङ्ताः । भिच्वावक्षस्थदपेकीनय 
नत्यसहदाख्यम्‌ 1 रिराभिनिखिलाभिश्वरिरसदुमजात 
योगदयोमंहत्योःद्िरयोरप्येतशोणितंसदा।टदयच्छोणितंशु 
दमाधित्यधमनीपथम्‌ । गुणविश्राणनदिरक्षीणंपुष्णाति 
नित्यशः । एवंत्यक्तगु्णंकृष्णंदेहनाङ्रागुणान्वितम्‌ । शिरा 
भिश्वपुनयातिदक्षिणंहदयाख्यम्‌ ! तत्रनिश्वासवातेनवीत 
दोरषगुणान्वितम्‌ । सुर्तंधमनीभिश्वपुनश्रमतिवष्मतत्‌। ए 
केकस्याधमन्यशचकुत्राचित्याण्वैयोद्ैयोः । विद्मानेशिद्द्र 
वहतोदुष्टरणितं 1 नाल्यःसूष्षमानयन्त्यसंधमनीभ्यःरि 
राःसदा । शिसभिहेदयंयातिततस्तदमनीपनः ! एवैपनः 
प॒न॑दहंश्रमेदखरनिरतरम्‌ । आभभिस्पदोना्यावन्श्रव्यसरम 
स्यदेहिनः । निट्त्तायांगतोरक्तस्रो तसांसद्यएवाहि । सत्युभैव 
तिजीवस्यादेधिक्षिस्तानावियते  सन्तिसद्माःिसयःकाथि 
त्काथिचचएटुलास्तथा । कािद्धमीरदेहस्थाअगम्मीरगतास्त 
था । वाब्हाःसक्श्रोरधःस्थानाअगम्मीयस्यिताहियाः । अमां 
सङकुदराषुल्यावक्षाणस्यदेाहेनः | दारान्यक्ततराःस्युस्तास्त 

















व ( ) वुहन्निघंट्रदाकरः 





=-= 
द्रक्षयलक्षणम्‌ । व॑हणेवातङरमनेतत्ररायेययायधम्‌ । 
` इतिश्रीसौश्ुतदाशरेसत्तमोध्यायः । 


अर्ध-धमनिोके सटश शिरा सदेह गत, जाननी, ये रुधिर को सो- 
तो दारा पहन करके देहके रभणकी हेतुभूत है मस्तक) वक्षस्यर, कठ, ओर 
वाहू दोनो इन सव स्थानोभं हिरा स्थितै ये सव जन्ुके निकट आय मिल- 
कर्‌ एकाग्र, सक्थीद्य, उद्र, भौर वस्ती इन स्थानोकी सव शिरा बो 
सव वस्तिदैशमे भिरुकर एकरोकर वत्तस्यरुस्य पेशियोको मेदकर्‌ हत्कोषट 
मरे भा हई दै. देहम लितनीशिरादै बो सव इन दोनो वदी शिसामो मे मिस- 
कर्‌ रधिरको हृदयम पाघकरेदै ओर ओर स्थानके सद्र शोणित यत्रि 
राकी अवध्थिती जाननी हृदयं शुद्धमोणित निकल्कर धमनीमाम होकर 
समस्त दह परिभ्रमण करके शीण भर्गोको भत्मगुण देकर नित्य पोपण 
करै, इसप्रकार ुणदीन कृष्णवर्ण आर देहनाशक राक्तितपन रोषे पह दुष 
ञञोणित रिरामागहो दक्षिण इत्यकेषठये माप होता दै उसमे निश्वासकी | 
पवनके पोगर दोपवाजित देह पोषण शक्ति सम्पन तया छोहिववर्णं ' होकर 
फिर दूसरीवार धमनी माभेहो देदमें श्रमण करै, किरसकिसी स्थस्य एकः 
एक धमनीके दोनो पारम दोदो शिरा विमानै, वे दुष्टसोणित को बह- 
दाहि । योयो नाडसप्र धमनी सै विरामं रुधिरको छीर, उन 
शिया मेव होकर वह रुधिर्‌ हृदयम भ हो फिर उसी. मकार विशदो पुन- 
कीर धमनी नादि स्कर देहम ध्रमरै, इसीभकार देहे रुधिर निर्तर 
धूमा करेहै जवस वारुक गभत निकछ पृथ्वी गिरेहै भोर जवृतक गत्युनदीं 
हौ तादत्कारूपयैत इसकी देहम निरतर यह रुधिर भ्रमण करै कमी गेट 
नेसे वद नद होता । कदाचित्‌ किसी कारण वश रक्तसरोकी गति रुकजवि 
तो तत्ण मृत्युहोमे । इसमे कख सदेह नही, ओर फिर इसका फु ईरान 
भी नकद, विरस के मध्यमं वहुतसी शिरा खष्म ओर बहुतसी स्परे 
कोई भिरादेहके गभीर स्थानों स्थितै 1 बौर कोटं अगभीर भधौत्त्‌ वाह 
स्के देशम निस्नेह वियमानंहे । वाह जर सक्वैद्यके अधोभागस्य अगमीर 
लिराहै 1 अदेशस्य विरा तथा व्याधि्ीण देदवाडे मदुष्योके भमः 


































शिराव्यधविधिक्षारीराध्पायः। ( २२३ ) 





1 
शिरासमरह सुव्यक्त अथीत्‌ चक्ुद्रारा रकित होती । इसमरकार रिराप्रकाञ्च 
होनेपे बरक्षीण के छक्षण जानने ! भते मतुरष्पोको ब्रंहण ओर्‌ वायुपरशमक | 
क्रिया कत्तव्य १० नंबरका चित्र देखो. । . | 


इतिभीयुवैदोद्वारेवृहननिधदटुरलनाकरेएकादश्चस्तरङ्गः ११ 


अष्टमोऽध्याय 


शिरावणेषिभक्तिकहमेकेपश्चतिज्ञातव्यव्याधिपिरविधविधिकद नीउवितै | 
सोैकदतेदै | 


अथातःशिराव्यधविधिङ्ारीरव्याख्यास्यामः। 


अ्भ-अयेत्यनंतरं अथीत््‌ शिरावणे विभक्ति कहनेके पश्चात्‌ अव हम 
शिरषेध शारीरको कर्म. | 
फस्तखोरनार्बाज्ञत । 

[१ [द कु ¢ 
बाखस्यदक्षक्षतक्षीणभीरूपरिश्रन्तमदयाध्वस्रीकितयां 
तविरक्तास्थापितानुवासितजागरित क्ीवशृराग्णीनां 
कासश्वासगोषप्रवृद्धज्वराक्षेपकपक्षाघातोपवासपिपतस्ा 

€ [ $ $ @& अ 
, सूच्छप्रपीडितानारिरानाविध्येत्‌। 

 अथे-गारुक,. रुखादेहवाखा, प्तक्षय करके क्षीण, चोट . आदि करके | 
सप्रधातु क्षीणहुआ, ठरपीका, थकाहुभा, मद्यपान करके ष्क, माम अथवा 
द्ीके सयोंगकरक थकाहुआ, अस्यत वम्रन करचुकाहो, दस्त वाखा, निरूद- 
वस्ति तथा अनुवास्षनवसिति ये उपचार कराह, षड ( हिनडा › कृश, गभि- 
| णी, खासी, श्वास, क्षयरोग, अत्यतं स्वरवान, आक्षेपक्वायु, पक्नाघात ( ङ- | 
कवा ) उपवास, गच्छाः, प्यास, इनकरके पीडित मतर्प्योकी शिरवेध अथौ 
तु फस्त न सोर ! इस्का कारण यहहै कि, खासी) श्वास, घोरज्वर, आप्रे- | 
पक, पर्षाषास ओर्‌ प्षतक्षीण, वाडे पुरुषोकि रक्तछाव होने पायकोप होने- | 
काभय हतार! डरपे हुए मनुष्यम्‌ तमोगुण होता । इसी उसको रधि- | 































5 ददे ) : वृहनिधटुरनाकरः ` 


रके देखते दी रर्च्छा होतीरै । तया श्रीमते मतुर्पोके वायु कुपित ` होतार 
वह रक्तसावसे अधिक पितो शरीर का नाश करेहै । मचप मनुष्यका 
रुधिर कादनेसँ मदकरफे विलिप्र वितर अतिगरच्छित होता ओर मागे 
तथा दी इनकरके कड मतुष्यफे रुधिरे नकारे वातकोप होतार ! भ- 
स्थापित, तथा कुपित इन्दोको रुधिर निकालने वात्कुपित होतारै। अनुवा- 
सित मनुप्यके जररापि मंद होता यदि सेका रुधिर काठाजाय तो भति- 
मदाग्नि होवे, नपुंसकका रुधिर काटनेसै सवेभधान धातूकाप्षय होकर निसं 
देह मरे कृश, ओर गाभणी इनका रुधिर निकालने धातु्ीण हनेपर 
देहनाश का भप होतार, श्वास, खासी, शोप, इने ग्रस्त मनुष्योका रषिर 
(नकाटनेसै धाहुक्षीण होकर देहनारकी शका होतीदै 1 ^ 
रक्तसादमेसाष्यपिकार | \" 
ररोणितावतेकसाध्याश्चयेविकारास्तेपु वापक्तेपुअन्येचानु 
रक्तेपु यथाभ्यार्सययान्यार्यरिराविध्येत्‌ 


अ्थै-जेविकार रक्तसाव साध्यंहै उनको ' कहतेहै, सगदोष, रथी 

( गांठ ) सूजन, रक्तविकार ये रक्तसराव साध्यंहे, थैसा शोणित वर्णन संगमे 

कहादै।वे विकार पक होनेषर रक्तस्राव करना चाहिये, भौर जिनसे पश्चात्‌ दा 

दादि विकारो अते पूषैरक्तसेक साष्योम नहीकहे, उनमें रोगस्यरके समीप 

देशका रक्तके यथान्याय अवोत्‌ सेरस्वेदादि उपचार पषक काना 

चादिये} \ 4 

फरतसारनेर्र्वाजतमनुर््पोकीमीफस्तखीखनाकदतेदं ' । 
प्रति्तिद्धानामपिवि्ञेपो परगआत्ययि ५ 

केवादिराव्यथनसप्रतिपिवम्‌  , ,' , ` 

‡ अ्ै-रतसादके विपये जो वाज्ञत वारु क्नीण इत्यादि ' मथम कह- 

आपएहे उन्हीके सतिउपद्रव देनेवाखी व्याधि अयवा मृत्युकारक ` विद्रधि 


अरग्द सवत्‌ साध्य व्याधिरोनेे, रक्तकर्टाना निपेध नरीह, अर्थात्‌ मेते 
रोगभं मवद्यशर{धरकंटाना चाहिये! ` 





चिराव्यध्रविधिश्चारीराश्यायः। (३९५ ) ¦ 


















श -शिरवेधकषपूवेकृत्य. . .. . .. ` 
तेत्रस्निग्ध्विन्नमातुरंयधादोषप्रत्यनीकंद्वप्र य्भन्नभुकतं 
. वंतंयवागू पीतवतंवायथाकारमुपस्थाय्यासीनंस्थितंवाप्रा 
णानवाघमानोवसखपटचमेवल्ककानामन्यतमेनयं त्रायि 
त्वानातिगादंनातिशिधथिदसैरप्रदशामासा्यप्राधदाघ् 
4 स्‌ ति ति $ 
मादाय्हरंविध्येत्‌। | 
अर्थ-रस्त खोखने के पूर रोगीके तेर मासि आदि उपचार कराने चादि 
ये, ओर पसीनं निकार; परंतु नैरोम्य पुरुषकीं एस्त न खोखनी चाहिये। 
तथा दोर्पोके विरुद्ध न होवे से द्रषद्रभ्य प्रधान अन्न, अथवा याग, स्थस्थ 
हने से भोजनकरके, तथा वषौ भर बदरू न होवे ओष दिन वैय, रोगीको 
अपने पासं -खडा करं अथवा विटराकर धीरजदेकर वस्र, पयवस, चम॑, 
अथवा वकर इनमे. किसी एकर स्पेटे; परंतु वहप्टन ( बापनेकी प्री 
| भादि } मस्तकम्‌ बाधनेको आवश्यता होवे नो मस्तकको बहुत करटा न 
वांधे, ओर हाथपैर बाधने हवेत इनको बहुत दले न बि, इसप्रकार 
बांधकर मर्मषदेश स्यानको बचायकर जेसा मिरे ठेसे शघ्रको रेकर शिरको 
वेषेःभथात्त्‌ फएस्त खोर धिर निकार । 

क | वेधकार्कहपेहै. - 

न्‌वातिरीतेनात्युष्णेनपरवतिनचाश्चिते । 
[ क १4 न क 

, रिरार्णाव्यधनकायमरोगेवाकदाचन । 
अ्थै-अतिसी तदे, अति्चीतकाल, तथा. मद्युष्णदेश अर्‌ कार, | 
तथा अत्यंत पवन चरता हा भसा विन, तथा बदख्होरहा हो यसा दिवस | 
इनम्‌ सिरवेध ( फस्त > न करे उर्रीपकार रोगहीन पुरुष कीभी एस्त 
नं खार । । 

शिरोत्थापनकाग्रकारकदतेह. 
तत्रव्याध्यिरपुरुषंत्यादित्यसुखंअरलिनमान्रोच्छरितं 
पवेर्यसनेसकन्थोरद्धुचितयोनिवेश्यकूषरेलंधिद्रयस्यो , 








| 


(६९६ ) ¦ वृहुनिरटुरताकरः ¦ 
परिहस्तावतेगरढागुछठरुतमुष्टिसन्ययोःस्थापयित्वायघ्रेण 


राटकंयीवमुटयोरुषरिषरिक्षिष्यान्येनपुस्पेणपश्रास्स्य 
तेनवामहस्तेनेत्तानदाटकतिद्रयेयाहयित्वाततेवरियोयान 
तरिरोस्थापनाधैनात्यायितरिपिरंयंत्रमाचरेत्‌असक्ष्ाव 
णार्थचयं्एएठमध्येपीडयेदितिकर्मपुरुपसुखंवायुनापृर्ये ; 
देपउतमाडइगतानांअन्तसखवजीना्िराणायंत्रेणव्यध 
नेविधिः । 


अभै-जिस पुरुपकी फस्तोरूनी हो उसको सयौमिमुखकर एफविरुस्त 
उचा आसनपर्‌ वैर रोको नीचे ख्टकायदेषे ` भौर यत्किचित्‌ कदकर 
ऊंकर के सदश वैटारे भौर उसपुरुप फे दोनो कूपर ( के(हनी › धट 
आओंकी सधिके ऊपर धरवावि मौर भेको भीतरकर युद्धीवद करा अथवा 
हाधमकिसी वस्तरदी पोटी देकर दौनोको एकत्र करके धरावे,यौर्‌ नादर्भे वद्रकी 
पट्टी वाध आर यतन करके अर्थात्‌ दोनोवगरुकपटे ओदिकीं ्टपट्र लेकर 
उसको फरारके तीन अंगुरुडरकोषछोढ ` दटवाधे, ओर दसस मनुष्य उष 
मनुष्यके पिखादी खडाहोकर उस यैत्रषटप शादीके दोनोपरटे मर्थात्‌ जो 
नाढभं पदीदै उसको दोनोहाधोंसे पकडकर खडाररै, अयवा दौनोपररंको 
वाएहायसत पकडकर खडारहे, पठे उसरोगीको वैय आज्ञादेषेकि शिराभकि 
उत्थापन हीने चादिये अतएव वाएदायसे बहुत कर्डा न होवे तथा अत्यंत 
सिधि न होने पावे, अत यत्रको टुखठटयि भौर्‌ रक्त भच्छीरीतित निकठे 
इसलिये पीठम यंनको अच्छी रीतिमै दाये, जिस्का ्रिरावेधद्प कमे करे सका 
मुख पवनस पारपूणं करे, अर्यात्‌ उसमनुष्यको सुखदारा श्वासंको ञेना भौर 
धोना न फरने देवे ) इसमकार उत्तमाग गृत दिराका वेध यंनकरके कर्‌ 


पहु यहविपि सुखकी शिरायोके सिवाय इतर उत्तमागगत हिरायंम लानना। 


पादादिगत्तदिरापेधनेकापकार्‌. - , 1 


पादविध्यस्यपादंसमेस्यानेसस्थितस्थापायिलाभन्यपाद 
म्ीपस्संकचितमुबैः रलान्यध्यशिरपादंजालसंधौदाटके ` 


शिराव्यधपिधिकशासीराध्यायः € २३७ 
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नाविएठयचहस्तास्यावाप्रपाल्यगर्फव्यध्यप्रदरास्यापारच 
` तुर॑गेप्रोतादीनामन्यतमेनवध्वाशिराविध्येत्‌ । 
अभ-जिसमनुष्के पैरकी शिरविध करनी होषे; उस मनुष्यका पैर 
| भमि अच्छी. रीतिं धराकर दूसरे पैरको इुछसंकोड ऊंचाधरे 
घोर निसवैरकी शिराकेधनीहये उसपेरके घोटभंकेनीचे दटकपडेकीं पट्टे 


घरपर, अथवा हायोतैदवपे, पीरे गुरफसंधीके पिषे व्यध्य स्थर्छोड चार्‌ 
अंगद्ूपर्‌ वचर चमदिकोसे बधिकर शिरवेधकरं । 


`  हस्तगतश्चिरावेधमकार 
अधोपरिष्टाद्वस्तेगृढागुषरतसुष्टीस्तम्यगा 
. सनेस्थापयित्वासुखोपावेष्टस्यप्‌दवयत्रवध्वा 
हस्तरिर्यविध्यात्‌। 
अ्थ-ऊपरके पदेशो हस्तादिकोंका शिरपेध करनेके दिये पृत्‌ 
अंगृूढे को भीतरी दवाकर मुदरी बाध खे; ओर मध्य प्रदेशको त्याग ऊपरकीं 
तरफ़ चाश्भंगुर प्र पदीं बाध शिरावेध कर रुधिर नकारना चाहिये । 


इसप्रकार गपरस। आर विष्वार्चीं इन वातरोगो्मे आसनपर पिष्छाकर कछ 
.घोट्‌ भौर काहनौको संकोचित करके शिरवेधकरे । 


श्रोणीषीठओरकयेहनमेरिरषेध 


णटष्ठस्कन्थषुउन्नामेतषष्ठस्या वटर 
` रःस्छन्धस्याोपविष्टस्यरिस्फजितस्यप्ठस्थ । 


अथे-जिस मतुष्यकी पीठ उन्नामित कहिये नवीहुक्ो, तथा लिका 
अवटुः कहिये नाके. पीछा्डीकी शिरा ओर मस्तक तथा स्कंथ इनमे 
विकारहो कर स्तंभित सरि होने तथा पृष्ट पिस्फूजित किये चंडी होने; 


णाः पृ, स्कध इनम शिरावेध कर रपिर कटे तथा निस्का मध्यञचसर 
स्तमित होनावे उसकी फएस्त सखो 






























= २६८ > ¡ ' वरहननिषट्प्ाकरः ' , . 
न कोनी रि रदेयकरेयहकते,, 4 "न 
वाहुग्यामृवरस्बमानदेहस्वपार्थयोरवनामितमेदरस्ममेद्रे 
विदष्टजिव्हायस्याथोनि्हायाः ! अतिन्या्ाननस्वताटुनि 
दन्तसेषुच ,' -, ,, ~ , 


११ ॥ ११ ॥। 


¦, -अभ्र-निष पुरुपके, षोनोहाय स्तंमित सरीसे रंवायमान हकर दोनो 
कूयौसि विपथे 'होजावे; उसके पाश्वं सवधीं रिराका वेध करे, नथा शिक्न' 
स्तब्ध होनेसे शिश्चपवधी हिरावेधकरावे, ओरः जिन्दाग्र काटनेनेसे नैषी दी 
एसी होनावे उसके जीन्हाके शीचेकी शिर प्रेय, तथा युखफटयसा रहजवे उस 
ुरुपकी ता सम्बधी ओर दत्तसवंधी चिरावेधनी चाये । 
` ` -भुक्तयनपकारकहतेरै. "0 
एवंयत्रोपायानन्याश्रशिरोत्थापनहेतून्वुध्यावेक्षय `, 
दारीरवरोनव्याधिवशेनतिदष्यात्‌ 
, अभे-ससपभरकार यंनोपाय, तथाः अन्ययेत्नोपांय रिराोंके उत्थापनके ^ 
हेत कदे है रेते उपायोकमै वैय स्ददुद्धसे वापि ओर क्ंरीरका यख्देष उसके" 
अनुसार उपचारकरे, अवात्‌ "शरीर मदेम विरोप' करके शचविदेपकी योज- 
ना.करनी चाहिये । ; । |~ 4 
वेध्यञरीरकेतारतम्यकरकेशब्रपोजना.' , । 
मांसलेषुअवकारपुयवमात्रंशच विदध्यात्‌ अतोन्य्था 
अथेववमारत्रीहिसूवेनअस्थ्रासुपरि। ,. 
अ्थ-मासर,मदेश किये जठर, कूरे, ऊष आदि इनम शिराषेव कर 
के रक्तकाटनेके छ्य यवममाण शत्र योजना करे । ओर्‌ इतर स्यटके रुधिर | 
निकालनेको अधेयवके ममाण शत्रवे, भौर वहुतहडदीवाे अगमं रुधिर 
निकारनेके वास्ते चावंर्वीि कनीवे समान राच्नख्वे, सीव; उष्ण, वपी, |. 
षस भक्सं कार तीनमेकारका है, उनमें वज्ञे कदतेरे । ` ` 
र 1 _ भिरावेवकार ५ 
व्यभ्रेयपौसुयीप्मेशीतलेहेमन्तेउष्मे । 








शिराव्यधदिधिशारीरध्यायः। ( ३३९ ) 





अर्भ-दर्षाकालमे जिस दिन वरु न हो.उसदिन फएस्त. खोरे, ओर 
ग्रीष्म्तु्मे लिसदिन अस्यत. गरमी न हो उसदिन रिरावेध करे, अथवा 
तीसरे प्रहर जिससमय ञंडकः :होजापे उससमय रुधिर निकख्वावे, हमत 
ऋतम लिसदिन गरमी होवे उससमय रुधिर निकख्वाना चाहिये, पर्तु हेमंत 
1 ऋतम रोग असाध्य पाणनाशक दीसेती कढवावे, अन्यथा न. कटाना चार्हि 
`ये । इसजगे हेमंत ग्रहण सामान्य सीतकारुका बोधकर । 
| मुविद्धक्िरकेरक्षण 
सम्यकूङख्ानपातनधारयावास्ब्दस्चुर्‌ । 
म॒हूर्रूष्वातिषटततुसविद्धातांविनिदिरेत्‌ ! ` 
अथ--उत्तम शच रुगनेतँ धारारूप करके प्षणमात्र रक्त निकरे ओर 
पटरी बांधनेके पश्चात्‌ निकरे नहीं वह शिरा उत्तम विधी. जाननी । 
¡1 दूषितशिरक्वेधहोनेसैपथमटृष्टरुधिरनिकरुतहियह दष्टं तदेकरकदतेदै. 
यथाकुसम्भपृष्पेभ्यःपवस्रवातिपीतेका। 


ह | ^< 


तचाठारस्चदएासडृषटसस्मत्रवतत । 


ॐ ~ फ 5 कि । 
अर्थ- जेस कसमके एूर भिजोनेसैँ प्रथम ' पीरा पानी निकरूताहै 
प्रश्चात्‌ उत्तमरंग निकरे है. उस्ीमकार एस्तखो खनेसैँ प्रथम विकृत रुधिर्‌ 
निकरकर पीछे उत्तम रुधिर निक्छताहे। 
उत्तमविद्धहोनेपरभीरुधिरननिकरनेकाकारण 
माछतस्यातभीतस्यश्रातस्यतृषितस्यच्‌ । 
नवहतरिराविद्धास्तथानत्थितयंचिता। 


अथै-फस्त खोरनेके समय निस मनुष्यको मर्ण आजावे, अथां अ- 
त्य॑त ठरपे, तथां अत्यंत श्रम युक्त होजापे, वा भत्पत प्यासा हो, "एसे मन- । 
| प्यक शिरसे रुधिर अच्छे मकार नहीं वे । कारण यह है फि गच्छदिक | 
` करके बादर कोपको ्राए्ही- शिरा (नसी ) के युखको बंदकर देताहै । तथा 

शिराके फूखनेविनायपिवेधी जावे तोभी रुधिर नहीं निकरे, कारण यह है | 
कि, एसी शिरा र्तमवाह अभिमुख नहीं होवे | 













= १४० ) वृहनि्धट्ुरलाकरः 






















षीणमनुष्यके धिर काठनेपर अत्यंत ववडा दट दोनेषे 
क्रम फहते है 
क्षीणस्यबहदोपस्यम॒स्छंयाभिहतस्यच | 
भयो पराण्हविश्नाव्याअपरद्यरुयहपेवा 1 
अर्भ-जो मनुष्य अत्य॑तक्ण होगयाहो, तथा लिसकी ददम वातादि 
दोप भवत्यत मवरु होप; उप्त मतुष्यका रुधिर एकहीवार न काठ, कितु 
दससीवार भपराम्दभ भयवा दूसरे-तीसरं दिन कडावे । तथा रुधिर्‌ काते 


समय लिकौ गर्छ भयजादे उसफामी रुधिर एकदीवार न निकार 
धीरेधीरे भपरान्ह कार्म यवा दृसरे तीसरे दिन काढा चादिपे । 


। रक्लावकावहुषानिषेध 
रक्तसरोषदोपंतुङुयोदपिविचक्षणः 
नचातिनिखतिकुयोतृरोषतेशमनेजयेत्‌ 1 
अर्थे-वरिचननेण तैय बहुत रुधिर निकारू एकी दक दोपद्र न फर 


कितु कुठशेष रहनेदै भवनो शेषदोप थोडे रहगएहो उनको सशमन आदि 
भापर्घो करके जीते 


रक्तकाठनेकीपरमावधि, 
विनोवहुदोपस्य वयस्यस्थरारीरिणः । 
परप्रमाणनिच्छंतिप्रस्थद्रोोणितमरोक्षणे । 
अथे-जो पुरुप वसुवानूदौ तथा जिसके शरीरम वातादि दोप वसान 


ही तथा भरीढ अवस्या हो, उस्मचुष्यका रुधिर १९ एकपस्थ निकारना 
चाहिये ५ इस्रजगे ९३॥ सारेतेरह पर्का एकमस्य होतार > 


स्म स्मे मरमाणे 
[ कग्कभ्प [क्न किष न, 
वमनेचविरेकेचतधाङोणिततमोक्षणे 1 
कन 4 1 
स्षेत्रयोचङशपङंपस्थमाहुमैनीपिणः। 





शिराव्यधविधिश्ारीधष्यायः (२४१ ) 





- अ्थ-गमन भौर धिरेचनः तथा रक्तसाद इसपिषयमं साटेतेरह | 
, मस्थनाग्ना । 
 , कौनसेरोगमैकोनसीरिराविधनी. ` 
तज्रपाददाहपादहर्षभपवाहकविमविभविसपे 
 वातशोणितवातकंटकविचविकापाददारप्रभतिं 
षुक्षिप्रममापरिणतद्यङ्नयेव्रीहिमुखेनरिरंविष्येत्‌ । 


अथ-पाददाह, पादहर्ष, अपबाहुक, विमचिम, विसपै, वातरक्त, वात- 
कटक, विच्चका, भर पाददारी आदिरोगी तथा तत्सदश अन्यसर्गभिं 
तथा तत्पबंधी अन्परोगामे क्षिमसंज्ञक ममेके ऊपर दौ अंशु जगे छोड 
उसजगे शिरा व्रीष्ग्रपमाण शच्रकरफे वेधनी, श्मपदरोगमे उक्षफे चिकित्सा 
परकणेमं निस्त परमाण .वेधना खिखाहै उसीप्रमाण शि वेधनी चाहिपे, | 
करोष्टुरीषै, खज, पग; इत्यादिक वातरोरगोमे, जंघामे, इन्द्रमस्के नीचेकी 
शिरवेधनीं चाहिये । | 
अपचीरोगर्भशिरावेध, 
| अपच्याभिन्द्रवस्तेरधंस्तातुद्रयंगुले । 
अ्थ--अपची सोमम; इन्द्रवस्ती म्मम अधोमागमे,. द अंसल. जगम 
शिरषेधनी चाहिये । पतु अपची उत्पन्रहेतेदही वेधनी चाहिये । 
प्रभसामशिरेध 
जानुक्न्धेरुपयेधोवाचतुरगुखेगरधस्याम्‌ 
जान॒मरख्संन्चिता्यागलर्ग॑डे | 
अथे-ग्रसी नामक वातरोग, पोटुभोके उपर भथवा नीचे वार 


अगुरु के वीच. रिरे । जातुश्रखान्नितं शिरा गर्गं षेधे इसक्षरफे 
दूसरा पैर ओर हाथ इनकी शिराका वणन हुभा कारणे यहे कि, हाथमे 


{). +> 


ये दाहादि सेग ३, ओर्‌ उद्ीपकार शिरामीदे। 
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(३४९ ) चृह्निधदटुरनाकरः 


इस्वपादादिकोमेविरोपकहतर 
दुीहमेंशिरपेध. 
टो कर्षं [वथ क 
विशेपतस्तवहोकूर्षरसंधेरभ्यन्तरतोवाष् 


क 


मध्येश्धन्हिकमिष्टिकानासिकयोमध्येवा। 
अ्ध-पैरोकी अपेक्षा हायोमें विरेपकके एीदसवधी रोगे दमनार्य 
कूर ( कोनी ) दी सधीको संधीके समीप जाके मध्यकी दिरा अथवा 
कनिका उगखी भौर अनामिका इन दोनोके मध्यकी शिरा वेधे, उसीभरकार 
यकृदा्मुदर तथा कफोदर फफ़जन्यक श्वासयुक्त. कफात वायुजन्य खासी 
ओर श्वास इनमें दहनी हाथकी शिरावेधनी चाहिये । परंतु य॑कृदायुदरके 
परववस्थामें देधनी चाहिये; गयी माचा कहतारै फि, श्वास घासी भत्प 
होनेसै इनके माग शदधकरने मात्रको शिरविध ' करना स्खिाहै | कितु 
अतिरिक्त हनेसं शिरावेध न फरे क्योकि श्वास घांसी मँ रिरावेध निषेध 
लितिमाएदे। इसीसे भसम लो शिरवेधनी कीरै वही विश्वाचीमे जाननी 
ध अवाहिकारमेशिरषिध 
मओर्णीप्रतिसमंतादयेरुेप्रवाहिकायांशरडिन्याम्‌ । 
अ्थे-जो रक्तकृत वातशूक करके युक्त तथा बहुत दिनोकी मवादिका 
उरुके श्यथं श्रोणकि आसमेतात्‌ भागकी दचरुरदेशमे शरविधे भीर 
परिकाततिका, उपदंश) शुक्रदोप) धकव्यापत्‌, इनरांगोभरं सिगिकी रिरावध 
मूतरबृद्धीमशिरावेध 
दपणयोः पाश्वस॒त्रटृध्याम्‌ 1 | 
अथे-एतकृद्ीरोग पएणेदशा्ें पहुचनेसे इपणोके दोनो वान्‌ की शिरा 
वेधनी मौर नामके मधोमागमें सेवनफि वामभागे ऊपरकी सिरेषे. 
विद्धधितथापानशवैदरमशिरावेध 
वामपार््वेकक्नास्तनयोरन्तरोविद्रधौपाश्वगूेच । 
अथ्‌-ईसजगे वामपान्वे करके दोनो पान्पे जानने, इनमें विद्रधि भध 
वा पान्वभृर होनेसे दानो कूखभिं ओर्‌ स्तन इईनफे मध्यमे श्विरावेधनी 
~ 





शिराव्यधविधिश्चरिराष्यायः। (४३ ) 



























। उदाहरण । जेष वाए गभं सेनेदै वामस्तन ओर वामक इन 
दोनोके मध्यकी शिरा वेधनी, उसीपरकार्‌ दहनी वाजू जाननी, कोई रेभं 
| कहतेहै कि कफोदरमें हयं ये शिसवेधनी, परंतु यहात्‌ टीक नही है । क्योकि 
पहर यक्दाद्युदर, ओर कफोदर्‌ इनमें दक्षिणवाहु संवर्धः रिस वेधने के 
स्यि कह आएहै । 

बाहुशेषतथाअपवाहुकईनमंशिरवेध 

ते न स .* ० 
बाहुरोषपवाहुकयोरप्थेकेवदन्त्यसयोरंतरे। 
अथ-शोणितादृत वातनन्य जो बाहुशोप भौर अपबाहुक तिनर्भे कषे 
के मध्यदेशकी शिरपेध करे, केवर एक्वात सैं म्रगय्भे न करे, असे को$ 
आचार्यं कहतेदे \ परंतु अपबाहुकको स्नेहन, स्वेदनादि उपचारौकानिषेंै । 
सामान्यरिरावेधकानिपेधनदीं है । बाहुशोषभें केवर वायुका निषेध ३ परस्व 
अवस्था भदकरके शिरषेध करावे । तया जिस कारम उष्णाम्ड ख्व॑णादि 
को करके पित्तकुपित होकर उसमे वायु भिखकर पीडदेता है । उस कारें 
| शिराेध कराषे । 


[9 


तृर्तपकल्यरपरशिरावेध 
तरिकसंधिमध्यगतांत्रतीयके | 
अथे-तृतीयक ज्वरभें केथेके मध्यगत त्रिकसंधी किये नादकीषंधी , 
उसकशं शिरावेध करे । . 
चातुथेकस्वरमैथिरापेध ` 
अधर्कंधगतामन्यतरपाश्वेस्थितांचतुर्थके 
अथे-चातुधंक अधौत चोधेया ज्वर कंषेके नीचे वारैतरफ अयवा 
दहनी तरफकी शिरवेधे. 
अपस्मारमरशिरावेध 
हनुसंधिगतामपर्मारे 


# 


थे-भपरमार किप प्रगी इसदेगमें हनुधिे समीपस्य चित 
धनीं चाहिये 





(दध्यं ) धृहधिदुरनाकरः 
उन्मादसोगमंशिरावेध 
इंखकेडान्वसन्यितामुरोपाङ्चररटिपुःउन्मादे । 
केचिदन्रउन्मदेअपस्मारेचेतिपटन्ति 

अर्थ-उन्मादसेगयें शंखगत, केरांतसंधिगतः उर, अर्पांग, भौर खस 
2 इनमे गिरा वेवकरे । तथा कोर अपस्मारमें यद ॒शिरवेधे एसा कते, 
प्रतु वाभयां #गर्ोके विरुद्होनेसं यह पार उत्तम नदीरै। 

जिन्हारोगतथाद॑तव्याधि्ेिरविध 
जिन्हारेगेअोजिन्दायाःदन्तव्याधिपुच 

अभ्-कय्कादि जिन्दातेग तथा कृमिदंतादि देतरोग॒ इन लिब्हाके 

अधोभागकी हिरविधे । ५ 
| ताङ्रोगमेरिरावेध 
' ताह्निताख्व्येपु 
अथ-ताङ्संरवथी रोगो ताङ्सरवधी रिरावेधनीचाहिये 
कणगरभौरक्णोगमेंशिरावेध 
- कणैयोरुपरिसमतातत्कणगूटेतदरोगेच 

अर्थ-कर्णगुल ओर इतर कर्णरोग इनमे फानके उप्र आसमतात्त्‌ भा- 

गी हिरवे । | | 
ग॑धग्रहणादिनाङयासोगमें 
गधा्रहणनासारेगेपुचनासागर 

अयै-नाक्मे गवा ज्ञान जाता रहे भयवा इतर नापषिकाके रोगो 
नासाभ सवधी िरवेधे, कर्णश सौर गधाग्रहण इन दोनो रोगे कर्णै- | ` 
शग यर नाप्तारोगर कदनेसदी अहणदोगया तथापि विशेषता दिखानेको 
दूसरे फदादे । 


क उरोपाङ्लसारस्ासुन्मादेदस्मृरो पुनः 1 हतुसधोसमरते 
पषप्दराच्रमष्पगमनी ] 


साभा 
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ॐ न, 6. 


तिमिरपाकादिनेनरागोमे 
तिभिरपाकप्रश्रुतिषुअ्ष्यामयेषु। 
उपनारिकाठलाटस्थाअपाग्यावा 
अथ-तिभिर सोर नेजपाक इत्यादि नेत्ररोगोम नाशिकाके स्मीपर्क। 
अथवा रुखाघ्स्थ अथवा अपांगस्य शिरावेधनीं । अधिमंथ आदि मस्तक 
र्गो यही शिरवेधे, इसजगे प्रभ्रति ्ररणनजो करा है उसके ुद्ररोर्मोम 
जो अरूषिका भादि मस्तकरोग शिखि है उनका अरहण है । 
दु षटरिरवेधकखक्षण 
अतदाध्वैदु्टव्यध्यान्मनुष्याव्याख्यास्यामः। तच्रदुविदधा 
ऽभिविद्धासंकचितापाचेतारङटिताप्रस्चता ऽव्यदीणान्तेवि 
द्ापरिराष्ककाणितावेपिताऽनस्थिता अषिदराद्चहतातियं 
कावद्धाआपावद्ाअन्यत्यावदर्‌ताधनकपनःपुनवद्‌ष 
रास्नाय्वस्िसंधिममसचेतिविहातिद॑षछटव्यध्या | 
अथव दुष्ट विद्ध शिसर्भोको कहते है जेस पि दुर्विद्धारअभिविद्वा२ 
सुकुचित(रपिविता टं कुटिता ५ अप्रस्तुता ६अत्यदीर्गाज्अन्तेग्रिद्धा<परिथण्का 
९ कणिता १० वेपिता ११ अनुत्थिता १२अविद्धराखहता १२ति्यंकपषिद्धा ५४ 
अपविद्धा ९५ भव्यध्या ९६ पिदुता१७घेनुका९८ पुनःपुनर्विद्धा १९ शिरास्लायु 
अ।स्थसंयिममं विद्धा २० इसमरकार दर्द्ध रिरा वीस्षपकारकी जाननी 
हु{विद्धरिरांकापथक्‌ २ वर्णन 
3 + ष (द [> 
तज्रयासदेमापदाऽव्यक्तमसुक्स्रवतिसुजङोफवतीसाद् धि 
द्‌ाप्रलाणातःरत्त'वद्धायामन्तःप्रविर(तरोणितामतिप्र 
तद।(णतावासाऽ पविद्वा | कज्चितायालप्येवम्‌ कण्ठदाख 
मधिताएथलीभावमापन्नापिश्विता । अनासादितापनःपन 
रतरयाच्ववहुरराखापक्षहताङ्कुटिता । शीतनयमूच्छ(भिरमरदृत्त 


दृणिताभ्रस्तुता। वीध्णमहासखरालविद्धात्यकणा।अस्पर 
1 
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क्तखाविण्यन्तेविद्ा। क्षीणोणितस्यानिर्पूर्णापरलुष्फा 
चतुर्भागासादितारिंचित्पदचरोणित्ताक्रणिता । दुःस्थानव 
न्धनद्विपमानायाप्ोभितसंमोदहयोभवतिसवेपिता। अनुल्थि 
तविद्धायामय्येवं 1 छिन्नातिप्रदुचदाणिताक्रियासङ्गकरीरसख 
हता । तिथकूणिहितशाखािवचिच्छेपौति्येकूविद्धा । वहुरा 
दरातावधिशखम्रणिधानेनापविद्धा । अराखरत्याअव्यध्या 1 
अनवस्थितविद्धाविदूता भ्रदेदास्यवहुरोघटनादारोहव्यधात्‌ 
मृहरस॑हुःोणित्तास्रावायेतुका । सूषमरलव्यथनात्वहशो 
भिच्रापुनः्पुनर्विंदा ५ 


अर-पदि शिरा यक्ष्मविद्ध दोनेसे, भर्त्य॑त थोडा रुधिर निकले भीर 
जिस्म पीडा तथा सजनो उस्को दुवद्ध शिरा कते है । तथा जो मभागे 
अधिक वेधी गरदो; उस - रकभीतर भवेश दोकर अच्छे मकार न निकले 
उसको अभिविद्धा रिरा कहते है, तथा संचिता शिराकेभी येदी चिन्ह 
भौर भोंतरे शतद्वार वेध करनेसे जो शिरा मथीसी होकर मोदी हौ जागे 
उसको पिचितिय कहे रै, जो शिरा अच्छी रीति शद्ध न हहौ बह 
वास्वार अनेक शेषं षेध गरदैहो उसको कुटिता कहते है, तथा शीतं भव 
सच्छा इत्यादि कारणो करे जो समे नदी उसको भगस्तुता कहते है 
तथा तीक्ष्ण ओर वडे मुखवाखे श्रध नो रिरा विद्ध हरदी उसको त्युदी- 
णां कहते दै, जिसमे थोडा रुधिर निकरे उसकौ अंते विद्धा कहते है, जो 
रक्तभीण होनेके अनैतर्‌ वायुकरके परिप्रणं होजापे उसे परिश्का कहते है 
जो चारोतरफते वेधी जवे मौर जिससे थोडा रपिर निकरे उसे कणिता 
स दैः जो दुष्टस्यानभें वाधनेते कंपयुक्त होरे भौर रुधिर निकरे नहीं उसे 
वेपिता कदते दै, ओर जो अच्छी रीतिं फुरी नहो उसे पे इसीसे उससे 
सुषिर निके नदी उसे अतुत्यिता कदते है, जो शाते द्टकर उसमसे अप्यत 
रुधिर नके इसी कारण अवयवोके चन वर्नादि व्यापार वंद होजपरे 


















शिराव्यधविधिशारीराध्यायः। ( ९९७ ) , 


नामा क००० 
नन ााकुभक 

~~~ ---------~------------------------------ 

<------- ~~~ ~ 


उस शिराको अविद्ध शचहता कहते है, तथा तिरा शत रुगनेते यथार्थं |. 
विधी नहो भोर कु अंरा विधनेसें रह गया हौ उस ति्॑क्‌ विद्धा फहते है | 
तथा सेकडो कि खंगनेसँ यथाथ न विधे उसे अपयिद्धा कहते है ओर जो | 
श्रो खगनेसे न विधे उसे अव्यध्या कते है. तथा जमेजमे पर्‌ वेधीगरहो | 
| उसे विहृता कहते है जो अत्यंत वेधनेसेँ वार॑वार सवे उसे धेनुका कढते है. |. 
बहुत सक्षम शघ्र करे वेधने रक्त सवे नहीं. अर्थात्‌. वारंवार वेधने जगे- | 
जगे छिद्र पडजावे उसे पनः पुनविद्धा कहते हे ओर जो अस्थि शिया संधीम- . | 
| ममं विद्धहुई दै उससे षही वही अव्रयव पीडा करे उत मर्मविद्ध शिरा जाननी. | 
रिरवेधनमेअत्यंतसावधानीचाहिये ` | 
रिससक्षक्षितोनास्तिचलखाद्येताःस्वभावतः 
मस्स्यवत्पारवततेतेतस्मा्यत्नेनताउयेत्‌ | 
 सअथे-रिराभके विषयमे अभ्यास करके निपुण अंसा कोई नहीं हवै. । 
इसका यह कारण है कि वे शिरा स्वभाव करके मीके सहश अतिच॑चङ है | 
| अतएव बंहुत सावधानीके साथ वेधनी चाहिये । राघ्रकर्मम निपुण वैच उसे | 
मी कमी » विपर्यय होजातहै यह कहते है. - 
। अयोग्यशसद्रासवेधनेकेअवरुण 
अजानताखदीतेतुशखेकाथनिपातिते। 
भवान्तव्यापद्श्चताबहवश्चाप्यपद्रवाः ॥ | 
अथे-पय विनाजाने दृ्टचस्नको रेकर िरावेधकरे अर्थात्‌ एस्तलोछे | 
तो अनेक प्रकारके उपद्रव तथा व्याधि ह्येती.है | 
इतरउपचाराक।अपक्षारिरवेधकोभापिक्यताकहतै रै 
खेहादिभिःकरियायोगेचतथाटरेपनेरपि । 
यान्त्वाशुल्याधवः रातिययारांर्तिरिराव्यधात्‌ । 
अथ-जेसी शिराकेध' करके व्यापि रीधरशांति होप, भती केहन 
पन आदि उपचाररसे शीघ्र शांति नहह 
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हिरावेधचिकरित्साकाभर्धागहै. 
शिराव्यधचिकित्सार्थडास्यतंनेप्रकीर्चित्तम्‌ । 
यथाप्रणिहितंसम्यश्वस्तिःकायाचिङित्सिते) 
अभ्र-विकित्सा किये रोगकी मपिक्रिया ( इन ) उस्म फस 
सोखना मधान अंगहै, ञेसे कोष्टशोधनके विषे वस्तिपयोगमधानहै, इमी 
भकार्‌ चिकिरसा्े शिरवेधको मधान \ को$ ( अथै ) शब्दको स्पा 
वाचक कहते है; भयात्‌ दिरबिव आधी विकिस्सहि भौर वमन, व्िरेवेन, 
दामनादि स्वं आधीचिकित्सा ६ । 
अवन्निरधादिषुरूपोरोक्रोधादिकसामान्यकरके 
त्पागनेयोग्पेदेपहकहतेदै. । 
त्नस्िग्यषिवन्नवांतविरक्तास्थापितानुवातसितशिराविदेःपरि 
दतैव्यानिकरोधोपवा्तमेथुनदिवास्वग्नवाग्ब्यायामाध्ययन 
स्यानासन्चंकमणकीतवात्तातपविरुद्धासास्म्याजीणौन्याव 
छलाभान्मासमेकेमर्न्यते । 
अ्थ-सिग्ध, सिन, वात, विरत, (जिसने द॑स्ताकी भौपधटीनीही ) 
आस्थापित) अनुवासित, भौर दिराविद्ध; इतने पर्पोको क्रोधररना, 
उपवास, मथन, दिनमेसोना, वहुतवोखना, पढना, पाना, स्थान ओर्‌ 
आसन्‌, इनकी उरूटपरट, ओर सीत्त, प्वन, गरमी, ओर विरुदढः, अस्नात्प 
॥ असिं अन्न इत्यादिक वनित है} 
रकखावकरनेकेसाधन , । 
राराविपाणतुवेस्तुजखौकामिःपदेस्तथा 1 क 
तेवमादठययापूर्वीनिरहैरेदएटसोणितम्‌ ॥ 
प््यतराधरित रुधिरे दूषित होने उसको निरा, 'विपाणः 
गौ ख इत्यादि कों करणो पूर्षौका अतिक्रम न , करके -कडयिः 
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स्पष्टाथंयहहै कि, भभ्यंतरानिते रुधिर अत्यंत गाढा न होती जां ख्गा- | 
कर निकाखना, यदि भ्यंत्ातर्टो उ्तको तबदीसेँ निकार, भौर उसके | 
भीती रुधिरको सगीत कटावे. ओर से देहगत हौं उसको. धिरावेध | 
अर्यात्‌ एस्त खोरुकर्‌ निकार्ना चहिये वि 

स्थानमेदकरकेडपायविशेषकहतेहै 


अवगादेजलकास्याल्प्रच्छन्नपिण्डितेहितम्‌ । 
लिरङ्व्यापष्रकन्पङ्वाखाञ्जत्वप्विस्थिते । 


इ सिसोश्चतेअषप्रोध्यायः. | 
अर्थ-अभ्यंतराभित रुधिर दुषटहोनेसै नोकल्णावे, भौर जमकर गांर- | 
दार होगयाहो उसका फारणिदरारा निका . ओर्‌ सर्वग दुष्टहुएरूधिरको | 
"वक त्वचागत दूषित रुधिरकां तूबी भथा सिगौ रुगाकर | 
का , व 4 


इतिश्रीभायुरवेदोद्वारत्रहच्निषण्टुरत्नाकरेदादशस्तरंगः. 


 तर्व॑सोध्यायः | 

शिराव्यधविधिशासंराष्पायके अनंतरं शिरा धमनीं भौर स्रोतस्‌ | 

एसव समान्‌ हाने धमनी -व्पाकस्ण अर्थाच धमनीका वणैनं करे | 

 अथांतोधमनीव्याकरणंरारीरव्याख्यास्यामिः , 

, अर्र-धमनीके वर्णनरूप. शासीराध्यायकी व्याख्या करतेरै.1 
धमनीशव्दं की व्युत्पत्ति 

ध्मानादनिखपरणाड्‌ सन्य -| 

अभ-बायुकरके पएररितहोकर जिन्हका स्फुरणे उनको -धमनीं | 

कहते हे । । | . 








= २५० , वृहलिषटुरनाकरः ˆ 


क 0 धमनियोकीषंस्या 
चतुवितिधमन्योनामिप्रभवाभिहिताः 

अभे-नामिरै २२ धमनी उत्पतन हुदै, अस शोणित वर्णन मकरण 

मे कहै । 
































, ` ` रिराधमनीखोतसोंकारेक्यकहेरं । 
तत्रकेचिदाहुःशिराधमनीस्रोतसामविमामः' 
िराविकाराएवधमन्यःसख्रतासिच 1 

अै-कोरं कहतेदै कि शिराः धमनी, भौर खोतस्र ए भिन नदीं ६, 
कितु कर्मभेद फरके नाममा प्रथक्‌ २ रै । 
शिरादिकोंकाभेदकहतेै. 4 
दारणातशिरास्ताएवध्मानात्‌धमन्यःखवणात्त्स्ो तासि 
अ्भ-( शरणात्‌ › फदिये स्ैरस, शरीरम जगेजगे पडुवनेस शरीर 
को पौपण परदे, इसीसे शिराकहतेै । तिने को$ पवनपरितहोकर स्फुरण 
^ युक्त होर, वो धमनीनामसें विख्यात है ! तया फोई भकारकीं रिरा मख 
मनादिकोंको सवती, भतएव उन्दोको स्रोतस्‌ कहतेदै नेत गेह का सैन? 


मेदा ओर्‌ दूधके ददी मक्ठन आदि भकारांतर्‌ होजाते है उसीमकार शिराः 
धमनी ओर्‌ सोरपतोमि भेदै ! 


सतान्तर्‌ । 
आकाङीयावकाङानदिहेनामानिदेहिनाम्‌ 1 शियः 
स्ोतांसिभागाःखंधमन्योनाज्यआदायाडइत्यादि 
ध-रेदधासी पुरुपोके देय आकाश संधी जो भवकारदै उसीके | _ 
हिरा, धमनी, स्रोतस्‌, घ, नादी, ओर याडाय इत्यादि नमह" ` 
उक्तमत्तकाखण्डन  , 
तनुनसम्यक्‌जन्याएवधमन्यःसख्रोतंसिचरशिरम्यःकस्मा 
देव्वजनान्यचवातुमूलजान्नियमात्‌क्मवैमष्यात्‌आगमाच 


॥ ५ 
=. 


घमनीव्याकर्णशारीराष्यायः। (८ ६६५१ 









|  अर्थ-ऊपर कहा हुषा भत उत्तमनकरै क्योकि शिरस धमनी, स्रोतस्‌ | 
| ये -जदै २६. इनका कारणं यदै. कि इन्दोकं पृथक्‌ नेये चारं हेतुहे. उनकी 
| कहते (व्यन्जनान्यसातत्‌ ) कहिय. इनके रक्नरण ओर वणं नीरः अरणं, थ, 
| रोहित) इत्यादिकै. ओर शब्दादि वह धमनिर्योका वणे नहीं कहा इसीसै | 
| ( स्वधातुसमवर्णलम्‌ › अर्थात्‌ धमनी निस २ धातुभंको वहीँ उसी २| 
धातुके वणं समान वणं जानना चाहिये. इसी पकार सरोतसौके भीं - रक्षण | 
जानने सो चरफमेभी सखि | 
स्वधातुसमवणेत्वफहतेहै 


, स्वधातुसमवणोनिटचस्थूखन्यणुनिच । 
स्रोतांसिदीषीण्यारर्येत्यादिकम्‌ 
अ्े-सखोतस्‌ निसंजिस धातुभोको वहतेहै; उसीउसी धातुके समान | 
उन्हंका वणं जानना, सरोतस आकृति करके गोरु, तथा फौई २ मोटी, | 
फोई बारीक, रंबीरुवी, अंसीदै । इसपकार शिरा आौर धमनीयोमे मेद | 
जानना चाहिये । । | 

॥ मरखनियमकहते है. 
` मृखजाल्चियमात्‌ । तास॑मूररिराश्चतु 
- श्त्वाङ्दित्रत्यारभ्ययादतवएतानिसपशि 
राङतानिभवंतिधमनीनांचतुविदातिधमन्यः 
 स्मोतसपनद्रावेक्ातिः 
अथ -गरभिरा रर तिनमे से ७०० शिरा निकडी है, तथा म्रभत्त | 


धमनी २8 है, ओर स्रोतस्‌ २२ है, इसप्रकार मरुमूतशिरा धमनी ओर | 
सोत्तस्‌ श्य मेद जानना । | 


, कर्ममेदकहते 
रिराणाकमवेेष्यंधमनीनादाद्ररूपरसर्ग॑धवहत्वा 
दिकं प्राणान्नरसशोणितमांसवहत्वादिकंस्रोतसाम्‌ । 





॥ 
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अर्ध-शिरओके कर्मं अतिधातादिक) धमनीके' कम शब्दादि वहदत्ा- 
ओर सखोतसोफे कर्मं भाण, अनर, सुषिर मास, मेद; इनुका 
वहनद्धप जानना । इसप्रकार कर्मभेदरूप व्रतीय हेतु जानना । 
` भआगमरूपचतर्थरेतुकदतेरै. 
आगमोत्रायुरवेदः सचतुर्थोभदहेतुःतयया ` 
रिराधमन्योयोगवहानिसरोतांसीति | ^. । 
अर्थ-आगमके कहने $सजगे आयुर्ेदका प्रहणे! वह युर्ेद धमनी 
शिरा आदिके परयक्‌ 'हने्मे चतुथेहैदुरै; जेसे इसी आयुेद श्रे शिरा, 
खोतस॒, धमनी असा पृथक्‌ ` निर्दडिया३,, यथा [ मर्मशिराजायुसध्यस्थि- 
धमनीः परिहरन्‌ ] इत्यादि वाक्या -शिरास धमनीं निदोप-. पुवक्‌ करके 
करीरै। इसीसे स्पष्ट प्रतीति हता किं िरा' धमनी. भीर सोतस्र ए पर्यक्‌! 
अवशिरास्रोतसादि परस्पर भिर तथापि उन्केकर्मं 
मिर्हुएसे दीखतेर अंतैकहतेहै। ` । 
केवरुतुपरस्परसन्निकर्पातूसदशा हघकर्मकल्वासौक््याच ! वि 
फक्तकमणामापेजविभागड्‌ वकमसभवतिअतिसनिरुएत्वादं 
देतुचतुटयेनकमेसुभपृुय्छमिवभवति । | 


अथ-रिरा, धमनी, स्रोतस्‌, पे परस्पर मिरे हए । तथा सवका आगम 
ओर कमं ये समान है तथा ए सेव अतिखु्ष्म ३ । अतएव कर्मकरके विभक्त 
अयोत््‌ पृथक्‌ २, होनैपरभी कमेकेविपे अपिभंक्तसै ‹ मिरेहुएस ) मतीत होतें 
इस विषयमे दृष्टातहै । जसे पाच सात भ्रकारके -पदा्थं एकत्रकर वरानेते 
सवकं 'उखेनक्रिया वस्तुतः मिन भी ह्ोनेपर एकी दी । इसमरकार्‌ ` 
इपनगे समञ्चन } उसीभरकार दूसराहेतु कहसैर.[ सदागमकत्वात्त्‌ 1 अथात्‌ 
हिसदिकोंके आप्र वाक्य [ आकारीयावकाञ्चाना ] इत्यादि सवोके समानं) 
त+सा हेतु कहते { सदशकर्मकत्वात्त्‌ } अधीत्‌ -शिरा.धमनी स्रोतस्‌ इनके 


रसाद्‌ वहन पकम समानंहै तथा अतिखक्षम है, चारोहैतुओंे शिरादिकरमं 
विपयमें एक्स दीखरेदै 1 | 


न 


[ 





धमनीव्याकरणश्ातेरध्यायः । ( ३५३ > - 
नाड्यादिकोंकीगतिकहतेहै 
तवासाखललनामिप्रमवानाधमनीनाप 
ध्वेगादशादद्ाचाघोगाभिन्यश्चवस्स्तिथेगाः । 
अभ-नामितते अगट हई जो ५४ धमनी, तिने ऊपरके भागम जाने-. 


बाढी १० ओर अधोभागे जानेवारी १९० तथा भडीं तिरी जनेषाडीं ? 
धमनीहै अस २४ हुई । 






 धमनीनाडियंकिकमे 
उध्वंमाःाब्दरूपरसमधप्रन्वासोद सज्ञा भतष्चुधितहासित 
कथितरूहितां दीन्‌विदीषानभिवहन्त्य्ाशरधरयन्ति । 


अथ-ऊ््वगत धमनी शब्दादि फ्रियाविशेषोंको वहतीहुई देहको धार- 
ण करतीहै.। शब्द, रूपः रस; गंध, एमसिद्धरे, पश्वासोद्युस किये पवनंका 
भीतर्छेना ओर. खेडना, स्वप्रक्रत धमनीका धमे, रोदनादिअश्ुवाहिनीके 
धर्म. आदिशब्दकरके हपादिवाहिनी संबन्धी मेक्षणादि कमोका ग्रहण जानना 
ई . धमनराकेकायंकहतेह. , ¦ 
| तास्तुद्धदयसाभपन्नाख्षाजायन्ते। ``. - 
अथ-ऊष्यंगत धमनी नाभिक्ैहृदयके मति आयकर तीन्‌पकारकी होती- 
है । तिने दो "धमनीं करके भाषण, दोसे घोपण, दोसे निद्रा, दोसे जानना, 
| ओर्‌ दो अश्रुवाहिनी, तथा दों स्तनाप्रतहाीकर्‌ चि्ोके स्तनसंबधी दृध- 
को वहतीरै, बथा केही स्तनािव रोनिपर पुरूषोके यक्रको वर्वर, इसम- 
कार्‌ ऊष्येगत धमनं तानप्रकार्‌ के ३० विभागक । ये उद्र, पावै, पष्ठ, 
| उर, स्क, ग्रावा, बाहु इनका धारण कर्ताहं. तथा शब्द, घोष, निद्रा, 
| वाध, इनको प्रत्पेक ददो धमन वहती । अके ये आस्यमनी रजपवातित्‌ ` 
आत्मप्रयत्नः म्रवोध्‌ मनोनुगतं धमनीकर्के प्रहणकराजायहै | परव मन 
परमाणुरूपहै, इसीसँं एककाख्यं उसधमनीके पिषे दत्त नहीहीता । ताप्यं 
यहद कि, उनधमनीयोमें जो धमनी मनसहवसैमान युक्तहो वीरै, उस्तके योग 
करके शब्दादिकोका ग्रह्णहोताहै । एकदी कार्म स्प अन्दस्प्यहि कोकां 
धमनाकर्कं ग्रहण नह (हवे. ।: ` « (दिक तिक्ते धमनीके कयं जामे 


त मी पककयन 
[4 


हे 





॥ 


(६९६ ) ,  वृहनिधेटुरलाकरः 








+ 


॑ मे फरेगे । भाषण ८ ताल्वादि स्थान व्यापार निष्पादित अका- 
रादि वर्णय॒क्त शब्द > भौर घोपा ( एतद्विपरीत भव्यक्तडाब्दं > तया, दाभ्यं 
स्वपिति ( अधौद्‌ तमोगुण युक्त दो धमनी करके निद्रा ठेना) सतोयुण 
युक्त दो धमनीकरके जाशतहोना, तथा ऊभ्पैगत धमनी उदरादि कोकां 
धारण फर । 

भधोगतधमनीकेका्यं '. 
उर्ष्धगमास्तकर्मैन्तिकमीण्येतानितवेशः । अधो 
गमास्तवश्याभिकमेचारसायथाययम्‌ । 
अभ-इसमकार ऊपर जानेवाटी धमनियोके फमं फदकर अव॒ भधोग- 
त धमनियोकि कम फरतेरैः 

अघोगमास्तुवातमूत्रपुरीषशुक्रातैवादीनधोवहीन्ति 
तास्तुपित्ताशयमभिपरपन्नस्तत्रस्थमेवान्नपानरसंवि 1 
पक्रोमोष्ण्याद्विवेचयन्त्योऽभिवहन्त्यश्ारीरंतषयन्ति । 
धे-सधोमागमे जानेवाली धमनी बात, मून, मरु, धक, आरव, 
इयादि कोको भधो भागे वहतीरै, ओर पे धमनी -पित्ताशयभ पापहा उषः 
जगे भन्न, पान, संवंधी रस जव्रामि की उष्मा करके पकए उनका पथा- 
स्थित योजना करके नितना पकृहुभा उत्तनेको जहा तहां पहुचाकर सवश" 
धस्को पोषण रेह । 

अधोगतथमनीसैऊर्ध्वशसरपोपणकैसेदो तारैसोकदतेदै 
उष्वगार्नारसस्यानंचाभिप्रयान्तिमृच्रपरी 
पस्वेद्‌।श्वविवेचयन्ति । 
अ-अधोगत धमनी, ऊष्वदेशागत धमनीके रसस्थानको पूणं करती है 
स्पषटाये यह दै कि) वेधमनी आमाशय ओर पकारायमें मरा्हो अन्न रसका वहु 
प करके रसस्थानको पूण करे ६, भौर उष्वगामिनीं धमनी उसजगेसे 


लगेनगे सै श्शीरको त्ष वरे द, अतएव भधोगत धमनीही 
&व मसेको पोपण करती ६, असे फलति होता र । भौर आम , पकाशयमं 














धसनीव्यकरणश्चासैराध्यायः। ` (८ ६५५१ ) 





अधोगतं धमनी िपक इए भसे मू, पुरीष, इत्यादिको को पृथक्‌ २ करे है | 
तथा उसमे तीनग्रकार होते है अतएव ३० धमनी जाननी । ि 
अधोगत ३० धमनि्योकेकमं 
तास्रौवातपित्तकफशोागितरसाव्देदेवहत ` 
स्तादराहेअन्वाहिन्योअत्रानितेतोयवहेद्रेमचरवरितिमभिप्रप 
नन्रूनवहद्रदकब्राडनववायद्न(कलमाय द्रेतेएवर्तम(भेवहतो | 
विद्छजतश्वनार्यणासात्तेवसंज्ञद्रेवचौ निरलिन्योस्थूखांतरप्रतिवद | 
अ्थे-तिनमं वाते, पित्त, कफ, रस, रक्त, इनके वहनेषारी प्रस्येककी | 
ददो है | सवे मिरुकर १ गुर, तथा अत्राधिव होकर अन्नके वहनेवाटीं स्ओौर | 
उदकवहनेवालरपत्राभित मूतज्वहनेवा्। स्तथा शक्र उत्पन्न करनेवाली रओरे 
शकरका विसमे करनेवाखी > वेदी चि्योके आत्तैव संज्ञक-रक्त वह्नेवाङी २ 
| तथा विसं करनेवारी जाननी, भौर? स्थरनिोसें वंधीहुई पुरीपको वहती है। | 
{| .अद्ावन्यास्तयमगाभेनीनाधपनीनस्विदमपतपेयन्तिता 
स्त्वेताखिरव्सविभागाव्याख्याताःएताभिरधोनाभेःपक्ा 
रायकटाम॒त्रपुरोषगुदवास्तमेदुसक्थीनिधायेतयप्यतेच। 
अभे दसरी आख्यमनी ओर, वे ति्ैगगत धमनीके युखमति स्वेदको 
गराप्तकर उनको तृप फरेहै, इसयमकार अधोगत धमनीके विभाग कहै । षे 
| नाभिके अधोभागके पदाथं पक्ाशचय्‌, कटि, पन, पुरीष, शुदा, वस्ती, शिश्न, | 
उष, इनको भरपरकार धारण करेहै । वातादिकोंका वहन इनका सामान्य 
फमे जानना । 
ति्यक्गतधमनी कहतेरै 


अधोगमास्तकूवेन्तिकमोण्येतानिसवेशः। 
तियगाःस्रवष्याभिकमेचासायधायथम्‌ | 


अथे-नाभीके अधोभागमं जाने बाली धमनी पूर्वोक्त पकार कमं करत्ती । 
है; जदति॑मगत धमनीकि नेसेनैसे करै, तैसे तसे कहतेरै । 








( २५६ नृहनिधड्एताकरः 














तिर्थगार्नाचतसणाधसनीनामेकेकादातधासदहस्रधाचोत्तरो 
तरंविभज्यन्ते तास्ववसंख्येयास्ताभिरिदशरीरेगवाक्षितवि 
वद्धमाततेच । तासांतुसुखानिरोमक्रपप्रतिवद्धानियेःस्वेदम 
भिवरतिरसंचामिसतषय॑त्यं त्वं हिश्वतैरेवाभ्यद्पारिपेफव 
गाहारेषनवीयाणिअन्तःशशरीरमभिप्रतिपयत्ववचिविषक्रानि 
तेरेवस्पदौसुखमसुखंवाखण्दीते । | 
` अभै-शरीसं बकी, तिरी जानेवारी असी चार्‌ धमनी है,“पो एक 
एक सोसौ हनारहजार.भसे उत्तरोत्तर विभागो वरकर भस्य होगई है । 
उने यह सर्शरीर व्याघ्रो जारुके सदग वनाहुंभा है । तथा उन धमनी- 
्योके युख रोमकूप मतिवद्धैे, उनसै पसीना निकलता, तथा उप्त दु 
करके सैश्सरके बाहरभीतर तवचादिकोके भति रसो माघ्करतीहै । तथा 
| उन्दीकरङे भभ्यदू, परिषेक, भौर जलादिकोकि वीच स्नान, तथा सपन, 
इत्यादिको का नीये शरीरम पहुचता ३ 1 तया -मनोलुगत उसी धमनी 
करके त्वचाम षखटख' स्प, आत्मा को अनुमव होता । दृपरकार तिये 
स्मत वारधमनी सर्वाम गत विभागपूपक कदि, अव अन्दादिकोंकोः ग्रहण 
करनेवीरी, मौर सगे, स्थिति, -अरुय इनम , मकरृतिभरूत असीजो धमनी है 
उर्ोकी, भक्रिया फतेह ~ [चि प! {~प ५१ 51 7 ॥ ४ ५ 
\ ˆ शष्द्ादिग्राहिणीतथासगोदिकारकथमनीडनकीमररियाकहतेदे ` 
पेञ्चाऽभिम तास्त्वय पृञच रत्वः पञ्चद्धियं' पञ्चसु भावयन्त । 
पञचेद्रियं पञ्चसु भावयित्वा पर्चल्वमायास्ति विनाशक । 
पन्वाभिभूताः पन्येद्रिय पज्वक्रत् पचभावयनतिच प्रं पिनाशकाे 
पञ्पतवं आयान्ति किङत्वाप्वेद्धिय पञ्चश्मावपितवा इर्यन्वयः 1 
अथै-पचरतोकरके व्या, अथवा शव्द, स्री, छप, रस, गंध, , करं 
वपपत, अयवा आका, पवन, दहन, जर, भौर्‌ पृथी, इनकरके व्या सी | 
पमन उस [ पचेद्निय ] कृहिये क्पुरुप जो दे, तायः [-पञ्चघाकृत्वा 1 
त 


„1 सौ, ्पचन्द्रिय फिये बुद्धीन्द्रिय प॑चकोको शब्दादिकोरे जो षचनाहि प्॑चक | 


ध 


धमनहव्याकस्णशारीरष्यायः। ( ३५७ ) 


| करेरै, भौर विनाशकारु मापरहोनेपर [ पञ्चसु ] किये भोत्रादिक इन्द्रियोके | 

| भपिष्टानौके धिषे अर्थात्‌ आकाशादि कोके पिष पृथक्‌ पृथङ्‌ योजनाकर्‌ | 
| मपि पिनाको पाप होति । इफ खुरासा अथं यदहैकि कारादि | 
| पल्चमहाभृरतोतं भमय्जो धमनीं पे एम पुरुषको इन्द्रियोके अधिष्टानों पांच- | 
| बार भावनाकर तदनतर इन्द्रीप॑चकको भका परतो संघ्ोजनांकर्‌ | 
] विनाद्कार्ये रे धयनी नारको भाप्र होवी है । | 
| -अन्य भावाय [ पंचामिग्रतान्पथपचङृतः इतिषठन्तिं व्याख्यानयंतिच ¡ । 
 इसंपकारं पाठको रखकर उस्षकीं म्याख्या करते है कि, आकाशादि पंच | 
1 महाभूत ,फमैपुरुषको श्नोत्रादि इन्द्रीयाधिष्ानोके विषे याजनाकर भापं | 
| पिनाशकार भाप हीने पेचत्वको माप्र होते हे । | 
| , अन्य आचार्यं [पन्चाभिभूतास्त्वयर्पचधा चेति पठति व्पाख्यानयंति च] 

{ स्सरकार छिखकर उसकी व्याश्या करते कि, पंचाभिभूत जो धमनी है| 












। अरथमिं पांचवार यीजनारर षिनाश्चकारमे आप नाशको भाप्र होती है ।; 
। ` ` शवमतान्तस्से धमनि्ोकिकम आदि कहते दै 
यप्रकोषत्द्धुदयस्यनादी द्वितीयपर्ोस्तरुणास्िषावत्‌ । 

उद्धगताच्यगुखसभितासा इासिरदस्याद्वद्यंप्रयाते । 
तत्रशचप्रशास्र्चताठतीयं फरोरनितंननुललव्यपा््ै | 
समागतास्यावपुरासहत्यः शाखाश्वत्तिखोविस्ुताःसमन्तात्‌ । 
अवाड्मखीसाथकरोर्खण्डं तृतीयमाक्चाखलनिम्नदेशो । 
भागत्रयंव्णितसतददस्मुतहिश्रख्धस्रनीगणस्य | धप्नन्यथोर 
स्थलमांविभियपेीप्रविष्टोदरगन्हशन्तः । इय्॑वमरधमनी 

` गणस्यस्कघोऽषयोक्तोऽपियधीादुखस्थ |} जतम्दाखाश्रकाखा 
श्कमात्सूद्पतराश्ताः। व्याञ्चवन्‌निष्लिखेदहैोणितोघपर्या | 
हिकाः। कडास्वस्थिषुपेरीषुमस्तटुङ्घ्वसलस्‌ । सरमत्रैवाधि 








( १५८ » नृहननिषटरताकरः 


ताएत्ताधसन्योधमनीष्वपि । नाल्िवष्मेणितचाङ्ंवमन्यो 
यत्नरनस्थिताः । केरादिष्वेवनाभ्यस्तानटश्यन्तेकदाचन 1 
टदयच्छोणितंडुदधैनिमैरंप्राणधारणम्‌ । सुखो हितंसुखोष्णं 
चवादयन्तिसम॑ततः । सुह महुशक्षयंयान्तिसिवण्यङ्ानिदेहि ` 
नाम्‌ 1 श्वासभापगतिस्पन्दरतिर्चिताविकारणात्‌ । क्षपय 
तवक्षयंतेषामङ्गानारक्तयोगतः } दुय सम्वर्ननाञ्योजनये 
रनूवरुंतथा। सवोण्येवोपदानानिदारीराणिचद्ोणिति ।यतः 
सन्तिततस्तर्स्याच्कारणंदेहरक्षणे (शोणिताजयतेषेीकला 
मजास्थिरेतसी । वखोजसीमस्तुलुुःसवैशोणितलम्भवम्‌ । 
कुसयाभिःसङिकंयददोदयानिकमहै रुहान्‌ । जीवयेत्तपयेत्तहव्‌ 
धमनीभिश्वरोणितम्‌ 1 स्वीण्यङ्खानिजीवनामितिधन्वन्तरे 
मतम्‌ । अतोधमन्योविज्ञेयाःीणनेचापिपिदेतवः। शोणितस्रो 
तसविगातस्पंदन्तेचधरासुहः । तासांस्पन्दनतोक्ञेयसुखड्धः 
सैचदेहिनाम्‌ 1 अगुम्रेधमनीसततैयापरीषयते । भागो 
द्वितीयोमूलस्यतदादिकीर्तिताञ्ैः \ कक्षेचापिप्रगण्डेचभको 
एेऽयकरेतया । अगुर्याद्यनुशरये्तवाब्दोरेषादयोरपि । मणि 
वन्धेयथानाडीतथागुर्फेऽन भयते। कण्डेपाश्वकपाङेचरवक्षणे 
योनिशिश्नयोः । तनुत्वगादतेप्वेवतथाद प्वपरेषुच । बरोणि 
तोदाञ्चसूष्ष्माणामनुभावोगतेभवेतुयं येहेतुतमातरेत्ययात्त 
यार्यागतिधरा } ययाययासु्खगत्यादुभ्खं वापिययाचया। 
ययाययाचजी योऽयंयातिम्रत्यवङध्वम्‌ ! मयासावण्यतवे 


* 
वा शै 


धमनीन्यकरणंदयारीराध्यायः । ८ १५९ } 


न 


अ~ द्दयके वामभकोषठत मूरुधमनी की उत्यत्तीह,यहं सस्थान उन्न 
सकर उ्वौभिशुखहो दूसरी रपागूकी तरुणास्थिपयैत उपस्थितं । यहं | 
ऊष्पगामी अंशपाय \ घगुरुके भमाणै, इसनगेसे दो शाखा निकरकर | 
हृदय्य गमनकरेहै । अन॑तर्‌ ये पश्ान्पुली होकर तीसरे फञचेरुका के 
वामपाश्वमे उपस्थित इहै । इसीजरेमे तीसरी वदीशाखा' निकरूकर देहके | 
अनेक स्थानो फैरगै, इसके उप्त यह अधोयुखी होकर चतुथं कशर- | 
काके निच्नदेशमे उपस्थित दृषदै, यह कहे इए भागत्रय समुदायको धमनी- | 
फा मूरुकहतेरै, नंतर यह धमनी कुथो डीढुर नि्नप्रवहो वक्षस्थरुकी | 
देशीको मेदकर उदरे मेदा करतीहै इसको धमनीगणका मूर अयवा स्कंध 
करतेरै । जैस ्रक्षकी जड से एकशाखा निकर उपर उसीरमेसे डाली शुदेनके | 
समह भगट -होतेहै, उसीमकार कदैहुए धमनीके भागत्रयमें सँ बहुतसी शाखा | 
भर्ञाखा रूप नाडी उत्पनहो क्रम॑स अतिघ्न होकर सवेदेहमें फटी हुदै, | 
करासमूह, अस्थिगण, सवपेरी) मस्तिष्क, ओर मन्ना इन सवम धमनीं | 
विमानै, धमनी समूहं मी अतिश्क्ष्मतर धमनी देलनेमे भातीदै, शरीरम | 
भसा कोसा अंग नीरे कि जिसे घमनी नदीहै, केवर केशादिकोभे धम- | 
नी नहं दीसखती घमनीगण ह्यत शद, निभेर, रोहित, शखोष्ण भौर | 
प्राणरक्षण शक्तिसम्पन्न रुधिरको शरीरके सवेस्थानोम कहन करतीहै , श्वास- | 
क्रिया, शब्दोच्वारण, ममन, स्पंदन, मेथुन, ओर चिता आदि कारणम जीव- | 
गणकरे समस्त अग निरंतर क्षयहोतेहै, संप्रणं धमनीविशद्ध रुषिरके योगं | 
उसी क्षीण अशोको परिप्णं कर अंगसमूहक संवार्धैत तथा वलोत्पादन फरती- | 
है, रुधिर सवै्रकार शारीरिक उपादान कारणष्टपै विध्यमानंहै ईसदेतुतै 
रुपिर्‌ देहरक्षाका गुख्य कारण, पी, कला, मन्ना, हद्दी, शुक्र, वर, | 
आज, जर मस्तिष्क समुदाय इसीरुधिरमे बनतेहे, लेसे पानीके वरहा 
4 खेत वा वभीचेकी क्यारीके वृक्षसमूह वृप् होतेह, ओर उसजर्मै उनवृक्षो- 

को जीवन ओर रक्षा होदीरै, उसीकार धमनी नादियौके दवारा शद्धरुधिर | 
श्रोतं वहकर सवं अर्गोको तर्पितकर जीवितरक्ेरै ! अतएव धमनीं समृ- | 
हको जीवनके रक्नाका मुख्य हतु सपरक्चना चाहिये । 






























नि ॥ 


( ३६० >) दृहनिधटुरनाकरः 


श्रोणित सोतेकि वेगत धमनीगण वाररवार स्पदित होती रे, अर्थात्‌ 
| संचार होनेसे धमनीनादी वारंवार फठक्रीरै, इसी स्पंदनद्ारा 
लीरवेकि छखदुःखका निर्णय होता, (सीसं वैय नादीको देखाकरे ई) 
अंगरठेकी नढमें जो सर्वदा नादीपरीत्ना करते ई उसका गट, ूख्धमनीका 
द्ितीय्जन (अर्या यह द्वितीयपद्यकाके उपास्थिसे टेफर पान्युख बारे 
तीरे करोरुकाके वामपा्पय॑व विद्यमान है › यह नादी कांपःवान्न, पहुंचा 
ओर दोनो हा्योमं उगरीर्योकरके अनुभत अत्र पतीतहोती ६. तेपे 
मणिवध (पहुचे > मेँ नादीनानी लावी ह उरप्तीपकार गुख्क ( भेदी ) फएठ, 
पसवाठे, कपा, वंक्षण, योनि, ओर दिग इनमे जानी जाती ई. इसीप्रकार 
भीर चुक्ष्मत्वगाच्छादित अंगी धमनिर्योका स्पन्दन ( एडकना ) अंगुली ' 
सआदिद्रारा अनुभव होता 

निस २ कारणदं नादीकी लैसीं २ गतिहोय, ओर निप > गतिहारा 
श्म प्मौर्‌ अश्वम मत्रीत हो, तथा निस.> गतिद्रारा इसमनुष्यकीं मृत्युवटना , 
होय ८०४ संपूण नादीके भेद आगे टम नादीद्पणमें रि्वेगे, १२ नँवरका 
लः द 











सोतस्कदतेहै “ */ 
अतरूष्वस्ोतसीमरखवाधलक्षणडपदेश््यामः | 
अर्थ-घमनीके सविस्तर यर्णनानन्तर सरोचसके मूरविधि सनर्णाका 
कदतेदै । । 
तानितुप्राणान्चोदकरक्तानांसमेदोमू ., , 
चपुशपरुक्राचतैववहानियेष्वधिररः 
अर्थ-जिनके मूरूविधि लक्षण फहनेके विपये अधिकार वो सोत्र 
भाण, अन्न, लक, रष, रुधिर, मांस, मेद) मृज, पुरीष). चक्र, आर्च, इनः 
को षते । यह सरोतरसोकीं मूरूषिधि रक्षण जाननी 1 
स्वषट्पकहतेहै 
स्वधातुलमचणानिट्त्तस्थूखान्यए़निस्रो ". 
तासिदीधोण्यारुत्याप्रतानसदहकानिचेति 


॥ 


ध, 


धमनीव्याकरणंशारीराभ्यायः (.९६१ >) 


1 

अषे-सोतस्‌ लिसनिस ध्रातु्भोको वहते. उसी २ धातुके सट सोतर्सौ- | 
| का वरणं जानना, सोतसगोरु, मोटी, 'रंवीरुवी, तथा कोई बारीक असीहो | 
स्देहमे कमरूतंतु भंटरके समान. देरीहुहे, तथापाणत केकर आत्तव | 
परयत जो ग्पारे पदाधेरै उनके वहनेषारी सतस्‌ पत्येक दोदोहै. र इड्डी | 
मस्ादि खोरस्‌, यपिर. तथापि उनका अधिकारनहैि, इका यह कारणे. | 
कि, अस्थिवंह सोतसौका मेदमूरै. भौर भल्नावहौका स्वैभस्थि मूर वे सवे- | 
देहंगतरै, इससे उनकी 'पिधिरु्षण ये साध्यासाध्यं आदि ज्ञानविषयमें | 
नियामक नहीं है, उसीभरकार स्वेदवह सरातसांका मेदमूरुहे अतएव शर्य- | 
| तंज उसकी विधि रक्षणका अधिकार नहीं करा । इसी अथैको मनम |. 
` “| रखकर ( येष्वधिकार) अंसे आचाय कहतेहुए, चिकित्छा विषयमे सोती दुष्ट | 
छक्षण कहना ` चाहिये । इसका यहतात्पैहैकि,.विकित्सा विषयमे सवेशरौर | 
| मत सरोतसोंका अधिकार ओर शस्यतंनमे नियतदेद स्थित सोतस्‌ विद्वदो- | ` 
सै वेदना विशेष तथा साध्यासाष्य ज्ञान विषयं नियामक अधिकारहै। तथा | 
| देहविकित्साधिकार समैशरीर गतत्व करके सध्यादि ज्ञाननियामक होवा 
| है, इसीदै अस्थि मच्यादि इह सोतसोंका अधिकार नदीदै असं उक्तमन्थ. | 
| फा ता्पयं जानना । ५ 


















अम्यमतकहतेरै 
ष ४ एकषाबहनि | | 
अथ-किसी भचार्योका यहमतहै कि सोवस्र बहुतसे दै, परंतु उनका | 
| अधिकार इरनगे नही दै । 
| सरोतसोंके मेद्‌ कदते दै. . 
`, एतेषांविोषाबहवः . ॥ 
अथ-स्व्तनो क णादि वह २२ सखरौतस्‌ है उनके अनेक भेद हे। 
| माणवहुखो तसो का मूरुकहते दै क. 
तन्नप्राणवहेद्रेतयोस्रखहदयरसदाहिन्यश्वधसन्यः । 
तच्रावेदेस्यक्रोशानविनसर्नश्रमणवेपनंनेःसर्णवाभवति 











भै 





( ६६२ › वृहनिधटुरनाररः 
अर्भ-पूर्वोक्ति भरणे माणवह स्रोतम्‌ दीकदे हैः उनका मृ हृदय 


विद्धहोनें ०१ 


शौर रसवाहिनी धमनी जाननी उस गरक से आर्चस्वर युक्त रोदन 
| श्रमण, फपन, इत्यादि उपद्रव होते हे । 
अन्नवहस्रोतसंकिगूरुको फते है, 
अन्नवदेदरेतयोमखमन्नारायोन्नवादहिन्यश्चधमन्यः 
तत्रविद्धस्याध्मानरखाचदेषोमरणम्‌ 1 
अर्थ-अन्नवह सखोतस्‌ दो हे, उनकामूर अन्नाय भौर भन्नवाहिनी 
धमनी, उनके गूखेध होनेसै भफरादोवे, तथा शूर, भनद्वेपरो, तथा मरण 
भी फभी हीजातरे । 
उदफवहस्रोततसोकारर 
उदकवहेद्वेतयो मेखंताङ्कछोमच । तच्रविद्धस्यपिपास्म 
श्यावास्वतामरणच् 
,, अभ-उदकवह स्रोतस्‌ दो है; उनफागूर ताड भौर पिपासस्थाने । 
उसका वेधदोनेसे प्यास, मुखपर फारौच आयकर मरणहोय । . - 
रसवदस्रो तरसोफामूरुकदते ६ 
रसवहेदेतयोरशखहदयंरसवाहिन्यश्चधमन्यःतत्रविद्धस्यक्रोषः 
भ्राणवहविद्धवचमरणं तत्रहविद्धवष्िङ्भानि 
अथै-रसवह स्रोतस्‌ २, उनकागूरु वय ओर रसवादिनी. धमनी 


उनकावेध होनेसै शरीरो तथा पाणवह सखोतस्‌ विद्धहोनेमे जो रक्षण 
होवेदे यो रक्षण रसवादिनी धमनी विद्धहोनेसै होते ३1 | 


रक्तपेदसोतसींका श्ररुकहते है 
रक्तवहेदेतयेमटयरूत्प्ठीहानौरक्तवाहिन्यश्च धमन्यः 
तच्नाविद्धस्यङ्यावाड़ ताञ्वरवाहपाण्डुताङ्तेणितागमनच! - 
अथे--्तवह खोतस्‌ २ दै, उनकागरूरु यक्त, प्लीहा भौर रक्तवाहिनी 


१८ 
५ `~ ~ 


५ 


धमनीव्याकरणेरासतरयध्यायः } _ , ( २६३ ) 


क ० +, 


| धमनीं है उनका वेष होनेसै भगम कालच हो; तथा ज्वर, दाह, पीलिया, तया | 
| उप्रनीचेके मागेहोकर रक्तसाव, तथा ने्नमं सखी ईयाङि उपद्रेष हते दै। ! 
[5 मांसवहखोतसो कागूरकहतेरै 
मासवहेद्रेतयोपरंस्ायुत्ववेरक्तवादिन्यश्चधमन्यःतत्र 
विद्धस्यश्वपथुमीसशोषःरिरायंययोमरणन्च | 
, अर्-र्मासवह सखोतस २ रै, उनके परु स्नायु ओर त्वगादिकः रसरक्त- | 
| वह धमनी है । उनका वेधेन जन हीय तथा मासद्ोष होय, ओर | 
| शंस्यं गसहोजावे, तथा मरणभी होवे। ईसजगे तर्‌शब्द करके तद्धित | 
| रसक्ा ग्रहण ह । 
॑ ¢ मेदोवदसो तौ कामूकहते है. 
मेदोवहैदेतयोभखंकटिट्क्रो त्नषिदस्यस्पेदगमनं 
 क्िधाङ्ताताद्ुशोषस्थूहख्रोफपिणसाच । | 
अ्-मेदोवह स्रोतस्‌ २ है, उनके मूर कटि-तथा दके । एवैष नेत | 


अत्यंत पसीने अंगविकना, तथा ताह्शण्कहो; स्थरुता भौर अंगमें शूननह | 
तथा प्पासरुगे | | 
म्रवहस्ोतसो कायर 


मृवहेद्ेतयोभख॑वास्तमेद्‌ं तच्चविद्धस्यानद्धवरितिता 
सञ्नियेधस्तम्धमेदताच । 
अ्थ-टजवह सोत २ दै. उनके परर वस्ती भौर शिश्न (लिगि ) 


| ६; उनका वेधं होनेसै सूता्चय तनके समान दोजावे, तथा मत्रका रुकना. | 
| आर्‌ शिश्न स्तभि होजवि | 


पुरीषवहस्रोतसोंकागूख 
, पुरीषवहेदरेतयोसररंपक्रारायोगुदं चतत्राविदध 
स्यानाहदुगधताय्यन्यितन्निताच | 





( ६६४ ) यृहनिघेदुर्नाक् 


अर्थ-पर्सपवह स्रोतस्‌ २ दै उन्के मूर पृकराशप यौर गुदा इन्मं भाया- | 
| अनाह ८ कहियेवातकारोग > जीर दर्ग॑ध भावे तया आत्म 
गांठ पडजावे ति 

शक्रवहस्रोतस्‌ 
य॒कवहेदवे तयो मूरंस्तनदपणोचतत्र 
विद्धस्यक्तीवताचिरात्प्रसेकोरक्तशुकताच ! 

अथ-क्रके वहनेवाडे २ सोतखहै, उन्के गू स्तन ओर पणे उन्म 
किरीमकार शी चोटर्गनेसे नपुसफता, अयवा चिरकारुकरके पीर्यंका 
खाद होति, तया कका रार रंग होतार । 

आत्तववदस्रोतस्‌ 
आैववेददरेतयोमभरंगभाङयोआसैववहधमन्यश्र ` 
तत्रविद्धायवध्यत्वमेवुनासदिष्णुत्वमाततैवनपरा्च। 

अभ-भासववह स्रोतस्‌ २ है उन्के मूरू गर्भाय ओर आर्तवह धम 
नीह । उन्का वेधहोनेसे वंष्यापना होय तया भैयुनकट्ना अच्छा न माम 
ह, तथा आचैवका नाशदोय शक्वदसरोतसोके समीपकी सेवनी विद्धहोनेसै 
उसके छुमेण भरमरी चिकित्ति वस्तिमसंग करके कदी, भव विक्त्सा- 
सृजकदतेरै । . ॥ त 

चिकित्सा 
सोतोविद तुपरत्यार्यायो पाचरेदिति 1 

` अयै-उक्तसोतसोके पपे विदधहेनिसं साध्यत्व कदादै उसको शल्यो- 
द्रण मकार करके चिक्ित्साफरे।! 


1 


\ उदृतशच्यविकित्सा ' 

, \उद्भृतराव्यंतुक्षतविधानेनोपाचरेत्‌ । 
नि पुरुपका शर्य निकरगयाहयो उसकी क्षतविधान करके 

चिकित्सां कर. 





जानन्‌ । क 


एमि 


एव उसीको कहतेहे । 


शारीराध्यायंकी व्याख्या करगे ) 





' गभिणीव्याकरणशारीराध्यायः। (८३६९-9. 


9 सोतोरक्षण..` .,: ; ~ 1 | 
मखात्लादन्तरेदेहेपसतत्वाभेवाहियत्‌ । ५ 
सोतस्तदितिविज्ञेयंिराधमंनिवर्जितम्‌ । ` ` ^ | 
इातेसोश्चतशारीरेनवमोध्यायः॥९॥ . भः ॥ 
अ्थ-:.मृरखत्वात्‌ › कषये हदय छ्िद्रसे खेर जो . अन्तरछिद्र . पव | 
| ह-उसकोःसोतस्‌ जानना .पर॑तु धमनी-ओौर्‌ शिरा इनको गोडकर। 









इतिश्रीभायु्ेलोद्ारिव्रहङ्निषण्टुरत्नाकरेत्रयादशस्वरङ्ग 
अ. दरम ऽन्वायः 


धम्रनी व्पाख्पानंवर शक्नाचैरसोतमोका वर्णन होने अव थ॒क्रार्तव मक- 
क पूरवकहैहृए ग्भकी आश्रपमूत गभिणी. उसका वणन .करना उचितंहे अत | 







 -अथातोमभिणीव्याकरणंरासैरंव्यख्यास्यामः ' - | 
ल्भे-धमनीव्पाख्यानंतर अब ` हम गभिणीका वर्णननिसमेरै' अ | 






ˆ `, गभरिणीकेनियम ` 
गर्भिणीप्रथमदिवस्सप्रभ्रुतिनित्यप्रृष्टाशुषिर्लंरताशुङ्ख 
वलनंरातिमङ्लदेवतान्राह्चणगुरुपराभवेत्‌ । सङिनवि 
रुतदीनगात्राणिनर्छरोत्रद्े जनीय्वकथाः। रुष्पयुषिं 
तंकुधितंञ्चिन्नचा्चनोपभुञजीत 1. बहिर्निषक्रमर्णगृन्यागा 
रचेत्यस्मद्ानदक्षान्नयानकरोधामयसंस्ारा भावान्‌ 
उञ्चेभोष्यादिकंचपरिहरेत्‌ । ४0 
अ्थ-गमिणीको गर्भधारण दिषस से केकर सवैकारु आनन्दयुक्त रहना | 
:| चाहिये, तथा उसके 'भियमतुष्य उसको भियपदाथेदेकर सदैव संतुष्टरासे, | 




















| । ¡ ब्ृहत्निधैटुरताकरः 








मं, जिस वृक्षपर यवा नीचे उसके देवताका स्थानहो से दृकषके नीचे 
अथवा वौद्धकि मंदिरे, मान दृक्ष इनका माश्रय न कवे. ` जितै ' क्रोध 
आवे अते फर्मोको म करे. वहुतजोरसै न वरे. ` भोर ॒उदेग ' कत्त वातौ 
छो मी नने | 


भोज्यतुमधुरभायंरिनग्षटिेद्रवंरधु । सर्रतंदीपनीयंतु 
नित्यमेवोषयोज्येत्‌गुविणीनतुकुवींतन्यायाममपतपणम्‌। 
रातरीजागरणेसीकयानस्यारोदणंतथारक्तमोक्षवेगरोधनङ़ , _ 


नि 


यौदुर्कटासनम्‌ नंजिप्रदपिदुगेधनपरये्ययनाप्रियमो व }.; 


चासिनापिश्छणुयात्कणयोरग्रियाणिच । तेखाश्यद्गोद्रचन 
„ अभ्ावाश्वाप्ययस्करान्‌। नासद्रास्तरणेुर्यान्नादयुचंश 

यनासनम्‌ 1 अन्यांशवापिनतव्छुर्याट्येनगभोविनदयति। 

एततस्तुनियमान्‌सवेल़ूयल्नात्द्ुवरीतगुविणी । 


तथां उत्तम पाकफतति विधिपूैक धनाएहीभौर लो दीपनो. ञे प्दाथोको 
नित्य सेबनकफरे, तथा गमिणी व्यायाम्‌, अपतरपैा रात्रिम ` लागना, मेथुन, 
शोकः, सवासमं यैठना,.रुधिर निंकालनां मृखूत्रमादिवेगांका रोकना, 

सौरं दु्टमासनपर वैठेनही)दमेधको खये, भौर नेर्मीको अभियपदायेकोन- 
देखे, कानोकोः सप्रिय. ते चाक्योफो नने, अत्यन्तः तैकुकी, गाना, भौर 
उवटना त्पागदेवे, ओौर जो अपयशकत्तौ कमह उन्कोनर्करे, कटो रविष्ेयान 
दिवे, अत्यतञ्चेपर शयन ओर आसंननकरे,. ओर भी जो दकम है 


कि लिनसे 'गेभे नोवे म 
भवती यत्लपूर्वकसाधनकरे १५ ॥ कदाचित्‌ नरके) ईन्द्र ` नियमो 


अद-्मिणी भषठस्याय, सत्िकण; हृदयो मिका सी; तरे दरक 


1 
1 
1 
) 


ओर वरी स्वयं पवित्र रहे, अरुकारोको धारण दरेदवस्नौको पहिराकरे, || 
शातिपूयक मगाचरण करे,देवता, व्राह्मण, गुरु; इन्समीतिकर । मरिन, | 
विकृत, दीनगान्, इनका स्यं न फरे ! तथा शष्कः , मलिन, कासा, दुगध- | 
वान्‌, मीखा भौर फ्ाभन्नमोलन न कर । तया बादर बहुत न जावे, घनेषर्‌ | 











| - ` 1" मतरणंासस्यायः | ` ` (6 २९०.) | | 


1 ‰ 








त  . गर्भिणीकाभन्रकहते है र 
९ (५ 
गाभिणी्रथमद्ितीयमासेषुषषटिकापयसाभोजयेत्‌। | 
अ्थै-गभिणीको प्रथम तथा दूसरे. महिनेमे सादी चावरछोका भात दुधके | 
[साय भोजनफो देवे 


अन्म. . . ` . . । 

चतुर्येदश्रापञ्चमेपएयसाषष्ठेसरपिषेत्येके । | 
| -अभ-कोई आचार्यं कहतेरैकि, चौथे यहिनेमै ददी मिभित. पचे | 
1 महिने दूथमिभित्त. छष्वे महिनमे पंतमिभ्चित भोजन धथिक देवे. दाम्‌- | 

1 भयकहतदि किं * गर्भकरफे पीडित दोष सातवे महिने हदयमें परा हीर 
| इसी गभिणीके सुजरी -जौर दाह तथा खीखस करे 
| । स्वमततकहते दै ॑ 
चतर्थेपयोन्‌वनीतसंसुष्टमाहास्येत्‌ + =. 
ये-चौये महिनेमे दृध- भौर मख्खन.मिखा जमरी ` जीवोका मासि | 
 भोजनमे.देषे. पचे महिने. दथः शौर उत मिखा भोजन,देदे. छठे - महिने | 
गोखरू करकं सिद्ध धरतकीं माना यवाश्‌ सहित दष. सातवे महिने | 
विदारीकंद करके सिद्धकरा घृते पिवावे. भआष्वे' महिनरमे- चंदनके जख्पं | 
रख भत्ति, ` सैफ मास, दध, ददी, छाछ, तेर, तोन; मेनएरु, सहत, | 
घष, इनको मिशक्ित्रकर निरूहवस्ती देवे । इसप्रकार करने पुने परीष | 
{-मरूः) फी शदि तधा-वायुकी अनुखोमयति, होती है 1 -अर्न॑तर दधः ओर | 
मधुर्‌प्रदाथ इनके .करषाय करके सिद्धकरे हए तरते भनुवासनन वस्तिकरे। इस । 
| करके वायुकी -अनुरोमगति होतीदै. उस अनुखोमगति सोनेसै स्री प्ुदपूर्मक 
| परसुत्र करदे भोर उपद्रवरहित्त हो तीह. आपे महिनेके अनं तर्‌. अस्वका- ¦ 
| र्यत न्िग्धादिक्ते करके तथा यवामू रजायरूरस इन करे उपचार करते | 
| इसका उपचार करनेसे गिणी शिग्ध. तथा बूवती होकर . पखप्षक | 
उपृद्रवस्हिव पत होती है. . 










रे 


'# गरनग्रा. ताडिता दीषा ` स्तस्मिन्हदय .माभिताः 1 कण्ड्पिदकाहं @र्वति | 
गभण्याः :किकिसानिच क 





| ^ म्पदुेतमभ्निछि् ८ 1 


तरफ होवे ( कोर दक्षिण दर्‌ दधे धमर तेत्रीको त 


\ 


स ` `क्व -------- 9 = ~ = 


गड यनयमान्मासातपूतिकागमाश्रयेव } 


देशशस्तेसंभारःसम्पन्न लाथकेऽहनि 1 ' " "^, '." 
1 -ज्ज-गमिणीं ' नवमदिनेक पर्वरी उत्तमदेदामि धास्तुविधाके जानने 


वानि परी्ना करके बनाया सैर संपू्णसामगरी करके युक्त दथा 
नसनन मुहू सपिकाग्रहका आश्रयख्े1 , 
+ -'तिकागारकीविधि ` - 
४ तरिव्ादमण्त्रियवेदयशू्ा्णशवितपी र 


सवकारयमस्तसयसतयाामनो गम 
ल ि्ययतिनुुदलातकनि निव । 


स रंसेयुश्नाभिर्यम्र व 
कैसमु युसुविभकूपगिि तरान्यदगोढन 


- “ स्तविरदतैरशतामैगरसम्पन विश्रु नास्यु्दा 
पिधानस 


- महानसृणतुसुस 1. , तरीतुिणी । 


अधे ~तिकागार्ी पम ५ हदयको -हितकारी पतर, हरे 
पद, पौरी, रारु मोर काडी दो, मौर लो प्रीपनही यसे पदा्ोको 


पोः 
क चन्द अपतर्पण रत्नम -जागना मधुन? 
८ 1 मखमूत्रयादिवे्याका -राकन 


-लैपर राया इनका, उसण्दंष॑न, अत्यन्तः 

लो मधवेवेदके जानने वाठे वाणे ४ 
,फानदी भीर्तोको रोप पोतकर्‌ अनक ओर भानो इक ३ 
परिच्छद (< सामग्री > द तया दष्टकम्‌ ९ 


४ चर इाथकी -चीडारं तथाःरता नकर, इमकंदेडए लियमं 


#1 





| 


विक 


| सामग्री आदित युक्तहो, अथि, जर, भओखली, मष्टमू् त्यागनंकी जगे, स्नान -| 

दी भपि,; रसोई करनेकीरेर, भौर `जाडे, मरम) .वषाजहतुम, युखकारक | 

.| इसादि-स्थानो करके युक्त. घर होना चाहिये (उस सतिकाके स्थानम इतनी | 
वस्तु.भीरभी उपस्थित रखनी , चाहिये । प्रत, तेर, मधुरकः . सैधानिमक, | 
सोचरनान्‌, रार, गड, कूठ, तेडीया, देवदारु; सोठ, पीपरामर, गजपी पड; ! 


रहै, भौर लो दद्रव्ी भौर व्राह्मण वतापे वोभी उपस्थित , रखने चाहिये) | 


। छ अ्-पिगीं उ सूतिका वरँ अनेकवार भरीदो उकीदो . असी | 
दोय 1, ,- 


दप्रवेश्यगोभ्यःतणोदकंमधुखा्जाघप्रदायव्रह्णेम्योऽक्षताः सुम 


गमिणीन्याकरणंशारदराष्यायः। ( ३६९ > ,. 


मेदकपरु, इखायची, क्यारी; बच,: चिनक, चिरविल्व, दीम, सरसो, | 
छदस॒न, धतरा, कर्दब, वावी, भोजपत्र; कुख्यी, मेरेय,म्विेष,. आशव, | 
आरं भुरा ( दारु) दोप्थरके टुकडे, दो अंडकीजउ,. ओखेरी. एूसरु, गधा, | 
वैर, दो खोहके टक, दो पिप्परुक, एवणे, चांदी, दो शच्ररोहेके, दो पेरुके | 
परुग, तेद्‌, ईगुदीकी रकटी, अग्रिके वरानेक्रो पला इत्यादि सामग्री | 
पतिका परभ उपस्थितं रहनी चाहिये . जो अनेकवारं गति चोचकी हे, | 
मोहाधेयुक्त, निरंतर अनुरागवती, आचार विचारमं कुशरू)-तथा निणेयमे ओर्‌; 
उपचास्करनेमे कुशङ्, वात्सल्य धकृतिवाटी, सेदरहितः छेको . संहनेवारी, ,| 
असी स्री उस मरद्ुति घरमंडपस्थित रहे । तथा अथव दुक ज्ञात्‌ ब्राह्मण स्थित | 





तश्रोदीक्षेतसास॒तिसूतिकपरिवासता। 


चियोके साथ स्थितहोः यस्त समयी बाट देते अथात्‌. इस घरमे .मं भघूती | 


1 3 ॐ 


तथाचचरके . ` .-'' ..' :| 
प्रहतेनवमेमातेपुण्येऽहानिनक्षत्रमुपगते प्ररास्तेमगवतिरश्चि | 
निकस्याणेकरणेमेमेमहताा्िष्व्वागोत्रह्यणमधिमदकल्वा 


नसोनान्कसलानिचफरानीष्टानिदत्वारदकपत्र॑मासनस्पेम्योऽ | 
भिवाद्पुनराचम्थस्वस्तिवाचयेत्ततः. पुण्वाहरान्डेनगोव्ाह्लणम | 


न्वावत्तेमानाप्रवक्षिणेभविरेतुसूतिकागारम्‌ तत्रस्याचप्र्तवकाछं 
्रच्क्द। 9 


४ 








ह २७० 9 } , वुहनिधटुरनाकरः- ` 










अर्थ-~तदनंतर नवम महिने रगतेदी श्वम दिवस नेत्र भौर चन्द्रमा 
तथा कल्याणकारी करण, मैन मुहु शांति हवन करके गी ब्राह्मण, भग्न 
लठ ` फो, परथम,उस घर्मःअवेशकर  गौरमोको रण'नरः' मिरी सीरः वेका 
सौरमब्राहमर्णोको अक्षतादि एयर पूजनकर इष्टफएरु दक्षिणां दृकर्‌ उत्तर गा 
पर्वाभियुख स्थित षादयर्ोके प्रणामकर- फिर धआचमनकर स्वस्तिवाचने 
पाकर पुण्याह -.शब्यकरके गौ, बाह्मणोँको ‹ संगेरे"' मदिणापूयेक प्रथम 


होफर पसपकारुकी बार देखे ५ = ५१९१. 10 1 


| , आसन्नपरसवाके 'स्षण ए 
“ ', अयुग्धेश्रसवेग्ठानिगकुक्षया्षठयताकृमः} "~` , 


1 


:, , -अधोगुरुत्वमरुचिश्रमेकोवहुमूत्रतता 1, , ,, - ` 


» 4 


,, वेवनोषदरकटीषठद्टदस्तिवक्षणे+योनि 

, ‹ 'भेदरुजातोदस्फुरणखवणामिच  “' 1 ` `." 
यै~-नाजयां दूसरे दिम भेसी भासन प्रसवा सरी नि (हष लातारह) 
क्स ओर नेनर'एरियिठं होवे, उपतीपः "अर ' गीचेकां भागं मारी, अरुचि 
मुखे पानीका गिरना, वारंवार अधिक जका उरनं सध) उदर कमर, 
शठः; हदय, षस्ति, भौर "वणे ` ङनेमे धडा होप 1; योनिः फटना, षी 
ओर घवकार्जोका घना तथा स्फुरण भौर कफ़के सदा पदाय निकरे1३- 
स्यादि सकण जानेकि इसके अर्व वाखक होनेवाराहै 1 ~ ^ 
{` तत्तोऽनन्तरमावीनाप्राटुभावःश्रतेकश्वगर्भो 


उकस्यावीप्राुभौचेतुभूमोदायनेविदध्यात्‌) '. 5 “ 
अर्थै-दनतर गमेनिष्कमण कार्म जो शृरुहोते हे "उनका मद्भाव 
होता है1 सुखरे पानी गिरता हे ! जव -गङ 'जौर भगमेत गर्मोदक अर्थात्‌ 
गर्भा प्रानी निकर्ने रुगे उसीः समय उसन्नीको,पृथ्वीमे. शयन. करव । 2 


# भगाण्कादे ` स्वश्दपवेरो विवाहक्यरे पिच: इिर्मोपिम्‌ 1" कृत्वाब्रत 


1 


गभिणीव्यांकरणशासीराध्यायः। ( ३७९१ ) 





अथापास्यतगमातारूतकतिकमङुलाम्‌ ॥ हस्तस्थपन्ना 
मफखस्वभ्यक्ताष्णाम्बुसचताम । पायपेत्सवुतपयाम्‌ | 
े-रस मकार उपस्थित, गभी. भ्थोत्‌ - तत्काङ दोनेवाखा , वार्कः | 
| जान उस गभिर्णीका , रक्षा वेधन रूप मंगर. करके ओर पुरुष नामके फर | 
| ( अनार आन्नः आदि). दै हाथ जिसके तथा तैर भआदिका माछ्िस करं | 
| गरेम.लङसं स्नान कराय उसको धत सहितं पेया ( यवागू ) कंड परयत | 
पिबे,  , ८ ि अ । १, 
| | तनौमशयनेस्थिताम्‌ ~~. 
अभुग्रसक्षिथिसुंतनामभ्यक्ताङपुनःपुनः | | 
अधोनाभेविमूर्हापात्कारयेलुस्भवरुमम्‌ः। ; | 

` : .अथेृ्वीमें मखम भादिके नन्न्रि्ेये पर सीधीः छंरवे ` ओर पै. | 
{: रोको सकोड पारवार तेरुका -मलिसंकरे, नाभिसे निं धीरेधीरे एतवत | 


तथा जंभाई.ओर्‌ इधर उधर कोः डोरुना. उसे करप ॥ इत पकार करनेसे | 
क्या होतार सो फहते है । , 


` गभः्रयात्यवागिवेत्छिदुंहद्धिमोक्तः 
आविदयजटरगभोवस्तेरुपरितिष्ठति । त 
अ-स प्रकार करनेसे गम हृदय स्थानकौ त्याग. कर नीचे आमहै 


| उस गभैके ये रक्षण दोते दै कि, वह हदय. छोडकर पदमे आनकर. वस्ती | 
` उपर ठहर हैः; ... -. 


| ददयात्कुष्टलाङ्लखकी वचाचव्यचित्नकवचिरविल्वचु्मुपाघ्रातुंमह | 
| सहयोलयेत्तथाभूजेपत्ररिंशपसनजे रलानामन्यतर्मधममन्तरा 
 न्तराच 1 : पाश्वठकटीसक्िषशान्कोष्णेनतैखेनाम्बन्यातुसुख | 
। मस्याविमृद्रीयदिवमवाक्‌परिवतेतेमभः 1 | 
अभ-कूट, कश्यायै, वच, च्य, चिनकः कजा, इनका चूर्ण कर्‌ वा- | 

` | रवार गभवतीके सूंघनेको दषे । तथा भोजपन, सीसो, रार, इनसे भंदिरे । 








~ ३७२ )` : -वृहनिषेदुरताकरः;- ` ` -- 


मौरभी भोषधोकी नी उदर २-के देता लावे । पसषाडे,ः पीर; कमर, पैर, 
इत्यादि अंगोँकी शुनुने तेर मारिस-फर शरदाता एहाता मदैन नीचैको 
काव इस रकार करनेसे गभे नीचेफो 'उतरता ई। 


क) 


ˆ ताःसमन्ततः परिवाययधोक्तगुणाः खियःपर्युपासीरन्राश्वातस 


3 


1 
.- सन्त्योवावाग्भिसंयाहिणीभिःसान्त्वनी याभिः । सचेवा,, 
1 वीरिः संङ्धिश्यम्रानानम्रजायेतायेनात्रयात्‌उत्तिपुलमः 


भ्यत्तरत्‌ ृह्ष्वाननतदलखलधान यपणमहर्महरमभि जिह । 


सुहुर्वुम्भख्च॑क्रमर्वचान्तरान्तरातचरेत्याहभगवानात्रेयः 
अर्थ-उस गर्भिणीके समीप दौचार दी पथोक्तराणसंपन हौनीचाहिये 


भर जवजव पीडां गर्भिणी घंवंडपि तभी तभी ;उसको धीरज ष॑धाती र, 
भोर. मिष्टचनोसें उसको शांतिकरूतीरहे 1 जव देखेकि 7 भव ` भत्य॑त 'पीडा 
दोनेखुगी बीर गप नदीं निकञे दससमय .उसगमिंणी केकि, देषमगे। त 


सदी होजा.भोर 'ूराखको ठेक येजो- भोखरी ` धारे शक्रो वातार || 


कूट ओर वारंवार जमा २, ठहरकर धर उधर दोक. परतु 
इस कर्मं करनेकों भगवान्‌ आनिषात करते है, क्पोकिगरभेवतीको व्यापा 
म ( मेहनत ) करना वात हाद । दूसरे विशेयकरके परसवकार्पे मचिव || 
सात्‌ दोपादिक निसके मपी कुमार भुयवीली को मूर उणा 
ने धरे छप मेहनसे बो कतं होकर उस ' गाणी ' मागता `हो, 

अतएव धा्नोंफा कूटना गभिधीको निपेधे ।, ; , 17 | 


‡ 


- ---भाव्वाहहिलरयन्त्येनाखटुमारोपयेत्ततः ।,. , , ~| 
अधससपीडितेगर्मेयोनिमस्याश्रसाधयेत्‌॥ `. ~ 





अ्े-नव यसवकालक धिक पीडा हुखदे ‹ तव इसकौ श्या |- 


आरोपण करै, तदर्नतर ग्म अस्यत ष णीर्क('योनिको"| 
डा करे, तव इस. गिण 
तैरु आदिसे पिकारिच करे, 4 प ५ ` 0 
7 ग. 1 अदुपूर्वभ्रवाहेतवाढमाग्रवाञ्चसा । ~. ˆ. ' 
अभेद ग्रभणी गपरको न्न करम-मयम दहनवःरे नवतक गमं यो- 
न 


\ 
ङः 


< 


4 


गिणीव्याकरणंशाशैरा्यापः (३७३ ) | 
| निदे सखतक न आपे आर जब योनिके युखपर ` भआयजाप्रे ठब अत्यंतं जो- 
। रमं बहे अर्थात्‌ धका देवे । , 
| द्षयेतामुहुःपुत्रजन्मरष्डजटानिखेः। 
अ्षृ-उस समय समीप सहने वादी ची वारधार पुत्र जन्मशब्दकरकं इस | 


| ग्भिणीको मसत्रकरे अथौत्‌ (हे छमगे ! तू परम संदर पुत्रको जगी) तथा | 
| श्रील गुखा्रलरू धिडक भौर सीत प्न करके उत्त गर्मिणीको परस करे । | 


एनांत्रयाच्चसषमगेरनेः रानैःप्रवाहयस्वशोभनस्तेसुखवणेःपुत् 
जनयिष्यलि। तयाअन्यातुदामकर्भेऽस्यामंत्रमिमजपेत्‌ । 
अथे-ईस गभेवतीसे समीपकी स्रीकरे कि, दे भगे प धीरधीरे ग- | 


| सेको देर, दैवः केसा सुन्दरतेरे युखका वणे है तू पुत्रको मगठ करेगी तथा | 
। ट्ूसरी छी इसके वामकरममे इन पंनोको परे । | 


¢ मन्ना ` । 
क्षितिजेखंकियित्तेनोवायुर्विष्णःप्रजपतिःसमगर्भौ्वास्तश पातु 
पृस्थं वादधातुते 9 प्रस॒ष्वत्वमविहृश्टराविष्किषठशभानने । 
|` कात्तिकेयद्यतिपुतरेकातिकेयाभिरक्षितम्‌ २ इहामतंचसोमश्च | 
चित्रभतुश्वभाभिनि । उक्चैःश्रवश्वतुरणोमन्दिरेनिवक्तैतुते २. | 
 इदमश्रुतमपसमुद्ुतवेतवलबुगभनेन्प्रसुंचतुश्ी । तदनङ 
पवनाकवासवास्तेलहख्वणाम्बुधरेदिरन्तुशांतिख ५४॥. | 
अथे-यदि बहुत कष्ट हषेतो ये नीचे छि अञ्ैनके दसनाम ` दै इन्‌- | 


को पठता जवि ओर कूएयसे एकी शाय करके जरुलीचे उसजरूके पी | 
| तेह गभिणी कषत छर नवि । | 


अद्नःफास्गुनोजिष्णुःकिरीदीश्चेतवाहनः |` -.: 
वीभत्सुप्वजयः ृष्णःस्व्यसाविर्नजयः 


अथ-अयवा चकादूका वंन अषटगंपसे लिखकर उ्-मप्रिणीको दिख | 


५ 4 












(-2७४ $ ` वृहत्निवटुरताकरः 





उस य॑तरको,धोयंकंर उस गभिणीको पिवाय दैे तो गर्भिणी कषत 
जवे । {+ । ' 
हपोत्पादनकायोजन | 
पत्यायांतितयाप्राणाःसूतिञ्रावद्ादिताः। ` " . 
अ्थै-गमिणीको . पुत्रजन्मादि कारणो मसनकरनेका ह्‌ अयोजनै 
कि अचूतिके दुःखं ग्ानिको माप्तहुए्‌ भाण हर्पोत्पादनस किर नवीन होतेः। | 
2 गभकेरुकनेेउपचार # 
~. धूपयेत्रभद्ेतुयोनिकष्णाहिकञचुेःहिरण्य पुष्पीसूलच । , 
पाणिपादेनधारवेत्‌ । सुवचैलांविराल्यांवाजयाय्वपतनेऽ; 
पिच का्ैमेतत्तयोरिक्षप्यवाव्हेरिनांविकम्पयेत्‌ 1 कटीमा ` 
कोवयेत्पाष्ण्याफिजोगाढंनिपीडयेत्‌ । तद्कण्टस्पद 
.ण्यामूर्भिव्यास्स्तुहीपयः। भूजैलाडखिकीतुम्धी तपत्वङ््ट 
¦ सपैपेः । एषक्ढान्यसिमस्तेवौयोनिङेपनधूपनम्‌ । कृटता 
रीसकल्कंवासुरामण्डेनपाययेत्‌। युयेणवाङुङत्यानावसव 
ह) ॥ १, 
` जेनासवेनवा 1 ५" । | 
अर्थ-ग्भे रुकने मे उपचार करे फि 'कल्तपैयी की 
योनिको धूनी देवे, ।हिरण्यपएु्पी ( छोदी*खकरीवा सूरी") कौ 
हायपैरोे धारणकरे अथां छवा भौर विशल्या ख्खदी कौ -रायपेरोम | 
धारणकरे, यह यल जरायु ( आमरवेवर }. के न निकखने सँ भी कर्‌, तथा | 
` जवतक जराषु न गरे तवत्तक इसगभिणीके हार्थोको कपित्तकरे ( चरकम |` 
, छिलादै कि, यदि लरायु न निकठे तो उसस्रीके तिभ दहनेहाय-. 
सै सूव दवावे भौर दूसरेदायसे उसकी पीठको पकटकर `कपावे त॒या १।८ 
; जीर कमरको पीडितकरे, ओर कृठेन्को पीडित करे, मायेकी वेणी उसके || 
ता चर्‌ कंको स्पदीकरे तया मस्तके यृहरकादधडाङे -एवं भोजपनः 


"~~ } 


9 
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क्यारी, तवी; स्यापकौकाचखी, कूट, ओर्‌ सरसो. परत्येककी पथक्‌ 

अथवा सवको-भिराके योनिको घूनीदेवे, अथवा छेपकरे तथा कूर भर्‌ 
तारीसपत्रका करक अथवा सरा ओर पंडको भिरके पिबे. । अथवा 
कुरुथीका काढा वा ` पेरुका दाह पिवापे,- ( चरकंमे छिखारैकि भोजपन्न- | 
काचमणि , आर्‌ सपैकी काची इनकी योनिकौ धूनीदेषे । अथवा भोजपत्र | 
आर गृगरुकी धूनीदे, अथवा चावलोकौजङ्षं िद्रकरे हए घतसं योनिको | 
रङेपनकर्‌, कडुह तवी, तोरई, नीर, ओर सपक कचरी इन सवकी -कूरष, | 
आदिक धूनीदेवे, अथवा गुड सोठके कर्कका भगे रेपकरे ओर्‌ इसीफल्क- | 
को पीर, अथवा करुयारीकी' लडके कल्कको हाथ पैर ओर उदरभं छेपकरै, | 
कूठ इरयची का कर्क मयम मिरयकर पीषे, आक यृहरके काटे्मे मद्य | 
मिखायकर्‌ पीवे-.अथवा कूठ कट्यासकी जहके कल्कमें मर्य अथवा गोमूत्र { 
मिायकर पिववि. अथवा, सौर, कूठ, मेनफरु, हिंग, इनसे सिद्कर इए | 

तेर मँ कपडा भिगोकर योनिमे धरे । | 


दाताब्हासषपाजाजीरि्तीकष्णकवचिन्रकैः। सहिंगक््टमदनै | 
भूतरक्षीरेचसाषम । तेठंसिद्धहितंपयोयोन्यांवाप्यसवासनम । | 
शतपुष्पावचाकुष्कणासषेपकस्पितः 4 -निरूहःपातयत्यारास | 
सेहंख्वणोऽपराम्‌। तत्सङ्गद्यनिखोहेतुःसानियात्याशुतजयात्‌। | 


अथे- सोफ, सरो, जीरा, सहजना, चच्य, चीतेषीख।र दीम, कूठ, | 
भेनफर, इन सवक एकतर करे पे मो सनम भौर गौके दृधं ए सव ओषध | 
मखाय सरसोंका तेर मिरे, उत्को . तेख्पाकविधिषषे ` सिद्धकर इस तैर्क | 
गुदा मोर्‌ योनिम असुबासन करना हित होतादै, । "वया सौफ, -वच, कूट- | 
पीपर; ओर सरसों इनका कर्क कर उसमें तरु ओर नोन भिखय कफर नि- | 
खुहवर्तीं छरेतो त्कार पेटर्वसे जरायुको निकालकर परकदेषे; उप्त जराय | 
के सुकनेका कारणं वायु. उसतवापुके परनयरोनेभे वह जरायु कखे वा- 
हर निकर साति, अतएव पवनके जीतने को बस्तिपधानरै, ( चरकर्मेलि- | 
खादैकि, गर्भिणीको कुवडीकर उसमे निषूहन ओर अनवासवन वस्तिकरे 
इरमकार्‌ विद्रतमामेहोनेसे ओषधी भलेप्रकार वेश. कर्त 






































( ३७६ 9 वृहन्निघटुरनाकरः 





कुराटापाणिनाऽक्तनहरस्छप्ननखेमवा । 
अर गर्म निकाटनेमे शरू अंसीस्ी शसते नखोको दरकर ओरदा 
घरतचुपड नारके'अनुसार उसको बाहर .सीचे 1 र 
'' ` सुक्तगमोपरयो्नं तैखेनाङ्ग ज्चमदेयेत्‌] ' ,, 
अर्-जव तीके गमे भीर जरायु योनिसे वादर भायजावे तव उसकी 
योनिफो तथा सव अगोंफो तैरुपतं मर्दन करे । 
मक्छा्येििरोवस्तिकोष्ठ्ूखेतुपाययेत्‌ 1 सुचूणितंयवक्षार॑ृते 
नोष्णजलनवा । धान्यास्घुवागुडव्योपत्िजातकरजोन्वितम्‌ | 
अर्ष 'भद्तहोनेके पश्चात्‌ सीके मकषाक्षरोन मग्दोनेसे तया, उसभ 
शिर, वस्ति, ओर कोगडृनमे शरदो नवाख्रार फो पीस प्रतकेसाथ अधः 
वा गरम जलफे साथ पीनेकोदेषे भथवा पुरानागुड सोँठ, मिरच्‌, पापर, 
इरायची, दार्चीनी, भौर पत्रज, इनफा चरणेमिरायके देदे । 
वारुकजन्मकेपथात्‌कमे `` ८ 
अथवारुससुत्पन्नेविदधीतविधिततः.॥ , , 
यथेवकुरदृद्धासरीव्यवहार्‌परम्परा* ' †' - 
अर्भ वाङक उन्न होनेके,उपररति, सी - अपने कुर्म बरद्िरयोकी 
रीति भातदहोषे, उसफे अनुसार वारुकजन्म विधिकरे ८. 
अथजातस्योस्व॑मुखंचसेन्धवसपिंपा | 
विरोध्यपृताक्तंमूर्भैपिचंदयात्‌ 1 ८ ` 
अ्ै-वारफके उत्पनदोतेदी. उसके अग॑के ऊपरंकी 'जरायु उतारकर 
द्रथरे, तथा सधांनोन घरमे मिराय मुखे गरु कैठमे जमेहुए कंफ़को नि |` 
कारूकर सुख निभेरकरे; जर धीम कपडेको अछछीतरह फिजोय उसथो चो 
रुटकरके वालके तामे उपर धरे. _ * 


नाभिनाडीमण्टाडुलमायम्यसनरेणवध्वाङेदयेत्‌! तत्सूतरेकदेदाञच 
सचचासन्यक्वेभरीयात्‌ 1 अश्मनो; संघटटनंकर्णमरेकायं ,1 
+ वयात्‌ 1 अेमनोः संबहनकणग्रकाय : 1 _ 
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अभ-पदनंतर नाभिनारु आट अगुरु खीच उसमे स्रतवांधके छेदनकरे | 
। ओर उस सतम नारको र्पेट बारुककी नाडर्मेरबापि. ओर उसवारककेकारनोपर्‌ | 
| पत्यरोको वजावे परंतु इसमष्यदेरामे कंसिकी थारी ` वजानेक बहुधाचारूहैः 
| ओर सीतख्ज अथवा गरमजरुको इसके युखपर छिडके' कि लिसतं गभक्ष- ` 
| रास घवडाया हुआ बाखकस्वस्यहोवे. जबतव वारक को हासनहोषे तवतक | 
| इसको कृष्णकपाङ सयेकरके धारणकरे. जबहोसमे आयजावे तब स्नानओआदि | 
। कथकर चरक सिवदै कि बारकरी नारको तीखेधारगरे सोने, चद, | 
| ओर रोके टके छेदनकरे. यदि नादी पेडोर दूरजावेतां छा, महुभा,एर- | 
| मिग, दारदरुदी, इन्केकल्कससिद्धहुएतेरुषैसेककरे, ओरतेरुकीभोपधउसनगे | 
| रुगावे, अविधपूैक नाडीके काटने आयमत्तण्डी, पिपीलिका, षिनाभिका, | 
| पिजृभिका; आदिरोगेि, बाख को भय होता. । यदि पूर्वोक्तरोग होपेतो | 
| वात्तपित्त पशमक अविदाही अंसे अभ्यंग आछादन ओर्‌ परिषिक माकि | 
| दूरकरे.। । 
| तसोनन्तरजातकम्पैकार्यम्‌! ; = 
सअभ-तदनंतर जातकमेकरे, जातकर्म घ्रत, ओर्‌ सहत मिखाय उक्ष | 
| थोडा सोनाडाङ्‌ अनामिका चयवे, परंतु आजकरु कहीकही नारुच्छेदु- | 
नके पूवे मधुवृत चयतेहै, जतकम ' होनेके अनंतरं बराक तेर - अथवा व- | 
टादि क्षीर दृ्के किसे अथवा. `स -पकारकं गंधोदकंसिं शरीर चप्ड 1 
। सुवणं अथवा चांदी तपाय पानी बज्ञाय उस पानीको इछ गरम कर 
| उस मंदोष्ण पानी उस वारकको न्हिखापै, इस कर्मभे कारुका अतिक्रम | 
| न होनेदेषेः. तथा वातादि दोषोमं जिसका मावस्य होवे उषी उसी दोषकीं | 
| नारक .भषधोके काटे भिरायकर न्हिरपे, जेता अपना दैमव होवे तत्सह- 
| शच सदै .सुगंधो दक करके न्दिावे । | 
| वृद्धवागय्मरमरहीपकारैपाश्नविधिकही.रे 
एन्दरीरादुःपुष्पीवचाकस्कंसयुघतपितहरेणमार्चकरोना 
.मिमान्त्रतलोवेणेनाश्वत्यपत्रेणमेधायुरबखजननंप्रारा 


` . येत्‌। तद्रतत्रह्मीवचानन्तारातावयन्यतमचूर्णैवेति। 


(३७८ ) वृहन्निषंटुरनाकरः ,, , 
अर्थ-एद्री, सादी, कृच इनके कर्कमें सदत एत मिखाय्‌ गुना म- 
केकर कुशसि अभिमनितकर्‌ वण, मखाय पीपरके पतते प्र धके 
चखावे पह मेधा; आयुष्य, वर, इनको देये उसी, मकार वरह्मी, क्च) दूष, 
भर शतावर, इनमे किसी एकका स्मे परत्रसदत्त मिटाय चवे । , , 
¦ ‡सकाफरु - ˆ~ ५ ॥ भ 
, ; धमनीनाद्धादेस्थन्‌ानिवरतव्वार्दनन्तरम्‌ १ ˆ- -, 


' चत्तरात्रातत्रिरात्राद्रास्मी्णास्तन्येप्रव्तैते। . ` 

अध-घ्री भसत दोनेके पश्चात्‌ उसके हृदय सवधी धमनियेकि युखवि- 
किव होकर तीन, चार दिवस के अन॑तर स्तनो टूध उतस्तारै.। सीते" 
थम दिन, सहत-भौर. घतमें ,९ रत्ीभर सोना उवारकर मेति अमिमतिं 

तरकर तनिवार चये, इसी भकार दूसरे दिन रकष्मणा.डारुकर सिद्रक 
हां एत पिवावे ओर परोक्त ओपध देवे; तया रलो भपध दातपैसमे आवा) 
मस्तक, इनम वाधे जर्के पणपात् मनोते अभिमेनित इसके समीप स्थापित || 
॥ 

) 

॥1 


करे, भारी, सेर, वेर, षील्‌ फाते, इनं श्साकी शाखि भशताके सव पुरको 
रक्षित करे, ' गौर अयताके 'घरके ' चारो ' तरफ सरसो, भरुसी, तिर, नै, 
तथा अन्य धान्य विचर देवे । तथा रशोप्र ओपर्धोकीः पोय्टी वाध भचरताक 
रके उत्तर देही स्यापि करे `तथा यदताके घरं सदैव भमि जरति |: 
हुई रक्से । ओर इसकी शेयाकां शिर पूषैकी यरे रक्ते । ओर निरंतर ६।१. |, 
क समप रक्ते तथा सकर शुणे "चतुरा अर सके द ` दशदिन वा. | 
वारहदिन बरावर जगाकरे । तथा दान, "मंगर, भासीद, स्तुति, गत गाः 
ना, वजेवजाना;) अन पान, ओरं वहुतसे भह मलु्या करके" मदतीके 
धरको परिप्णं रक्खे । अथर्वणवेदके जानने बाखे ब्राह्मण सार्यकार . भार्‌ |. 
ातकारमे शांति हवन कराकर । कि निस्से ग्रघ्ता'भौर वाङ्ककी. रक्षारहं | 
तथा फएूलमारा आदि जो जगता पुरुषे पास रखना छिखाहै वो सब भण्र- | 
ताके पास रखने चाहिये । ¡ --- 

थ्ताको भूखरगे तव एृतपिवादे । यदि केवर त न" भावेती अन्य 
पदाथि मिरायकर देवे तथा पीपर, पीपरामूख, चव्य, चित्रक, भौर सट- |¦ 
का चमे त गुड मिलाय र्‌ य लाय करद इतं तेरा वेदनं भाण क, शृत तैरका देम माछिसि कट; आर 
ख्व यड पिरय "कर षे, त तेठसा वेदं पालित क =^ । 


गर्भिणीन्याकरणशारीरभ्यायः । ८ २७९. » 
वा 
वडे दस्र इसके पेयकोः बाध देवे, कि, जेस गायु पित होकर विकारोको | 
न परगट करे, जवबघृत, तैर आदि -पीयेहुए ` पचजावे तव पूँक्त पीपर | 
आदि ओषध डारूकर सिद्धकरीः यवाश्‌ पिवावे. उसर्मेभी घी डाख्देवे भौर यह | 
पती. होवे यदि ङु दोष वाकी रहगयाहो ते उस सीको पीपर, पीपराग्ररः, 
गजपीपर, चित्रक, अदरख, ओर्‌ च्यक चूणंको शुडके - जर्तत अथवा | 
गरम जरत पीवे, असेदो तीन रात्निपरयेत करे जवततक दुष्ठरुधिर रहे, ज- | 
बरूधिर्‌ शुद्ध हो जवे तब विदार्यीकंद, भीर्‌ असगंष आदिमे सिद स्ेहय- | 
षाग अथवा प्रीरवयाग्‌ तीन रात्रपीवे । ओर जां इरुथी, कंको, करके ! 
सिद्ध जांगरु रसकेसाथ सादी चावखो का भात भोजनकरे इसपकार उटम- | 
हिने करनेसे अषटताविधानसें छे. धन्वभूमि ( मारवाडथदि ›) कां मश्ता- | 
स्रीको घततेरमस एककी मात्रापिवाषे. ओर पिप्पल्यादि कषायकः अनुपानं | 
देवे । ओर नित्य चिकन देम । जागर देशकी म्रसताखीं को उसकीभात्मा- | 
अनुकूर पृततेरकीं मात्रादेषे | ये सव उपाय बख्वान्‌ प्रद्तकेहै ओर्‌ | 
निषेरु मसतास्ीको. सब भषधौसै सिद्धकरी घृतमिरी यवागू पिवावे। | 
ग्रसूताल्ी क्रोधः; परिश्रम , मथन, आदिकमेकोन क्रे) । 
भरसुतास्लीकोनियमनपारनेकेदोषं 
सिभ्याचाराव्सत्तिकायायोव्य्णधरुपजायते | 
सङच्छताध्यासाध्योवाभवेदत्यथतपेणात्‌ । 

, ` अथे-पतके मिथ्या जहार विहाराद्कसं जो व्पाधिहोतीहै वह | 
कृर्छसाध्य अथवा असाध्य. होतीहै । अत्तएव -उस प्रसृताको देर, कारके | 
 [ उचित व्याधिसातम्य कर्मकरके परीक्षा. पूवक निस्य उपचार कव्यैः ! | 
, | मसूताकोः व्याधि कृच्छसाध्य ओर असाध्य होने क्याकारणै सो कतेहै | 
८ गभेके बठनेतै क्षीण भौर सिथिर दुष सब शसीरकी धातु तथा भ्रवहन 
वेदना पूर्वक रूधिरके-निकरुजानेसै सषेदेह शून्य होजातारै , इसीरे मसताके | 
जो रागरोतेह वो कृच्छसाध्य ओर अ साध्य होतेरै 19 । 
ततोदरामेत्वहनिसपएत्राखखीसवगंधाषयेगरसषेपेश्स्नाता 
 ङष्वहतवखरपार।हेतापवन्रषटर्‌ घु वेचच्रभृषणवतीसस्प 
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इयमद्भलान्युचितामचैयित्वादेवतांशिखिनःशुकवाससो 
व्यद्गानूव्राह्चणनस्वस्तिवाचयित्वाकुमारमहतानाथवा 
ससाचप्राकूशिरसमुदक्रिरसंदासंवेशयदेव तापवेदिजाति 
भ्यःप्रणमतीत््युत्काक्रमारस्यपितादेनामनीकूयातनक्षतनि 
कंनामाभिप्रायिकञ्च | ` । 


अ्ै-तदनन्तर दमे दिन ' सपुनास्री सर्वेगधौपध घौर स्पेदसपतौ 
करके स्नानकर हरूके ओर विनाफटे वल्लोकों धारणकर तया पिन ओर्‌ 
मिय हके विचित्र भूपर्णसि भूपितदो मंगरी गौ आदिका स्पदीकर्‌ उपित- 
देवता ओर अग्रिका पूजृनकर्‌ सयेदवस्र धारणकरने वारे व्राह्णोसे सस्ति 

वाचन पटाय कुमारकोमी 'दिग्यनवीन व्र पेहनायकर पूर्यशषिर अथवा उत्तर 
शिर स्मितकर देवता प्धैत्राहयर्णोको प्रणामकर पिता वारकके दो नामकरे । 
एकतां नाकषत्रिक अर्थात्‌ जो नकषत्रसै सवध रखतादो बौर दूसरा नामामिमा- 
पिक, परतु इनर्भेभ व्राह्मण पने वारुकका नाम ॒देवाव्दपूरवक शर्माशब्द 
रक्से (सेरा  ) ओरं क्षती अपनेवारककानाम वमा तातात 
रक्से ( लेसे रामसिहव इव रमा > तथावैरय गुप्त ओर मति रक्से भौर शुद्र भतम 
दासश्दरक्े भौरनामके मर॑पम घोपवान्‌ भक्षररक्ते भौर नामके अंत्यभ- 
प्र दीधे विसनंनीय रहित होने चाहिये । 


इस जगे = जानखेनाचादिये कि वारकका अभित अरि येहीन नाम 
नरकखे नेते फि हमारे कहुतसे माधुर आदि प्यारफेवस पिरेया, कती, उची 
वानूमा आदि अनर्थं ओर दुषटनाम स्वतेदै । परंतु वंगवासीं कैसे छरोभित 
भर सायक रक्ते ( निसे तारानाथतकंवागीशय, शरेन्द्रमोहन, तारानाथ 
तक्वाचस्पति भौर शर्व नद्रचक्रवर्तीवंयोपाध्याय आदि 'परतुनाम दोया 
चार अशनरका होना ये ओरं चियोकिनाम मनोहर स्पष्टाथै तेया मंग 
होने चादिे.५ जेस यडोभैदु, वखदा, चन्द्रभागा मादि > िेप विधि धममशा- 
खक यथास देखना नामके यतमे वाङककी आयुका निणेयकरे कि 
यह दौ्ोुो गो, वा मध्यायु भू अस्पायु, यह अकार हम आगे छिचिगे । 







गभिणीव्याकर्णैञारीराध्यापः । ( ३८१ .) | 
अंथधात्रीपरीक्षा व 
अथघ्चयात्‌ धाज्ालानर्वत समनवणा यावनस्था ब 
नतामना्ररमव्वगा्व्यस्नासारेरूपामविज्ञगप्लामज्ञ 
 गप्सतदुशजादयामश्द्नध्चद् +मगाद्ुजातावल्छसडा 
ऊीवद्रत्सां पवल्सां दोग्ध्राप्प्रधत्तामपरायनाद्रालखपचा 
राशिवि्रशाव्विदेषणी स्तयस्तन्यसतस्वदुषेद्तामाते | 
| .अर्भ- तदनतर वदेकि धायको खो, जो सानवणंकी (अयौत्‌त्राह्य- | 
| णक्रो ब्राह्मणी श्ष्ीको क्षनाणी वैदयको वेदयजातिकी ओर शूद्रको शद्रा्चीः | 
। हो तथा जवान, सौशील्य शुणणुक्त, रोगरहितः, स्वागवाल, व्यसनरहित, | 
| खपवान्‌, अनिच देयं परगव्होनेवाडी; धद्रतारदित, अधुद्रकथं करने बारी 
। के कुरे परगट, वात्सस्ययुक्त, जीवितसंतानवारी, तथा पूत्रसंतान वारीःअ- | 
, । त्यत द्धवाटी; भपरमत्त, अल्पनिद्रवारी, स्वपचार्सेमं दशक, पवित्र) अप- | 
| वित्ता द्रेषकरने वारी स्वनओरस्तन्यसपत्‌ वालीहो, आजञकरु जाटगरलर- | 
आदि दीनजातिदी श्वैत्रधायहो वीरै. । | 
| अथस्तनसम्पत्‌ 
तत्रर्यस्तनसम्पतूनात्युध्वोनातिखम्वोअमतिरूशा वनति 
पीनायक्तपिप्पलकां खखप्ररनारतस्तनसस्पत्‌ । ्‌ 
| `. अ्थ-~- तदह सनस्म्पत्‌ कहतेहै कि) न बहुत ऊचेह.नवहुत छम्बेही नव्‌- | 
| इतं द्रोहो नवहुत सोटेहो पीपरकेपत्ते सहश घढारहो, इखपूषैक वाख्कके `| 
| पीनम्‌ अवि । अंसे धायकेस्तनहवे । व न 
| ` ` स्तस्यसम्पत्‌ 
स्तन्यसम्प्त्‌ प्रकतवद्णगन्धरसस्पदासुदपातरेवद्द्यमा 
नसुदकं व्येतिग्ररतिभूतत्वाचतपुष्टिकरमारोग्यकरं 
(०, 0 ॥ द्‌ र ¢ ~ 
| चेतिस्तन्यसम्पत्‌ ! अरोऽन्ययाव्यापद्ज्तेयम्‌ । ` 
अथे स्तन्य (दृध > संपत्‌कतेेकि, जिर धायका दूध धकृत वर्णं गंध 



















३८२ > यृहनिषंट्सए्नाकरः 


व 
रस बौर स्पर्गवाखहो तथा जरफेपानमे दुहेत नलम मरने कारण पह 
सकि, जस्परकृतिभूतदोनेते उत्तमहोतारे इससे भसा दध वारुककं पुटके । 
ओर आसोग्य कत्ता जानना इस्सैषिपरीत दूपितदृधजानना । 
.मयनिपिद्धधायकेर्नण ह 
दोकाकुलाश्षुधात्तीचश्नान्ताव्यायिमतीसदा। अद्युच्चानि 
तरानीचास्थूल्ातीवभृरा ददा र्भिणीज्वरिणीचापिलम्ब 
चरतपयोधरा \ अजीणैमोजनीचापितयापभ्यविवजिंता 
आसक्ताशु्रकार्यदुटुःखा्ताचञ्चलापिच। एतासासतन्पा 
नेनरिययुर्भवतिसामयः। =, „ ~ 
अर्य शोकासुर, धुधासव्याङुक, धकीडुई, सैवरोगिणी,भल्यंवऊची, 
अर््य॑तनीची, अतिस्थूल, अतीव, मभिणी, च्वस्वारी, र्वेभरडचिस्तन" 
वाटी, अजी्णमे भोजनकरनेवारी, तथापथ्यवनित।, तुच्छकमेर्ेफसीरे, 
द-खतेभास, चञ्चु, असी धायके स्तनपीनेसे वारुक रोगगरस्त दोना 
र । अयस्तनपानविधि प ५ 
ततःरिरस्नातांहतवसनोद दमुसीडपविरयधात्रपरादपुखीचा 
पविदयदाक्िणस्तनेधौ तमी पत्परिखतमभिमंयमनत्रेणनेन । 
अभ-तदनंवर वारुककी माता शिरसदित स्नानकर धुएहृए व 
वच्चकि पदनकर उत्तरमुख वैडे आर धायकोभी स्नानकराय ग 
वेडरकर उसका दहनास्तन अच्छीरीतिर धोय ऊुछ द्धक भयम पृथी 
य्पकाय पछि इस म्स अमिमनित करे ( चरकर्भे रिलरिकि जवधायका 
स्वादु भीर वहुतसा शद दुग्धहोवे, ठव वामरिठा,. वा्यपुष्पी, पिष्वक्छन- 


2 घारणकर पूमैरुखवाङे वारको मधम दहना स्वन 
वादे ‡ † 





. अघ्रावितहुगधफेमवगुण 
अस््रावितस्तर्नवारःपिवनस्तन्येनमूय 
४ यप्‌ [4 ५ 
सा! पर्णस्योतावमीकासश्वासेमे वतिपीडितः। 





 _गमिणीव्याकरणंशरीरा्यापः। = (३८३ > 


` अर्भ-मधम स्तनो दधे पिनाय्पकाए जो. बारुकउसदृधको पीता, 
पृणैस्रोतका दूध बहुधा वमन, खासी, ओर श्वासं पठितं होता । 
| अभिमत्रणकेर्मन 
क्षीरनीरनिधिस्तेऽस्तस्तनयोःक्षीरप्रकः ! सदे वसषभगोवा 
छोभवव्येषमहाबलः 1 पयोस्रतस्पीव्वाकमारस्तेशभा 
,. नने | दीषेमायुरवाप्रोतुदेवाभ्राप्याखुतंयथा । 
अ्थ-इन मेत्रौकौ पिताके स्थानें ब्राह्मणको पठने चाहिये जवतक 
मन्नपाष्होवे तवतक मावा बा धाय दहन हाथसँ स्तनका स्पश्चैकरेरहे पश्चा- 
त्‌ पिव । 
अनेकउपमाताहोनेकेदीष 
अतोऽन्यथानानास्तन्योपयोगश्चासासम्यवायादिजन्माभवति। 
|. -अ्थं -अनेक उपमाता ( धाय » होने उन्हकं दृध वारुककी परकृति- 
मन्‌ भने वह वातादि रोगस पीडित होताहै। 
दूधदखनेकेकारण 
कोधरोकावाव्सस्यादिरिश्रखियःस्तन्यनरोभवति । 
अथ-क्रोघ, शोक; अवात्सस्प आदिं कारणसिं सीका दूध नष्ट 
हतार । | 
|  प्ीरउत्पत्कारकप्रयोग 
अधास्वाक्षीरजननधैसोमनस्यसुत्पाययवगोघूमशराडीषः 
` शिकामंसतरससससौवीरक्पिण्याकट्ड्ानमत्स्यकरोरूक् 
गाटक्िषावेदारीकदमधुकदातावरीनाींकालवकालशा 
कप्रभ्रुतीनेविद्ध्यात्‌ | | 
अ्थ-दस स्कं दूध मगरकरनेका मनसवुषट करके जो गेहकासल( निशा- 
स्ता ) शास्यादृन, सांखाचावरु,) मांसरस, मघ, काजी, खर, खुटसन, मूरा, 





€ २८४ » , चृहनिवेटुरनाकरः ` 


| िधाङे, पिष, विदार्सीकंद, गृही, सतावर, नादीकात्ताय भीर कार 
याक इत्यादि संस्कतकरके भोजनकोदेवे । , , 
सप्तरात्रात्पस्चास्येक्रमरोवरंहणंहितम 1 


6 9 


द्वादाहिऽनतिकरान्तेपिगिर्तनोपयोजयेत्‌ । 


अर्थ- मता ठीको सातरात्रीव्यतीतहोनेपर क्रम वृहण (जिनसैदैह 
एष्टदोवो › देवै भीर वारददिन व्यदीत नहो तव्तक मांस खानेको न देदे 
दृघकीपरीक्ना 
` अथास्यस्तन्यमप्तुपरीक्षित ! तचेच्छी तलममतनुर्गंखा 
वभासमप्सस्तन्यमेकीभावगच्छतिअफेनिरमतन्तुमत्नो 


ध ० 


रछवतवसादातचतच्छुद{मातावयात्‌ । 


अ~ तदनतर द्वीके दूधकी परीन्ना जस्य इसमरकार करे फि, वारुककी 
माता दूध अथवा धायकादूघ निकल्वावे, यदि वहः पटहो ओर स्वच्छ 
पतखा, गखके समान सपेद, तया जख्में गेरनेस एकत्ररोजावे, तथा क्ञागर्‌ः 
दित र तंुरहित होकर तरेनहौ ओर जख प्रठनीं उसो ' युद्रलानं 

से दृधके पीने वारुरको थासेग्य, वरू, ओर पु होर्दहि. 1 
“ दुष्टस्तन्यकेविकार 9 

धाञ्वस्तुमुरुभिर्मोज्यिधिपमेर्दो पटेस्तया । दोपादेहेपुप्यं 

तिततःस्तन्यंप्रदुष्याति ! सिथ्याहारविहीरण्यादणवाता 

कच॒गचयः ! दूपयन्तिपयस्तेनद्शराव्यध्ययःब्शि । न 

वन्तद्धुदालास्ताच्भप्कूसम्यक्‌विमावयेत्‌ 1 


 अथे- धायस गुरु, वरिपम, दरोपकारक, ते रोगोत्पत्ति करनेवाङे प- 
दायं सानमे तया मिथ्पा विहार करनेसे उसके अशैरके वातादिदौप कुपित- 
दोरर्‌ स्तन्य ( द्य ).को दूपित्तकरके वारुरुकै जीर अनेकेमरकारके रोम 
उस्पनकरद \ अतएव कुरख्यैयको विचार करकेउनरोमोंको टूरकएे चाहिय 
न 




























गर्भिणीः 





पाकरर्णशास्षराध्पायः। ( ३८५ > 





। कुमारकेदरनेकास्थान / 

` अतोऽनन्तरंकुमारागारविधिसनुव्याख्यास्यामः ` 
| अर्भ- इसके भनंतर मारके ह ( घर ) की परिधि कहतेहे । लेसे, | 
| वास्त॒विचमें कुरु कारीगरोनिं बनायाहो, मस्षसत भौर रमणीय, अधकारर- | 
। हित, निस्पै बहुत पवन न आरीहो, ओर्‌ अंसाभीन हो कि षि्छुरु हवान | 
। आवे, मलवरत, भौर लिस्म पथ डाहावारेनीय, मसे, पतंग, ( मच्छर, म- | 
| कछीआदि, नहो ) जक, आंखटी) सलमूत्रत्यागनेकेस्थान, स्नानकीपृथ्परी, | 
| रसोकापर, ऋतुषुवकारीघर्‌, वथाक्रतु २ केशयनकरनेकास्थान, बैठक, | 
| पर्दा इनरूस्के युक्तहोना चाहिये । तथा यथा विष्टित रक्षादिधान, बलिः | 
। होम, प्रग, म्रायधितचत, युक्तही । पवित्र वृद्धपैचके अनुरक्त भौर थनेक | 
| मतुष्यों कसक युक्त अंसा बारुकका घरहोना चाहिये. । | 
| , बारूकके ओढने विनि भौर पहरनेके पच, गृह, दरके, पवित्र, भर सु | 
गवार होनिचाहिये ! तथा पसीना, परु, सूत्र, खटमरु, आदि जीप, ओर्‌ | 
| रेरे वरस्रोकोत्यागदेवे । ओर स्यागनेकी सक्ति न होवेतो उन्ही मच मूत्र ओर्‌ 
| मेखवरसछाकों अच्छेयक्रार जरतं धोय एवन ओर्‌ धूपं शद ओर द्रखे करका- | 
| यमं सेने चाहिये. ह. - † 
सु तिकाकेकपडेआदिेधनीदेनेकीयषध. 
वख, शया, ओटना, विक्छैा, ओर्‌ पडदे आदिमं जो, सरसो, अरसी, | 
। दीम गूगरूः वच, गयेना, हरढ, गोखोमी, जयर्मासी, खख, शोकयोहिणी, | 
| स्यापकीकांचरी, इन सवका कूट घीमिराकर प्रूनीदेवे । | 
| बालक मणीन्को धारणकरे, जडा, हाथी, रोज, वैर, इन जीवतेदुए्‌ | 
। पथुअकि दहने सीगके अग्रमायको धारणकरे । दैधादि ओषधोको भौर जीष- | 
क अषभसे आदिर ओर जोहखदी बाह्मण वतावे उन्को धारणकरे ।- बा. | 
। कके सेखनेके खिन विचित्र भरं वजने दिखनौट. भौर ररूकेहो तथा | 
| तीखे न होवे ओर जो खमे न जानेपावे. तथा माणहारक न हे. तथा | 
| जिनके देखने भय न खगै. अंसे हेनेचाहिये | 
वाक्कका त्रासदेना अच्छान्हीहै । अतएव रोनेमै अथदा भोजन न कर्‌- | 
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नेसे दुःपहोतारै तथा ओर कार्यो उष्म न करे । तया रात्तस, पिञ्ाच, 
पूतना आदिका नाम डेकर्‌ वाखकको न टरा । 

ध पुनःस्तन्पस्वद्प 
रसप्रत्तादोमधुरःपक्ाहारानिमित्तजः | रुतस्स्ना 
देहात्स्तनैप्रा्तःस्तन्यभित्यभिधीयते । 

अर्थ- पका प्रगट इए रसका मधुर २ सार संपू्णदेदमसै स्तनमे 
भरद दुग्धद्पहोतादि असें विदान्‌ कहते 1 
स्तन्यकीमदृत्ति 
पयःपुत्रस्यसस्पदीदश्नारस्मरणादपि } यहणादप्युतेजस्य | 
शुक्रवल्संप्रवत्तते । स्नेहोनिरंतरस्तस्यप्रवाहहेतुरुष्यते । | 
अध-पुत्रके स्पदीसे, देखने, स्मरण, तवा वाकके स्तमपकटनेते 


वीरयके सदश दूध उतरतादै ! पुनके ऊपर निरंतर स्नेहरहना यदी दूथके 
अवाह कारण कदा । च । 


, स्तन्यकेभल्पदोनेमेकारण 1 
आवात्सस्याद्धयाच्छोकातकरोधादत्यपतपणा 
त्‌! खी्णांस्तन्यभवेत्स्वल्पगभौन्तरविधारणात्‌ । 
अ्भ-पुत्रके ऊपर प्रीति न रोनेते, भय, गोफतै, कध भूषरहनतः 
अथवा दूसरे गभैके 'रहनेसे चिोरके दूष योडरोतादै । . ` 
स्तन्यद्द्िकेडपायान्तर्‌ 
कटमस्यतण्डुखानींकलर्कंवाक्षीरपेश्ितपिवति । 
साभवत्तिश्रतरूणीक्षीरभरेणैवतड्‌ कचयगखा । 


अ्थै-करमके चामरोको दूधमे पीकर पीवेतो उसके दीनो स्तन 
दधकी आयिक्यतासे निर्वर ऊचे रहत । 


कुङ्मघान्पकरुक्षण 
कटमःकिख्विर्यातोनायतेसद्ृहढने {` - ` 
कारमरीरदेराएवोक्तोमहातण्डुरसंज्ञकः 


~~~ ~~~ 


। 


॥ 


1 
1 


1 


४ 


४ 
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अ्थ-करम नामका धान्य रहन उत्परहोतारै । उसीको ¦ 
| महातण्डुट कदतेर । , 
विडारिकन्दस्यरसपिषत्स्तन्पदद्धयः । 
तञ्चणेतस्यल्द्‌यथापवबदाक्षरसयुतम्‌ ॥ 
अ्-विदा्यकंद का रस घी, दूधबटनेको पीवे अथवा विदारीकंदकां चूर्ण 
दूधकेसाय स्तन्यब्ृद्धीके अथं पीवे | 
दुष्टस्तन्पकेरक्षणं 
कषायंसललिढछ्चिस्तन्वंमारुतदाितम्‌ । पित्तादम्ट्ञ्च 


( 


कटुकंराज्योऽम्भसितुपीतिकाः । कफदुष्ठतुयत्तोयेनिभ 


ज । 


जातचपिच्छटमर । द्रन्नतुद्भाखङ्स्यातात्राटङ्गसा 
चिपातकम्‌ । 
अथे- स्रीका दूध जो ज्म डारनेषे ऊपरदी तेरा करं तथा स्वादमे 
कषेखा होवे' पह वातदषित नानना, ओर पानीमें डाख्नेसें जिसमें पीपी 
खी करीसी होजावे, तथा स्वादे खल्या ओर तीखाह्येय उसे पित्तदूषितर जा- 
| नना। ओर पानी गेरनेसे जो इबजवे भौर चिकना होवे उस दूधकों कफ 
से दूषित जानना । ओर जिसमे दो-दोषके छक्रण मिङे बो द्विदोषसै दपि 
जानना, ओर तीनदोषाके छृ्षण मिलने तिदो दषित दध जानना) इष्ट 
स्तन्पकी थद्धी प्रथम लिखभाएहै अब ओरभी सखिते 


हु्टस्तन्यकाश्चोधन 
पटोलनिस्वासनदारूपाडामूर्वागृडचीकटयेहिणीच । 
सनागरक्रथित॑तुतोयेधान्नीपिवेस्स्तन्यविगुद्धिदेवो : 
अथे- पयेरपत्र, नीमर्काखछारु, सेरसार, देवदारु, पाठ, श्वौ, गिलो 


य, कुटकी, भौर साड. इन सवको पानी कादा करके पीवेतो दूध 
युद्धीहेवे! ` 


- 
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वार्ककेरोगज्ञानकाउपाय 
क ® ५. 
अङ्गप्त्यहवदेरेतुरुजायस्याव्रजायते । सुहुस॑हःस्पृशतिते 


# ~ 0 -90, 
स्पुश्चमानेचरोदिति ! निमीलिताक्षोमूधन्येशिरोरागेण 
धारयेत्‌ । वस्तिस्थोमूत्रसंसर्ोरुदिप्यतिचमुच्छंति । वि ` ' 
णमूत्रसङ्वेवण्यछयोध्मानात्रकू जने : । कोेरोगान्विजा, , 


म 0 


नीयात्तर्वतरस्ां्चरोदिति । तेपुयथाविहितेऋढछेदने ' 
योपथमात्रयाक्षीरपस्यक्षीरसपिंपाथाञयास्तुकेवरमेववि 
दध्यात्‌ । क्षीरान्नादस्यात्मनिधाञ्याश्चअच्चादस्वकपाया 


दीन्याठ्मन्येवनधात्याः। व. 
अ्थै- अग जीर मत्यं इनमे निस स्मग भ्यंगो पीाहोे उसीऽ- 
सी अगको वास्वार वारम स्प्ञंकस्तादै, भैर स्पशेकरके रेवि, मस्तक षडा ।- 
होनेसे नेनव बारवार्‌ मस्तकपटफे, वस्ति स्थानं -रोगहोने - मूलरवदहोवे 
अर रोवे, तथा सूच्छोको मापो, सपर कोषटगतं रोगहैनिसै विष्ठा शून वद्हा 
वै, शरीर मे विवणैता तथा वमनदोवे, पेयफुरुजावे, भातडेन्मे विरुभ्ण शव्द 
होवे, भौर सुदनकरे, इत्यादि क्षणो रोगञच्छीशैविसे जान .उसी रोगम्‌ 
यथायोग्य, अर्यात्‌ लोलो भोपथ जिसजिस रोगे छिमीदै उसीउसी रोगम्‌" 
देये, परत इसर्ममी प्रात यादरहेफि, तीखी मौर छेदन कर्ता भौपध नवेव, 
तथा कफमेदको दर करने वारी ओौपय दमी चाहिये, इनकी, मात्रा ज्‌ 
करेगे उसको दूय र तमे मिराय कर देवे, वाङफ़ केवरदूथरी पीतहा 
उसको धृतदरधर् मिखाय न देवे, कितु दूषमे घोरं ओपधयेवे | गौर दृध 
अन दोनो सेवनकरने वाड वालकको देवे तो उसकी धायको भी देनी चा- 
दिये, भौर केवर अत्र सानेवान वारुकको काथमादि भौपथ उसीको दे 
उसकी माताको न देनी चाहिये । 
 वारुककीमा्राकामरमागकहतेहे , = ,, + 
तत्रमासादध्वेक्षीरपस्वागुदिपर्वद्ययहणसम्मितामोप 


ह ^ 


"॥ 
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धमा्राविदध्यात्‌ । कोलास्थिलीमिर्ताकरकमात्रक्षीरा 
| - स्यादाथकाठसामतामन्नादायात। 

्-एक महिनेके अन॑तर दूध पीने वाङे बारुककों वीचकी ऊगरी | 
अरं अनामिका एकन करके उन दोनोके आगेके पोरुओंमं अंगूढा धरके | 
| पोरुओंके गद्टेमै जितना कल्क आवे इतनी मात्रा देवे । परंतु वहकल्क | 
| सहत, घी, अथवा दूध मिखाय कर देवे, तथा दूध ओर अनर खानेवारे को | 
अथवा केवर अन्न खानेवारे बारुकको कोरु पमाण मात्रा देनी चाहिये । । 
ु यग्रथर्मैद्सरपकारकहहैयथा 


प्रथमेमालिजातस्यरिशोर्भषजरक्तिका । अवलेद्यातुक 
` सैव्यामधुक्षीरतिताधृतेः । एकैका वदये्तावयावत्संवस्सरो | 
भवेत्‌ । - ततोध्वमाषट्दि.ःस्यायावत्पोडराकाव्विकिति } . | 
अर्भ-एक महिनेके बारुकको भषर्धोमें दूध ओर घी मिखय चाघ्ने | 
| यौग्यकरके उसकी मात्रा एकरत्तीकी जाननी । तदनतर १ वर्षपर्थ॑त परति- । 
| मास, एक २ रत्ती ` वटवे । ओर एक वर्धके पश्चात्‌ सोरह वषं परयत एक २ | 
| मासे मानाबरानी चाहिये । । 
| कारान्तरकरकेओषधोपायकदतेरै 
येषांगदानयेयोगाःप्रवक्ष्यन्तेगदङ्सः | 
 तेषुतत्कस्कसंङिक्तोपाययेतशिद्यंस्तनो । । 
अश-जिस रोगका जोजो .प्रिहारक भओौपधोपाय कहा उसीउसी | 
| आओषधका कल्ककरके स्तनो ल्येट बारुकको पिवाना चाहिये! | 
उवरविषयमेविशेषकहतेहै 


` एकंदिन्रीणिबाहानिवातपित्तकफल्वरे । 

स्तन्यंपयोहितंसपिरितराभ्यांयथार्थतः। 

अर्थ-जो वारक केवर दरूधपीने .वालाहै. उसको वातपित्तकफण्वरं | 
| स्तन्य < स्तनसवधीदूध › दधः घी, एकः दो, तीनदिनके अंतरकरकेपिवावे । 








- 
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तथा तीर भौर भन्रसानेवारा, तथा केवर अनपाने पारे वानफको "नेषा 
अपोजनरौ उतना पी हितावह रोता ! तथा वरम तृपाके भयते चास्कको 
स्तनपान देवे, षरतु विरेक, वस्ति, वमनष्प नाडकारक विकार न -रोनेसे 
स्तनपान देवे ए ~ ५ 
+. _ ~ बारक्केवा्वा फाकरुटकञनेकारपाव., . - 
मस्तुल्ुङ्गक्षयायस्यधायुस्ताल्वस्यिनामयेत्‌।तस्यद्रडदेन्य युक्तस्य 
सर्पिभैधुरकेभशृतम्‌ | पानाटेषनयोर्योज्यंसीताम्बुव्यञ्जनंतया। | 
अ्थ-मस्तककी षाय अभ्यन्तर स्नेहफा फिसी कारणस क्षय करके 
ताएफी दददैको नवाय उर पीठा उत्पन करे, ' इस वारक वृपा, भौर 
दीनता इनकरके युक्तहोति । अतएव उसको सहत धीमें मिखाय मलेग्रकार्‌ 


तपाय कर पिवाबे तथा देहम उगवे; तया, शीतर जल भौर पलास पवन 
करनी चाहिये 1 ५ र 


वारुकफीनाभिषूरमावित्तथागुदषाकहोजाविउस्काउपाय - - * 5“ 
~ वाततिनाध्मापित्तानाभि्रुनातुण्डसंज्ञिताम्‌ मारते 
` काम्यत्स्वहस्वदापनाहनः । गुदपकेतुवाङानपपित्त्नका 
रयेत्क्रियासू 1 रसल्जनंविनेपेणपानरेपनयोहितस्‌ । 
यृ-वारुककी नाभी वायुरं वेदनायुक्त एकर अत्यन्त वदी होजवे, 
उस्म बायुनागक स्नेहादिक उपचार करावे, तथा गुदपाक दोनेते पित्तना- 
शक उपचार करावे तथा पान लेपन इस विपये रसाजन हितकारक होतो । 
शृतवाख्ककोसेदेवदित फासीहोतदियहकदतेदै. ` ` ` 
क्षीराहारायसपिःतिदधार्थकवचामांतीपयस्यप्रामार्गशाता 
वरीसारिवात्राद्यी पिप्पखीहरिद्राङएसेन्धवसिद्धं । क्षीरा 





" ॐ नचनृप्णाभयाद्न पाययेतशिरथस्तनौ । विरेकवस्तिवमनौहतेकर्याम्ुना 
'स्ययात्‌ 1 \ 


5 


गिणीन्पाकरणंश्रातैराध्यायः । ( ३९१ ) | 




















= 
र पि ५ #@ " * ५ छ त < 
चरादायमधुकवचपिष्पकीन्रूलकत्रिफलासद्धम । अन्ना 
^ ५ €,“ _ क ह ` " 2 [क 
` दायद्विपञ्चमूखीक्षरिभद्रदारपरोचमधुरवेडद्द्रक्षााद 
११ 9 ॥ ५ क = £ रव 
. ब्राह्यसिदधं तेनारोग्यबलमेधायुंषिरिरभवति। . ` 
अभ जो बाङुक केवर स्तनपान ही करताहो उसको, सरसो. षच , | 
| लटार्ासी, अर्कपुष्पी, भगा, सतावर, सारिषा, बायी, पीपर, दर्,कूठ, | 
| सैधानोन,शनः ओषधं का कल्फ तथा कांटा करके सिददकराहुभा अते पिक | 
| ओर दूध. अन्रखाने वाको शुकहटी, वच, पीपराग्रक, अर्‌ निफला इच्छ्‌ | 
| करक अथवा काढा आदि कर उरस सिद्धकशा हज घरृतपिवेपि तथा “संग | 
| लापे । आरे केवरु अन्न खामेवाङे बाखकका दिपवष्ल ( टघुप॑चटूरभौरवर | 
। हत्पवगूढ > दुध; दर, देवदांर, काीषिरव, बुरहदीः; बायविडग, . दाख, | 
 त्राह्मी ओर अंदरूकप्णीं इनसे सिद्धकरा इत पिवावे । तथा अंगों पार्क | 
| परावे, इकर वारक आरोग्य, बरु, मेथा, ओर्‌ आयुष्पकी इद्धि होवे" | 
| अथवारुककीपरिचपोकीदिधि ¦ 
| बा्ंसनगौत्रसमं्ण्डीयातनचेनमस्तेयेत्‌तहसावानअतिबोधये | 
ध ` ह 02 ५ ~ = रि न „ . = | 
| -त्‌ तदित्रास्तभयात्‌  सदसानापहरेत्उस्किपेदयावां तभधात्‌ । नो | 
' पवेरायेतकै्न्यंभयात्‌ नित्यंचेनमनुवत्तेतभ्रियरातेनजि्ासुः । | 
| , अ्थ- परिचारक ५ नकिर्‌ > मतुष्य बारुकको. धीरेधीरे एरकः | 
` समान लेस उसके शरीरको छलहेषे अंसे उडावे, वथा इसको धमूकावि नदी. | 
| ओर भकस्मात्‌ लगवि नहीं क्योकि अकस्मात्‌ जमाने बाख्क भयभीत हो | 
| लातादै, वातादिदोषोके कुपितः होनेके भयते बाछुकका खीवे नदी तथा ज- | 
` ददी शय्यांपर गरे षी नी ङुवडे 'दोनेद भयसं घारुकको बहुतदैरतक धेठारे | 
| बी नहीं, ओर सवैकारु उकं इच्छानुसार यते, तथा वांरुकके सेनक | 
( {रने मादिपदाये देकर संतोपयुक्त रक्छे, कभी इसको मारेनही, तथा भौ- | 
पधका पदाना, तेरु, काजर,उवटना धाद आवरपकं विधिकते विना बारुक | 
-कोकभीनरुखदे। ` ५ क 
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( २९२ ) वृहतनिषटुरताकरः , 


^ 
उक्तपरिचयीकाफरुकहतेरै. 
एवमन्याहतमापोद्यभिवद्ैतेनित्यमुदय 
सत्वसम्पन्नोनीरोगःुप्रसच्नननाश्चभवाति 
अभे इसमकार निरंतर उपच।र करनेतै उत्तम इृदधिदोय, उमत सतः, 
सम्प, निरोगी, तया सुपस अंतःकरण ईसा दोपे । 
वारककीरलाकाम्रकार्‌ । 
वातातपावद्यस्ममापादपरतानानागारनिन्न 
स्थानश्हच्छायादिन्योयहोपसगेतश्चवाङरक्षेत्‌ 1 
अर्ष- बारकको, अत्य॑तदवा, गरमी, विजरी, दृक्ष, वेरु, भनेकघर्‌ 


नीचीजगह, शदौंफी तया अरहसं्वंधी नेक मकारे उपसग इनसे रता करं ' 
नी चादिये। 















राच विखजेदारमाकादाविपमेपि = 
च 1 नोष्णमारुतवर्पेदुरजाधूमोदकेपुच ॥ 
अध~ बाककको अपविनस्थान, आकारा, वथा ऊंचेनीचेपदेशर्मे न 
गरे । गरमी, वायु, बा, ध्भा, रर, भोर जरु इभी बारकको न वैमर 
वारककोस्वाभाविकदितवस्तूकहतेर 
अन्यद्धोद्रसैनंस्नाननेत्रयोरञ्जनन्तया । वसनश्रदुयत्तञ्च 
धामृद्नुरेपनम्‌ 1 जन्मप्रभ्रतिपभ्यानिवारस्येतानि सवा । 
अ्थै-तेरकारूगार्ना, उवय्नाकना, स्नान, नेनमिं्जनर्गाना, नन 
२९ वञ्धोको, धारण करना, तथा नम्रपदार्थोका ठेषन करना, इतनी . धस्तु 
वारकको ऊन्मसेदी सर्वेथा हितकारीहै, को$ वस्तनकी जगे ( वमन » अता 
कर्तेद अथत्‌ नन्न वमन करना चाहिये । 
माताकेदूधनहोवेओरधायमिरेनदीउससमयफी विधिकरतदै 
क्षीरसास्म्यतयाक्षीरमाजङ्‌ब्यमथापिवा 1 ` ' 
दद्यादास्तन्यपयोक्षेव(डानावीदष्यमात्रया | 


~ 


` गभिणीन्पाकर्णशारीराष्यायः। ( ३९३ ) 





अधे-बारकको माताका दूध न मिरनेसै गौ, अथवा बकरी इनसे 
जिसका आत्मोपयोगी जानपडे उसका दूध आहार देखके देवे, बह दूध याव 
त्काखपर्यत स्तनपान योभ्यता होवे ववतकदेना चाहिये । अग्रेनीं डाङ्य्रोकीं 
| गायैकि बारूकको गधीका दूष अत्तिहितावह हाताई 
वाङूककाअनपारानकासमय „ थ 
यथोक्तविधिनाबारंमासिषष्ठेऽष्टमेऽपिच । 
अन्नसंप्राशयेक्किथिततस्तदद्ेयेतकमात्‌। 
अ्थे-टे महिने अथवा आढ महिने शा्नोक्त विधित बारुकको कु 
अनवे भौर पी अनुक्रमसै बावे । ¦ 
| बारककेकवखादिककासमय 
` कवखःपञ्चमाद्रर्षादष्टमाच्स्यकर्मच 
विरेकमषोंडशाद्रषाीद्िरतेश्ेवमेथनम्‌ । 
अथे-बारुकको प॑चमवषैसे कवरादिं विधिकर, ओर आव्वषैकां हीते | 
तेब नस्य ( नास ) देवे तथा विरेक ( जुद्धाब > सोह वेके होनेपर देना | 
` चाहिये, भौर वीसवषेकी अवस्था होनेपर मेथुनकरना, चाहिये । अथात्‌ | 
इससमयसें परथमं एरक्त कीरक्रियाः न करे । 
ग्रहोपसगेकेटक्षण 
अथकुमारउद्भिजतेत्रस्यतिरोष्दितिनएर्सज्ञोभवतिनखदशने 
 धान्रीमाद्मानञ्चपरिदुद्यतिदन्तान्छादतिकूजतिजम्भतेभु 
वोविक्षिपव्यध्वनिरीक्षतेफेनसद्रमतिसदष्टोष्ठःकसमिन्नामव 
चख(दीनात्तसवरोनिरोजाग्तदुबेखेम्छानाङ्ो मत्स्यद्छदरि 
मक्कुणगन्धायथापरास्तनममिरषतितथानाभिटषतीतिसा 
न्येन्रहोपसमेलक्षणयक्तविस्तरेणोत्तस्वश्यामः | ` 


५ 


अथे-बारुक मातकादि अरसं पीडिवहोनेसे उदधि होकर क्षण मे| 








( ३९९६ > ¦ वृहनिषट्नाकरः , , 


| ज्ासको मापो, रे, निशेषटदोषे,; मौर नस , तथा दाति माताको 
ओर आपको छेदनकरे, दातोको चवावे, कीकमारे, भत्यंत जभाईं ख) 
भौहोकों चर्ये, उप्रकी तरफ देखे, खसे ज्यागगेरे, दोगेको उसे, क्रूरमाटू 
महो, वारंवार दस्तसवि, आर्तस्वरकरे, रात्निमेनगे, दुवैर ओर कुमलायापा- 
होजावे, देम मखी, छ्रेदर भीर खटमरुकीसी इगन्धभावे, पूर्वत्‌ स्तन 
पान करेनहीं ये सामान्पग्रद्रस्त वारुकफे लक्षण केरे । विस्तारपथैक भागे 
बार्कफी चिकित्सामे रिसेगे । 

कुमारकीपुरपा्साधनरितुभूतक्रियारहतेरै 
राक्तिमन्तञ्ैनविज्ञाययथावणैवरियायाहयेत्‌ । 


५ 


अर्भ- जव वारुक विचाजन्ेश सहने योग्य. होजावे) तव बाह्मणका |, 


वारक होषि तो वेदविद्या शाद्विद्या पडावे, क्षनीरोवेतो दंडनीति, वेदो 
तो उसको हिसाव किताव, इसयकार षि्याग्रहण करावे । यर पचीसवर्पकी 
अवस्था वारेको वारदव्की स्री पिवाहकरे यह मथमदी गमौधानके मरक 
णै छिखभाएे । १ 
सहेतुकसपरतीकारणभेखावकेरक्षण ` ~: 
तच्रप्वेक्तेःकारणेःपतिष्यततिग्भेग्भाश 
यकटिवक्षणववार्तगखानिस्कदशन च-। 
अ~ पूर्वोक्त कारेण मरूढग्भ निदानमें केरे, सैसे मम्पधर्मं ( मधुन) 
तथा यानवाहनादि इनफरके ग्भपातदोते समय . गभौञ्चय) कमर, वक्षगः 
ओर वस्ति-इनमे शूरहोवे, तथा योनिके युखते रुधिर निकरे उस शत 
लका तरडा स्नान आदिरीतोपचार कराये,विशेपे विवि वाग्भटमै दसिितेह 
ष ` मभैलावकाउपचार 
९ 
गभिण्याःपरिहायीण्तिवयारोगतोंऽपिवा । पष्प टेऽयं 
गडबाद्यतःस्ञघ्नरातख्म्र । सेव्यान्भोजहिमक्षास 


क = £. 


वसककस्काज्यङेपितान्‌! धारये्योनिवस्तिभ्यामाद्रीद्र 
ग्भार्धचुनक्त कान्‌ | ॥ 
































ग्भिमीस्पकरणशारीरष्यायः |` ( २९५ > 





अशे गभिणीको त्याल्यभाहार विहार जो पथम कदभाएै, उन्दक | 
सेवनकरनेसे अथवा रोगकके यदि पुष्पं (-रलोदंशेनकारुधिर › दीखे, अथवा | 
| गूख्होषे तो ल्िग्धशीतर अंसे अचपान ओर परिषेकादि, कमं करने चाहिये, | 
| तथा सीकेयोनि अर्‌ वस्ति, उसीर, कमरूगहा, चदन, ओर्‌ पीप्ते भ- | 
| दि प्षीस्वारेदरक्षोका वकह इनसे बनाहआ कर्कका छेपकर्‌ पिद ^ रुदैके- | 
| नामे > भौर नक्तक ( कपठेकाटूक ) गीरे करके रखने चाहिये, सुश्चतमे | 
| लिखि कि “ जीवनीयाश्चितसीतक्षीरपानेश्च "“. अथौत्‌ जीवनीय कहिये | 
| काकोली रीरा को आदिका कर्क दृधं मिखायं अच्छीरीतिसै प्रकर | 
| शीतरुकरके पिवाषे. | 
` दातथोतघृताक् छली तदम्भस्यवगाहयेत्‌ । ससिताक्षोद्रषु 
मुढकमरोत्पलकेशरम्‌ । खिद्यातक्षीरपृ्खिच्छुदुाटक ` 
` कसेरुकम्‌। पिबेत्कान्ताग्नशाट्कवाखोदुम्बरवत्पयः । गते 
नरालिकाकारीद्विबलामपकेक्षभिः पयस्लारक्तदाद्यन्च 
 मयास्समधुराकेरम्‌ । रसैरवान ङलेपुदधिवजेचास््रक्तसा 
र्त्‌) | | | 
अधे हजारवार लरूपं धुखेहुभे तको नाभी नीचे माङिसकर उस्‌ | 


। स्ीकों -उसजस्मे बेडरे, ओर कमोदनी, कमर) नींखक्मरु, इनकी केशरः | 
| मिश्री ओर सहत इन सबको एत भौर 'दूधभें मिरापकर पीके; सिघडे ओर |, 
। कसेरू्गको' खपे, तया गपपियय॒, कमर, नीरुकमरु, भोर कञा `गृररका- | 
, | एंड, इनको दघम आयकर पीवे, तथा खाटीचावरू, ककिखी, वख, अतिव- | 
| स, मुरु, सौर ईख इनको दृधे भोटायकर उस दूधके साध राख्चावर | 
। ओर सांटीदावरोे सहत ओर खांडमिखायकर खाप, अथदा देश ओर आ | 
त्माकं अनुरु जंगङीजीबोके रसके सय -शादीचवलका माते सपि, कीर | 
| पाककी विधि भयान्तरोभं लिद्धीहैभः । तथां शदधिको. साग स्कपित्तोक्तक्रिया | 
| इसजगे करनी चाहिये । 4 | . 


| ॐ दरव्पादृष्टगण्षरधीसत्तोयचतुयैणमाीरावशेषःकत्तेव्यःक्षीरपाकेतयंविधिः | 





.__ _-----------------------------------~--- 


[क -गणरगककिष्यााििषि 
(३९६ ) ' वृहनिधटरनाकरः 
_____ ~~~ ~~~ 


अतंपूर्णत्रिमासायापरत्याख्या 
प्रसाधयेत्‌ ! आमान्वयेच ह 
अर्थ लिसगरभिणीको प्रेतीनमहिने न हएदो । भौर उसके फदाचित्‌ 
| होवेतो उसका निश्वयकर यत्नपूैक साधनकरे । उसीपरकार आमाठु- 
गत रक्तद्श॑न ोनेसे उसको विरुद्धोपक्रमरोनेते यत्नपूर्यक साधनकरे। 
अवमामंरक्तकेअविशुदध क्रियाकहतेरै. । 

प @ # क. ; + 
तत्र्ठशीतंरूक्षोपसंहितम्‌ । उपवासोधनोशीरगुडुच्यरदुषा, 
न्यकाः । दुरारकापरपटकचन्दनातिविपावराः। कपिताभत . 
किेपानंठणधान्यादिभोजनम । सुद्वादिधूषैरमेतुजितेसनि 
ग्धादिपूर्ेवत्‌ । । 

अ्ै-आमातुगत सदशन सतर अनपानादिकोको , बाहर भौर 

भीतर योजना करना हितरै । प्रतु शीतरवस्तु रुधिरको हितकारी ओर | 
आगको वढानेवारदै, इसत कहतेेफि ९ रु्नोपसहितम्‌) भयान्‌ तिकतक्पाय 
आदिं करके पूरवोक्त शीतरूपदाथं युक्त होने चाहिये । तथा उपवासकरना 
हितरै, तथा नागरमोथा, उसीर, गिरय, इयोनाकः. धनिया) नवाता? 
पित्तपापडा, चन्दन, अतीस, भौर वा इन्का काढा करके :पीनाहितदैःतथा 
तृणधान्य ( सामखिया. कोदो. ) भादिका भोजनहितै, भूगकाश्पः ओर 
आदिशब्दकरके अरहर मद्र आदविसिवीधान्प दितरोतेदै ईसभकार भग्‌ 
फो जीवे जव आगको जीते तव पूेवत्‌ सिनग्धादि दितदोतेहे । ' , 
+ एवसुपकांतायाउपावरचैनतेरुजोगमैश्चाप्यायते। 
'अ्ै-इसभकार उपचार करनेसे संश गभेपात संधी उपद्रव शातहो- 
सहै, मौर गरभवरताहै । 
ति , 4 ग्भपातर्मरपचार्‌ 
गभनिपातितेतीषणेमयंसामध्येतःपिवेत्‌ । गर्भकोधविशदय 
यैमनिविस्मरणायच पघुनापञ्चसूखेनक्षपियां ततःपिबेत्‌ 


~~~ 


गर्भिणीव्याकरणशारीरयष्यायः | ( ३९७ > 


पेयाभमयपाकर्केसाधिरतापा्वंकोष्टि । विल्वादिपञ्चकं 
क्ाथेतिलोद्यलकतएडङेः..। मासतुस्यदिनान्येवपेयादिम्प 
, तितेक्रमः । डधुरस्नेहटवणादीपनीययु तेहितः। 


अ्-गभिणीका इसका सेवनकरने परभी अदष्वसरे . मर्भनिःशेष | 
गिरने तो -तीक्ष्णमच वहुतसापीवे । कारण -यहदैफि, म्येपीनेसै , गर्भकी | 
| थ॒द्धि ओर पीडाका विस्परणहोतारै । तदनंतर मद्यपीनेके छषपंचमख्पं वना | 
| अंसा रुक्षपेयाको षीदे भर जो च्वीमयनपीतीही वह ग्भगिरनेके पश्चात्‌ प॑- | 
| चकोरुसें बना पेयाकोपीवे मको न पीवे। तथा वृहत्पंचमूरके काटेते वने | 
.[-पेयाको पीवे । ओर तिङ उदार ( चावरूविशेप › ओर चवर जोबनाहु- | 
¦ "आहो वह पया जितने महिनेका  गभगिराहो उतनेदिन पीना चाहिये । फिर | 
. केसा पेयाहोकिं जिसमे विकनई .भौर नोन न हवे, तथा द्ीपनकर्चा | 
( मरिच चित्रक भादि › द्रभ्यलिस्मं मिरीहोवे। ॑ 
। यहविधिकिसस्िकरनी चाहियेसोकहतेहै 
| दोपधातुषरिद्दशोषायैविधिरित्ययम्‌) .. 
अ्थै-दोष ( पित्तकफ. › भौर धातुअकि छेदषुखानेके अथं यहविधि | 
' करनी चाहिये. ८ दोषशचब्दकरफे इसजगे पित्तकफकाहीं ग्रहण । | 
| “ स्नेहान्नवस्तयश्चोध्धवल्थजीवनदीपनाः । 
अथे-दोषं धातुके परि्ेद सुखनेके नंतर चतुर्विध . स्नेदपीनेर्हितरै. | 
ओर चिकना अन्नहितंहै । तथा चिकनी वस्ती हितरै । अर्थात्‌ चिकनाई वादी | 
को दृरकरतीह । स्नेहपान बरुकेभर्थ॑रितरै, अन्न जीवनके अर्थं भौर बस्ती | 
ओलबृद्भि कर्ते । | 


3१ 





` उपविषएटकमरभकेरक्षण 
सञ्जातसरिमहतिगर्भैयोनिपरिखवात्‌ ! बद्धिमप्रापवनगर्ः 
काष्टेतेष्टतिसस्फुरः। उप्रविष्टकमाहुस्तंवद्धेतेतेननोदरम्‌। 


अथे- प्रहु बरुनिस्मं मेसागरभ, गभिणीके पण्यापथ्य मात | 











°: ३९८ ) वृहत्निधटुरताकरः - 


लो स्रावहोे, धर्थात्‌ कभी रुधिर ओर. कमी, अन्य भकार स्वे, इसी फा 
रण गर्भवृद्धीको न पाता फएडकताहुभा फोष्ठ ( उद्र › मेँ ही रदे, उस गर्भको 
उपविष्टक कहते । इस उपविटकसे गभिणीका उदर नदीं वदति । . 
` नागेोदरगभकेरक्षण = ` `  , 
¦ ˆ दोकोपवासरक्नायैरथवायोन्यतिसचात्‌। वातेङ्कदेर्क्ः 
` श्युष्यद्रभनिागोद्रतुतत्‌।उदरंखृदम्‌प्यत्रहीयतेस्फुरणं चिराद्‌। 
अ~ श्रोक, उपवास, सक्षथादि गंम.भौर गर्भिणीके अपुषटकारक 
-पवनफे फोपकारक देतुओसि तथायोनिके अत्येनसबनेै 'वातङुपिदष्ठेकर ग-॥|' 
भको कृदाकरदेवे तथा शखायदेषे'उस गर्भको . नागोदरसंन्नक कहतेदै, ओर 
कोई आचारी उपशुष्क कहते, ईस नागोदरतंज्ञक गर्भम वदाहुमाभी उद्र! 
-घटजातादै । तथा देरीरमेफटकतादे । 'उपविष्टकगभ की तो दृद्धिनहदोती नेमा 
“कां तैसा रहता भीर इसं नागोदरमें -गर्भं नषटहोजाताहै । 
उपविष्वनागेोदरगभेकी चिकित्सा 
तयोर्वहणवातन्नमधुरद्रव्यसंस्कतैः धृतक्षीररसेस्ठक्निराम 
.; -गयीच्रखादयेत्‌ । तेरेवचसुदठे्ायाःक्षोभणंयानवाहनः। =: 


, अर्थ उनदोनो उपिषटक ओर नागोदर गभेवती तीक द्रव्य (धत 
दूध) करवै संस्कृच अंसे बदण वातघ्र भौर मधुरद्न्यों सँ तृप्िकरे, तथा-भाम 
ग्भवाखीको देच सवाव जव वृदणादि द्रव्योतै सिद्धकरे धत दधसे गरमिणी 
नूर हौजापे तव उसको रथ "हाथी घोडा आदि सवारीमे बैगर वेगसँ धस्थवे + 
इस मकार क्रनेसे गभेवतीको क्षोभण करना चाहिये । ,, 

॥ एद्धकारयपकेमतसेशप्कगर्भकेरुत्तण 
गभेनाष्याद्यवहनादस्पद्दाद्रारसस्यच। चिरेणाप्यायतेग्मै 

-स्तथेवाकारभो जनात्‌ । आङ्क्षिप्रणंगभ्मन्दस्पन्दनएव च । 

अधै-गर्भपोपण करनेवारी दिराओोंके न वहनेतै, भौर माताके शरीर 
मे रस अर्प दने समय भोजनके करने सभे वहुत कारम पृष्ट होता 
६ बह मम्‌ माताकी कूखको पर्णं नदीं करे तथा धीरेधीरे पेदमें फिरता है 1 


१ ? ( 


4 ॥ 








कमि ियमयािमोकजभ 


गर्मिणीव्याकरणं्ञादधैराष्पायः। ( ३९९ ) | 





| रीनार्यागमंकीचिकषित्सा 
खीनाख्येनिस्फुरेदयेनगोमरस्योचकरोरावहिंजाः । रसाबहु 
धुतादेयासाषमरखकजाअपि । बाङबिस्वातेलान्माषान्सक्ू 
श्रपयसापिषेत्‌। समेयमांसमधुवाकनव्यभ्यङुञवरीखयेत्‌। 
|, . अभे-ङीनाख्य गर्भम गभिणीको, शिकरा, गो, मच्छ, उ््रौश ९२ | 
| दरीहरी > मौर, इनके मांसक्रारस तथा उडद, मरखीकारसः, इनमे बहुत सा | 
| घृत भिरायकर देवे), तथा कचे, तिङ, उरद भरे सत्तु इनर्मेषँ किसी प्- | 
 दूधंमे मिरयकर पवि अथवा सिनिधमांसके साथ दाखकी आस्पर्धवि, | 
| तथां कमरे तेरुकी.मार्प्तिकरे, रीनाख्य * गभेके रक्षण संग्रहम स्वि | 
,  उपांयान्तर. . 
हषेयेत्सततंचेनामेर्वगभेप्रवदधते । पुष्टो 
यथावषगणेःकर्छराज।येतनेववा। 


धू--रीनाख्य गमभैवतीं च्रीको वारंवार पक्षनकरे, कीश कदत्राहै कि | 


उपविष्टक, नागोदर, ओर दीनाख्प इनतीनो गर्भवारीं छि्पौको. प्रष्करे | 
|. कर्थाकरि मसत कर्नेसे गर्भवदे. रै । 


 अन्पभकारसै अर्थात्‌ रक्षपदार्थोके .सेवनसै जोगभे पष्ट वहे पिभ | 
| बडेकठिनताक्षं परगट होय अथवा नभीं होवे । | ॑ 


न गभिणीकेउदावर्तकायल. ` | छ 
उदावत्तेन्तुगरभिण्धाःखेहैरष्रतशंजयेत्‌ योग्यै 
 श्वंव्स्तिभिहन्याल्समभौसहिमभिणीम्‌ः | 


अभै-गभिणीके उदपचं रोगको चतर्िध- सेदकरसे' शीषनीते, तथा | 


योभय किये तत्कारोचित बस्ती करके जीति, क्योकि) वह उदावचं भभैके . 
साध गर्भिणीकोभी नष्ट करे है। ० १ 


र 1 





| > यस्याः पुनवौरोपदषटस्ोवसोखी नो ममः । प्ोनस्पन्दते तलीनभित्याहुः | 





= ६०० >) यृहत्निधडरताकरः 


" मृत्तगर्भाद्चीके रक्षण. 
गर्भऽतिदोपोपचयादपथ्येदवतोपिवा । मृतेऽन्तरुदरं 
` इीतंस्तव्यंध्मात्रुशव्ययम्‌। गमौर्पन्दोध्रमस्द्रप्णारे 
' ~ चरादुक्तनंङमः। अरतिःसखस्तनेत्र्वमावीनामसमुदरवः। 
अ्भ-पातादि दोपोके सञ्चय होनेसे, अपथ्य करनेसे, दैव (पूर्वै जन्मके 
भाऽद्मसे >" उदरे गर्भं मरजावे उस गर्मके मरनेसे गर्भिणीका उदर्‌ शति 
खो, तथा निश्वरहौ; घोकनीके समान एूरहुमा हौ भौर अर्त वेदनायुक्त 
होता है । तया गर्भं फएठके नदी. श्रम, प्यास, भौर वदी कठिनता गरणी 
को 'उष्यैन्वास छिपा जादे "म, गानि, अरति) नेत्र गिरे पे, जार भासत 
अस्पके शूर होवे नदी ए मरतगभीर््के रक्षण दै । 
"~. ` मूतगमीस्रीकायल.। 
तस्याःकोप्णा्ुततिक्तयाः पिषटयोिपरलेपयेत्‌ । गुड कि 
"` प्वख्वणंतथान्तःपुरयेन्मुदः” 9 मेकर्कीरुतयाङादन 
ल्यतसिपिच्छया। मत्रेयीयैजरायक्तपंटगभोंनतेत्पतेत्‌ 1 
,  अपाष्टच्छयश्वरवेद्योयत्नेनाडतमादेरेत्‌ हस्तमम्यञ्यय) "' 
नचन्ताज्यङ्ञाल्मङ्पिच्छया । हस्तेनदक्यतेनव ।, , , ~ 
अर्थ-उस अतरगभ प्रताघ्री-की योनिको.दते गरम जरसे सुहातार्से 
ककरे, पीछे गुट, चामरूकी दा, भौर ननं इनको पीसके खेपकरे तथा |' 
भ सेमर, अरसी एगादी) ' २. एतर्मे- कल्ककर "पर्वे ओौपयमे मि- 
खय क्प्करे मौर योनिके भीतर भरे,तया जरायु कहेहुञ मृत्रसि (तिज 
छमित्यादि ) भयवा -जरायु पानके अय अयण वेदम करेहुए. मर्नोका 
अतु्ठान करे। यदि इस पकार अनुष्ठान करने प्रमी मराहुमा वाख _पेर्तै 
न निकञे तो राजाकी ज्ञा ऊेकर वेच उत एद गमको सीन गयत 


निकार इस मकार फि मयम पृतको हाथो पड तथा धत शी! सेपरे 
गदिते मोनिक); ॐेपनकर्‌ उस मरेडुए वाठ्कको निकाङे । 





ष 
८ 











गभिणीव्याकरणंशारीराघ्यायः। (* ०९१. 





, , गाञन्चावष्रमस्थतम्‌ 


आन्छनोत्पीडसम्पीडविक्षेपोसक्षेपणादिभिः। 
` ` अनुखोम्यसमकषेयोनिप्रत्याजेवागतम्‌ । 
` 'अभर-विषमस्थित गभैके देहको रंबाकरके उपरको . चढायकर्‌ तथा | 
| चारौ भौर पुमायकर विशेष उपरकी तरफ करके ओर्‌ उल्ेपण करके -आ- | 
| दिशब्दसे श्सी पकार अपनी बुद्धिस अम्य प्रकार कल्पना कर सींधाकरे | 
| ओर योनिके सुख .प्रतिरायकर निकार. १८ नम्बरके चित्रको देखो । | 
| ग्रदगमेकीशल्लचिकित्साकहतेहे 
हस्तपादकशियेभिषेयनिमुधःप्ययते । पादेनयोनिमेकेनभु 
म्रोऽन्थेनगदचयः। विष्कम्भनामतास्रददाखदाश्णमहतः.।:. | 
; अ-कमीहाथकरके, कभी पैरकरके, कभीरिरकरकेः योनिके मति टेडा- | 
| होकर मूढगमं मापो ताद । उसमे एकको विष्कंभनाग कवेर. तथा ' एकै 
| रकरके योनिके भरति भवे. भौरदृसरपरसे शुदाकेमतिवेडाहोकर जोग्रढगभंभो- | 
| वे यो दुखराविष्कंभनामक मरूठगभेकहाताै. ए दीने मढगरभं सस्त पिदीर्भक- | 
| रनेयोग्यंहे अथात्‌ हाये नहींनिकरुसकते इसीसं शच्रदयारा काटने चाहिये । | 

ष शकम 

मण्डडाङ्गलिदाखराभ्यां तज्रफर्मप्ररास्यते.। 

ठुद्धिपत्नहिरीष्णार्यनयोनाववचारयेत्‌ | - ` ^, | 
। “ '`अ्थ--मण्डलाग्र ओर अगुर्िशस नो आगे शचघाध्यांयमे कहैगे' इनसे 
| मुदगर्मोका छेदेन आदि कमेकरे ओर दद्िपत्र तथा. तीक्ष्णाग्रशस्र ईन॑की 
। योनिम कदाचित्‌ न करे । | 

:.... . ृढगभेकेडेदनेकरी विधि 

=, :पवदिरःकपालानिकरवित्वाष्वेरोषयेत्‌ 1 कक्षोरस्ताल 
.. .-सिवुकेदेदोऽन्थतमेततः । समाङम्ब्यदृदंकर््द्छराडेग 
भरांकुना । जभिन्नरिरसंस्वक्षिकूटयाभेण्डयरपि । ` रजसे 
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( ४०४ ) वृरनिर्धदुरताकरः 


वस्प्नाहस्तेहमवततधपवेत्‌ । सायापवदार्टवातयासुकूत 


मासवम्‌ । शिरीपकङुभक्रायपिचूनयोनोविनि क्षिपेत्‌ । उप 
द्रवाश्चयेऽन्यस्युस्तानवयास्वसुपाचरेत्‌ । । 


 अ्थ-स्नान भौर अभ्यंग करनेके भन॑तर अजमायन, अतीस, रास्ना, 
हींग, इलायची, भौरपंचकोर इनसवके चरूणैको घृतकेसाय यथायोग्य सीकी 
अकृतिके अनुसार पिवपि, अथा । अजमायन-आदि गौपर्धोको जख्मे पीस 
कल्ककर एतकेसाथ पिवावे, अथवां काथकरंके प्रिवावे.. उसीमरकार कुटकी, 
अतीस,पाठ, खरच्छदः, दाख्चीनी, हींग, ओर मारु्कागनी इनक चूर्ण॑कर 
घरतसे कल्ककरे अथवा कराथकरके उसद्गीके रक्तादि लावकेअथं ओर पीटादृरः 
करनेको तीनरात्रि पिववि । तीनरानीके अनतर उससीको सातरात्रीपर्यत 
षृतदी, पिवापे भौर कोश्ल्नादि ओौपध न पिव. मौर सायकारमें रिष्ट 
पिवावे तथा उत्तमरीतिसे वना अंसा मदयपिवापे ओर सिरस तथा , कोह 
कीटा इनसे वना काय उसमे भीगेहुए रुईके गारे योनिम धरे भौर उस- 
सके जो ज्वरादि उपद्रवहोषे उनको उनकी चिकित्सा द्वारा दूर करे । 


पयोवातहरेःर्निग्धदराहभोजने हितम्‌ 1 रसो दराहचपर 
र धुपभ्यारपभोजना | स्वेदाभ्यङ्परास्नेदान्‌वलातेखादि 
. कान्‌भनेत्‌। उष्वचतुभ्योमासेभ्यःसाक्रमेणसुखानिच । . 


अथै-पौकविधि भाचरणके पश्चात्‌ वातहरणकर्ता भपधेतिसिद्ध भसा 

दूध दकादिन पिवाषे, दङदिन पीछे दूपरेदशाहं भोजनम रसकादेना हितं 

इसके उपरात अथौत्‌ वीसदिनकिपश्चात्‌ वही हका, पथ्य, बौर थोडा 

भोजनकरे । ओर स्वेद, भभ्यंगको करतीहुई. वामादिपैखका सेवनकर्‌ 

इसमकार आचरणं चार महिने परय्य॑तकरे पीछे निष्कातग्रदगभौली पाच 
महिनेमें कमस सुखकारी अन्न पान आहार दिहारादिकोंका सेवनकरे । 

0 


>अरिष्वेरक्षण मागेभासवेकिमकणमेकरेमे * 





गभिणीव्याकर्णशारीराध्यायः। ( ४०५ 































| वरूतिरुकीषिधि 
वरासरूखकषायस्वभागाःषट्पयलस्तया | यवकोख्कु खस्थानां 
` दरामूलस्यचेकतः१निःकाधभागोभागशतैलस्यच चतुदैरद्नि 
मेदादारुमजिष्ठाकांकोटीदहव्य चन्दनैः रसारिवाकुष्टतगरजी 
वकषेभ॑धवेः। काखानु्ायोरौटेयवचागुरुपुननेवेः ३ अश्व 
गन्धावरीक्षीरसुक्ाय्ीवरारसेः । दाताब्हासूपपर्ण्यखात्वक्ूष 
म [९ तै (. [न = ९ [कर त्‌ 
ेःश्छक्ष्णकास्कितैः ४ पदभरद्रथिनातेलंलदवा तविकारनित्‌स्‌ 
तिकावाछममौस्थिक्चतक्षीणेषुपूजितम्‌ ५ ज्वरगुट्मयहोन्मा 
|. दमूत्राघातं्रदद्धिजित्‌। घन्वन्तरेरभिमतयोनियोगक्षयापहः। | 
| अथे-वलाकी जडका काथ ६ भाग, दूधके ५ माग, इन्द्रलो, वेरकी- | 
| छार, कुरुत्थी, दशगर, इनके केका १ भाग, तैर १४ सभाग, मेदा- | 
| महामेदा; देवदारु, मजीर, काको, सपेदचंदन, साटच॑ंदन, सारिवा ( सरि, | 
| वन्‌ ) कठ, तगर, जीवक, ऋषभ) सेधानोन, उत्परुसारिवा, शिखानीत, | 
| वच, अगर, साठ, असगंध, शतावर, पीरविदारी, सुखदयी, च्रिफखा, बोर, | 
| सफ, रूपपर्णी, इद्ययची, तन ओर्‌ प्रज एषत्येक ओषध दोदो मासे ख्ये | 
| सवका कूट चूणेकर कल्कवबनापे इसकर्कको तथा पर्वोक्तं बराआदिके काट- | 
| को तेखमे भिखाय अश्रिपरचटवे नीचे मंद २ अथिदेवे जवं सवर्स जलवे | 
| केवर तेढमान रेषर्हजावे तबउताररेषे । यह तेरु स्वैवातक्षेविकार म्ुत- | 
| केरोग, बाकककेरोग, मरम, हइडी, क्षत ( घाव ) इनरोगोसिं वमीण) उ्वर, | 
| यरम्‌, गहोन्माद्‌, गूत्राघात, अतरदृद्धि; इनश्व रोगोकोयहद्रकरे । यह धन्वं | 
| तरिके अभिमतंहे ओर सर्वयोनिके रोगोको दूरकरने वाराहे । ॑ 
वकितद्वारेविपन्नायाम्डुक्षिःपरस्यन्दतेयदि 
जन्मकारेतत्री॑पाटयित्वोद्धसेच्छशुम्‌ | | 
। अ्थ-पदि गभिणीचखी पश्चतकास्मे मरजावे भौर उसका स्थं जन्मकाल | ' 
| विद्ारभ आनसं कूषफडके उसतसमय शक्यय शीष कूखकोचीर बारुक- | 
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ध ४०६ ) वृहनिषेटुरन्ाकरः 








को निकाररेवे । विरेपचिकित्सा आगे चिकि्सास्यानमे गर्भणीके प्रकर्ण- 
मे कंह। त 
भरसेगवस 
अथान्नविपाकक्रिया ~ 


हस्तर्विरातितस्तम्माना करपी विर्निलिता । अन्नपाकक्रि 
या्थौच पाकनाडी प्रकीर्तिता 9 उर्वीोमुखनामास्य अ 
घोऽरोगुदनामकः । कण्ठादामारार्यवावदन्ननाडीतिकथ्य 
ते २ ततश्रामाशयस्तस्मातश्ुान्तस्यमन्तकं । आमा 
दायात्समारम्वभागप्रथमन्त्िकः ३ यहणीचाग्न्ययिष्ठा 
+ $ [र 
नं बुधेरयैःप्रकीचितः.! ततःपक्वाडायः प्रोक्तःपक्तान्नपरिधार 
णात्‌ % स्थूखान्त्रस्याप्यधोभागःसरलोगुदरसंज्ञकः । अन्न 
किदटंमंसवै बहिर्निःसारवत्यथम्‌ ५ श्वासनाञ्याःस्थिता 
पश्चादन्ननाडयन्नवाहिनी 1 अधस्तातकुण्डरीमूतानाडीचो 
दरमध्यगा & कण्ठटादधागतिनाडीभिच्वावक्षस्यटाञ्नयाम्‌ । 
पेशीमुखदववतीप्रविष्टेयमधोगुद्ाम्‌ ७ 
अ्थ- अनपरिपाकार्य वीप्न हायकी कला भौर पदी द्वारानिर्मिव पक 
परिपाकनादी इसमनुष्यकी देहे वैमा नै, इसके ऊपरके भागको गु भर 
नीचेकेमागरको गृदाकहतेदै ! इसके भिन्न भि्नअश्ञ, खूप, ओर क्रियासाधकता 
भेदः मिन्भि्नामोसँ मचलितद । सवके ऊपरका भाग सुख, उसमपरे कठ 
केकर आमाञ्चयपयंत अन्ननादी, उसके आमागय, उस्पेपरे शुद्रनमीर 
पद्यातुस्वृखातरदे । जामागयने केकर शुद्रात्रके आद्यभागको ग्रहणी अथवा 
अगन्याधिष्ठाननाडी कदे । उस्तैपरे "काराय, अथीत्‌ भामाञ्चय ओर्‌ ग्रह 
णी यदा अन्नपरिपाकहोकर्‌ इसीस्थानमें उपस्यितदोता 1 स्मरखात्रके भधः 


स्यि सपूणं मंगको गुदराकरतेह 1 यद शुददरारमतमे 1 इसीकैदारा समस्त- 
मन वादस गिरत । _ 



























गभिणीव्याकरणशारीराष्यायः। ( - ०७ `) 





श्वासनाईडकि पिखादी अच्नाडीहे । चर्वितभश्न शासादि इसी स्थानमें | 
| उपस्थित होतेदी इसी नादीके आधीन पेथियोक्े दाया तत््षण आमाशपमें | 
| पेरिव होवा । पाकनाडका उदरस्थमांग अतिशय कुण्डरक्रतिरै । यह यख- | 
| दपविशिष्ट पाकनादी कंव्देशंसेरुकर नीचेको आनकर वक्षस्यर्ष्य पेश्चीको | 
भेदकर उद्रयें प्रपेश फरेहं । | 
। अन्न्रुखाधितदन्तेश्ववितंसणिकायुतम्‌ । पिण्डीभूतंचान्न 
नादीं परापितैपततिक्षणात्‌ < आसाक्ययडवक्षस्थलपेश्यो 
सथःस्थिते । तच्रप्रवितोऽलयम्डनूणतप्ररृतेवेलात्‌ ९ क्षु 
द्रान्तान्तमहत्तैनविरोतसजखपड्‌वत्‌ । जासष्ायादक्षिमत 
सषद्रा््छ॑कृण्डलाकति9 ०अस्वेवप्रयमोभागोयहणीतिनिग्य 
ते! असम्यगजीणैमनततप्रविरथयहणीकलस्‌ १५ आन्तर 
केनरसेनाच्रमिष्िर्त॑परिपच्यते 1 तदेवयकतोनाडयापित्तष्टो 
 शत्तद्कनात्‌ १२ पीरतास्तक्तपितरसोथहणीसपतिषति। 
अन्नपकेर्सोऽप्येषप्रधानकारणंमतस्‌ १६३ पिचमेवापिना 
सेतन्मनिभिःपरिकीत्तितिम्‌ । नकेवलंकाङ्खण्डसन्नपाकप् 
योजनम्‌ १४ यतश्दाोणितक््॑युद्धिविदधातिनिरन्तरम्र । 
ओदरेदक्षिणिपावतदास्तेपडौकादतस्‌ १५ उध्यैवक्षस्थल 
स्थास्यापेदयोधस्ताखटकषकः ॥ यकदतृकारणंकोमविज्ञेवपा 
~ फकर्मणि १६ प्डीहष्ुद्रान्तरयोमेष्ये मध्यस्तेदीर्घवम्ैदत्‌।, 
आमाष्योऽष्यपुरतोवततेऽस्माद्विनिःसतः १७ स्सनाडी 
विरेषणक्षद्रान््रस्पतिएठति । ष्डीहाप्यत्चस्यपचनेहेत्थनि 
 मिरीरसितः १< वामतोऽषागहायांसवत्ततेपराोकावतः । अरः 
णाभोऽयतदिद्द्रेबेहभिश्वस्षमाततः १९ उरध्वैवक्षक्थटस्या 
, स्यपेश्यधोवामवृक्कः । स्रोतास्यंत्रादधोपकन्पेताभशससन्न 















श २० शिरामार्गेण निखिदंग्रेरवन्तिद्धदाटयम्‌ । जमा 
रायकलाचारिथमनीभिरपोऽखिला २१ रृहन्तेप्रायदाभोपा 
अन्त्रस्थाभिरनन्तरम्‌ । आर्द्र वमन्नंताकिदरोपन्तपड्व 
त्‌ २२ स्थखान्त्र॑धरविरोत्पश्ात्पुरीपंतननिमदयते । तततःप्ाप्यगु 
दकारे स्वेथासारवर्जितमर । तद्हिनःससरेदेहाचित्यंकस्या 
णहेतवे २३ 









अर्थ रुमे दियाहुभा मन्नका ग्रास दातेति चित थर रारु(रारप मि- 
रुकर तथा पिके समानहो अचनादीमे माही तत्ण मामाशयर्मे लाताहैभामा- 
राययत्र उदरगन्दरमे यकृत्‌ आरयक्नस्यरस्य पेशियोके भधोमाग्मेस्थितरे सयत 
मे मुक्तभीजनकराहुमा)्रव्यपाप्रदोनेपर इसजगेसँएकम्रकारका अतितीरथम्ङरस 
निकन्भुक्तपदारयकेसाय मिरुकर्‌ उस्सपदार्थको जीर्णकरताटै अरथातुपचाताै। भा- 
मारयगतअन इसयनकी स्वामाविकशक्तिदासा क्रमागत चलायमानदौ भामा 
पिक अम्छरसके योगसे ओर इतस्ततो भ्रमणकरनेसे संपूर्ण युक्तद्रव्य कीचकेसहया 
होजातादै, अ्तूदसका कोई्यम परतरा मौर कोश गादारहतांै 1 युक्ता- 
न अकतभवस्यासं सुद्रनिममवेशकरेहे । आमाशयके दतिणस्थ कण्डराकृतति 
नादीका नाम नद्रात्रदै । यह आमागयके दक्षिणम ठेकर कद्र विरटेभा- 
वमे बाइतरफ अर अधोमुख आयकर अतिशय कंडटीभूतदो गया यादि । इसका - 
भमाण न्धूनाधिक ९३ ॥ हायहोवेगा इसका मथममाग अयीत्‌ तिरा 
भर अथोगागी अंशको ग्रहणी अयवा अग्न्याधिष्ठान कठा कहतेहै, इसत 
आगेके अंशको ण्कागयकरतेदै । ुकतदरव्य, ऊुछद्रव अवस्याहोकर अहरणे 
उपस्थि्रो ्तिसनिकटेहुए एकथरारके रसकेसाय मिरुताै । इमीस्ानमें 
यङृत्तजोहैसो नादीविशपद्रारा वदंगस्यित पित्तकोशासँ पित्तरसकोरायकर्‌ 
भृक्ताचकसाथमिखाार । पित्तरस षरर्मका ओर तिक्त ( कटु > स्वादवा 
खा दे । यद अन्नपरिपाक विषयमे युख्यथधानकारणरे । इसी पित्तरसको 
अभिरदतेदे । यङ़द्‌ केवर यन्नप्रिपाकमादी साहाय्यकरा नहि किव यद 
रधर्सावनकरा एकममान यंनंहे । यहयत्न उदर्के दक्षिणपाश्व वक्षस्य 

























गर्मिगीव्पाकरणंशादीराध्यायः। ( ४०९) 





रीकिनीचे तथा दक्षिण वृक्के ऊपर पदैकं आदृतहोकर स्थितै । | 





छ्कोमनामक ओर एकन वह नाईविशेषद्वासय तद।यरस श्ुद्रानाम्‌ पप्हाक- | 


र अन्नपरिपाककायका निर्वाह करे, यहर्येन दीर्घाक्रति एह ओर क्ुद्रातके | 
मध्यमे अवस्थिते । इसके सन्युख आमाशये उक्तयंत्रके ` समान पहा | 
अन्नपचनेका कारण युनीन्वरोने कह । यह अरुणवर्णे तया सन्गुखकंतश्फ | 
अनेक ' छिद्रे व्याप । यह उदरगव्हरके वांईतरफ्‌ वक्षस्थरपेशीके नीचे | 
ओर वामदृक्केरपर पक्सि व्याष्टहोकर स््थितंहं । जरुविश्िषट परतरे | 
पदार्थं पीनेसे अमायिक करास्थित धमनीगण का जरुप्राय समुदाय भाग- | 
तक्षण खिचकर रुधिरकेसाथ भिरुताहै ओर अवरिष्टभंशच रयंत्रस्थधमनीं | 
ग्णोसौखिचकर इसीजगेरदताह । २० के नंबरका चि देखो | 
भोजनकरा अन्न इपसपकार पकहोकर्‌ स्वेतवणे द्रवपदाथरूप परिणामक | 
भा्ठहोतताहै इसद्रवका देदर्भर्णोपयोगीं सारांश सोतोनाडी सम्रहद्राय खिच- | 
कर्‌ िरामागंहो कमस हत्कोषटमे पाहो रुधिर्के खषटपको धारणकर देह- | 


| को रक्षा ओर पोषण करताहै,। अघनदरवकासारदीन कीचकेसमान जो अंश वचे | 
| उसको किट भौर मरु कहतेह वह स्थरानोमं पवेश होता पिरह मख्यथा- | 


समयमे गुदकेद्ारा पुरीषरूप हौ देहके कल्पाणा्थं नित्य बाहर निकर्ताहै । | 
-अहोकराटिनोधातुमेहिमाकोऽयसल्वणभविचित्रविधिनापक्र 
मन्न॑सव्वानिजीवयेत्‌। अन्नथासोर्देषिष्टोखाखाष्छिन्नीन्ननाडि 
कास्‌ । ग्वासरधनसोरन्धचातिक्रम्यमुर्खविरत्‌ । निरुणद्धघु 
पजब्हासा सवेयाश्वासनाडिकाम्‌ । निव्हप्रवातिपश्चा्च 
पाकनाडीततोऽभितः। किविदध्वेसखीभत्वापिंडगरसति त्न 
तः। आद्यरन्धप्रविष्टचेदर्वकासेविनिःसरेत्‌ हिततीयगंक्षवथना 
क्षणेनप्रृतेबेखात्‌ । अतोनेात्तिव्वरणंत्रेयःपानाद्चकमणि। 
अद्चवेप्राणिनप्राणाइतिश्चतिनिदेरातः । तदन्नविधिनसे 
व्यमद्‌तत्राणववन | अन्नरसाऽन्नमसश्चषासमन्च॑सपपिस्मतं | 
मेदोऽन्नमस्म्यमन्चमजाच्चर्‌कमेवच। अन्नवरमधौजारऽत्त॑मनोऽ | 
































ध 1 चराचरेपुनिविखप्रनाचाद्रल्सुद्रवाः | 
अआन्नपानावाधयेश्वतल्फाटड्चापचता !्या। क्रियतेविरूतिवं 
त्सरसकीर्णेवर्ग्तयंहे 1 
अर्भ-कसी अत विधाताकी महिमा है कि, विचित्र पिपितै मनकाप' 
रिपाककर जीर्वोको जीवातारै। यन्नकाग्रास दार्तक् पिसकर्‌ अर खासा(खार) 
तै बादरं होकर विदद्प होकर श्वासके चिद्रको ओर नामे पिद्यादीके 
चिद्रको त्यागकर अनादी जायकर गिरता । यदकायं अति कौशस्यता- 
स होतारै। अन्नादिक जिससमय गर्त नीचेको लाता उससमय पूर्त श्वास 
भने जानेका छिद्र उपनिन्ा अर्थात्‌ दसी छोरीजो जीभहै उस्म ठकजा 
ताहे उसीग्रफार्‌ जिन्दा किचित्‌ पीटेको जाय भौर अन्नादीं ठ उपृरको 
तथा भागेको आवी इस्सं नासिकाका पिद्ादीका छिद्र रुङ्नातांहै अत- 
एव निर्विघ्न गङावःकरण कार्यं सिद्ध होतार { अन्न(दिकका कणिकायपि कैव 
वञ्च प्रथम चिद्रमे चलाव तो उसीसमय खासी वाहर निकछजातारै. इसी- 
को धांसगः कठततेदे यदि इसन्वास छिद्रे मयाहुभा ग्रासादिक अटकजवि 
तो सव्य पाणनाञ्की सेभावना जाननी । भौर दृ्रे छिद्रम आसादिक 
चाज तो छीक आनेसै उसको निकाख्देवे, इसी जरु भादि पीने भौर 
भोजनकरनेभं बहुत जखूदीन करनाचाहिये । अन्रही भाणिपोके भागे असा 
वदभ छिपांदे अतएव उस अच्रकों विधिपु्वक सेवनकरे \ दोपवलित आर 
वल्यद्धंक अन्न भोजनकरना उचिते अनरीरस, अनदीरुधिएनदहीमापः 
अन्रहीमेद, अन्नदीदष्टी, अनहीमन्ा, इसीमकार अनी धुक्रकौ प्रगटकरेर । 
भन्नरीवरु, अन्नतेन उीपकार अन्नही मनकहाताै चराच९ जितनी भजार 
सव अन्द परग्होतीरे । अन्नपान विपयक विपि भौर तत्काछिक कर्च॑व्य 
क्रिया इत्यादि समुदाका बिपय आगे सकी पुरग करेगे । 

श्रूणेजन्मक्रम । ` ~ ^ 
पवीयेस्वाङितनार्याधराविशातिरंहसा। ततो डिम्बाद्ाय॑यातित 
` चरूपान्तरवनताएकीभूवसमायाते जरायैडिभ्वरेतसी } आ 








गर्भिणीन्याकर्णञ्ारीराध्यायः। ( ८११ ) | 
` वरण्यदतेतत्रद्दधिचेतोनिरन्तरम।भादौविन्डुनिभोजीव तेग | 
पनादयेखियाःव्रदयौस्थिनिभोमासाचतुरखस्ततोभवेत्‌। तर | 
पक्चाल्परतःस्याज्रद्धिधामिन्नकटायवत्‌ । मासद्रयातु्चगभं 
स्यभवेच्सवीग सरिथितिः। ततःषण्मासप्थतपुशिभवतिससतत 
म्‌ । सष्षमेमासिनयनभवेत्प्रसुदितंघ्ुवप्र । मासाषटमेभवेहमो 
® € [अ ¢ 0 त ० (किप्‌ ४ 

ननतियेगवास्यितः।अपोमष्वे[दचरणान वममासेजायते । क 
क्षावुपित्वाचनवसमासाच्चवदिनाधेकान्‌ भमो ततभपतेदभो इ 
 दाभप्ररूतवेदाः ॥ | 
| अथे--रतिक्रियाद्राय पुरूषकास्छरङितिवीये अतिवेगसें पथगरल्खकि जश- | 
| युम परवेश्करे पीछे डिम्वाशयमें जायकर रूपान्तरको भरा्रहोताहै । तदनंतरं | 
| डिम्ब भोर शुक्र भिरुकर जरायु भवेशकरेहै उसजगे एक आवरनीदयारा | 
| आच्छादितहो निरंतरं बृद्धिको प्रप्रहोतारै, जीवपरथमल्ीके जरायुमे बिंदुतुल्य | 
| होकर रहता, एकमहिनेके अनंतरं वेरकी गुरटीकेसमान ओर चोकोनहोतारै | 
| तीनपक्न ( ४५ दिन ›के उपरति दोखंडवारे मटरकं सहशदहोकर रहतारै. | 
दोमरहिनेके पश्चात्त्‌ गभ॑केयुख उत्प्होयकितु नेनयुदे रह्तेहै. तीनमहिनेमें | 
| श्रूणके सवे्जग भत्यगस्फुटतरहाय) इस्सउपरांत छःमहिनेपर्य्यतक्रमसे उसकी | 
| वृद्धिहोतीहै. ओर इरसीस्रमय यह वारकपेटमे फएडकतरि, छःमहिनेके उपरांत 
| वाखकके केरोत्पत्तिदी तहे । तथा सातवेमहिनेमें बाङूककेने खुरुतेहे, ओरं | 
| आखवेमहिनेमं भरूणपेययें तिर्च्छाहो कर रहति, नवममहिनेभँ बारुकका नी- 
चेको मस्तक ओर उपरको दोनो पेरकरके निस्रणोन्युख होतार । इसप्रकार | 
| बारुक नोमहिने ओर नोदिन गभेवासकरके दससवे महिनेमें भकृतिवश पृथ्वीम | 
भिरताहै. २१ नम्रका चित्रदेखौं | 

्‌ गभिणीकपतिमासमेडपचार्‌ 
मधुकशाकवीजचपयस्यासरदारुच -। अदमंतरुस्तिखाः 
रष्मास्ताच्वादरातावसै । इक्षादनीपयस्याचलताचो 
त्पयखला(रवाः | अनन्तासापरिवाराख्रापन्नाचमधुयश्टिका । 
















































(२१९ ) ~ 


यह पीद्वयकाददमर्यक्षीरिदुगत्वचोधृतस्‌ 1 एश्चिपणीवला 
शिय्यःस्व्दष्रामधुपर्णिका । युंगाटकविसंदराक्षाकसेरूमधुकं 
सिता । सधैतानूपयसायोगानद्धललेकसमापनान्‌। कमा 
व्सप्तसुमासेपुगभंसखवतियोजयेत्‌ । 
अर्थ- मधुकादि द्रन्योपरुतषित आपे २ शोकम समापि दोनेगाठ़े सात- 
योगको गर्भाव क्रमसै दूधके साथदेनेचाहिये ९ मुखरी, गाकवीज 
जीवक भौर देवदार. २ अर्मतक, काञेतिर, ताप्रवद्धी, शतिर ३ रानी 
पयखा, रुता, कमल्गदा, ओर सारिवा. ४ अनन्ता, सारिवा, रास्ना, पत्राः 
गुरुर, 1 ९ दोनोक्टेरी, कंभारी, वयदिक्नीरदप्नोकीडाटी, भौर छारा 
घत । ४ पृषटिपिणीं, वरिआरा, सहजना, गोखद, मधुपथिका, । ७ सिघादे, 
विस, दाख, कसेर, युखुदटी, ओर मिश्री, इसमकार भपातपोगकदेरै. 1 
न „ , , इसरेउपचार्‌ ध 
कपित्यबिव्वद्हतीपटेलेश्ुनिदग्धिजैभमठेःुतं भयुजीतक्षी 
रमासेततथाष्टमे। नवमेमधुकानन्तापयस्यासारिवापिवेत्‌। यो 
न क ह ल 9 ७ 9 ॥ 
जयदरामेमातिसेद्नीरेपयस्यया । अथवायष्टिमधुकनागरा 
मरदारुभिः। श, 
५ कै =. [भ (३ इनकी लंडको 
अथ~ कथः वरु, कटर, पटोरूपत्न, इक्षु, निदग्धिकाः ईन 
£ ओय उस दूधको आ्वे महिने पिवावे । शकह, अनता, काकीटी, 
सिवा, इनको इमे, भीययकरनोभेमहिनेमे पिवाे । भर दते महिने 
कोकोखीको दरम भओययकर्‌ पिवाये । यवां युरुदटी, सोर, ओर देवदाङ़ 
शनक दूधमे बीटायकर्‌ उसदूधको दसम मदिने पिलाना चाहिये । 
मयीद सिंउपरांतगभषारणकेदोप 
"ठत्तप्रसवायास्तुपुनःपड्म्योवर्येम्वङः 
छसवमानावाद्ुमारोल्पायुभेवति 


जिकरौती फिर छःवरपके नंतर प्रसबहोनेसे उसकी संतान 





गभिणीव्याकरणंशरीराध्यरायः। (^ ४१३.) | 
 अल्पायुहोरीदै. इषि छःवषके अनंत चछीको ` निषटृत्तगमौ कहते ।:इसजगे 
| गैव्याधातक.अतणएष्‌ उसुकानिषेषदे परंड्‌ माणवाततकं -व्या- 
धीकविषै भहु दरन्थ वरावर अतिपरसयमे देनीचादिये सोकहतेरे. | 
॥ “ .रोगविशेषकप्केगभिणीकोवंमंनक्रियाकहतेरै. 
ग र्‌ः ` (9 द न त्‌ अ 
-: अथगर्भिणीव्याध्युत्पत्तवत्ययेछयेत्‌ । `, . | 
` अभ समिणीकि माणनाश्चक रोगहोनेतै वमनकरावे भोर मुर! मम्छ्म | 
कारके अनुखोमन्रियाकरे, तथा ' संशमनीय, मढ भौषध देनी चहिये, तथा | 
मृुवीयं मधुधाय ओर ग॑ेकेभवुकूरं भते अलपान गभिणीको देने चाहिये- | 
तथा ग्मकेषिसुद्ध भी क्रिया मृहुमाय यथायोग करनीचाहिये । । 
. ..मभिणीकेभाहारक्षानियम्‌ 
सौवणैखुरतंचणै दुष्टेसपुष तंवचस्स्याक्षङप् पुष्पी 
र र + _ = य 6. 6 # 
सधतार्थिथकाञ्चनम अकंफुष्पीषुतंक्षाद्रचूणतकनकवचा 
न € (^ न य 4 प 
देमचूणौनिकेटयेः व्वेतदूवाघृतसधु । चत्वारानष्हेताःत्रा 
ध € ^. = ‰ [५ 
दयानछोकार्ेषुचतुष्येपि । दुसाराणांवपुलधावलरूयुषिवि 
वधंनाः । 
अ-सोनेकाचूरण, कूट, मुखुहटी, वच इनं सव भौपरधोको घृतम उवाङे- | 
| के चवै यह््रयोग हभा बाह्म, शखपुष्यौ,वरृत, सहतं भौर सुवणेकरेवक्षे यृह | 
दृसरापयोग । अर्कपुष्पी, प्रत, सहत, खणे चूण, भौर वरचे, यह तीसरा मयो- | 
गै । तथा सवणचू्णे, कटुनिव, सपदद? धृत्‌ भर्‌ सहत यह चतुथं मयोः | 
गहै । ए आये श्लोकम चारभयोग कदेहै । ये भयोग ९ वर्षपर्यत देने- | 
चाहिये ! इसकरके ग्भेकी देह) लंद्धि, बर, पुष्टि इनक दृद्धिहोवे । किसीके- | 
मते ९२९ वधे पर्येत देना भसा सिला । परंतु ये ओषध बार्कको चटाना | 
चाहिये असा कोई कहते& । | 


= 


 वारुकौकोओषधपमाणविन्वाभिनोक्तकहतेहै. 
विडङ्फसा्रन्तुजातसरत्रस्यभेषजम्‌ । एतेनेवभ्रमाणेनमा 


1 वक | 

















ए ष्ट) वृहननिषेटुरताकरः 


'सिमा्िप्रवर्धिंतः। कोखास्थिमाव्रक्षीरादेदेयात्‌मेषनज्यकोवि 
दः इतिन्रीसोश्चुतदारीरेददामोध्यायः्तमासोयंरारीरभागः 
अ-तत्कार इए वारुकको, ९ वायविर्टग पमाण अओपधी देनीचाः 
हये, तदनतर यहमात्रा भतिमासर एकएक वायविटंगके-समान वानी चादि 


ये, -तथा जवत्तक वाक दूध पीतारहे उसको वेरकी ग॒ठर्कीके समान भौष- 
^ पिदेवे । ओर जव अन्नघानेरुगे तव गररुरकेसमान मात्रा देनीचाहिषे । 


इति श्री मार कन्हैया खारुतनय दत्तराम निर्भिते वरहनिषंहुरत्नाकरे 
भाषा टीका विषरूपिते शञारीरस्थानं मथमं एणैताभियात्‌ । , 


आग्िनवेद्य १० सवत १९४४. 








अगरोपहरणीयाध्यायः। ( ४१५) 


अथ शष्चचिकित्सा ब्रारम्भ 


अव शश्चचिकित्सा छिखनेका यहं पयोजन है कि गूदगर्भेके निकार्नेय | 
मडखागुदिशसखरीको ट्खिारै दृसरे शिरामीक्ष तथा शारीकमे प्रिशोषकरके 
शखचिकित्साकी भत्येकः सगय वश्यतां रहतीहै इसीसे. विनाशक्चविकि |: 
त्साके जाने वैचकोः शचकर्मं करना सवथा वनिते. अतपएषःशच्चिकित्साका । 
आरभे करतेहै | 
अथातोंअयोपहरणीयमष्य्व॑न्यर्यास्थामः 
अंथे- अब अग्रोपहरणीयाध्यायकी न्पाख्याकरेगे.( छेचारिं केके | 
प्रथम यत्रादि उपष्करको प्रधानकरके जे अध्याय कीजे उत्को भग्रोपहर- ( 
णीय कटतेहै . ५ 
त्रिविधकमं 
त्रिविर्धंकमे पूवेकस्मेप्रधानकमेपश्वाः 
त्कमतितद्याधग्रतिप्रस्युपरेध्यामः. , | 
अभ कमे तीन पकारकारै. १ पूर्वकम (. रधन विरेचनादि ) समधा. | 
नकम ( पाटनरसोपणादिं >) ३ पश्चात्कर्म ( बङ्वणाग्रिजननादि ›) एतीना भ- 
कारके कमे रोग. २ कै परति यथास्थ॑रमे छिखिगे ८ इसनगे अयवदनेके. भयं | 
नीक ) | 
अस्मिनशासेदाखंकमपराधान्याच्छसंकम्नं ` 
वतावतुपूरवमुपदेष्ष्याम स्तव्तम्काररा | | 
अ~ इसदशाचमें शल्लकमैको मधानहोनेसे परथमे शच्रकमको दीं कगे, । 
मौर श॒खकमेके उपष्कर ( सामगी › कोभीकरैगे । | . 
शाच्रकमैकोअष्टविधत्व 

तचशखकमीषटविधम्‌ ! तयथा । छेयं मय॑से 
र्यं वेध्य मेष्य माहा विस्राव्य सीन्यामेप्ते 


ग 1 
४ 
् भ्न ~ पि [ 
































4 ९१८ > वृहलिषंटुरनाकरः 


अ्थ- ख्वा विश्रार भौर जिसके मवयव पथक्‌ ९ दौ ओर जोत्रण 
म्मोकि आभ्रितनहो अर्यात्‌ मर्मति प्रथक्हो तथा गरापघ्रकार्म शकम करा 
गयाही असात्रण शखकर्भमे परसंशनीयंहै, [ भाघ्रकारुफे कहनेसे वार्डद्वका 
परित्यागे, भीत्‌ वारबृद्धौके शकर न करे अथवा माप्रकारुतेसमयकेना 
चािपे, जैसे शीतकारुम अग्रिसाध्यत्रणका याप्रकारुहै । ओर्‌ ग्रीप्मक्रतुमें 
उसका भाप्रकानहे, कोई आचायं माप्रकाटके स्थानम ( युक्ताकाछूकृति , 
ओषा पाठ कतेहै तहा भकल्ेपरकार पाकहोगयाहो असा अर्थं जानना ] 
अव वैद्यके शचकर्ममे कौन २ गुणहोने चादिये सो कहतिहै कि, निर्भयहोः 
शीधक्रिया ( चीरनेफाडनेमशीधकारी › जिसके शच्तीकष्ण ( पैने ) हो रात्रक, 
मं करनेके समय पसीने, कंप, ओर मोदनिस्को नदोवे । [ तथा पक भप 
भ्रणके लाने भौर उसकी क्रियाकरनेभे कुशख्दो इत्यादि गुणसंपनन वैच 
शल्कर्मकरनेम भसंशनीयरै । 
एकेनवाव्रणेनादध्यमानेनान्त 
रादुष्यावेद््यापएरान्‌त्रणान्‌कुयात्‌ । ` 
अ्थ-डसस्पैय एकव्रणकेथुद्धरोनेसे अपनी बुद्धीपै उसकोदेख उसीग 
कार ओर बर्णोको थद्धकरे अथात्‌ लिससैतिसे एकफोढामें 'चीरादेकर यद 
अ जच्छाकरा उसीमकारः मौरी बणौक्ो थद्ध भौ९ अच्छाकरे।, 
यतोयतोगत्तिविद्!इत्सद्धोयज्रयत्रच | ग; , ` 
"तत्रतचवणंकु्यायथादोपोनतिषति। ˆ `" 
थ-जिस २ स्थानरमे गति ( नादी भादिकी गतिहो ') भौर जि > 
स्थानमे दु्टरयिस्का समूहो उसी २ स्यान्मे चीरादेना उचिते । नैते 
दीप ( राध >) अया दोपङव्दसे दातादिक थुद्धहेवे असाजानना। 
तन्रश्रगण्डर्खखकाटाक्षिषटौष्टदन्तवे 
3 एकक्षाकक्षिवरक्षणेपतिय्धकृढेदउक्तः 
अथ-तहा, भौह, कपोरु, कनपटी, ङखाट, पर्क, दोठ, म्द 
` क्षणः, ९ उद्वेगस्य > इनमे तिरा चीरा उ्गना चाहिये । 


॥ 


। 


~ न 


[ष त 1 
अग्रोपहरणीयाध्यायः 1 ( ४१९ ) ' 


चन्द्रमण्डलवच्छेदानपाणिपदिषुकारयेत्‌ । 

अदेचन्द्रारूतीश्वापिगुदेमेद्र चबुदधिमान्‌ 1 
अभर-ह्ाथेसेये चन्द्रमण्डर्के सदश गोर चीरादेवे ओर गुदा, मेह | 
भगदिग ) मेँ -बुद्धिमानवैय को अद्धवेद्रके समान चीसदेनां उचितंहै। | 


शद म 


विपरी त्चशिदेनेकेउपद्रव 
यथातुिरास्नायुच्छेदनादतिमात्रवेदना 


क क, क 


1चसद्णस्तसेहोमसकन्दीप्रादमावश्वति । | 
अभ्र-पिपरीत शिरास्नाय॒क्े छेदने घोरपीडा ओर बहुकारण | 
| ‹ घाव › का संरोह कहिये भरना होतार 1 तथाम कंदी किये. कंदकेसदः | 
| श मांसां कुर भगट्होतेहे । | 
मूढगभोंदराराऽदमरीभगन्द्रमुखरेगेष्वभुक्तवतः 
कमेकुवात । ततभ्राख्लमवचायदीताभिराद्धेरतुर 
माश्वास्यस्मन्तात्परिपील्यांगस्यात्रणमभिसरज्य 
प्रक्षास्यकषायेण्तेनोदकमादायतिखकट्कमध 
स्पिःप्रगाढमोषधयुक्तावातिश्राणदध्यात्‌ 1 | 


अ्थे--प्वं यह कहञभेहैकि, भोजनोत्तर शचखकमकरे परंतु अव कहते- | 
| हैकि, इतनेसे्गोमं भोजनके पूवे शखकमेकरे । दग, उदररोग, ववासीर, | 
। पथरी, भगंदर ओर मुखरोग, इनं भोजनके प्रथम राचरकमं कत्तव्य. कद(- 
| चित्त उक्तरोगोमें भन्ञानवश हौ मोजनोत्तर शंकरम करेतो कष्टो । वात- 
| कोप ओरं मरणहोषे। भौर युखरोगमें भाहारकों उगरी डारकर जो वमनक- | 
रनाहै सोघातकारकहै ) राखकमेके पश्चात्‌ रोगीको शीतरुजसरुसे सावधान 
| करके राधनिकाखनेके अथ॑ त्रणको चारोभरतै दवि जैसे उसके भीतरकी | 
| निःशेष राध निकख्जावे. तदनंतर उसको कायके. जरू मे मीगेहुए्‌, वघ्र- | 
संडे धोयडारे पीछे तिरकल्क, सहत, एत भौर भौषधसंयुक्त वत्ती उसतर- | 
णमे प्वेशकरे । ॥ ` “ “> | 





























& 2२० ) बुहनिधेदटुरनाकरः, ` 
ततःकच्फेनाछाद्यनातिरस्निग्धांनातिरूक्ताषनां = - ` 
कवलिकांदत्वावखप्डेनवधीयद्वेदनारक्षेधरेधये 
~ „>; धूपयद्रक्ष्चवसन्तरक्नाष्कुतात,) तत्तागुग्गुटवगू-' 
॥ रुस्तजैरसवचागौरस्पेपचर्णेरवणनिम्बपन्रव्या 
मसिश्रैराज्ययुक्तेधपेधरपयेत्‌ 1. , , 
अ्भ-वदनंतर तिरुकट्कते उसको आच्छादनकर्‌ उसके ऊपर न अत्प- 
तचिकनी सौर न .वहृतषटसखी मसी मोटी , कविका ( जोभम्रसयेगमे , दाक 
ओर गूखरकीछार्पत्ते आदि वनतीहै ) देकर कपटठेकी प्ते वाधदेे, 
पश्चाच्‌ पीडाकी नाशक ( हींग भौर खणादि ) तथा र्षसार्दिकोके, नारा- 
क ( यवसरसोआदि )' धूपकीं धूनीदेवे, भौर राभसादिककेनारक मनो 
राकरे, तदनतर मूृगर, अगर, रार, वच, सपेदसरसो इनका चू्णकर नीम 
केपत्ते नोन भर प्रतमिष्ठी थैसी धपते ` धूनीदेषे; ( ' बणमेही इसधूतीको न 
देवे किंतु जिसपररोगी शयनकरे उस रय्पारी हु गध दूरकरनेकौ तया नीरे 
"रंगकी मपियोे दूरकरनेको धृनीदेषे, क्योकि वणप मलीवेदनेते ˆ उस 
कृमीपडजासीहै ! अतएव धरर्मेभी धूनीदेवे इसथूनीते मच्छर भीनष्टदोतिई । › 
अग्यरोपेणचास्यप्राणानसमारभेत । उदक 
म्भाचापोग्रहीत्वाप्रोक्षयन्‌रक्षाकमकुरयात्दध्यामः 1 
_ अये-धूनीदैनेके अन॑तर धूनीदेनेतै वचेहृए एवते हृदयाद्िकोको तषै- 
णकरे 1 तदनतर वेय जरूके करदा योक्षण क्तु रताकभैकरे '। 
अयरलाविधानमत्राः ` ' (तिं 
-छत्यानाप्रतिषाताेतयारक्नेभयस्यच, ' रक्चाकर्मकरिप्यामिनत्र 
ह्यातदनुमन्यताम्‌ 9 नागाःपिश्षाचागन्धर्वापितयेयक्षराक्षसाः 
"1! आनेद्रवान्तये पेच्वाव्रह्ायाघ्नन्त तानपनदा ' २. एयिव्यासन्त 
रीक्ष्चयेच्रन्तिनिराचराः 1 दिश्चवास्तनिवासाश्वपान्ठुतवातेन 
मर्रुतः इ पान्तुांसुनयोव्राह्यादिव्याराजषयृर्तर्था । पव |; 


































अग्रोपहर्णीपाघ्यायः। ९ ९५१ ) 


ताश्रैवनयश्वसकौःसर्वैऽपिसागराः ४अधीरक्षतुतीजव्हाप्राणान्‌ | 
वायुस्तथेवच । सो मोव्यानमपानन्तेप्लन्यःपरिरक्षतु ५उद्ानं | 
विद्युतःपाम्तुलमानेस्तनयिल्लवः बलमिन्द्रोबल्पतिषेनुभैन्पेत | 
तिंतथा ६ कार्मास्तिषातुगंधवौःसत्वानिन्द्रोऽभिरक्षतु। प्रज्ञतिव 
रुणोराजासमुद्रोनाभिमण्डकम्‌ ७ चश्चुःसू्योदिशःश्रोत्रचन्द्र | 
माप्पातुतेमनः । नक्षत्राणिसदारूपंछायापान्तुनिशास्तव < रेव | 
स्त्दाप्याययन्त्वापोरोमाण्योषधयस्तथा । आकारंखानितेषातु | 
 विष्णुस्तवपराक्रमम्‌ । पौरपंपुरुषभेोव्रह्मात्मानंधुवौशरुदो। ए | 
 तादेहेविशेषेणत्वनित्याहिदेवता 9 ° एतास्त्वांसततंपान्तुदीरव 
मायुरवाघ्रुहि । खस्तितभगवानघ्रह्चास्वस्तिदेवाश्वद्ुधैताम्‌ 9१ | 
स्वस्तितेचन्द्रसूयैचल्वस्तिनषरदपवैतौ । स्वस्त्याधिैववायुश्च | 
स्वस्तिदेवाःमहेन्द्रगाः १२ पितामहकतारशक्षास्स्वत्यायुवदतात | 
व्‌ | ईतयस्तेप्रराम्बन्तुलदाभवगतव्यथः। इतिस्वाहा १३ एतैव | 
. दाद्मकेमन्तेःरुत्याव्याधेविनारनैः । सयेर्वकतरक्षस्स्वदीषेमा | 
युरवाप्ुहि । | | 
 अ्ष-एरेदात्मक १४ शछोकरै वेच रोगीकीं रक्षाकरे । 
रक्षाकेअनंतरङ्य 
` ततःकतरक्षमातुरमागारंप्ेदयाचारिकमादिङेत्‌ ततस्त 
 तीयेऽहनिःविसुच्येवेवघ्रैयादखपटेन नचेनैत्वरसाणोऽष 
| . -य्दयु्मक्षयेत्‌ द्वितीयदिवसेपरिमोक्षणाद्धियधितोजगभधिरा 
दुपसराहततिाव्ररजश्चमवतिततरध्वैदोपकालबल्ादीनवे 
द्यकषायाटपनवबन्धाहाराचारान्‌विदध्यातु | नचेर्मत्वस्मा 



































9 ४०२ } { वृहनि्टुरलाक्रः 


णः सान्तददपंरोपयेतसचारानविदध्यातसद्यस्पेनाप्यपचा 
रेणाभ्यन्तरस॒तव्सङ्रत्वाभयोऽपिविकरोति । = 
अषे- इसमकार रोगीकी रताकर उसको ' घरके भीतर पषेशकरके 

भाचारिक (आहार्‌ विहार जो बरणितोपासनीयाष्यायमें कहे) उनको के भ- 

चीच्‌ बहुतोरना दटमोजनआदिजो अहितंह उनको तवा लो रोगीको हि 

तकारी आहारविहाररै उनकोकहिदेवे, तदनतर तीरे दिन ' आहारविशरषै 
निषृत्तकरफे ओर त्रणको भौपघोके काठेसै धोयकर्‌ कपटेकीपदीते फिरर्वाधदे 
वै, परंतु जल्दी दूसरेदिनरी इसव्रणको न खोरडाठे | कारण यहे कि। दूसरे 
दिन अणसोरनेसे इसमें गाठरदजादीरै ओर घाववहुतदिनोमे पुरतादि ) तथा 

वीनषीडा होरीरै । पे चौयेदिन दोप कार भीर रोगि वका विचार क 

रके तुद्धिमानूपुरूप काटा, रेपन) वधन आहार, विहार, आचारभादिकरे 
प्रतु जिसके भीतर दोप होवे उसव्रणको कदाचित्‌ रोपण न करे | कारणकि 

वह धोडेसेभी अपथ्य करने वहभीतरमै वटकर्‌ फिर भी विकारकरेदै 1.- 

, तस्मादन्तभैदिश्रेवसरादरोपयेद्रणम्‌ । रुटेप्यजी णैव्यायाम 
ठ्यवायादीन्‌विवजेयेत्‌ पंक्रोधंमयञ्ापियावद्‌ास्थेय्येसम्म 
वात्‌ ॥ हेमन्तेशिशेरेचेववसन्तेचापिमोक्षयेत्‌ \ञयदप्टव्य्‌ 
हाच्छरटयीष्मवर्पाप्वपिचदद्धिमान्‌ । अतिपातिपुरोगेपुनेच्छे 
द्विधाममनमनपक्‌ प्रदी प्ागारवच्छी्र॑तत्रह्धप्यासतिक्रियाम्‌। 

अध~ पूर्वोक्त कारणेोसे वेच अभ्यभर ओर वां द्ध ( रस, स्थान) ब 

ण, गधएचारोजिस्केथद्रहेे अंसे > त्रंणका रोपण करे मौर व्रणभरबीजावि 

तथापि लवतक वो स्थिर न होये तावत्‌ ,कार्परथैत अजीणै, ईंठकसरत, ची 

सेग इत्पादि कर्मोको तथा ह॑, क्रोध, भय, इन्को स्यागदेवे,-को, शंकाकरे 

कि सदेव तीसरे २ दिन एस्तसोडे कि कभी वीच भी खोड, इसवास्ते क- 

पि देत, निरि भौर वसव इन सन्म सीसे २ दिनविपमोप 

९ अततरथद्विरुक्षण वासादिवेदनापगम # 

२ बहि थद्धिरनण तिशदरवणंसावसंस्यानगधाश्चत्वारङ्ति 1 





५ 





भथ येत्राध्यायः | (४२३ ) | 










(.फस्त ›खोखे ८ कार्ण यहरैकि इनत अधिक. शीतपडनेसे ` शीधरपाक- 
काय नदी >) भौर शरद, ग्रीष्म, तथा वषो सतुम दूसरे २ दिन एस्तखो 
ङे कारण यहहै कि इनतुंभं गरमी अधिक पडनेसें सीघ्रपाकका भय रह | 
ताह । ( बषौष्वपिच ) इक्तपदमे चकार धरनेफा यह परयोलनहै फि यह नियम | 
पैत्तिक व्रण्भेनदहीहे अथात्‌ पेतिक्तरणको हमत शिशिर तुमे यथा निय | 
मोक्षणकरे अपिशब्द वेशाखको गरमहोरनसें दृसरे दिन मी सोक्षणकरे 1 अ | 
थवा पत्तिक वरणको गरीष्मश्रतुर दोवार खोरे भोर वदकरे, परत इसकानियम | 
नरीह बुद्धिमानतरैय अपनी बुद्धीके अनुसार रक्तर्मोक्षणकरे । | 
अव कहतेहैकि यहपएवो कषिधि वैयक शीघवदर्नवारे रोगोभमतन्यनदहीहै 
क्योकि नरुतेहुए घरको .अनेकउपाय सि रीधरशाति कर्तेदै उसीपकार्‌ | 
र(धवदने वारे. रोगे(की सौघ्र चिकित्सा कर. | | 

0 राच्रजनितपी ड्भ चिकित्सा ` 
यावेदनारखनिपातजाता तीवारारीरंहुनोतिजन्तोः। 
घुतेनसारातिसपेतिसिक्ता कोष्णनयष्टीलघकानिवितेन । 


अ~ जो तीन्षीडा शके रुगनेसैहोतीरै बो इसमाणीकेदरेहको अत्यैत | 
हुःखदेतीरै, वह, युरुहदी, मरहुभा, युक्त गरम घृतके सेकनेसे शतिहोवीरै.। | 
इति्रायुरवैदोदढरिष्रह चिधटुरत्नाकरेपचदशस्तरमः १५ 
र  यं्ध्याय 
. -अधातोयन्त्रविधिमध्यायव्यास्यास्यामः 
अवर्य्नः कल्पनाध्याय अथवायत्रमेदाष्यायकोकहेगे 
= य॑नोकीसंख्या 
यन्रशतमेकोत्तर । तर्रहस्तमेवपधानतमयन्ता 
णार्मवगच्छ 1 किंकारणं ? तस्माद्धस्तादतेयं 
` ्राणामप्रत्तिरेवतदधीनत्वाद्यन्त्रकमेणास्‌ 1 ` 
अथ-एकसौंएक य॑नंहै उनयंत्रोपं हस्त ( हाय > को पधानतदहि का- 





> ~ 


२9 वृहनिषंटुरताकरः । 




























रणि, हायके विना सवयत्रोंकी भपद्चिरै; अयात्‌ विनादायके नोते 
कोकां नदी होतार 1 अतएव यंत्रकर्मोफो तदधीनत्वं । । 
यंत्रेव्यापिक्नषणपरिमापाको फदतेदै । 
तत्रमनश्टारीरावाधकराणिशस्यानि तेषामाहरणो 
पायोयन्त्राण | त्रानिपट्प्रकाराणे.। तयथा-स्व 
स्तिकयन्त्राणिसन्दयन्त्राणिताख्वत्राणिनाडी- ।' 
यंत्राणिराटाकायंत्राणिरपयन्त्राणिचेति । । 
सर्भ-तदां मन ओर्‌ क्षरीरको फीटाकरनेवाठे शर्य ८ फटितोवरेभा- 
दि > ६. उनके दूरकरनेका उपाय यन्त्हे 1 वौ यंत्र छःमकारके दै, नेर १स्व- 
स्तिकयत, २ संदंशयैत्र ३ तात्र ° नादीयंत्र ५ इखाकायत्र भौर ६ उप 
यंत्र इनम खस्तिकयत्र*सायियेके, समान चार अषयववारे देतिदै. सरदशयंत् 


संडासीके भकार होतिदै इसीमकार ओरीकीभी उनके नामे भाकृति जान- 
नी चाहिये] 


५ }\ ^ 


स्वस्तिकादियत्नो कीसंख्या न 


^ ~+ 
तत्रचतुवडाततिःस्वरितिकरय॑त्राणिद्धेसंवदारथत्रद्वएवतादडयन्नराव 
दातिनाञ्यःअटाविराति्डाकाःपञचविरातिरुपयन्त्राण । 
अ्थै-ूवोक ९ ०य्॑रसरूयाको दिखाततेदे तदां ४ खस्तिकयतर, ९स 
दगयंनहै, २ ताखयेत्हे, २० नादीयत्रहै, २८ शखाकाधनै,। भौर २५ उपयंः 
अहै सवकेज)उनेसे ९०९ यत्रोत 1 [ देएदताठपतरे 11 ¶स्मे एवशब्दके 
धरनेसे यदभपजिनंद पि शर्पकी आकृति देखकर स्वस्तिकादि यत्र भयिक 
भीं यनाने चाहिये 
तानेग्रायज्ञाखोहानिनिवन्तिततूपतिरूपकाणिवातद्डा |, 
>~९ कमर्‌ आचाय कदततेशकि ईसज्ञगे { इतत | शब्द मसर्पवा ई भयत 
यन सनक | 
ॐ गेदके च्मतै मगरुकायें 
चानाम साय 







ची इछ्चौकौन चार रकीरं खीचर्ती ६ उस 






अथयत्राध्ययः । ( ४२4 > | 


` मे । तत्रनानाप्रकाराणांव्याखानामूणपक्षिणासुखमुंखा 
नियन्त्राणांप्रायराःसहदाने। तस्मात्तव्सारूप्यादागमा 
 दुपदेदादन्ययन्त्रददनाद[कतश्चकारयत्‌ | | 


1 अथे-पेयेत्र भरायरोहं ( सुवण, घाद, तामा, रोषा, "पित्तङ्‌ > के होतेह | 
| तथा सवणौदि पंचखोह न मिख्नेपर्‌ उनको [चत्‌परतिरूपकं ] भथौत्‌ हाथीदां 
| त, सींगकाष्टादिके अनावे ओर दनंथंनीके युखका स्वदप भनेकंप्रकारके | 
| व्यार ८ सिहव्याघ्ादिदिसकनीव ` ) मृग ( हरिण,ससे,आदि ›) ओर काक 
| गीध भादि पक्षि्योके मुखके समान होनाचाहिये । अतएव इनयंतनरोका सवङ- | 

| प श्चाह्नसे ओर वृद्धकयके उपदेशासै तथा अन्ययंत्रोकि देखनेसे वा युक्ति (अ-| 

| करु > त करने चाहिये । तहां शाच्रभ ङिखारैकि स्वस्तिकर्यत९ <अगुरके | 
| वनानि चाहिये । ओर उपदेशके कहने केवर वृद्धैेयकाही गहण नही है स | 
| त जो$सक्मेको करते रहते, भसे शिस्पकारोके कहने वनवे। अन्यर्यनन | 
(चीभ्‌ट,सडासीःके चीचीमर्टी,नेह नरी, भादि परत्येकदेशे्मे पृथङ्‌ र्आकृतिकी | 
होतीहै उनको देखकर बनव ने आजकशर यूरोपिभन आदि वखायती मनु- | 
| ष्य बनाते. ।-ओर युक्िके कहने यथामरयोजन वनानीचाहिये अथौद्‌ पुर- | 
| षके हायपेरभादि अवयवेके पिचारंं बनावे.जेसे. जो ॐटेवाङकहै उनके | 
 [ लिये यैनभी छेदि ओर बडोको बडेयतन बनने चाहिये. | 
\ . समाहितानयन््राणिखरष्टक्ष्णमुखानिच । 
सदटानसखूपाणिसयहाणचकारयेत्‌। 


अ्थ-न्यूनायिक (-छोटेबदे > दोषकरके रहित तीक्ष्ण ओर चिकने युख | 

| के तथा चट ओर छुन्दरख्पवारे एुषाट अमि यन्तरबनाने चाहिये । कोईआचो | 

यं कहतेदेकि काभेदं किसीयेनक्रा मुख तीखाबनारे भैर किसीका मृदुब-| 

| नवि तिनमे ककयुखादि वालेन खरमुखकदातेदे. । ओर सिहास्यादियंन छ! 
 क्ष्णयुखकदातेरै । 





स्वस्तिकर्यनाणि | 
तन्रस्वास्तकयन्त्राण्यष्टादरागृप्रमाणानसिहृव्याप्रतर | 
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सभासर्ाराधाव्युलूकविदिदयेनण्धकरों चशभरङ्गराजाज्जडि 
कणौवभञ्जननन्विमुखमुखानिमसूरारुतिभिःकीरेरवव 
द्ानिमूखेकुरावदादत्वाराह्भण्यस्थिविनएटरस्योद्धरण। 
येसुपदिदयन्ते । 


, भ~ खवस्तिक्येत्र १८ अंगुरुलेवे, भर पिह, वधेर, लख; री, 
भिदिहा, चीता, विराव, स्पारिया (खोदी) हिरण एवौरुकं (हिरणकामेद 
होतार ) ए स्दर, तथो काक ( कौभा ) ककं ८ रवीचीचकावटापन्नीजोयुरो 
कोभक्षणकत्तीहै अथवा को सपेदचीटको केक कहते, > कुररं ( व्टीहरी > 
चासं ( परैया षा चातक फोर नीरकंटको चाप्त कहते > भास ( गौभोके 
संडे रहनेवाा गीधविरोप परतु कोई वरमे रहनेवारं पुरभेको भास कहते) 
शशधाती ( श्शारीनामसे मसिद्धकोई बाञ्षको शशाप कहतेहै ) उट्रक ( वा 
गू-~ा-चमगिदड > विद्ध (चीखनामतैमसिद्ध ) उयेन ( शिकरा वा कुई ) 
गौध; कोच ( कोची कोचरी नामस मसिद्ध भरि कोई लनाम प्रीको कर 
च कदतेरै ) शरंगराज'८ कारीविदिया > अजदी र कर्णोवरथंजन ( एदीना- 
मोका पयायवा चशब्द छोकपसिद्धीते जानना 9 भौर नदीगुख ( पनारी >) 
ए १५ पक्षीकरेहे इनदोनोपशपक्षियोके युंखके समान स्वस्तिक येनका युव- 
बनाना चाहिये मौर उनयन्नके स्कध ( अर्थात्‌ कंख्देशच ,) मसूरके समानगो 
ओर छेोर्कते.जट्वित करने चाहिये ( परतु फो कढतेरकि-गत्रके तीसरे 
भागे कीर रगावे > मोर उनव्ोकामूरु अथात्‌ पकडनेका स्थान अकुडके 
समान कुंढनीचा अर 'युडाहुमा वनाद, येस्वस्दिफयन 'दूरीदश्मी जो - पेदे 
भीतर चपर रदी उसके निकाल्नेके किथ : केरे । 

 _“ “^! "“ स्वेस्तिकय्नोकी तसवीरदेलो "` । ` 7“ › . 

। ' अथतन्दशयत्राणि , ५ .* ¦ 

--_ स्नयहनिमहश्च सनदरोषोउरचागच्ौ भवत“ ' _ 

0 काटेभादिकों पकडकर सीचतेहै, उस्मागकी यत्का श ' 


ता 
तननि 


अथ यंत्राघ्यायः। ८ 2२७ ५ 





पी 





` स्त्वङ्मांससिरखायुगतरस्योद्धरणा्मुपदिश्यते। 
` अभ संदंशन दोप्रकारकेदै एकं सनिग्रह ( अर्थात जिस्कागुघवंद रह 
दूसरा अनिग्रहे ८ लिका गुखघ्ररहे › एदोनोयंन १६ अंगुले हने | 
चाहिये ये त्वचा, मांस, नस, प्रायुगत, शस्यके निकारनेकरे ' वास्ते करैर । | 
 संदंशनामसडास्तीकाहै । २२ नेवरकेचित्रदेखो | 
॥ | तार्यन्नम 
`: तांख्यन्तरेद्धादङागटे मलत्स्यताखवदेकतालद्वि 
-, ताखकेकणनासानाडाङल्यानामाहरणाथंम्‌ । | 
अभ- ताख्यंन दोनोका विस्तार १५. ्ंगुख्का होताहै, इन्होका -खष्प्‌ | 
मीके ताख्के भाकार्‌ एकता तथा द्विताल्क होतार, .तारुकशरोदेकी 1 
परत्तीका नामंहै जिनसै-किवादकी संधी भपसमे जोदीजातीहै ! | 
मछरीके तारुकहनेसे इसजगे मषृीका कांयरेना अधात्‌ नसावा पतखा- 
होति भसे तालयंत्रके युखनानने । | 
नादीयत्राणि 
नाडीयन्त्राण्यनेकप्रकाराण्यनेकप्रयोजनान्येकतीमुखान्यु 
भयतोमुखानच, तानस्रोतोगतरास्योडरणाथेरेगदरां 
- नाथमाच्बणाथं करियासोकयार्धञेतितानिसखोतोद्रारपारि 
णाहानि यथायोगपरणाहदीघाणचभगन्दराा(ऽवदत्रण `" 
स्त्युत्तसवास्तमत्रव्ाददरोदरघमनिरुदप्रकप्रासनिसड्‌ 
` गदयन्त्राण्यलाबूगङ्यन्त्राणिचोपरिषठाद्रध्यासः। ` 









> वागभट ६ अगुरुका दूसरा संद॑शयंत्र नासिकाके वारुजदि निकार्ने | 
कां तथा परकोके, परवा तोढनेको कहताहै, उसकानाम पुचुंडीहै 1 इसके | 
मुखम्‌ छोटे २ दात हेति, ओर पकडनेकीजगे छ्वासाहोतारै, इपश्ेके | 


दवन॑ कामरहाताहं । यह गभारन्रोरमितं जोजधिमासदोताहै उसके निकार 
| नेको कहहिं । - ~“. 

















॥ 
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अध~ नाद्रीयंन अनेकम कार्फे ओर अनेक पयोजनवाङे होतेह, कोर 
एफसवारे ( जेते रुधिरके निकारूनेको अल्ानूयत्र, भगेदररयेत्, भीर अग- 
यंप्रादि › फोर उत्तीर हेति, ८ जेस वस्ती, उत्तरवस्ती, भौर प्रमय॑त्रादि) 
ये सब्र नादीयंत्र खोतोगरत शस्यके निकाछनेके लिये ववासीर भारि रोगंकि 
देखनेकेर्यि मौर अस्थिगतवायु रुधिर ओर स्तनसेवधी दधके आदरषण 
( सीचने ) फेखिपे तथा क्रिया ( शच्रन्षारायिमादिक्रिया › अकि एखकरणा- 
थे केह । इन नाढीयतरौके मुख सोतेके दारसदश्च छोयेवडे ओर गोरे 
चाहिये, अव उनकेनाम कहतेहै 1 भगदस्यन्न ‰ एक एकथ्िद्रका षरा 
दोचिद्रवाख इसीमकार भरपत्र २, अद्खुदयेत्े"२, ब्रणय॑त्र १; यह ॒त्रणकीं 
चोढा संतरारके समान होनाचारिये, वस्तियत्र४्टे, को$ ३ प्रकारके कहतिरै 
उत्तरबस्ती २, सूत्रहृद्धियेत्र ९, दकोदरपंत १, धरूमयत दनिरुद्धमकाशचपेन१। 
सनिरुद्धरुदयत्र १, भौर अखावूय॑त्र ९, इन सव्रयर््नोको ययाप्रयोजनं पथा |' 
स्यनमेँ फठेगे 1 , । 
४ शराकायन्नाणि 
शढाकायन्त्राण्यपि नानाप्रकाराणि नानाप्रयोजनानिय 
यायोगपरिणाहदीर्घाणिच } तेवांगण्डपदङारपंखसपफण 
वाडदरामुखेदेदवे एपणव्यूहनचाखनाहरणायसुपदिश्येते । 
अ~ शखाका्यनभी मनेकपरकारदे अनेकग्रयोजनवाछे होतेह, इनको 
यथापोग गोर मौर रुम्बे नाने चाये, तिन गंदूपद (कतमा › केयु 
वारे यन २, वाणकीपुखके भाकार युवा यत्न २, सर्पफणकेतुर्य सखव 
यन २, वडिश ^ मच्छीपकडेनेकी ` शोहवंशीके 3 सुलवाठे यज्नदो वनवि । 
भढ, एषण ( गीरपाकी रणो राघषटरधिंर्मादिका निकालना > ब्रन 
( लिरफणकरना ) त्रारुन,भौर-माहरण (.निकारने > के अर्धक 1, 
„ मूरदलमाघ्रमुखेद्धे किडिचदानतायेखरोतोगतशस्वोदर 
" णार्थम्‌ पट्कापीसरूतोष्णीपाणि प्रमार्जनक्रियसु 1 तरी 
ण्यन्यानिजाम्बवददनानि 1 जीण्यङ्कुदावदनानि 1. 


४ 






















= भथ यंत्राध्यायः। (४२९ ) 

अथ मसरकीडशखके समानयुखवारे दोयंच्रवनावे वोभग्रमागें कुछ ` 
| नवेदुएहेषे ये सरोतोगत शल्योकि निकारनेके अथंहै ‰ छः यंत्रोके अग्रभाग 
/ रसे छिपरेहुए कषाडने पोछनेभदि क्रियाके भथ करेहै, वीनयंत् कलठुछकि 
आकार सुख बौर नोचेखवांङ क्षार भौषधौके ययोगा कह, तीनयत्र 
| जामनषएरुके सरश युखबारे तीनयंन भंकुशकं सुखसमान युखवारे 
| . षडवाथिकमेस्वभिप्रेतानि । नास्ताबरदहरणाधमेरककोडा , 
, स्थिदलमात्रसखखश तीकष्णोष्टम्‌ । अज्जनायमककडा 
यपरिमण्डटसमयतोसकखायं । मूतज्रमाग्ेशाधना्मे 
ममाखतीपुष्पदृचायप्रमाणपरिमण्डलमिति । 
| अभे-ये छम्यंन अधिकम ( दागने › मेभमभीष्टदै. । नासाष्ैदहरणा्ं 
| एक वेरकीगुरखीके अधैदरूपमाणगुख कवचम नीचा भर अंतर्भेतीखा अता 
| येत्र होताहै, नेनि अजनअजनेकेअथे ९ यंन मटरकेसमानगोरु ओर्‌ दोनो 
मरान्त एूलकी करके समान होताहै- 1 पूत्रमा्गं पिशोधनाथं एकरयंन मार 
| तीपुष्पकेडृन्त ( जिस्म एरुर्टकाकरेह उसडा्रेको वृंत्तकहतेहै ) उसके स- 
मान बनवि! इन शल्का यंनोँका षिस्तार आठ अंगुरूका हौनाचाहिये श्चद् 
| कानामसराईकारै. ! 





उपयत्राणि ६; 3 
उपयन्त्राण्यपिरज्लवेणिकापटदवमोन्तवत्फखरतावसरा 
_ षछीटादमस॒द्र्पाणिषादतखङ्गिजिष्हादन्तनखवाला 
.. श्वकटकराखाष्ठीवनप्रवाहनदष्पयस्कान्तमयानिक्षारा 
 धिमेदजानिचेति 1 ` 





स्ोतोगत रास्यकानिकाल्ना दिखातेहै जेस नासाशल्य क॑ठमे नायकर्‌ अट- 
कजवे उससमय वेय युम नादीयंजयरु तत्तीखोहकी सखा शल्यको 
सखीचख्वे वारामट छिखतहैकि फडस्यके देखनेको १० अर्वा भोर ५ अ- 
गुर चोडा नादीयत्रहोत्ादै, ओर कमल्ककर्टीके सदश ऊपरकेः मागमे हषे 
ओर १२. अगुरुरंवा होनाचाहिये, । | | 


= 
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- जजर्भृ-भव उपयर्भीको कहतेह- सूनरी रस्सी-वेणीका ८ तिवटीरस्सी) 
पट ( पटरी ) चमक टुकडे, ( प़रेभादि › ढाकःमौर गृरुएकीछारु < यह (1 
हुए .दाड भादिके ऊपग्वाधनेफो कामआतीरै ) छता, कपडा,ंवा, भीर गो 
ञ्चा पत्यर, युद्रर; ( काषठ्भादकावनागुरज ) हयी, रपैरकेतटुए, उगर्छ, 
जीभ, दात, नख, ( नासन > वार, घोडा, बृ्कीशाखा) भकना, यरवाहन 
( वमन्‌, विरेचन, आं, ए कमस कफपित्त ओर्‌ नेत्थं रजआदि शल्यदप्क- 
रनेकों ) हषं ( भसन्नता > अयस्कात ( आक्पैक)द्रावकःचुम्वक)्रामकाआदिभे 
द्बाला पापाणदिरेष › के वनेहुएपदार््ार,भमि, ओर अनेकपरकारकी भा 
पए,सव उपयन्नकहातिहै ४: । 

। ¦ एतनिदेहेसर्वैसिमिनदेहस्यावयवेतवा । 

\ ज भ्व 
` , सन्धैकेष्ठेधमन्या्चयथायेनंभ्रयोनयेत्‌ 1 
अर्थ-ए पूर्ोक्त यत सवेदेहमं तया देहके -सपूणंवयवा < हाथ ) में 
तथा संधिकोष्टधमनीभादरिमे यथायोग वरतनेचादिये. ^ | 
| अथयन्नकर्मीणि | 
थि ४ {प 

-यन्तरकमणिनिघौतन पूरणवन्धनन्यहनप्रवर्तनचाखन 
विवर्तेनविवरणपीडनमार्मविश्ोधनविकपेणाहरणान्छ 
नोन्नमनविनमनभञ्जनेोन्मथनाच्रूपणैपणदारणज्ञंकरण 
प्रक्षालनप्रथंमनश्रमाजनानिचतुर्विरतिः। ,; - 

अथै -भययत्रकिकाथेकतेदे । निधोतन  इतस्तताश्चलायमानकपके नि 
| कालना ] प्रण ( तेरुूभादिरैवस्तिनेनादिककिषूर्णकरना > वाधनाःन्पूहन 
( उचेदुएकोकाटकरनिकारुना > विवर्तन ( कमतीवढततीकोगोकरफरना › चार 
नदिवैन ( कानकी प्वनके निकार्नेको यत्रकोकानमें राना > विवरण 
(मासरूधिरभादिमेंचिपिशचस्यको मफागितकरना > पीडन ८ , दावना > मार्ग 
विश्न ^ मूत्र, पुरीष, आदि स्केहुभेमार्मोका शोवनकरना विकर्षण ( ग~ 
देदुएशचन्पको एकडकःर खीचना › आहरण ( निकाटना > आच्छन { छुचत्र 
ण्केश्चसपरदास्यकोराना ) उन्नमन ८ अघ स्थितोकौ ऊप्रछाना ) -पिनमन 
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(नीचेकोकरना)- भंजन (शिरुकान,आदिका मीना) उन्मथन ८ अरनष्टशल्य 

|के मामे अ्ररईडारुकर मयनकरना > आच्रषण ( विषदुषटस्तनसंबधीदूधभो 

| रुधिर सींगीरतूवीभादि खगाक्चृ्तना ) एषण ( जोखभादिसर्खीचना 

| दारण ( शिर्कणेआदिङकदोटरककरना ) ऋज्ञकरण (य्टोकोसीाधाकरना ) प 

[क्षारन (धोना > प्रधमन ( नासिका्मनादी यंनदाराचभेकाडारना 3 | 

माजन ( पौछना › ए २४ पंत्रोकेकमहै. ` 
अवभनकरास्याकारकरकोवाहुल्यहोनेसैपुषक्तसंर्पाकाभनियमदिखा 


स्वव॒ध्याचपपेविभजयन्त्रकमाणिवुद्धिर्मान्‌ । 
असंख्येयविकल्पलाच्छस्यानमितिनिश्वयः 
अथे-बुद्धिमान्‌ पुरूष अपनीबुदवीतभी यंत्रकममोको करे क्योकि शस्यो 
| को असंख्येयपिकल्पत्वै, अथोत्त्‌ अनेकपरकारके शल्यहै, उनके निकारकं उ- 
पायौ अनेकै, अतएव,केवरुरटिखहुएपरदी न रहे, कितु कुछ स्वबुद्धीचातरी 
| संभी कमकरैव्पहै- यहनिधितंै 









अथंय॑न्रकेदोष्‌ | 
तत्रातिस्थूलमसारमतिदीधेपरतिद्दस्वमयया ` 
हिचिषमंयाहिवक्ररिधिमस्युन्चत॑भ्रदु कीटं 
` मुदुमुखश्रदुपाामतिहादरायन्त्रदोषाः । 
 अथे-जोरयेत्र अत्पंतस्प्ररुहोः भर अथ॒द्रलोहततेबनाही, जो भत्प॑तरवा- 
| हो, बहुतछोयहौ निस्कागुखविकृतहो. भौर जोएकजगेसेनपकडे, तथारेटाहे, 
| शिथिरे, अथोत्तजोभकदविनही, निसकीकीरुआंदिऊपरकोरशरहीक्षे, तथा 
.|-निसभगृदुकारु कगीहो, अथवादीरीकमीरहो, योर जिसकायुखनरमहो, तथापि 
कृतपास्‌ किये लिसयंतरके युसँ राल्यनपकडनेमेभवे, येय के १२दोषै- 
एतेदोषविनिमुक्तयन्त्रमष्टादरागुल्म । `: 
प्रदास्ताभषजाज्ञय तद्धिकमसयजयेत्‌ । 
अव--उक्तदापरदितः; अररेभगुरुखत्रा यत्न, ` वेयरउत्तमकद्तेष्ः उनको 
 |चीरने फाठनेयदिकर्ममे योजनाकरे अ्थात्तकायं गरा । 
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स्वस्तिकरयनौकाविपयमेद दिखाते. 
, पतिहसमखायेस्तगर्टशंकसखादिभिः 
' निहैरेतशनेदास्यदाखयक्तिव्यपेक्षयाः 


अ्थ-जी शर्यदर्य ( दीखते › ६ उनको सिदयुतादि यन्नि निकार, 


ओर लो छिपेहुएदै, उनको फंकमुखादियनसि धीरे २ निकारे तया शत्र 
युक्तिकेतुसार निकरे. 


केकमुखे्यनकोप्रधानताकहतेहै 
निवततेतेसाध्ववगाहतेचरव्यनि द्यो दरतेचयसमात्‌ । 
यन्तरेष्वतःकडुमुखंप्धानंस्यनेपुसर्देण्वविकारिचैव 1 
अर्धे- भरेगकार भवेशोताहे भौर निकरताहे तथा शर्पको पकडक- 


र खीरे अतएव सर्वयत्नोप ककमुखनामक यंत्रमधान ( श्रेष्ठ) है, ओर ये 
सरेसधि धमनी भादिमें अविकारि अयीत्‌ विकार नदीकरेरै } 


इति भीवृहनिषंटरत्नाकेरपचदसस्तरदः 





अातशस्रावचारणीयमध्यार्यव्याख्यास्यामः।, 


अथ- भव शच्रावचारणीय अर्थात्‌ जिस्म शस्नोके वनाने भौर वर्तनेकीं 
पिधिहै उस भध्यापकी व्याख्पाकररभे । 


, सासोकीसंख्या 


पद्दातिः रराख्राणि | तद्यथा मण्डलाय करपत्र उदित ` 
नखङस्र सुद्रेकोत्पक्पत्रकाद्धार सचीकरोपज्राटीम 
खश्रारीमुखान्तरसंख चिङ्चफकटठारिकानरीहिम्वारावे 
तसप्रक ्वाडशदन्तङाट्‌ङेपण्यद्रति । 





राख्रादचारणीं पाध्यायः। ( ४३२३६ > 





अर्थ- शसखवीसप्रकारकेदै, जेस ९ मण्ठलाग्र २ करपत्र, ( करोत) ३ 
| दद्धिपन, ४ नखशच्, ९ युद्िका, ६ उत्पर्पत्रक, ७ अद्धंधार, ८ सची, ९ 
| कुशपत्र, १० आरटीमुख, ९१ शरारिथुख, १२ अन्तस्य, १३ त्रिकूर्च॑क, 
१९ कुठारिका, ९१५ त्रीहिमुख, १६ आरा, १७ वेतसपतरं, ९८ वडिश, ४९ 
| दन्तरक्, भीर ५० एषण । 





रासरौकिअष्टविधकर्मं 
तन्रमण्डलाग्रकरपच्रस्यातारदनेटेखनेच । बृद्धिपञ्च न 
 खषखंमुद्रिकोदर्पन्रकाद्धधाराणि केदनेभेदनेच । सू 
चीद्ुशपत्रादीमुखशरायीसुखान्तसुखश्चिकूचकानि तिसा 
वणे ! कृठारिकाप्रीहिसखारवितसपच्रकाणिव्यधनेलची 
चवडिषो उन्त्ष्श्चाहरणे । एषण्येषणे आतलीम्येच। 
सष्यःसेवने । इत्यष्टविधेकमेण्यपयोगः राखार्णाव्या 
ख्यातः | 

अ्भ~- तहां मण्डखाग्र ओर करपत्र इनदोनो शद्धोको छेदन भौर छेख- 
न कमम रेने चाहिये । बृद्धिपत्र, नखर, गुद्धिका, उत्परुपन्र, भर अद्र 


धारा एशच्न छदन भेदनम ग्हणकरनेचाहिपे । दर्च।, करपत्र, आर्टपख, 
दारारीयुखः अरतरयुख, भौर त्रिकूवकः एश सावकरानेमे सेने, कुारिका, 


च ल अ 


त्रीहिमुख, आरा, वेतसपत्रक, ओर सचीराख, एषेधनेमें रेनेउचितरे । बडिश, 
दतशंङ, एंशद् निकारनेमे खनेचाहिये । एषणीरास्न चरसनेमं ओर अतुखोम- 


न कर्मे रेने चाहिये भौर सूचीरख सीने सेना इसपकार शघ्नकि अषटषिध 
की विधिकदीरै | 


तेषाम यथायोग यहणसमासोपायःरमंतवध्यते । 





----------_------------------------~__ 


. कमडखाग्ररल्च छराकं भकारहातांहे, करपत्रका भाषा्भं करोत कहुतेरै. । 
दृद्धिप्रकां छुराकहतेहे । नखशघकां नही, वा नाखूनतरास कहते । शरी 
राका कतरना अथवा केची कहतेहै । 4 





८ ४३८) चृहनिटरनाकरः, 





तत्रद्द्धिपन्रटन्तफरसाधारणेभागग्ह्णौयात्‌ भेदनान्येवं 
सर्वाणि्टद्धिपत्र ण्डलाग्रत्चकििवदुत्तानपाणिनांखेखने 
वहुशोवचायवृन्ताय्रेविस्राचणाने 1 विरपेणवालवृदधसु 
कुमारतरुणनारीणाराज्ञाराजपुच्राणाञचच्रिकू चकेन विराव 
येत्‌ । तलग्रच्छादितवन्तमंग् प्रदेशिनीभ्य्रीमुखम्‌। 
कुटारिक।वामहस्त न्थस्तामतरहस्तमध्यमागटयाग्टवं 
एव्धयाभिहन्यात्‌ 1 आराकरपत्रपण्योमूरषेपाणितुययायो 
गगृण्दीयात्‌ 1 ह 


अथै- शकम इनो सकि योगग्रहण ( पकडने › का उपाय करदतेह । 
तहा 'टृदधिपन्नको डदीके'भौर फटकके वीच पकडता चाहिये .1 इसामकार 
भेदनेके सशो जानस्ेना "रद्ध ओर-मंडाग्र-इनको ऊपरक। तरफभ 
पकड ठेखनकर्ममे वहुधा इसको कार्यमेखावे । ओर इन्दी गरदन अ।र्‌ मट- 
छाग्राकां डडाकं अग्रभागरमे प्रकड राध रुधिरदिके सादक्मेक ठप वि 
शेपकरके वाल वृद्ध कुमार्‌ तरुण स्री राजा महाराजा तया राजपुत्रो त्रि 
कूच॑क गचदारा सवकतैव्यंरे 1 हयेखीसै' इन्तं (वेदा वा ड) को दाव 
अगव भौर तजेनीरंगरीति ्रीहीयु्शद्चको पकडे । कुखारीके ठठेको वाए- 
हाय पकड ददनेहाथकी मघ्य्मांगुखी ओर अंगूरेते दादकेचरवे । आरा 
करोत आर एपणी इन गर्स्ोको जढभ॑ते पकडने चाद्ये 1 ओर वाककि रा 
सको धथायोग मयौ पिसीक दैठेकी 'जढमे किसीकों पेयैके मष्यमं कि 
सीफो वैटेफे अग्रभागमं ग्रहण करने चार्दिये । । , 


६ शर्घोकीमाकृति , . ~ 


1 ~ 41 


तेषानामभिरेवारुूतयःप्रायेणव्याख्याताः। 


ह य~मंडलाग्र्ादि शृच्नोका खष्प' उनकेनाम 'सैदी मायकदांै” विश्प 
कति \ 








ना तानामा 
= 


| रासघ्रावचारणीयाध्यायः। ( ४३५ ) 
































- , त्रनखराखेषण्यावष्ठागखे । सच्योवक्यन्ते 1 वरिशो 
` .देन्तककृश्चानतायेतीक्षणकण्टकप्रथमयवपत्रसखे) एष 
 णीगण्डपदाकारमखी । प्रदेशिन्पयपवंप्रदेराप्रमणमदि 
का! दरागलादारारीसखीसाकत्तरीतिकथ्यते । रोषाणि 
तुषडंगुखानि । 
ध-नखराछ लनेहन्यी) ौर एषणीशचर ए आठर्थगुखखवे रतिरै 1 भौर 


| सुचीशच ( सुई › का प्रमाण आगे ( अषटविधकमपाध्पायमें ) कैग. बडि 
शश्र भौर दन्तर्चङ्‌ इनदोनोका अग्रभाग कुछ नवाहुभा भौर तीक्ष्णकटक 
 ( जिसका य्पिनाहो ) तथा प्रथमोतपन्नयवपत्रके समान होना चादहिये। 
एषणी राच कैचुरधेके सदश मुखवाखाहोताहै । यद्रिकाशच पदेशनी ( अगरी- 
| उगदी ) के भगेके पोरूभआके समानहोनाचाहिये ! शरास शको कैची- 
| कहतेरै । वो दशथंगुरु रबी होनीचादहिये । बाकीके शाघर छः > अंगुरुखषे 
|* होनेचाहिये । 
अञ राघ्नौका प्रमाण ओौर भीं म्रथतरोसें छितर । मंडर्केसमान 
गोरुजिसका अग्रभागहो उसको म॑ंडखाग्ररश्वकत्तेहै । बो दोप्रकका- 
है एकतोवहरै कि निसकी गखाई उसके छ्टेभागपर्यतहो ओर दसय इरः 
| के आकारही इन दीनोकापमाण ( ख्वाव ) छःअगुरखुका रोताहै । करपत्र 
८ यहं कटिदार होतीहै इसको करोत वा आरी कहतेहै ) पर्रतु . कोई १२ 
भेगुरुका करपन कहतेहै । बृद्धिपज्र दोप्रकार्कारै । एक अंचिताग्र. दषस 
| प्रयताग्र इनमे अंचिताग्र बृद्धिपत्रको छराकहतेहं । दोनो सातअगखुटबे पंचा 
` गुख्ठत्त भौर इाईंभंगुरुका अग्रभागहोना चाहिये ! नखशस्रको नेँह्नीकहते- 
। है । इसका अग्रभाग २ अंगुरुकंवा ९ अंगृखविस्तृत भौर -अर्धअंगुरूकीधार 
| होसीचाहिये । अद्धैघारारच्र < अंगुरुटंवा ९ अगुरु षिस्तृत .भौर्‌ -चक्रकेस्‌- 
मान धारवाला होना चाहिये । कुरपंनरकेसमान बुशपत्रश्च्रहोतादै । २ अगु- 
| ९ षड्भागे मण्डलं वृत्तं धरुरसंस्यानमैववा । मण्डनस्य जानीयालसमा- 


णन्तु षठेगुखम्‌ । > अंगुले रुचकं विद्या दंगुरु फलमुच्यते इत्तस्याद्दर्ंश 
` { मध्ये कुशपन्स्य रक्षणम्‌ \ 
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रुढदी ° अगुरुका अग्रभाग ओर २ भगुर्वरीचमं इषगोर होतीरै । भरी 
मख शफी उदी ७ अगुरु ओर अंमृढेके समान उप्तका अग्रभाग दहोनावा- 
हिये | भरीनाम आदीपक्नीको कहतेहे उसके युसमान जिसका गुहो 
उसको आटीडुख श्रनानना । शरारीनाम ख्वीचोचके पक्षीको कहतेहै बो 
दोभकारका होति एकतो ' जि्तकेकये स्पेदहो दूसरा लारमस्तकपारा 
होता धव (सयेद) कपे बाठेको रारारीकहतेहे । उसके युखके सदश्च गुखेनिस- 
का उसको शरारीशस्रकहतेहै । इसीकोभापाभ कैचीकहतेहै । यह १२ ्थगु- 
खकी भौर दोनोपट्धे चरायमान होनी चाहिये । शरासीको भाषामें वग्ा- 
कहतेहै अतररयुखशत्रका मुख भीतरदोतादै । बह ८ अगुख्ख्वा भर -भदै- 
चद्राकारहोना चा्दिये । | 

९ त्रिढुचेकक्रत्न ८ भगुरुका तिधारा भौर ६ अंगुरुका अग्रभाग रोना- 
चाहिये । ओर तीनो काटोभ चामर २ भरका फरक रहना चाहिये । इतकी 
खदी ५अगुखुकीकरे, भौर इसके ऊपर छठा स्तै भाकारसे भूपितकरे २१ध' 
रिका्यत्रकतिय ७्‌। अगुरुखवा उसका भग्रभाग आघेभगुलकां होना चार्दिये, 
उसको गोदंतसदग वनवे, ब्रीहिद्ुखरकाभमाण, भोज इसमकार लिखता 
कि) ६ भ॑गुरुरंवा, ओर दोयगुरुकी उसकी उडी भीर ४ अगुखुका अग्र- 
भागदोना चाहिये, गौर इसकागुख चामख्के समानहो, यह अय्केहुए फटि- 
के निकाख्नेके भं काहे, आं यह घमागोकाराखै, इसको १९ अंगु खल" | 

‡ इन्तं सप्ता विघात्तस्याग्रे एटमिष्यते । मादी सुखमकारदि एलमगुष 
मायत्तम्‌ । ४ अषटार म्रमाणेन जिन्दा धामविधारक । शसखमन्तथुलं नाम 
चन्द्रां मिवचो दृतम्‌ । ९ अंगानि तथा छठौच शत्र कायं ति कूचैकम्‌ । फटे 
रन्तथुाकारे रगे रन्वितत निमि. । एकैफस्पफरुस्येपामन्तरं नरीहिसम्मितम्‌ 
वृत्त पर्चा गुखायाम कायं सुचकमू पितम्‌ । , , 

१ कुठारिकाया इन्तंस्यात्‌ सादधैषघरांगखायतम्‌ । एर्मधांश॒कायाम गोद 
न्तसदश समम्‌ > रच ब्रीहियुखकाय मगुखानि पडायतम्‌ । दवं गुर तस्य एन्तं- 
स्पत तत्फड चतुरश्रम्‌ तन्सुख भरौदिविस्तार तत्तुसग्रूढकटरुम्‌ २ आरद्रथ | 


छगुखायामा कर्चञातु विज्चाम्पते । त्िरपमाणन्तुफरतस्याः कार्यसमाहितं! 
पवङ्रपरनाद एत्तमोपुच्छसनिमम्‌ 








रघावचारणी फध्ययः (८ ४३७ ५ 


वा, ओर तिरुकेखमान भग्रभाग तथा पूवंभंकुर विस्तृत इसकविंग गोपुच्छ- 
केसदश होना चाहिये, वेतसपनयंभका विस्तार २९ अंगुरुका ती्ष्णहोनाचा- 
हिये, ओर ४ अगुरुरुवा तथा ४ अंगुरुका वैय होनाचादहिये । यहमी भोन- | 
| कापमाणै । वदिस ६ अगुरुकेखेवे दोनोका एक्युखं इनदोनोका वैय | 
| ९] ्धगुखुका भार शेषईसका युखहोनाचाहिये, एकवटिसयंत्र अर्धचन्द्राकृति | 
भौर नदाहुभादोतारै । इसका विस्तार नीचेके शोके देखो एषणीय॑न बरणके 
दिस्तार माफिक होता । उसका युख कैच एकेसमान होनाचहिषे । 

| उत्तमशस्रकेरक्षण 
तानिसुयहाणिसुखोहानिसुधारणिसुरूपाणिसुस 


क अ (६. 


माहितख्खायाण्यकराखानिचेतिरखसम्पत्‌ | | 
भेन शरसखोको इुघाट, शरेष्ठरोहके, उत्तमधारवारे, स॒हामने, शद | 
रगुखवारे, भौर अकरारू, अर्थात्‌ उन्मे कोई फांसनदो, अथवा षिकरार्- | 
| पवार न हीय, एडत्तमरघ्केगु है । 
' शस्ोकेदोष 
तेत्रवकरकुण्ठंखण्डखरधारमतिस्थूखमत्यल्पमतिदी्ेमति 
इहस्वभित्यशोकञख्रदेषाः1 अतोविपरीतगुणमावदीतान्य 


त्रकरपत्रात्‌ । तदिखरधारमस्थिच्छेदनायेम्‌ । 
` अ्थ-य्डा भीरा, खंडित, केरधार, अत्व॑तमोटा,भतिपतरखा, अत्यं. 
| तरवा, भत्य॑तंखोटा, ए शक्षके आब्दोषरै । इसीसे एककरपत्न ८ फरोत > 
को छोडकर अन्य इस्तं धिपरीत गुणवान्‌ शख डते उचिते । खरधारावा- 
| खा शद हददी काटनको कहाह । इसीसै करोत खरधारावाखी छेनी । 

४ तौक्ष्मम॑गुरुरिस्तारं चतुरगरूमायतम्‌ । अंगुखानि तचसारि इन्तंकायं 
विजानता ^ वडिरो चापिकच्तैव्यो ममागेन षडंगुखेः । स्थानतस्तुतयोरेक एको | 
नात्यायिततोभवेत्‌ । अरदैपचाशगुरुव्न्तं शेषकार्थं युखतयोः । अर्धचन्द्राकृति वक्रं | 
कार्यं नात्यानतस्पतु । स्वाननस्यानर्ते तस्मात्‌ वडिश्चस्यभिषग्बरः । इन्ताम- | 

यारन्तरस्थात्‌. यावदद्धागृमतम्‌ । एवे हिक्रियते एतौदराशकूर्विजानता 
शंर्वचमुखंतस्य कायैमर्धागलयतम्‌ ! चतुरस समञ्चैव । 


दः (४३८ वृहत्रिघटुरताकरः ,. 


र 3“ । सोकीधारा # , ¡ ` , ^ ,, 
तत्रधारभेदनानामासूरीःटेखननमिदमासरी,ज्यधनार्ना 

† विच्रावणानाञ्चकेरिकी,छेदनानामधैकेडिकीति। `. 

5 अपि-मेदनेकेनिमित्त ष्िपन, मौर नृसशच्च आदिकी -घार्‌ मद्भरकी 

दार्फरे;समान पतली करनी चाहिये, सेखनफरमयं मटसग्र,आदि शस्रोकीः 


धार मदरदाटृकी अवी दोनी चाहिये । वेधनेकेख्यि कुरी - मादिकी "धार्‌ 


ओर विश्नावणके निमित्त सची, ङुशपत्र आदिकी वारा केश ८ वार्केसमान > 
पतसी होनीषादिय ~ यदिरकतदृद्धिपत्रादिकोको -छेदृनेके- अरम), अयोगकरेती 
उनकी धार आधवाख्के समान होनी चाहिषे।  _ "~ . 

। शसफीपायना "ˆ! ˆ 
तेपांपायनात्रिविधाक्षायेदकतेरेप । 'तन्रक्षारपायतंरारश 
स्यास््ठेदनेपुं। उदकपायितमांलच्छेदन्‌पाटनेषु । तेर 
पायितंरिराव्यधनस्नायुख्छेदनेपु 1 तेषानिक्गाना्थैछष्ण 
िामप्रंवणोधारासंस्वापना्थराल्मलीफरकमिति । 
अये-उनशच्ो की ?पायना { पानीचढानाः ) -दीनमकारकीदै, पह इहा- 

रोम भसिद्धै । एक्‌ ! भ्ारपासनां, टूसरीजुरुपायना; भौर त्ीसरीतैठप्ायना 


 ता-भारषायृना अयोत्‌ क्नारोमे बश्चाय कर जो वाड धरीजार्ददि _ वो वाणः 


रप -भौर दड्दीके कीटनेमं कीरै 1 भौर लङपायना मासकेखेदन ' पाटने 
शुम ओर तीसरी तैरुपायना श्विरावेध स्नायुखेद ने म कीरै । अव- 
करतदेकिः-यदि वीचमे धार भौत होजाे "उसके" धिसनेकेः स्यि -साफ़ 
चिकनी-उददके रमी यसी पाषाण ('पत्वर › की ' रिं ठेनी चाहिये । 
स।र घोरफे सस्थार्पना्थं ( ठीक॑र्करनेको › सेमरा पद्य 0भधवा चामकाप्‌- 
श्यं} हेर ¡ पे जिद्धी आर पद्य बहधा नाज (इलां के पास हतरै। 
{7 1 +++ ^, ~ दीच्केल । = 
11 ॥ . स्खान्नवमि स्व्‌ स्तारःसघनोदयादरा गुखः 4 ~ 


॥ 
क्षोमपत्राणक्रोञेयदुकरलमृटुर्चमजः। विन्य) 


ष्क 


य 





१ 





राखापचार्गाप्यायःः। (८ ४२९: 3 


< स्तपाराःसस्यतःखातयेणाथराद्लशः । इड 
कापिहितास्यश्वराखकृराःपुतैखश्ः 1. , 

अ्ृ-शचोके रखनेका कोश ९ अंशुक चौडा. ओर १९२. अगुरुखा 
सधन ओर क्षेम ( जोवक्रर्पै बनताहै ›) पत्ता, ऊर्न, रेखम, वल, भौर 
नम्नचमडेका बनाहुभं होनाचाहिये, जिसमें पथ फ पेके सहर छनहो तथा 
रक्षके वीच २ म उनंकाः कपडा रगरदाहोः,. उस कोश्षका यृखशर्सं 
ठकाहुभ ओौर अनेक राल्ञकासंग्रहनिसमं भंप्तांदरकोश ` नाई की पेधपसमा- 
नहाना चाहिये । 





॥ 


धारफी परीक्षा ,' 
यदाशनिरितशसखंसेमच्छेदिससंस्थितप्‌ । 


क 


- सुयहीतंप्रमाणेनतदाकमंसुयोजयेत्‌ । “ 
अर्भृ-नव रच्रगाञ्चको काँटडारे ओर देखनेभभी उत्तमर्दींसे' त्वज 
नैकि धरिचटगई.। आर उन पृराफ रक्षि पकठनेका स्थानभ्‌( उर्त्तमहा ्‌ 
तथा यथयाप्रमाणहय, अक्ष शस्षौको छेदन भेदनाटिः  करम।भ ` योज्ञना' कंरना- ` 
चाहिये! `... 1 ; ^ |. 
(5 , व 
अनराख्राणिततवकूसारस्फटिककाचकरुविन्दलडोकाथि 
क्षारनखगोजैशफ्लिकाराक्रपत्रकशरवा्छागुखयईति । 


अथ-अब बारुकओदि जो अशचावचरणीयहे. अयात्‌ जिनको शक्ल 
कभैकरना वितर अथवा शखकमेके समय. राच (न `मिंख्वेषं उसकमेके 
अन्पद्रव्य द्वारा करना, उनद्रव्याक.अनुगस्र कतरः जस) खरूपार्‌ (वास. ) 
स्फटिक, काच ( शीसा > ङुरूषिन्द ( पत्थरकोजातप्रिरैष. अथौत्रशिष्) 
जोख; अयि, खार नख, ( नाखून) गोजी ८ गोमी, कोसदहोडाकहतेहै > 
रराटिका ( जिसका. डंडा खरु हाता र शरणच्छत सिरता. ) याक- 
पृत्‌ < महाढ्क्ष लिस्के करते हतर कसर, बार, अतर्‌ ठंगर, ए भतु- 
राच अर्थात्‌ हीनराखंरै, अथवा ससक त॒स्यै । 9, ` 














त ४४० » वृहनिषंटुरलाकरः 





अनुदाघ्रोकेविषय 


शिगूनरखभीरूणांशख्राभविचयोजयेत्‌ 
त्वक्लाराशषचतुकंछ्यिमयेचवुद्धिमान्‌ । 
आहायचेदेभेयेयुनखैराक्येषुथोजयेत्‌। वि 
धिःप्रवक्षयतेपश्चातक्षारवस्हिजलोकसाम्‌। 
येस्युभुखगतारोगानेत्रवस्मगताश्चये । गोजी 
लेफालिकारदाकपत्रर्विखावयेततुतान्‌। एष्वे ' 
ष्वेपण्यलभेतुवाखागुल्यंकुराहिता 1 . 


अर्भ-उक्त दीनशलोको वारक, मौर श्च उरपनेवारे तथा गत्र 
उपस्थित न दनेस कार्यम सेनेचाहिये । तथा इन्मे भयमके चार अनुच 
फो ( वांस, स्फटिकः काच, ओर छरावैदको 9 छेदन भेदन कममल, भौर 
नखशक्य आहायं छेच भेम नखशत्र योजनाकरे। क्षारकर्म, बन्दिकमे भौर 
जोकख्गानेफी विधि आगे करेगे ] युसरोग, भौर नेत्रे कोएन्मे होनिवाडे 

| रोगों गोजीराख, शेफालिका, भौर शाकपन्न शबद्रारा सराव कराना चादिये। 
भौर एष्य ( सीचनेयोग्य > श्यो एपणीराच्रके उपरियत न होनेपर बार 

| अंगुली र भंक्रादि भतुस्रकार्य-खनेवाहिये । ‹ ` र 


मवशस्रगुणसंपत्वारणकहतेद ' 
राखराण्येतानिमतिमानादरोक्यायसानितु । 


कारयेत्‌करणेः्ाकषैकम्मनीरंक्कोविदम्‌ । 
अथै-एप्वोक् मेदसाग्रादि शर्चोको शुद्ध भौर सी्ष्ोदके इद्धिमान्‌ 
वैच स्वकर्म निषएण मोर पाडव दौ दुदार्स बनवावे । कोई कहतारैकि 


शनदमारो सेदीखोदके ओर जिस॒रहारकेपास सब वनानेके भंजारहौ 
'| उस्सेवनवारे 1 . = ॥ & 


६ 





योग्यादुत्रापाष्पायः। ( ४४१ ) 





राराभ्यासकरनेकेगुण 
प्रयागज्ञस्यवयस्वसङगवतानयराः 1 त 
स्मा त्परिचयःकायेश्राल्ाणामादितम्लदा । 
| अभ्र-सन्नकापकडना चाना आदि मयोगक्ते जाननेवाल्वैयको सिद्धि 
( आरोग्यसंपादन › सदैवहोतीहे । सीसे वैयको उचितरैकि शघ्नपरिविय 


( शाघग्रहणकाअभ्यास ) प्रथमंसंही करनाचारहिये । 
इतिश्चीभयुरवेदोद्रिवहनिषेषुरललाक सपद शस्तरदुः ९७ 








अधतायम्पासन्ायमध्यायत्याख्यास्पामः 
अ्ध-अवबयोग्यासन्नीय अध्यायकीनव्याख्या करेगे योगा किये उत्त- 


मकमोभ्यास अथवा योग्याकदिये योग्यकास्थापक) उसका सूज्निस अध्यायमे 
हो उसकी व्याख्याकरेगे । । 


आचगतस्कवदाञल्लधमापद्राष्ययाग्याङ्‌रयत्‌ 
 छंयादिषुसरेहादेषुचकमपयथसुपदिरोत्‌। 
` सुबहुश्चतोऽप्यरूतयोग्यःकरैस्वयोग्योभवति। 

अथे- सवेशास्रके अथं पटवीगयाहो तथापि रुह शिष्यको क्ैमार्भमें 


 योग्यकरे ओर उसरिष्यको छे ( आदिशब्द्च मेय . वध्यादि कर्मजानने ) 
ओर सेह ( भदिशब्दसं अनुवासन, वमन, विरेचन, स्वेदनआदि का) क्म 
मागे बतलाना चाहिये अथौ इसपरकारछेदन इसपकारभेदन, इसमकारवमन, 
| भोर पिरेचनञआदि कमकरानेचादहिये । यह पिषि गुरू शिष्यको बताते इसका 
- पहकारणै कि बहुतपष्ठा ओर बहु श्चुतभीरै परंतु जवतक छेयभेयादिं कर्मोका 
अभ्यासनदींकरे अथोत्‌ अपनेहायथसें चराफाडी आदि करके नहदेखे ताष- 
त्कारपर्थत इसकरमभं योग्यनदीहोदे । १ < 
शिष्यकोदिखानेयोग्यकं 
तत्रवष्पफलालावकाडेन्दकन्रपसवध्छकककारुक 


र 


, प्रभतिषडेयविरोषनदरोयेदत्छतेनपरिकसनालिचां 





























| 4 ४४२ ) , वृहनिधेटुरलाकर' 


पदिरेत्‌ । इतिवसितप्रतेवकप्रमृतिपरकफपदपूर्णपुभे 
द्योग्प्राम्‌ } सरोम्णिचर्मण्याततेरेख्यस्व 
अ्धै-- तहाकहतेरैकि पेखा, घीया, तरवूज, सीरा, कक, केरा भा. 
दि खेय , दिखे ( अर्थात्‌ कटाक करी दाय न चखाजावे इसन्विये मयम 
हाय साधनेको पटे तरवृ ङे ऊपर छेद्यक्मो को दिस ) तथा कतरना मर्‌ 
परिकतन किये चारो भोरे कतरना दिखवें (अर्वात्-पेते,रोगमेतनाट्क- 
ढा कतरे ओर भसि रोर्गोमिं इसपकार चारोततरफपे कततरना यहदिखि । तथा 
उसीप्रकार शिष्यके हाथी कवरावे । किजिसते उसो काटने ओर कतरने- 
का भभ्पास होजावे ) भोर इति (भसा वार्घोकनीं > पृरभादिका पूनाश्च- 
य, परसेवक (वीणपकिनीचे मिक ब्दहोनेके अर्थलोचमेसैमदातूवा होतार } 
इत्यादिको जल, कीच, भरकर मेदक ( लेते मू्मार्भरुकनेमे सखाई दाद 
फर खोखनाआदि ) दिखवे । रोमयुक्तचमढेभ ठेनकर्मेको दिखे । 
मृतपशचु्तराङरल्परनाडपुचवध्यस्य- । घुणाप्हेत 
काछनएानखनाकगुषकडत्रस्‌येप्वेष्यस्य । पनस 
विम्वीविल्वफल्मजसतपरादन्तेष्वाहार्यस्य । मधू 
ष््छएपप।छतशाल्मलोफक्केदिखाव्यस्य । सृष्ष्म , 
घनवस््रन्तयोग्दचमोन्तयोश्रसीव्यस्य । 
अथै-- वकरीभादि मरेपशन्की नौमि तथा कमरुीनाल्में वेश्यकमे, करके 
दिखाव । धुनेहए कामे पोञ्वासमे ` नरसरुकीटडीरभ. , स्रखीीया इनके 
गुखपर्‌ एष्यकमं 6 सं।चनेयोग्पोको ) दिखावे । कट्टर, ,कंटूर/» प॑रफर 
इनकीमल्नामें ओर्‌ गरतपशमेकेदातोमे आहायं (उपाडनेयोगय > कर्मोको दिः 


खापे। मधुकेरचतेमे अववा सहतखिपटेहृएसेमरके पटरेपर विलाग्पकर्मोको दिखा- 


वे 1 पते मजघ्रतत्रफे छ।रोप्र तथा नरम चमडेके किसीमागमे सव्य (सी- 
गपे.ग्प > कर्मेको दिखपे । 


पुस्तमयपुरूपाद्वघत्वड विरेपेयवन्ययोग्याम्‌ । - 


दुमा्प्टीपुत्परुनारेपचकर्णसरि वन्वय(ग्याम्‌ 1 , | £ 





क ष न 


म्रदुष्मास्षखडष्वयिक्षारयोग्यारदकपणधटषान्वस््रो 
तस्यखाब्रमुखाहिषुचनेन्प्रणिधानवसितव्रणवरस्तिपी ` 
. उनयोग्यासिति । 


` अर्थ वल्लनिभित सनुष्यके अग ओर मरत्यंगविरेषोपर बधन ( बांधने- | 
| योग्य). कर्मोको दिखे । न्च, मसपेशी, ओर कमर्नार्पें क्णसंधिर्बध- |. 
नयोग्य कर्मोको दिखवे । न्रमांसके टुकडोमे अध्चिकर्म ओरं क्षारयोग्यकम | 
को दिख । जनख्प्णेषव्पार्वोकि छिद्रमे ओर घीया आदिके मुखम नेत्रपे | 


म 


शन तथा व्रणपस्तिपीडन योगप क्मोकों दिखे । 
` एवमादिषुमेधावीयोग्यहेुयथाविपि । 


£ 


`  द्रव्येषुयोर्याकुवांणोनप्रसुद्यतिकमेसु । 


तस्मात्कौराषछमन्विच्छन्ाखक्षाराधिकमेसु। 
यस्ययर्हसाधम्यतत्रयाग्वसनाचस्त्‌। | 

धे-इसी पकार बुद्धिमानूपुरूष भौरभीं पुष्पफलादिकोमे योग्यकमोक्री 
अपनीवबुद्धिक्तं बद्व । इसप्रकार दरव्यम अभ्यासकरानेस वहशिष्य चीरने 
फएाडने भादिकं मोहको नहीं पप्रहोषे । इसी कुशरुहोनेकीं इच्छाञ्िस- 
के उसको रच, क्षार, भौर अधि इत्यादि कमेकि यथायोग्य अयत्‌ जिसद्र- । 


| ष 


| व्य जेसी समानतापाह्नवे उसको उसीमं शाता देवे । 
` इतिश्रीबृहननिधदटुरत्नाकरेष्टादशतरदगः १८ 





अयातोऽष्टविधराखकमेण्यमध्यायंव्याख्यास्यामः) 
अथे--मन अषटविधरचखकमं जिसमे असीमध्यापकी व्पाख्याकरेगे । 
| छेयकमेक्षेयोग्य. | 
छेयामनैदरायन्यिःछेष्सिकंस्तिखकारकः | व्रणवत्मोधुदा 
न्यरष्वशेकीलोऽस्यिर्मासनस्‌ । दास्य॑जतमणिमीसस्तवातो 
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गलशुण्डिकाः । स्नायुमास्चिराकोेवस्ीकरा तपोनकः। 

अधरुपश्योपदंगाश्चमांसकन्यधिमां सकः 1 

अभे-मगंदरादिरोग, कफजन्यगांठ, तिरुकारक, त्रणवत्मेरोग, अडुद 
वदासीर, च्कीरफ, ददी, ओर मांसगतशाख्य, रहसनः मापसप्रदः गर- 
डिका, स्नायुमास, ओर नादी भदिकाप्चन ( सटजाना › वर्मक, शत- 
पोनक, अधप, उप॑रा, मांसकंदी, मौर अधिमास्तक, इतनेरोग छेय ( छेद 
नेयोग्य > रै \ 







मेदनेकेयोग्य 
भेद्याविद्रधयोऽन्यत्रसर्वजायंथयखयः। आदितोयेविसपी 
श्वदृद्धयःसविदारिकाः। प्रमेहपिडकाङ्घोफस्तनरोगावमन्थ 
काःकुम्भीकानुरायीनाचञ्योडन्दोपुष्करिकाल्जी । पायशः 
्द्ररोगाशपुप्पुटो ताट्दन्तजो । तुण्डकेरीगिलायुश्वपूषं ` 
येचप्रपाक्िणः1 वरितस्तथाश्मरीरेतोभदोजयेचकेचन । 
अथै सन्निपातकीविद्रधिकेविना, भीर सवविद्रधि, तीनम्रकारकीगाठ, 
मथमसेशवरनेगटीविसपडद्धि, विदारीका, मभेहपिदिका, छनन, स्तनराग 
अवमथक, भिका, अ॑तुङचयी, नादीत्रण, वृन्द, पष्फरिका, अलजी, धद्ररोग, 
ताट्पुप्युट, दतपुप्युट, ठैढकेरी, गिखायु, भौर जो पधेपाकीरोगरै, वस्ति, भौ 


र्‌ + रोगै तया मदात्‌ उत्पनहोनेवाडेरोग पसव भेदने 
योगप । 





1 


रुख्यया म्प 
खख्याश्चतस््रोरोहिण्यःकिलासमुपजिष्टिका । 
मेदोजेोदैतवेदरभे्र॑भिवत्मौ धिलिद्धिका । 
अङासमण्डरू्मांसकदीमासोन्नतिस्तथा } 
अथे चारथकारकीसेरिणी, किस, उपलिद्िका, मेदंसेमगट दतै 


| दर्भ, मौरगाड, वत्मरोग, अधिलिन्हा, ववासीर, मंड) मांसकदी, मांसोन- 
पि, इतनेरोग ङ्य । अथोत्‌ ऊपरसे छीरने योग्यै 


1 
1 
६ 
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पेष्यभौरएष्य 
वेध्यारिरावहूविधासरत्रटदिदको दरसाएष्या | 
नाल्यःसदास्याश्चत्रणरन्माभिणःश्वये | । 
अथ = अनेक्रप्रकारकीरिश ( नसषवा रग)पृत्र्द्र, भौर दकोदरणए | 


रोगवेध्ये  सशर्यनार्दत्रण यर उन्मागिव्रण ए रोम एष्य ८ च्रसकरलीच | 
नेयोग्य 3है। ` ‹ 








भाहा्ैभौरलान्य 

` आहायौग्राकंयह्तिश्योदन्तकणैसलाद्सरी । दाव्यानिश्रढ 

` गभीश्ववचेश्वनिष्विरतगुदे ।स्ाव्याविद्रधयःपश भवेयुः सवै 
जाते । कुष्टानिवायुः सरुजः शोफोयभरकदेदाजः । | 
धै-लिविधरा्करा रोग, दन्तमर, फण, पथय, शस्य, मूढगभ, | 
एदामे मरू कासश्रह, एसेग भहा अथीत्‌ निकालने योग्य है । संनिपात्तकी | 


फरो त्पागकर प्राच विद्रधि; कोठः पीडाप्नहिव वाणुरेम, एक भंगकी | 
सजन । । 










पाल्यासयाः छपदानिविषज्ष्टस्यस्ेणतष्र) सवे 
दरानिविलपाश्रयंययश्चादितस्तुये । थखसश्वोपदै ~ ` 
दाः स्तनरोमाविदारिका ोषिसेगख्दाङक्चष्धण्ट. - | 
काः रूसदन्तकः ।दन्तवेष्टुः लोपर्ङीतादेदन्त.. 
पुष्पटः पित्तासुकफजाश्वोष्याः क्षद्रसेगाश्भयङ्ः | ¦ 
थ-कणपाङीके राय, . श्ीपद,. .विषदूषित रुधिर, अदद, विस, | 
वातेकी, पित्तकी भौर करकी शूठ, उपृरल, स्तनसेन; विदारिका, ओधिर, । 
। गरशाक, कटक, कृभिदं तक, -मसुहके रोग, उपकुश, शीताद, दतपुप्पुट, | 


पिन्तरक्त, कफस होनेवारे हीढीके विकारः ओर्‌ बहुत शुद्धरोग ए सव 
रोग सन्य है \ 
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सीव्यरोग. 
सीन्यामेदःसमुत्थाश्चभिन्नासुख्खितागदाः 1 
सयोत्रणाश्चयेचेवचटसंधिन्यपाश्रयाः। 


अर्ध-मेदसे होनेवारे रोग, चिरेदुए, छिखित ( छिरेहुए ) सचोत्रण, 
भौर जो चरुसंधिके भाभित दै। ए रोग सीन्यदै मीत्‌ सीने सायक है । 


0, 


नक्षाराधिविपेनेएानवामारुतवाहिनः। नातल्मोहितशल्याश्च 
तेपुसम्यकूविशोधनम्‌ | पाशुरोभनखादीनिचरुमस्थिभवेच 
यत्‌।अह्टतानियतोऽमूनिपाचयेय॒भशत्रणम्‌ । सुजश्चविंषिधाः 


कुस्यैस्तस्मदितान्विरोधयेत्‌। ततोत्रणसमुन्नम्यस्यापयित्वा 
यथास्थितम्‌ ] 


. अर्-जो ब्रण सार, भमि, मौर पिपसंयुक् है उनका सीव्य कमे न करे । 
तथा जो पवनके वहनेवाङे, तथा जिनके भीतर सखोहित शल्य दै, उनका 
भी सीव्यकमे न करे कितु असे नर्णोका श्चोधन कर्म करे । लिनमें प्रर) वार, 

नख, आदि होवे ओर जिसमे चराय मान ही होवे । इन स्वको निका- 
रु कर्‌ त्रणको शद्धकरे यदि पूबोक्त ध्रूरयारू न निकाठे तो वै जणको पाय 
अनेक गकारकीं पीडा करते ई अतएव तरणे धूरु आदिका विशोधन भवः 

श्य करे पी उसको न्रफर यथास्थित स्थापन करे 1 

सीन्पेत्सृदमेणसूत्ेणवस्फेनादमन्तकस्यवा। सणजक्षोमसून्ता 
भ्यास्रास्वावारेनवाप्नः | सर्वागडचीतानैवीसीव्येदेष्ित 
वेशानेः सीव्येदरोफणिकावापिसीव्येदातन्नसेविनीम्‌ । ऋजु 
यथिमयोवापियथायोगमथापिवा ! 


अध-जव व्रण शद्‌ हो जवि तव उसको बहुत घारीक डोरेसे भयवा 
वक्षरके चतस अयवा प्ट्सन वा सन अथवा रेषम, वाव, वाङ इनसे सीना 
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क अ 


| । अथवा मरवा ओर गिखेयके ेठेतंत्‌ ओसि त्रणके दोनो मान्त मि-| 
खायकर धीरे > सीना चाहिये । गोणिका, तु्स्ेवनी, अथवा नघ्नग्रथीं | 
| ए तीन भकार थवा भौरभी जो सीनेके योग्य दै उनको जंहाजेषी चाहिये 
ओसि सिखाई कर । 







अथची ( घर ) 
देरोऽस्प्मासेसन्धोचसूचीटृत्तांगुखद्वयम्‌ । आयताञषंगु 
खाञ्यखरामांसखेवापिपिजिता। घतुवेक्राहिताममेफलको 
रोदसेपरि । इत्येताखि विधाः स॒चीस्तीदणायाः सुसमो 
हिताः । कारयेन्माखती पुष्पल्न्ताथ्रपरिभडलाः । | 
अर्-थोडे मांसवारु पदेशमें आर सन्धि वो अगुरु ठंषी भर गौर | 
सुश््ोनी चाहिये, भौर तीन अशुर र्वी भौर इछ निकोण सई मासिर 
पदेश्च अर्यात्‌ जहां अधिक मांस होवे उस जगेके खयि उत्तम है ओर्‌ धनुष- | 
के समान टेक सी सुहं मभैफर कोश, ओर उदरे ऊपर दिते । ए तीन | 
्रकारकी सुई भके अग्रभाग तक्ष्ण मौर मार्ती पुष्पके ई्रेके समान 
आगेको मीरु दानी चाहिये । । 
वहुतदूरभोरबहुतसमीपर्भकेख्गानेकेदोष 
` नातिषूरेनिरृष्टेवासूचिकशणिपातयेत्‌ । दुरष्ुजोबणोष्टस्यस 
` निकषटेऽवट्ुञ्चनम । अपक्षोमपिचुच्छन्नुस्युतप्रतिसास्ये 
त्‌ । भरियङ्गवज्जनयष्टयहुरोधचणःतमन्ततः । छ की फ 
चर्णेवौक्षोमध्यामेनवापुनः । ततेत्रणंयथायोगंबध्वाचारि 


कमाडरात्‌ | 
अधै-जिस समय वैयकिसी घावको सीदे तो भत्यंतपास २ तथा बहुत 


द्र २ टकिन देवे! दर २ टके देने पडा हवी है! भौर्‌ व्रण भरने 
रहजातहि । ओर वहुत पास २ ठकि देने सव अपसम भिरुजाते है | 


इस रकार यथायोग्य ठंके देकर उन गंकोकफे ऊपर पययज्ञ तथा दके 
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॑ आच्छादन करे 1 तथा भियगु सुरमा, मुखदटी सोथ, खीरं शद्ठकी 
फर दिके च्रणेद्रारा प्रतिसारण करे। तदनतर नियमितदूप व्रणवंधन करि- 
के रोगीको कपेव्य कमर वतखवे अर्यात्‌ भगुक कम करना तुमको पथ्य 
आर भमुक कमे अपथ्य दै। ५ 
एतग्एविधंकमंलमासेनभ्रकीततितम्‌ाचिकित्िततेषुक्स्ये 
[9 ० शिन क (५ 9 ~ © $ = 4 
नविस्तरस्तस्यवक्ष्यते । टीनतिरिक्ततियक्‌चगानरच्छेदने 
मात्मनः 1 एताश्चत॑स्ोऽएविधेकमणिंव्यापदः स्मरताः । 
अरस जगे यह माठ पकारका शकम सोप फदुदि सको पि. 
स्तारपएवैक भगे चिकित्सा स्थानम करेगे । ईस भाठ प्रकार शस्रक्रियाका 
दीनता, सतिरिकतता, ति्यक्‌षेद, मौर भपने देहका छेद होना पे अष्टविध 
शकेम चार मकारंकी व्पपिदि ( व्यापि > करीरे । ये चारमकारके 
दपं रदिते वैय होना चाद्य । 


फुरचरचरानेके अवगुण 
् हिं न ५ =, म, 
अज्ञानखभाद्देतवाक्ययोगभयमप्रमोहैरपसेभविः 1 
यदाप्रयुजीतभिपक्शखं नदासदोपानङ्कुरुतेविकारान्‌! 
(1 तारा धि एद्‌ 
तंक्षारङास्रामिभिरोपयैश्वमूवोऽभियुञ्जानमयक्तियुक्तम्‌। 
[^ ऋ ४ । 
जिजीविपुदैरतएववेद्यंविवजेयेदुयविपाधतुल्वम्‌ । ` 
कः ५ [५ „= [> [क 
तदेचयुक्तत्वत्तिमभस्ीनूिस्याल्सिरालायुमथास्थिचें 
६. ® 4 ~ नट ® ॐ ५ 
च। मखभरयुक्तपुरपक्षणेनप्राणौर्वयंल्यादयवाकयं चित्‌! ' ` 
अ्-सजञानसै, खोमसे, सदहितवाक्यके कदनेते, भय मोह, भौर अ- 
न्यमावसत यदि वे खोटे शच्रिका.पयगि करे तो यो ग्र "अनेक -पिकासोको 
करदे । लो चिकित्सक जयौक्तक अयात्‌ युक्ति राइितहो क्षार, ख, भमि 
मौर ओषथको बारवार्‌ ययोगकरे उसचको जीवनेकी , इच्यवाह्य सैमी 
द्रस्हा स्याग देवे । म भार्‌ संविस्थान इनका अतिक्रम करे शाघ्रादि 


# | 








अष्टविधश्स्राक्मीध्यायः | (. ४४२. ) 


-| प्रयोग करने शिरा, खराय, ओरं अस्थिंपथतका क्षय होकर रोगीका जीवन 
.| पिनाश्च होवे । अथवा .अनेक. सोकं प्राणवचे इसी मखं वेय ` से श्द्चकमं 
| कदाचित्‌ नहीं कराना चाहिये । | 

। मभविकेरक्षणं 


श्रमः प्रलापः पतनप्रमोहोविचेषटनंसंखंपनोष्णताच । ख 

` स्तङ्तामच्छनभष्वेवातस्तीनारूजीवातकेताश्चतास्ताः। 
मसोदका्भरुपिस्वगच्छेव्ल्वन्द्िपार्थोपरमस्तथेव । 
द्राधेसख्येष्वपिहिक्षतेषुलामान्यतोममेसुलिङ्धमुक्तम्‌ । 
अथः-पंच ममेस्यानयं शख रुगनेसैँ भ्रम, परप, गिरजाना, मोहः 


दष्टे, पुकारना, शरपी, अंगो सिथिरुता, पृच्छा, उध्वैवात, वातकी 
तीनर्पीडा, मांसरे धोने जसा जङ निकर्है असा रुधिर निकरे तथा सवं 
इन्द्रियो्च.रक्तिफा खेप होना'ए रक्षण होते है। 
छिनमिनशियके रक्षणः 
सुरेन्रगोपप्रतिभप्रभूतैरकस्रवेदेक्षततश्रवायुः । केति 
 रोभानविविधानयथोक्तनछिन्नासुभिन्नस्वथवाश्ीरासु । 
अथे-शिरया ( रग ) के छिनभिनर होने जो घावदोनावे उससे अ- 
| स्यत अधिकं वीरवहूर्टके स्मान रार रुधिर भौर वायु निंकरे तथा अनेक 
प्रकारक रोग होते है। 
` स्नायुविद्धके रक्षण, ' 


भ [9 
क{छरारोरावय् वाङ्‌ सादः क्रियास्वरािस्तमलारुजश्। 


क ० 


णासोहातेयस्यचापितस्नायविद्धभतुजंव्यवस्येत्‌ । 


 अथ~स्नायु विद्धहोनेतै शदीरका कुडा होना, तथा सम॑ अवयवोका 


पदजाना" तव कायम्‌ मसक्ति तथा. अत्यंत पीडादो भौर धावके मरने बहुत 
दिन सुगते दै । 


त 









= ५० 9 











वृहत्निधेदुरनाकरः 
सन्िस्यान््षतहोनेकेरक्षण. 
` ज्ञोफातिबद्िस्तुसुलारुजश्चवलक्षयः परवैसुभेवडोको 
क्षतेपुप्न्धिष्वचलाचटेपुस्यात्तन्थिकमीपरति लिङ्गम । 
अ्-धस्यानमे घाव होने दूजनकी यतिदद्धहो, मवर्पीरा, इव 


ता, पैस्यलोम छेके सप्रान पीडा, ओर सजन तथा संधिकमेका उपराम 
अयौत्‌ भंग चारन विपये सामथ्यका न होना ए सन्षण हाते है1 


अस्थिविद्धके र्षण. 
धोरारुजोयस्यनिशादिने पु्तवास्ववस्यासुनगान्तिरस्ति 
दृण्णाड़सादौश्वपथुश्रुक्चतमस्थिदिद्धंमनुजव्यवस्येत्‌ । 
अध-अस्थि विद्धहोनेततै दिन रात्र घोरतर पीडा, प्यास, अगोका रद- 
जाना, सूजन भौर वेदना उपस्थित होवे । भस्थिविदध व्यक्तिको वैच किसी 
अवस्थामे भराम नही कर सकठवा 1 | 
मरसिमर्भविद्धके रक्षण. ॥ 
यथास्वमेतानिविभावये य्खि्निमर्मैस्वमिताञितिषु । स्प 
¢ ^ ^~ (क ५ {> 
दौत्नरनानातिविषाण्डुव्णोयोतमासममेसखरमिता(डतःस्यात्‌ । 
अर्थ मांसममर घाव होने स्परी ज्ञानका अभाव, तथा द्ररीरका 
पांडुवणं हो । 
शखकमरमेकुवे्यकीनिदा 


४५ 
आरमानसेवायजघन्यकारीशचरेणयोहन्तिदिकर्मङुवन्‌ 
तमात्मवाना्महनपूवय॑विवजेयेदायुरभीप्समानः । 
अ~नो उवैय शद्क्रियाकालम अपने मंगकोरीं शसं छेदञेवे असे 


आत्मदननकत्तौ कुैचसे माकी कामनायारे रोर्गको कदाचित्‌ शसकम 
न कपना चाद्ये 1 





अष्टपिधरास्कर्मीपाष्यायः। ( ४९९ ) 


` तिर्यक्‌प्रणिहितेदखेदोषाः पूर्वमुदाहताः 
तस्मास्परिचरनदोषान्‌कुयोच्छसनिपातनम्‌ | 
परभ-तिरछ शखके रुगनेसे जो दोष प्रगट होतेहै बो प्रथम छि 


¦ ! वो उक्त दोष जैस न दोषे उस रीति सावधानके साथ शसखपात 
{ चाहिये. 
भगे नो चार छोक दैवो वेच परीक्षा कहेगे | 


श्री आयुरवैदोद्धारे इहननिषंदुरल्नाकरे एकोनविरातितरगः 


 इपतिशक्चचिकिव्साविषि समाघ्तः 


